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Prologo

Embora eu seja antropélogo, este ndo € um tralol@moera antropologia; ainda
assim baseia-se nela, pois foi iniciado had andss atbomo uma pesquisa de campo
antropolégica. Eu estava interessado, na época,esndar os usos das plantas
medicinais entre os indigenas do sudoeste e de doréxico.

Minha pesquisa evoluiu para outra area com o padsar anos, como
consequéncia de seu proprio momento e do meu prdesenvolvimento. O estudo das
plantas medicinais deu lugar ao estudo de um sistentrencas que parecia atravessar
as fronteiras de, pelo menos, duas culturas difesen

A pessoa responsavel por essa mudanca de enfoqueeudrabalho foi um
indio Yaqui do norte do México, Dom Juan Matus, guas tarde me apresentou a
Dom Genaro Flores, um indio Mazatec do México en&kmbos eram praticantes de
uma ciéncia antiga, que em nossa época é comurdenteminada feiticaria, sendo
considerada uma forma primitiva de ciéncia médicasicologica, mas que na verdade
€ uma tradicdo de praticantes extremamente auipldisces e de uma praxis
extremamente sofisticada.

Os dois homens passaram a ser mais meus mestresifqueantes, mas
continuei a ver minha tarefa conamon trabalho de antropologia. Passei anos tentando
descobrir a matriz cultural daquele sistema, afelgelar uma taxinomia, um esquema
classificatorio, uma hipotese de sua origem e dissgcao. Todos os esforcos foram
vaos, pois, no final, as forcas compulsorias ineeaquele sistema desviaram minha
busca intelectual e me levaram a ser um partiogpant

Sob a influéncia daqueles dois homens poderosostraiealho transformou-se
numa autobiografia, no sentido de que eu fui fasgdd momento em que me tomei um
participante, a registrar o que me acontecia. E bingrafia peculiar porque n&o
registro o que acontece comigo na minha vida diésimo um homem padrdo, nem

registro meu estado subjetivo proveniente do tadoRlegistro os acontecimentos que



se dao na minha vida como um resultado direto adietado um conjunto estranho de
idéias e procedimentos interligados. Em outrasvpada 0 sistema de crengas que eu
queria estudar apoderou-se de mim, e a fim de gueassiga em minhas observagdes
devo uma extraordinaria paga diaria, minha vidacam homem pertencente a este
mundo.

Devido a essas circunstancias vejo-me agora comhlidgma especial de ter de
explicar o que estou fazendo. Estou muito longenda ponto de origem como homem
padrdo ocidental ou como antropdlogo, e devo emmgdro lugar reiterar que este
trabalho ndo é uma ficcdo. O que vou descrevetrang® para nos, portanto parece
irreal.

A medida que me aprofundo nos detalhes da feigigarfjue a principio parecia
ser um sistema de crencas e praticas primitivasgatse entdo um mundo enorme e
complexo. A fim de me tornar familiarizado com esaendo, e registra-lo, tenho de me
usar de maneiras cada vez mais complexas e maigda$. O que quer que me venha a
acontecer ndo pode ser previsto por mim, ou segraente com 0 gue 0S Outros
antropologos conhecem sobre o0s sistemas de credgas indios mexicanos.
Consequientemente estou numa posicado dificil; tudm@ue posso fazer nessas
circunstancias é registrar o que acontece comigtedida que vai acontecenddéo
posso dar nenhuma outra asseveracdo da minha baan& ser reassegurar que nao
vivo uma vida dupla e que me comprometi a seguiproxipios do sistema de Dom
Juan na minha existéncia diaria.

Depois que Dom Juan Matus e Dom Genaro Florespigsfeiticeiros indigenas
Mexicanos que me instruiram, explicaram-me toda @éacia até se satisfazerem,
despediram-se de mim e partiram. Compreendi queetiagnomento em diante minha
tarefa era juntar por mim mesmo tudo o que tinlmarapdo deles.

No decurso do empreendimento dessa tarefa volteigp®léxico e descobri que
Dom Juan e Dom Genaro tinham nove outros aprendzdsiticaria: cinco mulheres e
quatro homens. A mulher mais velha chamava-se &woJeal outra era Maria Elena,
apelidada de “ia Gorda”, e as restantes, LydiaaRodosefina, que eram mais novas,
eram chamadas de “as irmézinhas”. Os quatro honmmsprdem de idade, eram
Eligio, Benigno, Nestor e Pablito; os trés ultimevam chamados de “0os Genaros” por
serem muito intimos de Dom Genaro.

Ja tinha sabido que Nestor, Pablito e Eligio, éfitso ja ndo andava mais por

la, eram aprendizes. Mas fui levado a crer queuatr@mocas eram irmas de Pablito, e



que Soledad era a mae delas. Conhecia Soledachfigmite ha anos, e sempre a tinha
chamado d®ona Soledad, como sinal de respeito, ja que ela tinldade aproximada
de Dom Juan. Lydia e Rosa também me tinham sidesaptadas, mas nosso
relacionamento fora muito rapido ¢ casual paraegqupudesse compreender o que elas
na realidade eram. Conhecia la Gorda e Josefinle stome. Tinha também conhecido
Benigno, mas ndo tinha idéia de que ele fosseioelado com Dom Juan e Dom
Genaro.

Por motivos que nédo podia compreender, todos elexiam estar esperando, de
uma forma ou de outra, que eu voltasse para o Mékilormaram-me que eu deveria
tomar o lugar de Dom Juan como o seu lider, o agual. Disseram-me que Dom Juan
e Dom Genaro tinham desaparecido da face da &smsam como Eligio. As mulheres e
0s homens acreditavam que os trés nao tinham rmofrdtinham entrado no outro
mundo, diferentes do mundo de nossa vida diaaa,mesmo tempo igualmente real.

As mulheres, especialmente Dona Soledad, incomigedifam-se violentamente
comigo desde nosso primeiro encontro. Elas eramudo, um instrumental que me
produzia uma catarse. Meu contato com elas resnolima misteriosa efervescéncia em
minha vida. Do momento em que as encontrei ocamreraidancas drasticas no meu
pensamento e na minha compreensdo. Nada disso pacémteceu num nivel
consciente — depois da minha primeira visita a glasvi mais confuso que nunca, e
ainda assim, no meio do caos, encontrei uma baggesadentemente soélida. No
impacto de nossa incompatibilidade encontrei em migsmo recursos que nao
imaginava possuir.

La Gorda e as trés irmazinhas erawnhadorasconsumadas; me davam
voluntariamente as “dicas” e me mostravam suas sne@izacées. Dom Juan tinha
descrito a arte dsonharcomo a capacidade de utilizar os sonhos comun®skoa e
transformé-los numaconscientizacdo controladaem virtude de uma forma
especializada de atencao, que ele e Dom Genarcavhamde “a segunda atencéo”.

Eu esperava que os trés Genaros fossem me engammrealizacbées sob um
aspecto diferente dos ensinamentos de Dom Juamed@maro, “a arte despreitar”.

A arte deespreitarme foi apresentada como um conjunto de procedirmentatitudes
que permitiam a pessoa conseguir tirar o melhorgitm possivel de qualquer situacdo
concebivel. Mas nada do que os trés Genaros nrarfalsobreespreitarteve a coesao
ou a forca que eu imaginara de antemao. Concluiogues homens ndo eram na

realidade praticantes daquela arte ou eles simplegnméao queriam discutir ou mostrar



nada a mim naquela época.

Parei com minhas perguntas a fim de dar uma opdeda a todos de se
sentirem a vontade comigo, mas todos os homendheras se sentaram e acreditaram
que do momento em que eu ndo fazia mais pergurgts/ae finalmente me
comportando como um nagual. Todos eles me pedieaniutamente conselhos e uma
lideranca.

Para que pudesse assentir ao pedido deles fuidforgafazer uma revisédo
completa de tudo o que Dom Juan e Dom Genaro manirensinado, a aprofundar-me

ainda mais na arte da feiticaria.
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A Fixacao
da Segunda Atencao

Era tarde quando cheguei ao local onde moravanotdaGe as trés irmazinhas.
La Gorda estava sozinha, sentada do lado de foporia, olhando vagamente para as
montanhas distantes. Ficou chocada ao me ver. déxplique tinha estado
completamente absorta por uma lembranca, e quenpanstante quase se lembrara de
alguma coisa muito vaga com relagcdo a mim.

Mais tarde naquela noite, depois do jantar, la &oad trés irmazinhas, os trés
Genaros e eu Sentamo-nos no chéo da sala de la.@ardhulheres sentaram-se juntas.

Por alguma raz&o, embora eu tivesse estado conuoadales durante 0 mesmo
tempo, tinha destacado la Gorda como o objeto deimteresse. Era como se 0s outros
nao existissem para mim. Imaginei que talvez fpgsgue ela me fizesse lembrar de
Dom Juan, enquanto que os outros ndo. Havia qualkpisa de muito facil nela,
embora essa facilidade ndo se demonstrasse tastsuaas acbes quanto nos meus
sentimentos por ela.

Eles queriam saber o que eu andava fazendo. Edlises que tinha acabado de
vir da cidade de Tula, Hidalgo, onde tinha idotaisumas ruinas arqueoldgicas. Tinha
ficado muito impressionado com uma fileira de qudiguras de pedra colossais, em
forma de coluna, chamadas Atlantas, que ficavaparie plana do topo da piramide.

Cada uma das figuras quase circulares, medindoogugtiros e meio de altura e
noventa centimetros de diametro, é feita de quueicas separadas de basalto esculpido,
representando 0 que 0s arquedlogos pensam sereigueriioltec carregando sua
parafernalia de guerra. Seis metros atras de ca@dadas figuras da frente, na parte

plana do topo daquela piramide, ha outra fileira qietro colunas mais finas e



retangulares, da mesma altura e largura das pasydembeém feitas de quatro pecas
separadas de pedra.

O conjunto admiravel das Atlantas foi realcado pgl@ um amigo que me
guiara até la tinha cantado sobre elas. Disse gquencarregado das ruinas tinha Ihe
revelado que as Atlantas eram ouvidas duranteta oaminhando, fazendo que o solo
tremesse.

Pedi aos Genaros que comentassem sobre 0 que amiga me contara. Eles
ficaram encabulados e deram umas risadinhas. Wieepara la Gorda, que estava
sentada a meu lado, e pedi a sua opinido diretament

— Nunca vi essas figuras — disse ela. — Nunca flilla. S6 de pensar em ir
aguela cidade me da medo.

— Por que |he da medo, Gorda? — perguntei.

— Uma coisa me aconteceu nas ruinas de Monte AdlmarQaxaca — disse ela.
— Eu costumava passear naquelas ruinas mesmo akpaoesgual Juan Matus ter me
dito para ndo poér os pés la. Nao sei por que mstag muito daquele lugar. Toda vez
que ia a Oaxaca, ia la. Pelo fato de mulheres lsagiserem sempre importunadas, eu
geralmente ia com Pablito, que é muito corajosos Maa vez fui la com Nestor. Ele
viuum brilho no chdo. Cavamos um pouco e encontrammaspedra estranha que cabia
na palma da minha mao, com um buraco quase ateaniss pedra de ponta a ponta.
Tive vontade de enfiar o dedo no buraco, mas Nestordeixou. A pedra era macia e
minha mao ficou muito quente. Nao sabiamos o quer feom ela. Nestor a pds dentro
do chapéu e noés a carregamos como se fosse uml ahima

Todos comecgaram a rir. Parecia haver uma piadaaela que la Gorda estava
me contando.

— Para onde vocé a levou? — perguntei.

— Trouxe-a aqui para casa — respondeu, fazendo qu@mos outros rissem
muito e tossissem.

— A piada € a proépria la Gorda — disse Nestor. —€&/tem de compreender
que ela é a maior cabeca-dura que existe. O ngglia tinha dito que ndo brincasse
com pedras, 0SS0s ou qualquer outra coisa que teass® enterrada no chdo. Mas ela
costumava se esgueirar por tras das suas cogtasigsa todo o tipo de porcaria.

— Naquele dia em Oaxaca ela insistiu em carregaelagnegocio horrivel.
Entramos no 6nibus com a coisa e trouxemo-la at& @dade, e depois até a sala.

— O nagual e Genaro tinham ido viajar — disse lad@o— Eu criei coragem,



enfiei meu dedo no buraco e percebi que a pedna sido cortada para caber na méao.
Imediatamente pude sentir 0 que a pessoa quetitithaquela pedra na méao sentia. Era
uma pedra poderosa. Meu humor mudou. Fiquei amedfanUma coisa esquisita
comecou a mover-se no escuro, uma coisa sem forsemecor. Nao conseguia ficar
sozinha. Acordava gritando, e depois de uns daeis déo consegui dormir. Todos se
revezaram para me fazer companhia, dia e noite.

— Quando o nagual e Genaro voltaram — disse Nestar nagual mandou
Genaro ir comigo colocar a pedra no exato lugaeaid tinha sido enterrada. Genaro
trabalhou trés dias para localizar o lugar, e oguise

— O que aconteceu com vocé depois disso, la Gerdp@rguntei.

— O nagual me enterrou — disse ela. — Fiquei nuarda nove dias dentro de
um caixao sujo.

Houve uma outra explosao de risos entre eles.

— O nagual lhe disse que ela ndo podia sair de lexptcou Nestor. — A
pobre Gorda tinha de urinar e defecar dentro dp&oaiO nagual empurrou-a para
dentro de um caixote feito por ele de galhos e lataaia uma portinha do lado para se
passar comida e agua. O resto era todo selado.

— Por que ele a enterrou? — perguntei.

— Esseé o Unico meio de proteger alguém — falou Nestor. la-tlhha de ser
posta debaixo da terra para que a terra a curdéseha cura melhor que a terra; além
disso o nagual teve de desviar o sentimento dagezlea, que estava focalizado na
Gorda. A sujeira € uma tela que nao permite qua padse para um lado ou para outro.
O nagual sabia que ela ndo podia piorar ficanderextta durante nove dias, sé podia
melhorar. E melhorou.

— Como vocé se sentiu enterrada, la Gorda? — ptgun

— Quase fiquei maluca — disse ela. — Mas tive deceadescendente. Se o
nagual ndo tivesse me colocado la eu teria morfddpoder daqguela pedra era grande
demais para mim; o dono dela tinha sido um homeitorgiande. Eu sabia que a mao
dele era o dobro da minha. Ele se prendeu aqudta para ter vida e no final alguém o
matou. O medo dele me apavorou. Podia sentir unsa eindo até mim para comer
minha carne. Era aquilo o que o homem sentia. Eeusn homem poderoso, mas
alguém mais poderoso acabou com ele. O nagual gissguando se tem um objeto
desses ele causa um desastre, porque seu poderepntiesafio com outros objetos

dessa espécie e 0 dono torna-se ou um perseguidona vitima. Falou quéproprio



desses objetos estarem em guerra, porque a pantessa atencado que se prende a eles
para Ihes dar poder é uma parte muito perigoséigelante.

— La Gordaé muito voraz — disse Pablito. — Imaginou que se psde
encontrar alguma coisa que ja contivesse bastaxier geria uma vencedora, pois hoje
em dia ninguém esta interessado em desafiar o poder

La Gorda assentiu com um movimento de cabeca.

— Eu nao sabia que a pessoa captava outras ctdsasl@a poder que os objetos
tém — disse ela. — Quando pus meu dedo pela panveiz no buraco e segurei a
pedra minha mao ficou quente e meu braco comecoubm@r. Eu me senti
verdadeiramente forte e grande. Sou dissimuladaatid que ninguém soube que eu
estava segurando a pedra. Depois de alguns diastalecom ela na mao comecou o
horror real. Podia sentir que alguém tinha perskEgoi dono da pedra. Podia sentir o
medo dele. Ele era sem duvida um feiticeiro muddgroso, e quem quer gue estivesse
atras dele queria ndo s6 mata-lo como também carsea carne. Aquilo me apavorou
realmente. Devia ter largado a pedra entdo, mantinento que estava tendo era tao
novo que a apertei ha mdo como uma burra. Quamddniente a soltei era tarde
demais. Alguma coisa estava presa em mim. Tinl@esise homens que vinham para
mim, vestidos com roupas estranhas. Senti que midiano, dilaceravam a carne das
minhas pernas com pequenas facas afiadas e coemtes dFiquei enlouquecida!

— Como Dom Juan explicou essas visdes? — perglimgei-

— Ele disse que ela ndo tinha mais defesas — fdémior. — E por isso podia
captar a fixagdo daquele homem, sua segunda atepugidinha sido passada para
aguela pedra. Quando ele estava sendo morto seggiralpedra a fim de juntar toda
sua concentracdo. O nagual falou que o poder deimmopassou do seu corpo para a
pedra; ele sabia o que estava fazendo, ndo queriaegs inimigos se beneficiassem ao
devorar sua carne. O nagual disse também que aqueteo mataram sabiam disso, e
por isso 0 estavam comendo vivo, para conseguir dgabder que restava nele. Devem
ter enterrado a pedra para evitar problemas. Edalde eu, como dois idiotas, a
encontramos e a desenterramos.

La Gorda sacudiu eabeca em sinal de afirmacao, por trés ou quazesvéla
tinha uma expressao muito seéria.

— O nagual me contou que a segunda ateggfooisa mais terrivel que existe
— disse ela. — Ela se focaliza em objetos e n&walda mais medonho.

— O que é horrivel é que nos prendemos — disseoNest O homem que



possuia a pedra estava se prendendo a sua vidaseuapoder, por isso estava
horrorizado ao sentir que sua carne estava senaidao O nagual falou que se o
homem tivesse soltado sua possessividade e tiaes#ado sua morte, qualquer que
fosse, néo teria tido medo algum.

A conversa morreu. Perguntei aos outros se tinngoma coisa a dizer. As
irmézinhas me olharam fixamente. Benigno deu usadimha e escondeu a cara com o
chapéu.

— Pablito e eu estivemos nas piramides de Tula ssedele finalmente. —
Estivemos em todas as piramides que ha no Méxias gdstamos delas.

— Por que vocés foram a todas as piramides? — ptighe.

— Realmente néo sei por que fomos — disse ele. iveZgelo fato do nagual
Juan Matus ter nos dito para néao ir.

— E vocé, Pablito? — perguntei.

— Fui l4 para aprender — respondeu com um ar ratbage riu. — Eu morava
na cidade de Tula. Conheco aquelas piramides copanaa da mao. O nagual me
disse que ele também tinha morado la e que conhedta sobre as piramides. Ele
proéprio era um Toltec.

Percebi entdo que tinha sido mais que curiosidageeome fizera ir ao ponto
arqueoldgico de Tula. A razédo principal de eu tmitado o convite do meu amigo foi
que quando fiz minha primeira visita a la Gordaos autros eles me contaram uma
coisa que Dom Juan nunca me contara — que ele resgdecava um descendente
cultural dos Toltecs. Tula tinha sido o antigo epico do império Toltec.

— Vocés acham que as Atlantas caminham duranteite?ne- perguntei a
Pablito.

— E claro que caminham — disse ele. — Aquelas soesdstem ha anos.
Ninguém sabe quem construiu as piramides; o pré@iual Juan Matus me disse que
os espanhdis ndo foram os primeiros que as desmwbiDisse que houve outros antes
deles. S6 Deus sabe quantos outros.

— O que vocé acha que aquelas quatro figuras esBeR? — perguntei.

— N&o sdo homens, sdo mulheres — disse ele. — Aguréimide € o centro da
ordem e da estabilidade. Aquelas figuras sdo sagatsogcantos; séo 0s quatro ventos, as
quatro direcOes. Elas sdo a fundacdo, a base émige. Tém de ser mulheres,
mulheres masculinizadas, se quiser chama-las as¥mo vocé proprio sabe, nos

homens ndo somos quentes assim. Somos uma boartigazola que mantém as coisas



grudadas, mas € so isso. O nagual Juan Matus gliese mistério da piramide é sua
estrutura. Os quatro cantos foram elevados paftt.ofaprépria piraAmide € o homem
sustentado pelas guerreiras femininas; 0 machelgweu suas sustentadoras ao lugar
mais alto. Entende o que quero dizer?

Devo ter ficado com um ar perplexo. Pablito deu usada gentil.

— Na&o. Nao entendo o que quer dizer, Pablito —.faleMasé que Dom Juan
nunca me disse nada sobre isso. O assunto € ingita novo para mim. Por favor me
conte tudo o que sabe.

— As Atlantas sdo oagual; sdosonhadorasRepresentam a ordem da segunda
atencao transportada; € por isso que sdo tao adueaga misteriosas. Sao criaturas em
conflito, mas ndo destroem. A outra fileira de oals, as retangulares, representa a
ordem da primeira atencao, tanal. SAo espreitadoras, por isso sao cobertas de
inscricbes. Sao muito pacificas e sabias, o omlsstdeira da frente.

Pablito parou de falar e olhou para mim de modseuge desafiador, e depois
abriu um sorriso.

Pensei que ele fosse continuar a explicar o qima timiciado, mas permaneceu
em siléncio como que esperando meus comentarios.

Disse-lhe como estava assombrado e pedi-lhe patmgar a falar. Ele pareceu
indeciso, olhou para mim por um instante e respiwodo. Mal tinha comecado a falar
quando as vozes de todos os outros se elevaranclaomar de protesto.

— O nagual ja explicou isso para todos nos — des$gorda com impaciéncia.
— O que adianta fazé-lo repetir isso?

Tentei fazé-la compreender que realmente nao tid#ia do que Pablito estava
dizendo. Forcei-o a continuar sua explicacdo. Houvea onda de vozes falando ao
mesmo tempo. Pelo modo como as irmazinhas me atharaque estavam ficando
muito zangadas, principalmente Lydia.

— Nao gostamos de falar sobre aquelas mulheressse da Gorda para mim
em tom conciliatorio. — S6 de pensar nas mulhef@spiramide ficamos muito
nervosos.

— O que ha com vocés todos? — perguntei. — Poegté® agindo assim?

— N&o sabemos — replicou la Gorda. — E apenas untinsento que temos,
um sentimento muito perturbador. Estadvamos bena diéra em que vocé comecou a
fazer perguntas sobre aquelas mulheres.

As declaracdes de la Gorda eram como que um smalarme. Todos se



levantaram e vieram na minha direcdo, ameacadotantalando muito alto.

Levei muito tempo para acalma-los e fazé-los séasefs irmazinhas estavam
muito perturbadas e o humor delas parecia inflaenlda Gorda. Os trés homens
mostravam mais reserva. Olhei para Nestor e pedabiruptamente para explicar-me
por que elas estavam tdo agitadas. Obviamente tamagesle forma inconsciente,
fazendo alguma coisa para agravar a situacao.

— Realmente nao sei o que-€éfalou ele. — Tenho certeza de que nenhum de
nos aqui sabe o0 que esta acontecendo conoscoe $0dps NOS sentimos muito tristes e
nervosos.

— E por que estamos falando sobre as piramides@rguptei.

— Deve ser — respondeu de modo sombrio. — Eu propéio sabia que
aquelas figuras eram mulheres.

— E claro que sabia, seu idiota — interrompeu Lydia

Nestor pareceu intimidado com o estouro dela. Fxeteke e sorriu de modo
acanhado para mim.

— Talvez eu soubesse — assentiu. — Estamos passandpeeriodo muito
estranho de nossas vidas. Nenhum de nos sabe raslaaoncerto. Desde que vocé
entrou em nossas vidas ndo nos conhecemos mais.

Instalou-se um clima muito opressivo. Insisti ene guunico modo de fazer
desaparecer aquilo era falar sobre as colunasriogse por cima das piramides.

As mulheres protestaram acaloradamente. Os homensapeceram em
siléncio. Tive a sensacao de que concordavam amipio com as mulheres, mas que
secretamente queriam discutir o assunto tanto quant

— Dom Juan lhes contou mais algumas coisas sobpgasides, Pablito? —
perguntei.

Minha intencéo era desviar a conversa sobre aduespecifica das Atlantas e
ao mesmo tempo ficar préximo dela.

— Disse que uma certa piramide la em Tula era unma g replicou Pablito
ansiosamente.

Pelo tom da sua voz deduzi que ele realmente qfelaa E a atencdo dos
outros aprendizes me convenceu de que, dissimuladamtodos queriam trocar
opinides.

— O nagual disse que era uma guia da segunda ateng@®ntinuou Pablito —

mas que foi explorada e que destruiram tudo. Eléatoa que algumas piramides eram



gigantescos lugares defo fazer.Nao eram moradas, mas lugares dos guerreiros
desenvolverem seusonhose exercitarem sua segunda atencdo. O que quer que
fizessem era registrado em desenhos e figurasanedqgs.

“Depois, uma nova espécie de guerreiros deve i@reajplo, uma espécie que
nao aprovava o que os feiticeiros da piramide tmMe@ito com a segunda atencao, e
destruiram a pirdmide com tudo o que havia dentro.

“O nagual acreditava que 0s novos guerreiros deg@nguerreiros da terceira
atencdo, como ele préprio era; guerreiros que dicawnorrorizados com o mal da
fixacdo da segunda atencédo. Os feiticeiros damples estavam ocupados demais com
sua fixagcdo para perceberem o que estava aconted@ndndo perceberam, era tarde
demais.

Pablito tinha uma platéia. Todos na sala, inclusiveestavam fascinados com o
que ele dizia. Compreendi as idéias que ele apmseporque Dom Juan ja as tinha
explicado a mim.

Tinha dito que nosso ser total consiste em doisneatps perceptiveis. O
primeiro € o corpo fisico conhecido que todos nddemos perceber; o segundo é o
corpo luminoso, um casulo que s6 os videntes colesegerceber, um casulo que nos
da a aparéncia de ovos luminosos gigantescos. Tithdambém que uma das metas
mais importantes da feiticaria é alcancar o casmonoso; uma meta que é conseguida
pelo uso sofisticado do “sonho” e por um empreepdim rigoroso e sistematico a que
ele dava o nome dedo fazer.Definia o ndo fazercomo um ato pouco familiar, que
envolve todo 0 nosso ser ao for¢a-lo a se tornasaente do seu segmento luminoso.

A fim de explicar esses conceitos, Dom Juan fez di®s&o de trés partes
desiguais da nossa consciéncia. Chamou a menarn€jpa atencéo”, a consciéncia que
toda pessoa normal desenvolve, a fim de lidar comuado diario; ela abrange o
conhecimento do corpo fisico. A outra parte magu d nome de “segunda ateng¢&o”, o
conhecimento de que precisamos para perceber nasslo luminoso e para agir como
seres luminosos. Disse que a segunda atencao pereneomo pano de fundo durante
toda a nossa vida, a ndo ser que seja transpatiaias de treinamento deliberado ou
por um trauma acidental, e que ela abrange o conbeto do nosso corpo luminoso.
Chamou a ultima parte, a maior, de “terceira atehgéina consciéncia incomensuravel
gue envolve aspectos indefiniveis do conhecimensacdrpos fisico e luminoso.

Perguntei-lhe se ele proprio tinha experimentaddemeira atencédo. Ele

respondeu que estava na sua periferia, e que ms®hela completamente eu saberia



no mesmo instante, pois ele todo se tornaria oegaena realidade, uma exploséo de
energia. Acrescentou que o campo de batalha dosegos era a segunda atencao, uma
espécie de campo de treinamento para atingir aitaratencdo. Era um estado bem
dificil de se chegar, mas muito frutificante quamadiagido.

— As piramides sdo nocivas — continuou Pablito. -spdtialmente para
feiticeiros desprotegidos como nés. Sao ainda pipaga guerreiros sem forma como la
Gorda. O nagual disse que ndo ha nada mais pengesa fixacdo do mal da segunda
atencdo. Quando os guerreiros aprendem a focalitado fraco da segunda atencéo
nada é empecilho para eles. Tornam-se cacadotasnaens, vampiros. Mesmo depois
de mortos podem atingir sua presa através do teropu se estivessem presentes aqui
agora; e nos transformamos em presas se entram@s daguelas piramides. O nagual
chamou-as de ciladas da segunda atencéao.

— O que ele disse exatamente que aconteceria? gurgeu la Gorda.

— Disse que poderiamos agulentar talvez uma visitairamides — explicou
Pablito. — Na segunda visita sentiriamos uma #éststranha. Seria como uma brisa
fria que nos deixaria apaticos e fatigados; umaéadque em breve se transformaria em
ma sorte. Nunca teriamos azar, tudo aconteceri@ascormesmo. Na verdade ele disse
que nossas crises de azar eram devido a nossasid@pale visitar aquelas ruinas,
contra as recomendac0des dele. Eligio, por exenmplloca desobedeceu ao nagual. Ele
nao seria encontrado morto 1a; e nem este nagual Bgeles todos tiveram sorte,
enquanto que o resto de ndés teve azar, especian@e@orda e eu proprio. NOs nao
fomos mordidos pelo mesmo cachorro? E as mesmas vgteto da cozinhanao
apodreceram duas vezes e cairam em cima de nés?

— O nagual nunca explicou isso para mim — diss&deda. — E claro que
explicou — insistiu Pablito.

— Se eu soubesse como era ruim, ndo teria posieessnaqueles lugares
amaldicoados — protestou la Gorda.

— O nagual disse a nos todos as mesmas coisasou-Naistor. — O problema
€ que nenhum de nos ouviu com atencdo, ou meladg am de nds ouviu-0 a seu
modo e ouviu 0 que queria ouvir. O nagual disseagfieacdo da segunda atencdo tem
duas faces. A primeira e a mais facil € a do maudndo osonhadoresisam 0s seus
sonhospara focalizar a segunda atencdo sobre os itenawhglo, como dinheiro e
poder sobre as pessoas. A outra face é a maifl déicer alcancada. E quando os

sonhadoredocalizam sua segunda atencdo nos itens que nadesi® mundo, tais



como a viagem ao desconhecido. Os guerreiros pracaie impecabilidade total para
alcancar este lado.

Eu disse a eles que estava certo de que Dom hlenrgvelado seletivamente
certas coisas a alguns de nés e outras coisasos.oN&0 podia, por exemplo, lembrar-
me de ele ter discutido o lado mau da segunda&iergmigo. Contei-lhes entdo o que
Dom Juan me falara sobre a fixacdo da atenc&o eah ge

Ele enfatizou que todas as ruinas arqueolégicaMékico, especialmente as
piramides, eram nocivas ao homem moderno. Desciev@iramides como expressoes
estranhas de pensamento e acao. Disse que todesxtodos os desenhos delas, eram
um esforgo calculado de recordar aspectos de ateqgg@ eram completamente
estranhos a nés. Para Dom Juan ndo so as ruinesltlaas do passado continham um
elemento perigoso; qualquer coisa que fosse om@bjetuma preocupacdo obsessiva
tinha um potencial nocivo.

Ele discutira isso detalhadamente uma vez. Foi teagdo que teve a uns
comentarios que eu fiz sobre ndo saber onde guaadtdras notas de campo com
seguranca. Eu as via de uma maneira muito obsessiestava obcecado com a
seguranca delas.

— O que eu devo fazer? — tinha perguntado a ele.

— Genaro uma vez |he deu uma solugdo — respondiera—eVocé pensou,
como sempre pensa, que ele estava brincando. Btafwinca. Disse que vocé deveria
escrever com a ponta dos dedos em vez de escrédgisaVocé nao o levou a sério
sobre isso porque ndo pode imaginar que este s&ja fazerde tomar notas.

Eu argumentei que o que ele estava propondo tiehaed uma brincadeira.
Minha auto-imagem era a de um cientista social greeisava registrar tudo que era
dito e feito a fim de chegar a conclusdes verigigivPara Dom Juan uma coisa hao
tinha nada a ver com a outra. Ser um estudante s&0 tinha nada a ver com
possessividade. Eu pessoalmente ndo conseguian@esalucdo; certamente a sugestao
de Dom Genaro me parecia humoristica e ndo umébpiiegie real.

Dom Juan argumentou novamente. Disse que tomas resta um modo de
envolver a primeira atencéo na tarefa de se lemérgue eu tomava notas a fim de me
lembrar do que era dito e feito. A recomendacédoDden Genaro ndo era uma
brincadeira, pois escrever com a ponta do meu dado pedago de papel, coméo
fazer de tomar notas, forcaria minha segunda atenca@aiZar a minha lembranca

sem acumular folhas de papel. Dom Juan achava psuttado final seria mais preciso



e de mais valor que tomar notas, Nunca tinha sdo,fao que ele soubesse, mas o
principio era sélido.

Pressionou-me a fazer isso por algum tempo. Eeiffigerturbado. Tomar notas
nao so funcionava como um meétodo mnemoénico comddéamme acalmava. Era
minha maniamais construtiva. Acumular folhas de papel me dava usresacao de
objetivo e equilibrio.

— Quando vocé se preocupa com o que fazer comaasfslinas — explicou
Dom Juan — esta focalizando uma parte muito pegigiessvocé mesmo nelas. Todos
nos temos esse lado perigoso, essa fixacdo. Quaaitoforte ficamos, mais perigosa
essa parte se torna. A recomendacéo para os gasraido tenenhumacoisa material
na qual focalizar seu poder, mas focaliza-lo noirigsp no verdadeiro voéo ao
desconhecido, e ndo em campos triviais. No seu saas notas sdo o seu escudo. Elas
nao o deixardo viver em paz.

Senti seriamente que ndo tinha nenhum modo posdésehe dissociar das
minhas notas. Dom Juan entdo concebeu uma taredanpan em lugar dmao fazer
caracteristico. Disse que, para alguém tao altar@rdsessivo como eu, 0 modo mais
apropriado de me libertar do meu caderno de n&as desmantela-lo, joga-lo pelos
ares e escrever um livro. Pensei, naquela époeaaquilo era uma brincadeira maior
gue a de tomar notas com a ponta dos dedos.

“— Sua compulsdo em possuir e se prender a essas @Uunica — disse ele.
— Todo mundo que quer seguir os passos de guercegaminho de feiticeiro, tem de
se livrar da sua fixagdo. Meu benfeitor me disse hauve uma época em que 0s
guerreiros tinham objetos materiais nos quais enlsoa obsessdo. E isso suscitou a
questdo de quem teria 0 objeto mais poderoso, ra senais poderoso de todos eles.
Os remanescentes desses objetos ainda existemnmunjras sobras daquela raca que
almejava o poder. Ninguém pode dizer que espécfxagfo esses objetos podem ter
recebido. Homens infinitamente mais poderosos @aé despejaram todos os aspectos
de sua atencao neles. Vocé apenas comecou a despejareocupacao insignificativa
nessas suas anotacdes. Ainda nao chegou a outeds té atencdo. Pense como seria
horrivel se se encontrasse no final de sua trilmaocum guerreiro ainda carregando
todos os seus pacotes de notas nas costas. Aduela as notas estardo vivas,
especialmente se vocé aprender a escrever comta gos dedos e ainda tiver de
empilhar folhas de papel. Nessas condi¢cdes eu indoaf nada surpreso se alguém

encontrasse seus pacotes andando por ai.”



— E facil compreender por que o nagual Juan Mafirs queria que nés
tivéssemos posses — disse Nestor, depois que minétrde falar. — Somos todos
sonhadoresEle ndo queria que focalizadssemos nagsspo sonhadono lado fraco da
segunda atencdo. Eu ndo compreendia suas mandaiaslan época. Fiquei sentido
quando ele me fez abrir méo de tudo o que tinhha¥a que ele estava sendo injusto.
Acreditava que estivesse tentando fazer com quktd’alBenigno ndo me invejassem
porque eles ndo tinham nada. Eu estava muito bewiddecomparado a eles. Naquela
época nao tinha a menor idéia de que ele estiypestegendo meaorpo sonhador.

Don Juan tinha me descritosonhode varias maneiras. A mais obscura delas
todas me parece agora ser aguela que o define ldommeodo. Ele disse quesmnhoé
intrinsecamente nao fazere dormir.

Um néo fazerbasico designado a ajudarsonho,era onao fazerde falar,
chamado “parar o didlogo interno”. Os dois se couii no sentido de que parar o
dialogo interno traz a paz necessaria e descamsnte dos praticantes, e iSso por sua
vez ajuda-os a controlar seus sonhos. Conm@m fazerde dormir, osonhoda aos
praticantes a utilizacdo daquela por¢éo de suas\gdstas no cochilo. E como se os
sonhadoresndo mais dormissem. Mesmo assim ndao ha mal nisseothadoresiao
sentem falta de sono, mas o efeitcssdeharparece ser o aumento do tempo através do
uso de um pretenso corpo extra,oopo sonhador.

Dom Juan explicou-me quecorpo sonhador és vezes chamado de “o sésia”
ou “o outro”, porque € uma réplica perfeita do cofgp sonhador. E basicamente a
energia de um ser luminoso, um esbranquicado, unzaacao fantasmagorica, que €
projetada pela fixacdo da segunda atencdo numaemmagdimensional do corpo.
Explicou que ocorpo sonhadon&do € um fantasma; é tdo real quanto qualquer coisa
com que lidamos no mundo. Disse que a segundadateninevitavelmente levada a
focalizar sobre nosso ser total como um campo dggen e que transforma essa
energia em qualquer coisa apropriada. A coisa féaaiksé, naturalmente, a imagem do
corpo fisico com o qual j& estamos perfeitamentali@izados em nossa vida diaria,
através do uso da nossa primeira atencdo. O qadizzan energia do nosso ser total a
produzir qualquer coisa que esteja dentro dosdsnde possibilidades € conhecido
como “vontade”. Dom Juan n&o sabia dizer quais eases limites, a ndo ser que a
nivel dos seres luminosos os parametros sdo tadosngue € bobagem tentar
estabelecer limites; desta forma a energia de unusenoso pode ser transformada,

através da vontade, em qualquer coisa.



— O nagual disse queamrpo sonhadose envolve e se prende a qualquer coisa
— disse Benigno. — Ele ndo tem sentido. Disse-ngeaguhomens sdo mais fracos que
as mulheres porgueonrpo sonhadodo homem é mais possessivo.

As irmazinhas concordaram em unissono com um masdonde cabeca. La
Gorda olhou para mim e sorriu.

— O nagual me falou que vocé é o rei da possessigid— disse-me ele. —
Genaro disse que vocé chega a se despedir dosegergsnmentos antes de dar a
descarga.

As irmézinhas rolaram de rir. Os Genaros fizeraroress oObvios para se
conterem. Nestor, que estava sentado a meu lao, bha meu joelho.

— O nagual e Genaro costumavam contar grandesihsstie vocé — disse ele.
— Nos divertiram durante anos com relatos de umitsugsquisito que eles conheciam.
Sabemos agora que era VOcCeé.

Senti uma onda de encabulamento. Era como se Dam duDom Genaro
tivessem me traido, rido de mim na frente de afizesdA autopiedade tomou conta de
mim. Comecei a reclamar. Disse em voz alta que edtgvam predispostos a ficar
contra mim, a pensar que eu era um tolo.

— Isso ndo é verdade — disse Benigno. — Estamaanéamos de vocé estar
CON0SCO.

— Estamos? — interrompeu Lydia.

Todos eles entraram numa discussdo acalorada. @enBoe as mulheres
estavam divididos. La Gorda ndo se juntou ao grupoou sentada a meu lado
enquanto os outros estavam de pé gritando.

— Estamos passando um tempo dificil — disse-medal&em voz baixa. —
Praticamos muito sonho, mas ainda assim nao tem sido o bastante para o que
precisamos.

— De que vocés precisam, Gorda? — perguntei.

— N&o sabemos — disse ela. — Esperavamos que vwoeSge nos dizer.

As irméazinhas e os Genaros sentaram-se novamefite de ouvir o que la
Gorda falava comigo.

— Precisamos de um lider — continuou ela. — Vooénégual, mas ndo é um
lider.

— Leva tempo para formar um lider perfeito — diBsblito. — O nagual Juan

Matus me disse que ele proprio era uma porcariacdqgu@ra moco, até que alguma



coisa o tirou da sua passividade.

— Nao acredito nisso — gritou Lydia. — Ele nuncacuoatou isso.

— Ele disse que era muito burro — falou la Gordavembaixa.

— O nagual me disse que quando era mogo era uradazassim como eu —
disse Pablito. — Também foi avisado pelo seu benfgiara ndo pbér os pés naquelas
piramides, e por causa disso praticamente viviati&gue foi levado embora por uma
horda de fantasmas.

Aparentemente ninguém mais sabia da historia. dffgsertigaram-se.

— Tinha me esquecido completamente disso — expliablito. — S0 me
lembrei agora. Foi exatamente como o que aconi@dalGorda. Um dia depois que o
nagual tinha finalmente se transformado num guersem forma, as fixagbes do mal
daqueles guerreiros que tinham praticadeonhoe outrosndo fazeresias piramides
vieram a procura dele. Encontraram-no enquanttradalhava no campo. Ele me disse
gue viu uma méao aparecendo na sujeira de um sinda resco para puxar a perna das
calcas dele. Achou que fosse um trabalhador qeede/sido enterrado acidentalmente.
Tentou desenterra-lo. Entdo percebeu que estawandavum caixao sujo, que um
homem estava enterrado ali. O nagual disse quan@iinoera muito magro e escuro e
nao tinha cabelo. Tentou freneticamente ajeitaai®do Sujo, pois NAo queria que 0S
trabalhadores o vissem e ndo queria aviltar o horiendo-o da cova contra sua
vontade. Estava trabalhando tanto que nem ao meeosebeu que o0s outros
trabalhadores tinham-se juntado a sua volta. Aqalélaa o nagual disse que o caixao
sujo tinha caido e que o homem escuro estava aspaap no chao, nu. Tentou ajuda-lo
a ficar de pé e pediu aos homens para lhe daremméoaEles Tiram. Pensaram que
ele estava bébado, que estava catirium tremensporque ndao havia nenhum homem
Ou caixao sujo ou qualquer coisa parecida no campo.

“O nagual contou que ficou abalado mas que ndowusatar aquilo ao seu
benfeitor. Nao fez diferenca, pois a noite um gropmpleto de fantasmas veio onde ele
estava. Ele foi abrir a porta da frente para alggambatia, e um bando de homens nus
com olhos brilhantes e amarelos irrompeu pela cAsisaaram-no no chdo e se
empilharam em cima dele. Teriam esmagado todossmsalo seu corpo se nao fosse a
interferéncia do seu benfeitor. Ele viu os fantasmbevou o nagual a um buraco seguro
no chao, que convenientemente sempre mantinha ddr&asa. Enterrou o nagual la
enquanto os fantasmas se acocoravam a volta, edpesaa oportunidade.

“O nagual me disse que ficou com lauto medo quenaloroluntariamente no



caixao sujo varias noites, muito depois dos fantasterem desaparecido.”

Pablito parou de falar. Todos pareciam estar semamdo para ir embora.
Estavam agitados e mudavam de posicdo como quernuatear que estavam cansados
de ficar sentados.

Entdo eu lhes disse que tinha tido uma reacdo ruit® ao ouvir meu amigo
dizer que as Atlantas passeavam durante a noikeaditele dia ndo tinha notado até que
ponto eu aceitara o que Dom Juan e Dom Genarontinha ensinado. Percebi que
tinha deixado o julgamento pendente, embora fdsse para mim que a possibilidade
de que aquelas figuras de pedra colossais pudemsdan ndo entrasse na esfera da
especulacao séria. Minha reacdo me surpreendeu.

Expliquei-lhes longamente que a idéia das Atlap@ssearem durante a noite
era um exemplo claro da fixacdo da segunda atefgdoa chegado aquela conclusao
usando o seguinte conjunto de premissas: Primgir®,nd0 Somos meramente o que
nosso bom senso quer que acreditemos que somoss3@anverdade seres luminosos,
capazes de nos tornar conscientes de nossa ludadesiSegundo, que como seres
luminosos conscientes de nossa luminosidade soapzzes de diferentes e separados
aspectos de nosso conhecimento, ou de nossa gtew@o Dom Juan chamava.
Terceiro, que as diferencas podem existir atraea@snal esfor¢co deliberado, como o que
estamos nos proprios tentando atingir, ou, acitheetste, através de um trauma do
corpo. Quarto, que houve uma época em que oseieiticcolocavam deliberadamente
aspectos dsuaatencao nos objetos materiais. Quinto, que as tdatendo em vista a
sua disposicado fantastica, devem ter sido objetofixdcdo dos feiticeiros de outros
tempos.

Disse que o0 guia que deu ao meu amigo aquela iafiion tinha
indubitavelmente esclarecido outro aspecto de selac@o; poderia ter se tornado,
inconscientemente, um receptor das projecées dandagatencdo dos feiticeiros
antigos. Nao era tdo dificil que o homem pudesseiseializado a fixacdo daqueles
feiticeiros.

Se aqueles feiticeiros fossem membros da tradigai®@am Juan e de Dom
Genaro, deviam ser praticantes impecaveis, em aago nao havia presumivelmente
nenhum limite para realizar a fixacdo da segundacab. Se eles pretendiam que as
Atlantas passeassem durante a noite, entdo, dmalfprma, as Atlantas passeariam
durante a noite.

Enquanto eu falava as irmazinhas iam ficando mgmangadas e agitadas.



Quando terminei, Lydia me acusou de nao fazer madao ser falar. Depois elas se
levantaram e sairam sem ao menos se despedirenmoi®sns as seguiram, mas
pararam na porta e apertaram minha mao. La Goeddieamos no quarto.

— Ha alguma coisa de muito errada com aquelas madhe disse eu.

— Nao. Estdo apenas cansadas de conversa — diGseda. — Elas esperam
alguma acéo da sua parte.

— Como é que os Genaros nado estao cansados desashve perguntei.

— Eles sdo mais burros que as mulheres — resp@adamente.

— E vocé, la Gorda? — perguntei. — Também estéacknde conversa?

— Na&o sei como estou — disse ela solenemente. —-adpuestou com vocé nao

fico cansada, mas quando estou com as irmazindmsxausta igual a elas.

Durante os proximos dias sem novidades em queificpa eles era 6bvio que as
irmazinhas eram completamente hostis a mim. Os i@emae toleravam de um modo
casual. SO la Gorda parecia estar do meu lado. G®ragpensar por qué. Perguntei-lhe
sobre isso antes de partir para Los Angeles.

— N&o sei como é possivel, mas estou acostumada/coén— disse ela. — E
Como se VOCE e eu estivéssemos juntos, e as ifna&za os Genaros estivessem num

mundo diferente.
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Vendo Juntos

Durante varias semanas depois de ter voltado aAngeles tive uma leve
sensacao de desconforto, que expliquei como senddanteira ou uma subita baixa de
respiracdo devido a exercicio fisico. Chegou aoceaugia noite em que acordei
aterrorizado, incapaz de respirar. O médico quevéui diagnosticou meu problema
como hiperventilacdo, mais provavelmente causada tpnsdo. Prescreveu um
tranquilizante e sugeriu que eu respirasse paracdda uma sacola de papel se a crise
ocorresse novamente.

Decidi voltar ao México para pedir conselho a ladaoDepois de ter Ihe dado o
diagndstico do médico ela calmamente me asseguud@p havia doenca alguma, que
eu estava finalmente perdendo meus escudos e que estava tendo era a “perda da
minha forma humana” e a entrada num novo estadalltkamento dos problemas
humanos.

— Nao lute contra isso — disse ela. — Nossa reagfiral é lutar contra. Ao
fazer isso afastamos o processo. Deixe o0 medodiedasiga a perda da sua forma
humana passo a passo.

Acrescentou que no caso dela a desintegracao darsuea humana comegou no
ventre, com muita dor e uma pressdo desordenadammgdava lentamente em duas
direcbes, para baixo das pernas e acima da gardziste também que os efeitos sdo
sentidos imediatamente.

Eu queria registrar cada nuanca da minha entradeowvo estado. Preparei-me
para escrever um relato detalhado de tudo o quetem@sse, mas para minha grande
infelicidade nada mais aconteceu. Depois de uns dm expectativa infrutifera

desacreditei da explicacdo de la Gorda e concleliogoédico tinha diagnosticado meu



problema corretamente. Eu tinha tomado uma respiidsale que gerara uma tensao
insuportavel. Tinha aceitado a lideranca que osralizes achavam que pertencia a
mim, mas nao tinha idéia de como liderar.

A pressdo na minha vida também se mostrou de umaafmais séria. Meu
nivel usual de energia estava se tornando progaesente mais fraco. Dom Juan teria
dito que eu estava perdendo meu poder pessoal@qotialmente perderia a vida. Ele
tinha me preparado para viver exclusivamente aral@ poder pessoal, que eu
compreendia ser um estado de ser, uma relacdaddma@ntre o sujeito e o Universo,
uma relacdo que nao pode ser interrompida sentaesal morte do sujeito. Ja que néo
havia nenhum modo de prever a mudanc¢a da minkeg&autinha concluido que minha
vida estava chegando ao fim. Meus sentimentostde @mndenado pareciam enfurecer
meus aprendizes. Decidi me afastar deles por uis dlas para diminuir minha

melancolia e a tensdo deles.

Quando voltei, encontrei-os de pé do lado de faracaka das irmazinhas, como se
estivessem esperando por mim. Nestor correu parmaeo carro, € antes que eu
desligasse o motor deixou escapar que Pablito tingp@o. Tinha ido morrer, disse
Nestor, na cidade de Tula, o lugar dos seus aaceskiquei apavorado e me senti
culpado.

La Gorda nédo se preocupava como eu. Ela estavantadvendendo alegria.

— Aquele alcoviteirozinho merece mesmo é morrer issalela. — Todos nés
vamos viver juntos em harmonia agora. O nagualdi®se que vocé ia trazer uma
mudanc¢a na nossa vida. Bem, vocé trouxe. Pabldgovaéimais nos importunar. Vocé
se viu livre dele. Veja como estamos felizes. Eeamuito melhor sem ele.

Fiquei horrorizado com a dureza dela. Declarei toia a veeméncia que Dom
Juan tinha nos colocado todos juntos, de uma fonoito suave, na forma de vida de
um guerreiro. Reforcei que a impecabilidade de uerrgiro exigia que eu nao deixasse
Pablito morrer assim.

— E o0 que vocé acha que vai fazer? — perguntowtd®

— Vou levar uma de vocés para morar com ele — dissaté o dia em que
todos vocés, inclusive Pablito, puderem sair daqui.

Eles riram de mim, até mesmo Nestor e Benigno gumse que fossem mais
chegados a Pablito. La Gorda riu mais do que toalmgamente em tom de desafio a

mim.



Virei-me para Nestor e Benigno como que pedindacapwral. Eles olharam
para o lado.

Apelei para a compreensao superior de la Gordaloheighe. Usei todos os
argumentos de que me lembrava. Ela olhou para mimgrande desprezo.

— Vamos indo — disse ela aos outros.

Deu um sorriso muito vago para mim. Encolheu osrosk apertou os labios,
num gesto distante.

— Vocé é bem-vindo se quiser vir conosco — disseetae— desde que nao
faca perguntas ou fale sobre aquele alcoviteirazinh

— Vocé é uma guerreira sem forma, Gorda — disse-elWocé mesma me
disse isso. Por que entéo julga Pablito?

La Gorda né&o respondeu, mas reconheceu a minhdago@aanziu a testa e
evitou o meu olhar.

— La Gorda esta conosco! — gritou Josefina numaegtizdente.

As trés mulheres se juntaram em volta de la Gongiaxaram-na para dentro de
casa. Eu as segui. Nestor e Benigno também entraram

— O que vocé vai fazer, levar uma de nés a forcaferguntou la Gorda para
mim, com os olhos faiscantes de raiva.

Tive vontade de berrar de édio, como tinha feit@w®z na presenca deles, mas
as circunstancias eram diferentes. Nao podia fazer

— Vou levar Josefina comigo — disse. — Eu sou aiahg

La Gorda juntou as trés irmazinhas e protegeu-asaoorpo. Estavam a ponto
de se darem as maos. Alguma coisa em mim sabiagjfieessem isso a forca delas se
tornaria terrivel e meus esforcos no sentido darldesefina seriam vaos. Minha Unica
chance era atacar antes que elas tivessem a dpadande se agrupar. Empurrei
Josefina com a palma das maos e ela foi parar no daesala. Antes que tivessem
tempo de se agrupar bati em Lydia e Rosa, que ls@mmn de dor. La Gorda veio na
minha direcdo com uma furia que nunca tinha vista antes. Atacava como uma besta
selvagem. Toda a sua concentragao dirigiu-se panemetida do seu corpo. Se ela me
golpeasse teria me matado. Passou de raspédo pelpeait@ Segurei-a por tras como se
fosse um urso e ela caiu no chdo. Rolamos um pw@ db outro até ficarmos exaustos.
O corpo dela relaxou. Ela comecou a acariciar mpalas minhas maos, que estavam
presas com forca em volta do estbmago dela.

Percebi entdo que Nestor e Benigno estavam de pértea Ambos pareciam



estar a ponto de ficarem doentes.

La Gorda sorriu timidamente e murmurou no meu augide estava contente de
eu té-la vencido.

Levei Josefina para Pablito. Senti que era a (nésaaprendizes que realmente
precisava de ser cuidada, e Pablito ndo se davaonalela. Estava certo de que seu

senso de cavalheirismo o forcaria a chegar at¢éetpie ela iria precisar de ajuda.

Um més depois voltei mais uma vez ao México. RalditJosefina tinham voltado.
Estavam vivendo juntos na casa de Dom Genaro, ijiciatn com Benigno e Rosa,
Nestor e Lydia viviam na casa de Soledad, e la &wigia sozinha na casa das
irmazinhas.

— Nosso novo modo de vida o surpreende? — perguatGorda.

Minha surpresa era mais que evidente. Eu queriar dadas as implicacbes
daquela nova organizagéo.

La Gorda me informou com voz seca que nao sabianpgkcagbes nenhuma.
Tinham resolvido viver a dois, mas ndo como cagaisescentou que ao contrario do
gue eu estava pensando, eles eram guerreiros ingieca

O novo sistema era bastante agradavel. Todos pareestar completamente
relaxados. N&o havia mais altercacdes ou explodéesomportamento competitivo
entre eles. Tinham também adotado a forma de \gstia dos indios daquela regido.
As mulheres usavam vestidos de saias amplas qse gaeiam o chao, xales escuros e
os cabelos trancados, exceto Josefina, que sestpraale chapéu. Os homens usavam
calcas finas e brancas como as de pijama, camide@m@u de palha. Todos tinham
sandalias feitas em casa.

Perguntei a la Gorda a razdo de se vestirem daqoekforma. Ela disse que
estavam se aprontando para partir. Mais cedo os tae, com a minha ajuda ou por
eles proprios, iriam sair daquele vale. Iriam pama mundo novo, uma vida nova.
Quando fizessem aquilo iriam reconhecer a mudamganto mais tempo usassem as
roupas de indios mais drastica seria a mudancalquaessem a usar roupas de cidade.
Acrescentou que tinham aprendido a ser fluidograade em qualquer situacdo em que
se encontrassem, assim como eu também. Meu desafiidar com eles a vontade,
independentemente do que eles fizessem comigosé&iideleles, por sua vez, era sair
do seu vale e se instalar em outro lugar, se padessr tdo fluidos como os guerreiros

deveriam ser.



Pedi sua opinido honesta em relacdo a nossas shdecéxito. Ela disse que
estava escrito em nossa testa que falhariamos.

La Gorda mudou de assunto abruptamente e me cqon®mo sewsonhotinha
se visto olhando para uma garganta estreita e tgigf@m entre duas enormes montanhas
arredondadas; achou que as montanhas Ihe eraneafasié me pediu que a levasse de
carro até a cidade préxima. Ela acreditava, serargadr que, que as duas montanhas
eram localizadas la e que a mensagem de@aoera que nos dois deviamos ir até |a.

Saimos no inicio da madrugada. Eu ja tinha idoaiteoaté aquela cidade. Era muito
pequena, e eu nunca tinha reparado nada nas sxawnigdades que se assemelhasse a
visdo de la Gorda. Havia apenas colinas erodidasipoAconteceu que as montanhas
nao eram la, e se eram ndo conseguimos encontra-las

Durante as duas horas em que passamos na cidateda@onos dois sentimos
gue sabiamos alguma coisa indefinida, que tinhamms sentimento as vezes
transformado numa certeza, e que depois voltaveode a escuridao, tornando-se um
mero aborrecimento e uma frustracdo. A visita aguoglade nos perturbou de formas
misteriosas, ou melhor, por motivos desconhecidoamios agitados. Eu fiquei
angustiado e com um conflito sem légica. Nao meblera de ter jamais parado
naquela cidade, e ainda assim podia jurar quedéntsa estado la como tinha também
morado | por algum tempo. Nada era claro na mmémodria; ndo me lembrava das
ruas nem das casas. O que eu sentia era uma vaga foote apreensao de que alguma
coisa iria se tornar clara. Ndo estava certo dq tpleez uma lembranca. Em certas
horas aquela vaga apreensao tornava-se predomipaim&palmente quando vi uma
certa casa em especial, na frente da qual estaci@an&orda e eu olhamos para ela do
carro durante quase uma hora, mas nenhum de nésusgge saissemos para entrar la.

Ambos estavamos nervosos. Comecamos a falar solbvisda das duas
montanhas e nossa conversa em breve transformawnrse discusséo. Ela achava que
eu nao tinha levado sonhodela a sério. Ficamos muito agitados e gritamo<om o
outro, ndo tanto de raiva como de nervoso. Coritnoéee parei.

Quando estavamos voltando, estacionei o carrodipda estrada suja. Saimos
para esticar as pernas. Caminhamos por algum temg®,estava muito ventoso para
podermos apreciar o passeio. La Gorda ainda paagti@da. Voltamos para o carro e
Sentamo-nos.

— Se ao menos Vocé pusesse em ordem seus conhesmerdisse la Gorda



num tom de suplica — saberia que perder a formaaham.

Parou no meio da frase; meu franzir de testa d&va alertado. Ela percebeu
minha luta. Se houvesse algum conhecimento em mareqg pudesse conscientemente
por em ordem, ja teria feito isso.

— O que acha que eu devo fazer? — perguntei.

— Deve deixar de lado sua vontade de se prendersse éla. — Essa mesma
coisa aconteceu comigo. Eu me prendia a coisas¢ctano as comidas de que gostava,
as montanhas onde vivia, as pessoas com quem gostavconversar. Mas
principalmente me prendia ao desejo de ser querida.

Eu |he disse que o conselho dela ndo tinha sepida mim, pois ndo tinha
consciéncia de me prender a nada. Ela insistiu wendg alguma forma eu sabia que
estava levantando barreiras para ndo perder mimheafhumana.

— Nossa atencéo é treinada para focalizar comgb@&nsia — continuou ela. —
E assim que mantemos o mundo. Sua primeira atdoc&osinada a focalizai alguma
coisa que é muito estranha para mim, mas muitdifamiara vocé.

Eu |he disse que minha cabeca vivia cheia de &ssa que ndo eram
realmente abstracdes como a matematica, por exengdgroposicoes arrazoadas.

— Agora chegou a hora de se desprender de tude-sdizse ela. — A fim de
perder sua forma vocé deve se desprender de teddastro. Vocé equilibra tanto tudo
que se paralisa.

Eu estava a fim de discutir. O que ela chamavaedéep a forma humana era
um conceito vago demais para consideracdo imediztava preocupado com o que
tinha sentido na cidade, mas la Gorda ndo qudandabre aquilo.

— A Unica coisa que vale € por em ordem seus camketos — disse ela. —
Vocé pode fazer isso quando precisa, como naqu&lend que Pablito fugiu e eu e
vocé acabamos nos pegando a socos.

La Gorda disse que o que tinha acontecido naquelerd um exemplo de “por
em ordem o0s conhecimentos de uma pessoa”. Serfetgr gonsciéncia do que estava
fazendo eu tinha realizado manobras complexaseguerianver.

— Vocé nédo nos atacou apenas — disse. — Wacé

Ela tinha razéo de certo modo. Alguma coisa foraaional acontecera naquela
hora. Ja tinha considerado aquilo detalhadameim@tahdo a coisa, contudo, a
especulacdo puramente pessoal. Nao tinha uma agdticadequada, a ndo ser que a

carga emocional do momento tinha me afetado de nmodocebivel.



Quando entrei na casa e olhei as quatro mulhegegificonsciente, em uma
fracdo de segundo, que eu era capaz de mudar ndm moomal de percepgao. Vi na
minha frente quatro manchas amorfas de uma luz @mb#o intensa. Uma delas era
mais suave, mais agradavel. As outras trés eramurdebrilho hostil, agudo,
esbranquicado. O brilho suave era la Gorda. E maduara os trés brilhos hostis
agigantaram-se ameacadoramente a minha frente.

A mancha esbranquicada mais proxima a mim, quelesafina, estava um
pouco desequilibrada. Estava debrucada, e entateihean empurréo. Chutei as outras
duas num ponto afundado que elas tinham no laédaiNao tinha consciéncia de que
devia chuta-las naquele ponto. Simplesmente acheiaguele ponto denteado era
conveniente, e que de certa forma eu era levadéraoppé ali. O resultado foi
devastador. Lydia e Rosa desmaiaram na hora. Timiado a coxa direita delas. Nao
foi um chute de quebrar ossos, apenas empurreiaashas de luz que estavam na
minha frente com meu pé; no entanto, era como d&vesse dado um golpe feroz na
parte mais vulneravel do corpo delas.

La Gorda tinha razéo, eu tinha posto em ordem algurhecimento do qual nao
estava consciente. Se aquilo se chamaraa conclusdo logica para o0 meu intelecto
seria dizer queer éum conhecimento corporal. A predominancia do sentidual em
nods influencia esse conhecimento corporal e lhaidasentimento de ser orientado
visualmente. O que eu experimentei nao foi de foalgama visual. Eu vi manchas de
luz com alguma coisa a mais que meus olhos, j&siaa consciente de que as quatro
mulheres estavam no meu campo de visao duranteott&lopo em que lidei com elas.
As manchas de luz ndo estavam nem ao menos sugrgobre elas. As duas imagens
eram separadas. O que complicava o assunto paramimproblema do tempo. Tudo
aconteceu nuns poucos segundos. Se eu mudei mesmmal cena para outra, a
mudanca deve ter sido tdo rapida que se tornoussatido, de forma que eu s6 posso
me lembrar de ter percebido duas cenas diferemegtaneamente.

Depois de ter chutado as duas manchas de luz, ehmanave — la Gorda —
veio na minha direcdo. N&o veio diretamente na aiinente, mas passou pelo meu
lado esquerdo no momento em que comegou a se nvEencao Obvia era ndo me
acertar, de modo que quando o brilho passou eugeguQuando rolei no chao com
ele repetidas vezes senti que estava me transfdomagle. Aquela foi a Unica vez em
que eu realmente perdi o senso de continuidadearNente tornei-me consciente de

mim mesmo quando la Gorda acariciou a palma dakagrimaos.



— No nossasonho,as irmazinhas e eu aprendemos a nos dar as macse-al
Gorda. — Sabemos como formar uma linha. Nosso @madinaquele dia era que nunca
tinhamos formado aquela linha do lado de fora dmasala. Por isso foi que elas me
puxaram para dentro. O seu corpo sabia qual eilgndicado de nos darmos as maos.
Se tivéssemos feito isso eu teria ficado sob clnttelas. Elas sdo mais fortes que eu.
Os corpos delas sao firmemente selados; elas npeeseupam com sexo. Eu sim, e
isso me torna mais fraca. Estou certa de que pregaupacdo com 0 Sexo € 0 que torna
mais dificil para vocé pér em ordem seu conheciment

Ela continuou falando sobre os efeitos debilitartester sexo. Eu me senti
pouco a vontade. Tentei desviar a conversa, mapagtria determinada a voltar ao
assunto, apesar do meu desconforto.

— Vamos até a Cidade do México — disse eu em deszsp

Pensei que iria chocéa-la. Ela ndo respondeu. Apeastolabios e os olhos, e
contraiu os musculos do queixo, empurrando o labperior até chegar perto do nariz.
Seu rosto ficou tao retorcido que eu fui colhidesdmpresa. Ela reagiu a minha surpresa
e relaxou os musculos faciais.

— O que é isso, Gorda — disse. — Vamos até a Cidadééxico.

— Muito bem. Por que nao? — disse ela. — O queigwwdevar?

N&o esperava aquela reacéo, e acabei ficando ahocad

— Nada — falei. — Iremos assim mesmo como estamos.

Sem dizer mais nada ela se afundou no assentotimgsna direcdo da Cidade
do México. Ainda era cedo, antes do meio-dia. Feggdhe se ela teria coragem de ir
até Los Angeles comigo. Ela ficou pensativa porinstante.

— Acabei de fazer essa pergunta ao meu corpo lsoire respondeu.

— O que ele disse?

— Disse que s6 se o poder permitir.

Havia uma tal riqueza de sentimento na voz deleegyearei o carro e abracei-a.
Minha afeicdo por ela naquela hora era tdo profundafiquei assustado. N&o tinha
nada a ver com sexo ou necessidade de um refoicgidasco; era um sentimento que
transcendia tudo que eu conhecia.

Abracar la Gorda trouxe de volta o sentimento quérda tido antes; alguma
coisa que estava trancada em mim, levada a umsececge eu conscientemente nao
podia alcancar, estava a ponto de vir a tona. Qdaseobri o que era, mas perdi a

sensacao quando tentei alcanca-la.



La Gorda e eu chegamos a cidade de Oaxaca a tardistacionei o carro numa rua
lateral e andamos até o centro da cidade, atéca.pPaocuramos o banco onde Dom
Juan e Dom Genaro costumavam se sentar. Estavaugeso. Sentamo-nos num
siléncio de reveréncia. Finalmente la Gorda disgetopha estado muitas vezes la com
Dom Juan, e também com outra pessoa de quem néeguoa se lembrar. Ndo estava
certa se tinha sonhado com aquilo.

— O que vocé fazia com Dom Juan neste banco? —upieig

— Nada. Apenas sentavamos para esperar o 6nibascaminhdo de madeira
que nos dava uma carona até as montanhas — responde

Eu Ihe disse que quando me sentava naquele bantdom Juan fichvamos
conversando durante horas.

Contei-lhne sobre o grande interesse que ele tirdrappesia, e como eu
costumava ler para ele quando néo tinhamos magspwad fazer. Ele ouvia 0os poemas,
partindo do principio que so a primeira ou talvesegunda estrofe valiam a pena serem
tidas; achava que o resto era apelacdo por pampeeta. Havia muito poucos poemas,
das centenas que devo ter lido para ele, aos quaia de ponta a ponta. No inicio lia
para ele o que eu gostava, minha preferéncia ela pmesia abstrata, cerebral,
complexa. Mais tarde ele me fez ler varias vezgseoele gostava. Na sua opinido, um
poema tinha de ser compacto, de preferéncia chrttmha de ser criado de imagens
precisas e pungentes, de grande simplicidade.

No final da tarde, sentados naquele banco de Oaxmwapoema de Cesar
Vallejo sempre parecia dar-lhe um sentimento eapeld saudade. Recitei-o para la

Gorda, nédo tanto por ela mas mais por mim.

Imagino o que ela esteja fazendo neste momento
minha doce e andina Rita

dos colmos e cerejeiras silvestres.

Agora que esta fadiga me abate, e que o sanguetdorm

como umbrandypregui¢coso dentro de mim.

Imagino o que ela esteja fazendo com aquelas méaos,
gue em atitude de peniténcia

costumavam passar e engomar as roupas brancas



durante as tardes.

Agora que esta chuva esta tirando minha vontageaiseguir.

Imagino o que foi feito da sua saia de tenda,;
das suas labutas; do seu andar;

do seu aroma de cana-de-acucar de primavera ddggate

Ela deve estar a porta,
vendo passar uma rapida nuvem em movimento.
Um péassaro selvagem soltara um grito sobre o tejhad

e, trémula, ela dira finalmente, “Jesus, estafriol

A lembranca de Dom Juan era inevitavelmente viid era uma lembranca a
nivel do meu pensamento, nem a nivel dos meusnsamts conscientes. Era uma
espécie desconhecida de lembranca que me faziarclAsrlagrimas rolavam dos meus
olhos mas ndo me consolavam.

A Ultima hora da tarde sempre tivera um significadpecial para Dom Juan. Eu
tinha aceitado seu encanto especial por aquelaeéhetea convicgdo de que se alguma
coisa importante tinha de acontecer comigo terised@aquela hora.

La Gorda pds a cabeca no meu ombro. Descansei rafiiega na dela, ficando
nessa posicao por algum tempo. Senti-me relaxadgijtacdo tinha desaparecido. Era
estranho que o mero ato de descansar minha cahelmla Gorda pudesse trazer tanta
paz. Tive vontade diazeruma brincadeira e dizer-lhe para ela amarrar nasgae;as
juntas. Entdo percebi que ela iria realmente marlavsério. Meu corpo se sacudiu
numa risada e eu me dei conta de que estava darjrentbora meus olhos estivessem
abertos; se eu quisesse podia me levantar. Naomgiisover, por isso permaneci la
completamente acordado e ainda assim dormindos \fieasoas passeando e olhando
para nds, mas ndo me importava a minima com isson&limente ndo gostaria que
ficassem olhando para mim. Depois, de repenteessops a minha frente tornaram-se
bolhas muito grandes de uma luz branca. Estaveovesndvos luminosos de uma forma
suspensa pela primeira vez na minha vida! Dom Jjudra me dito que os seres
humanos aparecem ao vidente como ovos luminosostirtha tido uma vaga
experiéncia daquela percepc¢édo, mas nunca antesftichlizado minha visao sobre elas

como estava fazendo aquele dia.



As bolhas de luz eram bastante amorfas de iniceo.c&mo se meus olhos nao
estivessem devidamente focalizados. Mas a um oartaento foi como se eu tivesse
finalmente adaptado minha visado e as bolhas sagsem ovos oblongos luminosos.
Eram grandes, na verdade enormes, talvez com alkudmis metros e dez e largura de
um metro e vinte, se ndo maiores.

A uma certa hora percebi que os ovos ndo se mowiaie. Eram uma massa
sélida de luminosidade a minha frente. Os ovos rtievam; agigantavam-se
perigosamente sobre mim. Mexi-me deliberadamente sentei reto. La Gorda dormia
a sono solto sobre 0 meu ombro. Havia um grupoddéescentes a nossa volta, que
deviam achar que estavamos bébados. Estavam ntandmi O adolescente mais
ousado mexia nos seios de la Gorda. Eu a sacudoreled-a. Levantamo-nos com
pressa e saimos. Eles nos seguiram gritando obdscksi. A presenca de um policial na
esquina dissuadiu-os de continuar a nos import@aninhamos em completo siléncio,
desde a praca até onde tinhamos deixado meu &aaoquase noite. De repente la
Gorda agarrou meu braco. Seus olhos estavam adegat a boca aberta. Ela apontou.

— Olhe! Olhe! — gritou. — L& estédo o nagual e Gehar

Vi dois homens virando a esquina num quarteirdopecmio na nossa frente. La
Gorda comecou a correr rapidamente. Corri atrasealpkerguntei-lhe se tinha certeza de
gue eram eles. Ela estava fora de si. Disse quedqualhou para o alto, Dom Juan e
Dom Genaro a estavam observando. Assim que os dibes$rés se encontraram eles
sairam de onde estavam.

Quando chegamos a esquina os homens ainda estawagsnaa distancia de
nés. Nao pude distinguir as feicfes deles. Estawestidos como mexicanos do campo
e usavam chapéus de palha. Um era forte, como Dam & o outro era magro, Como
Dom Genaro. Os dois homens deram a volta na owgairea € nds corremos
apressadamente de novo atras deles. A rua emnipaertivirado estava deserta e seguia
na direcdo da saida da cidade, virando ligeirameaite a esquerda. Os dois homens
estavam exatamente onde a rua fazia a curva. Naquahento aconteceu uma coisa
que fez com que eu sentisse que era possivel gsidossem mesmo Dom Juan e Dom
Genaro. Foi um movimento que o homem menor feowa cabeca quase toda para
nds e levantou-a como que dizendo que os seguissengoie Dom Genaro costumava
fazer para mim sempre que iamos para a mata. BElpreeandava na minha frente,
ordenando-me com um movimento de cabeca que eassegte ele.

La Gorda comecou a gritar a altos brados.



— Nagual! Genaro! Esperem.

Ela me passou a frente correndo. Eles caminhavaito nhepressa na direcéo de
umas choupanas que mal podiam ser vistas na seonied®. Devem ter entrado em
uma delas ou virado em uma das varias encruzilhadagamente perdemos os dois de
vista.

La Gorda ficou parada la, gritando o nome deles simcomodar. As pessoas
apareceram para ver quem estava gritando. Eu segaté ela se acalmar.

— Eles estavam bem na minha frente — disse elaandor — Nem ao menos a
trés metros de distancia. Quando gritei e chanmseasencao para eles, ja estavam a um
guarteirdo de nés num instante.

Tentei apazigua-la. Ela estava no auge do desesppestou-se de encontro a
mim, tremendo. Por alguma razdo que nao podia dizestava absolutamente certo de
que os dois homens ndo eram Dom Juan e Dom Ggmatanto ndo fiquei agitado
como la Gorda. Ela disse que tinhamos de voltaa pasa, que o poder nado lhe
permitiria ir a Los Angeles nem a Cidade do Méxiomigo. Ainda ndo era hora da
viagem dela. Estava convencida de que ver aquele®ris tinha sido um pressagio.
Eles tinham desaparecido na direcao do leste;ragédi da terra dela.

N&o tinha obje¢cbes quanto a voltar naquele instéepois de todas as coisas
gue tinham acontecido conosco naquele dia eu dester exausto; em lugar disso
estava vibrando, com um vigor muito extravagargmjimiscente dos tempos de Dom
Juan, quando eu me sentia com vontade de arrelenéaparede com os ombros.

Voltando ao carro vi-me mais uma vez tomado de af®igdo apaixonada por la
Gorda. Nunca poderia agradecer-lhe pela sua dpefesei que o0 que quer que fosse que
ela tivesse feito para me ajudavex os ovos luminosos, tinha funcionado. Tinha sido
muito corajosa, expondo-se ao ridiculo e até mesondesconforto fisico ao se sentar
naquele banco. Expressei-lhe meus agradecimeni@sliiou para mim como se eu
estivesse louco, e depois caiu numa risada.

— Achei a mesma coisa de vocé — disse ela. — Aghbeivocé tinha feito
aquilo s6 por minha causa. Eu também vi os ovosnisns. Também foi minha
primeira vez. NOsimos juntosComo o nagual e Genaro costumavam fazer.

Quando abri a porta do carro para la Gorda o inopéatal do que tinha
acontecido tomou conta de mim. Até aquele momenha tficado paralisado, alguma
coisa em mim tinha se atrasado. Agora minha eudyeaao intensa quanto a agitacao

de la Gorda ha uns instantes atras. Tinha vontad®wler na rua e gritar. Foi a vez de



la Gorda me conter. Ela acocorava-se e esfregaviaaniarriga da perna. Por estranho
que pareca acalmei-me imediatamente. Achei muifeuttlade em falar. Meus
pensamentos corriam além da minha possibilidadeed®liz4-los. Eu ndo queria leva-
la de volta a terra dela imediatamente. Pareciarh@nda muita coisa a fazer. Uma vez
gue ndo conseguia explicar claramente o que quaerdicamente arrastei la Gorda
relutante de volta a praga, porém ndo encontrecdsanazios aquela hora. Estava
faminto, entdo a levei até um restaurante. Elawacue ndo queria comer, mas quando
a comida chegou, viu que estava tdo faminta quanmtdepois que comemos ficamos
inteiramente relaxados.

Sentamo-nos no banco mais tarde a noite. Eu ev¥dkmasobre o que nos tinha
acontecido até ter uma chance de me sentar 4. drdaGestava a principio sem
disposicdo para dar uma palavra. A minha cabeg@vastum estado peculiar de
regozijo. Tinha tido momentos semelhantes com DaanJmas associado, via de
regra, com os efeitos posteriores das plantasrgigenas.

Comecei a descrever para la Gorda o que eu visha A faceta daqueles ovos
luminosos que mais tinha me impressionado foranmogimentos. Os movimentos
eram empertigados, desajeitados e espasmodicoad@etes estavam em movimento
o todo da forma de ovo deles tornava-se menor 8 redondo; eles mais ou menos
pulavam em espasmos ou se sacudiam para cima bgyapacom grande velocidade. O
resultado era um tremular nervoso muito irritani@lvez a forma exata de descrever o
desconforto fisico causado pelo movimento sejar djme senti como se as imagens de
uma tela de cinema tivessem sido aceleradas.

Outra coisa que me deixou intrigado foi que naoepdetectar nenhuma perna.
Uma vez vi um espetaculo de danca de uma compatehibalé. Os dancarinos
imitavam o movimento de soldados em patins de gelpara conseguir esse efeito
usavam tunicas soltas que iam até o chdo. Nao Imasia dos pés serem vistos, de
forma que se tinha a impressdo de que eles esavamgsobre o gelo. Os ovos
luminosos que desfilaram na minha frente me davanpeessao de estarem deslizando
sobre uma superficie rugosa. A luminosidade deldsiase descia quase que
imperceptivelmente, e ainda assim movimentando-seuficiente para me deixar
enjoado. Quando os ovos paravam, ficavam quasalgngadas. Alguns deles eram téao
compridos e rigidos que me deram a idéia de uneidermadeira.

Outra faceta ainda mais intrigante dos ovos luntsasa a auséncia de olhos.

Nunca tinha percebido tdo intensamente que somail@s para os olhas dos seres



vivos. Os ovos luminosos eram completamente viwdservavam-me com grande
curiosidade. Eu podia vé-los em espasmos paraeipasa baixo, dobrando-se para me
observar, porém sem olhos.

Muitos daqueles ovos luminosos tinham manchas fretenchas imensas
abaixo do meio. Outros nado tinham. La Gorda tinleadito que a reproducéo afeta os
corpos dos homens e das mulheres, causando unohlalvaxo do estdbmago, mas as
manchas daqueles ovos ndo me pareciam buracos.&eas sem luminosidade, mas
nao tinham profundidade como teriam se fossem baregais. Aqueles que tinham as
manchas pretas pareciam suaves, cansados; a pasimal da forma oval era murcha,
parecendo opaca em comparagdo com o resto do #ka. lDs que nado tinham
manchas, ao contrério, eram faiscantemente bréBanimaginei que podiam ser
perigosos. Eram vibrantes, cheios de energia ebran

La Gorda falou que no instante em que descansdiantabeca na dela ela
também entrou num estado que pareciaatéo.Estava acordada, mas assim mesmo
nao conseguia se mover. Tinha consciéncia de gpess®as andavam a nossa volta.
Depoisos viutornarem-se em manchas luminosas e finalmentau@saem forma de
ovo. Ela ndo sabia que eu também estarado.Pensou a principio que eu a estava
observando de cima, mas em momento algum a press&cinha cabeca esteve tao
pesada a ponto de fazé-la concluir conscientengteu também devesse estmdo.

SO depois que eu me sentei reto e peguei o rapagnahe nela, que parecia estar
dormindo, é que tive um vislumbre do que podiagtar acontecendo.

Nossas visdes diferiam no sentido de que ela padidianguir os homens das
mulheres pelo formato de alguns filamentos, queletamou de “raizes”. As mulheres,
disse ela, tinham feixes espessos de filamentogpgreciam o rabo de um ledo; eles
saiam de dentro da genitalia. Ela explicou quelaguaizes eram as geradoras da vida.
O embrido, a fim de realizar seu crescimento, greseda uma dessas raizes nutrientes e
consome-a completamente, deixando apenas um bufscdhomens, por sua vez,
tinham filamentos curtos que eram vivos e flutuavprase que em separado da massa
de luminosidade dos seus corpos.

Perguntei-lhe qual, na sua opinido, era a razderdwsvisto juntosEla nao fez
nenhum comentario, mas me encorajou a ir adiantenerthas especulagcbes. Eu lhe
disse que a Unica coisa que me ocorria era o 6asiemocdes devem ter sido um fator.

Depois de la Gorda e eu nos sentarmos no bancatéade Dom Juan, no final

da tarde, e eu recitar o poema de que ele gostaneei altamente carregado de



emotividade. Minhas emocdes devem ter preparadocorpo. Mas tinha de considerar
também o fato de que aprendera a fazawrthoentrar num estado de quietude total. Eu
era capaz de desligar meu dialogo interno e perceamemo se estivesse dentro de um
casulo, olhando através de um buraco. Naquele@stadpodia perder algum controle
que tinha e entrar reonho,ou podia manter aquele controle e permanecer EassEm
pensamento e sem desejos. Eu ndo achava, contudo,esses fossem fatores
significativos. Na minha opinido, o catalisador kxr&orda. Nao podia descrever o que
sentia por ela como amor, porque o abuso dessargatanou seu significado espurio
para mim. Achei que eram os sentimentos que criasoondicdes deer.

La Gorda riu timidamente quando Ihe disse o quaath

— Na&o concordo com vocé — disse. — Creio que oaponteceu é gque seu
corpo comecou a se lembrar.

— O que quer dizer com isso, Gorda? — perguntei.

Houve uma longa pausa. Ela parecia estar ou lutpado dizer alguma coisa
que néo queria dizer, ou tentando desesperadaercaatrar a palavra apropriada.

— Ha tantas coisas que sei — disse ela — e ao mesgnym ndo sei 0 que sei.
Lembro-me de tantas coisas que acabo sem me led#rada. Creio que vocé esta no
mesmo impasse.

Assegurei-lhe que néo tinha a predisposicao deds,efa recusou-se a acreditar
em mim.

— As vezes realmente acredito que vocé ndo sabeled.f— Outras vezes
acredito que esta brincando conosco. O nagual see djue ele préprio n&abia.
Muitas coisas que ele me contou sobre vocé estamhamdo agora.

— O que quis dizer quando falou que o meu corgwatcomecado a se lembrar?
— insisti.

— Nao me pergunte sobre isso — disse ela com unssor— N&o sei do que
vocé deve se lembrar ou coimaquela lembranga. Eu propria nunca a tive. Sé&sei i

— Ha alguém entre os aprendizes que possa meaeslaso? — perguntei.

— Ninguém — falou. — Acho que eu sou um mensagpaoa VOcé, um
mensageiro que pode lhe dar apenas meia mensagavee.

Ela levantou-se e me implorou para leva-la de valtaua terra. Eu estava
agitado demais para partir aquela hora. Passeaelasppaca por sugestdo minha.
Finalmente Sentamo-nos em outro banco.

— Nao Ihe parece estranho que tenhamos podilo juntos com tanta



facilidade? — perguntou la Gorda.

Eu néo sabia o que ela tinha em mente. Hesiteesponder.

— O que vocé diria se lhe cantasse que acho quem@s juntosantes? —
perguntou la Gorda, pronunciando com cuidado as/pas.

N&o podia entender o que ela queria dizer. Elatitegaa pergunta mais uma
vez e ainda ndo consegui compreender o que el dizi

— Quando podemos teisto juntosantes? — perguntei. — Sua pergunta nao
faz sentido.

— E esse o0 ponto — replicou ela. — Nao faz sentdajnda assim tenho a
sensacao de queyanos juntosntes.

Senti um calafrio e me levantei. Lembrei-me de nd&sensacao que tinha tido
naquela cidade. La Gorda abriu a boca para digena coisa e parou no meio. Olhou
para mim encantada, pds a mao nos meus labiosoesgepticamente me arrastou para
o carro.

Guiei a noite toda. Queria falar, analisar, mascala no sono como que para
evitar qualquer discusséo. Ela estava certa, natende. De nos dois ela era quem
reconhecia o perigo de dissipar um estado de &spfravés de sua analise.

Quando ela saiu do carro, quando chegamos a saadisse que nao podiamos
de modo algum falar sobre o que acontecera a nd3asaca.

— Por que, Gorda? — perguntei.

— N&o quero perder nosso poder — disse. — E essedwp dos feiticeiros.
Nunca desperdice seus trunfos.

— Mas se nao falarmos sobre isso nunca saberemosahdade o que nos
aconteceu — protestei.

— Temos de ficar em siléncio pelo menos por nows &+ falou ela.

— Podemos falar sobre isso s6 entre nds dois? -guptsi.

— Uma conversa entre nés dois € precisamente aenemos evitar — disse.

— Somos vulneraveis. Devemos dar tempo para n@snas.



3

As Quase Memoarias do Outro Eu

— Pode nos dizer o que esta acontecendo? — petgargoNestor quando
estavamos todos juntos naquela noite. — Onde \dmégoram ontem?

Eu tinha me esquecido da recomendacao de la Gerdeial falarmos sobre o
que nos tinha acontecido. Comecei a contar-lhetipamos passado primeiro pela
cidade préoxima e tinhamos encontrado uma casa m@stitanha la.

Todos pareceram tocados de um tremor subito. Em@sthse, olharam uns para
0s outros e entdo olharam para la Gorda, comosperando que ela Ihes contasse.

— Que espécie de casa era? — perguntou Nestor.

Antes que eu tivesse tempo de responder la Gordatareompeu. Comecou a
falar depressa, de maneira quase incompreensivel. dvidente que estava
improvisando. Usava até mesmo palavras e fraséisglza mazatec. Deu-me olhadas
furtivas que traduziam uma suplica silenciosa daefakr nada sobre a coisa.

— E o0 seusonho,nagual? — perguntou-me ela com o alivio de alguém
encontrou uma saida. — Gostariamos de saber tuge @océ faz. Acho que € muito
importante que nos conte.

Debrugou-se sobre mim e tdo de mansinho quanto podeichou no meu
ouvido que por causa do que nos tinha acontecid®axaca eu teria de lhes contar
sobre 0 megonho.

— Por que é tdo importante para vocésperguntei alto.

— Creio que estamos muito proximos do fim — diss&sbrda solenemente.
Tudo o que vocé nos diga ou faca por nos € de mapraportancia agora.

Relatei-lhe os eventos do que considerava ser osor@w.Dom Juan tinha me

dito que nédo fazia sentido enfatizar as experiénéée me deu uma norma pratica; se



eu tivesse uma mesma visdo trés vezes, disserade¥q prestar uma atencao
extraordinaria; de outra forma seria a tentativa utke nedfito, uma mera pedra
fundamental para construir a segunda atencgao.

Sonheiuma vez que levantava e pulava da cama s6 paramaenda dormindo.
Ficava me observando e me autocontrolava para mbrde que estavaonhando.
Segui entédo as orientagbes de Dom Juan, que ern#n |wstos ou surpresas e levar
tudo como se fosse um grado de sakddhadortem de se envolver, dissera Dom Juan,
em experiéncias desapaixonadas. Ao invés de exans@a corpo dormindo, o
sonhadordevia sair do quarto. De repente descobri-me, sdmrscomo, do lado de
fora do quarto. Tinha a sensacdo absolutamenta d&que eu tinha sido colocado 14
instantaneamente. Quando sai do quartbalbe as escadas eram monumentais. Se
alguma coisa me assustou aquela noite foi o tamdaboelas estruturas, que na vida
real eram absolutamente comungadl tinha uns quinze metros e as escadas dezesseis
degraus.

N&o podia conceber como iria cobrir as enormesamiisgis que estava
percebendo. Vacilei, e entdo alguma coisa me feezm@orém ndo andei. Nao sentia
0S meus passos. De repente me vi segurando o &otrifodia ver minhas méaos e
antebracos, mas néo os sentia. Estava seguranda émnpa de alguma coisa que nao
tinha nada a ver com minha musculatura. A mesmsacaconteceu quando tentei
descer as escadas. Nado sabia andar. Nao podiamd@asso. Era como se minhas
pernas estivessem soldadas juntas. Podia ver mpdraas se dobrarem, mas nao as
podia mover para a frente ou para o lado, nem gdedanta-las contra o peito. Parecia
estar grudado no degrau de cima. Senti-me comdasghenecas de plastico de inflar,
que de pé podem dobrar-se em qualquer direcaoiceerh na horizontal, sendo
puxadas para tras, para uma posicao vertical,éstrd® um peso colocado na sua base
arredondada.

Fiz um esfor¢o supremo para andar e balancei-nadegos degrau como uma
bola desajeitada. Prestei uma atencéo incrivel gfagar ao andar térreo. Nao podia
descrever os movimentos de nenhuma outra formaumdgespécie de atencdo era
necessaria para manter os limites da minha visd@, gvitar que ela se desintegrasse
em imagens flutuantes de um sonho comum.

Quando finalmente cheguei a porta da rua ndo cansagri-la. Tentei
desesperadamente, mas nao adiantou; entdo me ieqbrénha saido do meu quarto

escorregando, como se a porta tivesse sido afferda. o que precisei foi me lembrar



daquela sensacédo de escorregar e de repente ne ruan Estava escura. De uma
escuriddo cinzenta peculiar que nao me permitieceper as cores. Senti-me

imediatamente interessado por uma enorme lagdaabtd bem na minha frente, ao
nivel dos meus olhos. Deduzi, mais que percebieqae luz da rua, jA que sabia que
havia uma bem na esquina, a seis metros do chébeSmtdo que nao podia fazer os
arranjos perceptivos necessarios a fim de julgque era em cima, embaixo, aqui ou
ali. Tudo parecia tdo extraordinariameptesente Eu nao tinha nenhum mecanismo,
como na vida comum, para adaptar minha percep@siadelecer um esquema pelo
qual um conjunto de prioridades decidiria quais m#&shas percepcdes chegariam ao
primeiro plano e quais ndo. Tudo estava ali no @roplano e eu nao tinha volicao

para ter um procedimento adequado.

Fiquei confuso na rua até que comecei a ter a ggmgke que estava levitando.
Segurei-me no poste de metal que sustentava a d@ngpa sinal da esquina. Uma brisa
forte veio até mim. Eu estava subindo pelo post@aé pude ver claramente o0 nome da
rua: Ashton.

Meses depois, quando tive novamentesamhoe olhei 0 meu corpo dormindo,
ja tinha uma infinidade de coisas a fazer. No cutsomeusonhoregular tinha
aprendido que o que importa nesse estado € a @plgéorporeidade do corpo ndo tem
significado. E simplesmente uma memoéria que atoasanhador.Deslizei do quarto
sem hesitar, ja que ndo tinha de fazer os movirsgydma abrir a porta ou andar para me
movimentar. Chall e as escadas ndo eram tao enormes como parec@aimeaa vez.
Deslizei através dele com a maior facilidade e @ica# rua, onde me fiz atravessar trés
guarteirbes. Tomei conhecimento entdo que as laeda eram visdes muito
perturbadoras. Se eu focalizasse minha atencaee sElbs tomar-se-iam lagos de
tamanho incomensuravel. Os outros elementosomboeram faceis de controlar. Os
edificios eram extraordinariamente grandes, mas sspectos me eram familiares.
Pensei no que fazer. E entdo casualmente percebisgundo olhasse as coisas
fixamente, mas apenas as olhasse de relance, a@emds no nosso mundo diario,
poderia adaptar minha percepcdo. Em outras palJasasu seguisse as sugestdes de
Dom Juan ao pé da letra e considerasse snehouma coisa simples poderia usar os
mesmos desvios de percepcao na minha vida dideaoib de alguns instantes a cena
se tornou, se ndo completamente familiar, familiar.

Na proxima vez em que tive usonhosemelhante fui até minha lanchonete

favorita da esquina. A razdo de eu a ter escolfudque costumava ir sempre 14, bem



cedo de manha. No maonhovi a garconete costumeira que trabalhava no tueno d
madrugada; vi uma fileira de pessoas no balcadarermefim do balcdo notei um tipo
peculiar, um homem que vivia andando sem rumo gatopus da UCLA. Era a Unica
pessoa que realmente olhava para mim. No instanteue entrei ele pareceu me
perceber. Virou-se e ficou me olhando.

Encontrei o mesmo homem quando estava acordadogdiaasmais tarde na
mesma lanchonete, nas primeiras horas da manhd@mdldeu uma olhada, parecendo
me reconhecer. Olhou horrorizado e correu sem merda chance de conversar com
ele.

Voltei mais uma vez a lanchonete, e foi ai que ma@wo mewsonhomudou.
Quando observava o restaurante do outro lado da ceaa se alterou. Ndo podia mais
ver os edificios familiares, via em seu lugar umaacprimitiva. N&o era mais noite. Era
um dia brilhante e eu olhava um vale exuberant@nt®s do pantano, verde-escuras,
semelhantes ao junco, cresciam por toda parte. rdemgo tigre de dentes de sabre
estava sentado 4. Fiquei petrificado. Olhamos ana p outro fixamente por alguns
instantes. O tamanho do animal era incrivel, masné&o era grotesco ou fora de
propor¢cédo. Tinha uma cabeca linda, olhos grandesle€mnel escuro, patas macicas e
um imenso arcabougo. O que mais me impressionau dor do seu pélo. Era marrom-
escuro uniforme, quase cor de chocolate. Sua cdemmigrava os graos de café torrado,
s6 que lustrosos; tinha o pélo estranhamente alongeéio embaciado ou sujo. Nao
parecia o pélo de um puma ou de um lobo ou tampdeaan urso polar. Parecia algo
gue eu nunca vira antes.

A partir daquela vez tornou-se rotina para mimer w tigre. As vezes a cena
ficava nublada e fria. Eu podia ver a chuva no,uaea chuva grossa e copiosa. Outras
vezes 0 vale estava banhado de luz do sol. Badtanigentemente via outros tigres de
dentes de sabre no vale. Podia ouvir seu rugidmksin um som que me dava nauseas.

O tigre nunca encostou em mim. OlhAvamos um parat@, a pouco mais de
trés metros de distancia. Ainda assim sabia o tpigueria. Ele me mostrava como
respirar de uma maneira singular. Cheguei ao pgmtmeusonhoem que podia imitar
a respiracado do tigre tdo bem que sentia estarom@rtdo um deles. Disse aos
aprendizes que um resultado palpavel do senhofoi 0 meu corpo se tornar mais
musculoso.

Depois de ouvir meu relato, Nestor se maravilhousatmer como osonhos

deles eram diferentes dos meus. Eles tinham taesfaecificas para aonhosA dele



era encontrar cura para tudo que afligia o corpmdno. A tarefa de Benigno era
predizer, encontrar uma solugéo para tudo o queefds interesse do homem. A de
Pablito era encontrar meios de construir. Nestesadgue sua tarefa era a razéo de ele
lidar com plantas medicinais. Benigno era um pegfet Pablito era carpinteiro.
Acrescentou que até agora tinham apenas arranhadpegficie de seusonhose que
nao tinham nada de substancial para relatar.

— Vocé pode pensar que fizemos muito — continuoumas nao fizemos.
Genaro e o nagual fizeram tudo por nos e por ess#iseres, e nés ainda nao fizemos
nada por nossa propria conta.

— Me parece que o nagual o preparou de modo diteren disse Benigno
muito devagar. — Vocé deve ter sido um tigre e definitivamente voltar a ser
novamente. Foi 0 que aconteceu com o0 nagual;réia 8ido um corvo e durante esta
vida voltou a ser corvo novamente.

— O problema é que essa espécie de tigre ndo emate— disse Nestor. —
Nunca ouvimos falar no que acontece nesses casos.

Fez um movimento com a cabeca para incluir todes@m o seu gesto.

— Eu sei 0 que acontece — disse la Gorda. — Lemi®ague o0 nagual Juan
Matus chamou a isssonho fantasmaDisse que nenhum de nds jamais tevesomho
fantasmaporque ndo somos violentos ou destrutivos. ElerprGmnca teve. E falou
gue quem tem esta destinado a ter ajudantes esliadtasmas.

— O que quer dizer isso, Gorda? — perguntei.

— Quer dizer que vocé nao é como nés — replicos@tabriamente.

La Gorda parecia estar muito agitada. Levantouasdeu pela sala para cima e
para baixo quatro ou cinco vezes antes de sentig-8evo ao meu lado.

Houve um intervalo de siléncio na conversa. Joaeafimirmurou alguma coisa
ininteligivel. Ela também parecia muito nervosa@ada tentou acalma-la, abracando-
a e batendo nas suas costas.

— Josefina tem uma coisa a Ihe dizer sobre Eligidisse-me la Gorda.

Todos olharam para Josefina sem dizer palavra,urnenpergunta nos olhos.

— Apesar de Eligio ter desaparecido da face da tefrcontinuou la Gorda —
ele ainda € um de nos. E Josefina conversa cotadgen tempo.

Os outros de repente ficaram atentos. Olharam wangautro e depois olharam
para mim.

— Eles se encontram monho— falou la Gorda dramaticamente.



Josefina respirou fundo, parecendo estar no augeedmsismo. Seu corpo se
sacudia em convulséo. Pablito deitou-se em cima delchdo e comegou a respirar
com forca com seu diafragma, empurrando-o parara@entpara fora, forcando-a a
respirar em unissono com ele.

— O que ele esta fazendo? — perguntei a la Gorda.

— O que ele esta fazendo? N&o estd vendo? — respaadgada.

Sussurrei para ela que sabia que ele estava terf@rétla relaxar, mas que seu
método era novo para mim. Ela disse que Pablitavastiando energia a Josefina
colocando o meio do seu corpo, onde o homem terexaesso de energia, por cima do
ventre de Josefina, onde as mulheres guardam sugian

Josefina sentou-se e sorriu para mim. Parecia e@taménte relaxada.

— Eu me encontro mesmo com Eligio todo o tempo {eufa— Ele me espera
todos os dias.

— Como é que nunca nos contou? — perguntou Patlitta voz irritada.

— Ela me contou — interrompeu la Gorda, dando depoia explicacéo longa
do quanto significava para todos nos saber queoktigtava disponivel. Acrescentou
que tinha estado esperando um sinal da minha pafi® de expor as palavras de
Eligio.

— Nao venha com rodeios, mulher! — gritou Pablite.Diga-nos as palavras
dele.

— Elas nédo séo para vocé! — gritou la Gorda deavolt

— Para quem sao entdo? — perguntou Pablito.

— Sé&o para o nagual — gritou la Gorda, apontand mpan.

La Gorda desculpou-se por elevar a voz. Disse gueeajuer que Eligio tivesse
dito era complexo e misterioso, e ela ndo podsa tiara ou coroa com as palavras dele.

— Eu apenas o ouvi. Tudo o que pude fazer foi tmw continuou ela.

— Quer dizer que vocé também se encontra com Bligioperguntou Pablito
num tora misturado de raiva e expectativa.

— Encontro-me — replicou la Gorda quase num sugsuf Nao podia falar
sobre isso porque tinha de esperar por ele.

Apontou para mim e depois me empurrou com as du@Ess.nPerdi por um
momento o equilibrio e cai para o lado.

— O que é isso? O que esta fazendo com ele? —mgerg®ablito numa voz

muito zangada. — Foi uma exibicdo de amor indigena?



Eu me virei para la Gorda. Ela fez um gesto condlies dizendo-me para ficar
quieto.

— Eligio disse que vocé é o nagual, mas que naaré pos — falou-me
Josefina.

Houve um siléncio mortal na sala. Eu ndo sabiaeofgeer com a declaracdo de
Josefina. Tive de esperar até que outra pessaséala

— Esté se sentindo aliviado? — disse la Gorda stiggendo.

Falei a todos que né&o tinha opinido alguma nesteamuele sentido. Eles
pareciam criancas, criancas perplexas. La Gorde tiim ar de mestre-de-cerimonia
completamente encabulada.

Nestor levantou-se e olhou para ela. Disse-lhe fias® em mazatec. Parecia
uma ordem ou uma repressao.

— Diga-nos tudo o que sabe, Gorda — continuou gmarg®l. — Vocé néao
tem o direita de brincar conosco, de esconder wisa tao importante s6 para vocé.

La Gorda protestou veementemente. Explicou quevastacondendo o que
sabia porque Eligio tinha lhe pedido isso. Josefingentiu com um movimento de
cabeca.

— Ele disse tudo isso a vocé ou a Josefina? — perguPablito.

— Estdvamos juntas — falou la Gorda num murmuriasgunaudivel.

— Quer dizer que vocé e Josefisanharam juntast— exclamou Pablito
perdendo o ar.

A surpresa da sua voz foi igual a onda de chogaesgabateu em todos eles.

— O que foi exatamente que Eligio disse a vocés?ua perguntou Nestor,
depois que o espanto diminuiu.

— Disse que eu devia tentar ajudar o nagual a lendar do seu lado esquerdo
— falou la Gorda.

— Vocé sabe do que ela esta falando? — perguntodestor.

N&o havia possibilidade de eu saber. Disse-lhe®lgsedeviam se voltar para si
mesmos para conseguirem as respostas. Mas nenkesrmda qualquer sugestao.

— Ele disse a Josefina outras coisas de que el@@tamao consegue se lembrar
— disse la Gorda. — Assim é que estamos num dileendadeiro, Eligio falou que
vocé é definitivamente o nagual e que tem de nadaaj mas que vocé ndo é para nos.
SO depois de se lembrar do seu lado esquerdo pagieea nos levar para onde temos

deir.



Nestor falou com Josefina de um modo paternalstinsio com ela que se
lembrasse do que Eligio lhe dissera, em vez dstingm que eu me lembrasse de
alguma coisa que devia ser uma espécie de cédigaganenhum de nds conseguia
entender o seu sentido.

Josefina encolheu-se e franziu a testa como seegsé sob um peso grande que
a empurrava para baixo. Parecia realmente uma aatedrapo sendo comprimida.
Observei-a verdadeiramente fascinado.

— N&o posso — disse ela finalmente. — Sei do gaiesta falando quando fala
comigo, mas nao consigo dizer agora o que erashido

— Vocé se lembra de alguma palavra? — perguntouoNes- Qualquer
palavra?

Ela esticou a lingua para fora, sacudiu a cabegapa lado e para o outro e
gritou a0 mesmo tempo.

— N&o. N&o consigo — disse depois de algum tempo.

— Que espécie dmnhovocé faz, Josefina? — perguntei.

— O Unico que eu sei — falou ela agressivamente.

— Eu lhe contei como faco o meu — falei. — Agorateeme como vocé faz o
seu.

— Fecho meus olhos e vejo esta parede — falou-el& como se fosse uma
parede de névoa. Eligio me espera aqui. Ele medeeaés dela e me mostra coisas,
suponho eu. Nao sei 0 que fazemos, mas fazemassjubepois ele me traz de volta
para a parede, me manda embora, e eu volto e megesdo que Vi.

— Como é que vocé foi com la Gorda? — perguntei.

— Eligio me disse para busca-la — falou. — NOs dsigeramos por la Gorda,
e quando ela entrou rebnhodela nds a agarramos e puxanpasa tras da parede.
Fizemos isso duas vezes.

— Como vocés a agarraram? — perguntei.

— Na&o sei! — replicou Josefina. — Mas vou espera&lguando vocé estiver
sonhandceu o agarro e vocé vai saber como.

— Vocé pode agarrar qualquer pessoa? — perguntei.

— E claro — disse ela sorrindo. — Mas néo faco ss@ue € um desperdicio.
Agarrei la Gorda porque Eligio me disse que quéidar a ela uma coisa porque ela era
mais equilibrada do que eu.

— Entéo Eligio deve ter lhe dito as mesmas coiGasga — falou Nestor com



uma firmeza que ndo me era familiar.

La Gorda fez um gesto pouco usual de baixar a ealadgir a boca dos lados,
sacudindo os ombros e levantando os bragos acimoabgga.

— Josefina acabou de Ihes contar o que acontecdisse ela. — Nao ha meio
de eu me lembrar. Eligio fala numa velocidade diféz. Ele fala, mas meu corpo nao
pode compreendé-lo. Nao. Ndo. Meu corpo nao coressgllembrar, é isso. Sei que ele
disse que este nagual aqui se lembrara e nos lpaea@nde devemos ir. Nado pode me
dizer mais nada porque havia muito a ser dito entompouco tempo. Falou que
alguém, e ndo me lembro quem, esta esperando poemiespecial.

— Foi isso tudo o que ele disse? — insistiu Nestor.

— A segunda vez em que o vi ele me falou que todiss teremos de nos
lembrar do nosso lado esquerdo, mais cedo ou raals,tse quisermos chegar onde
devemos ir. Mas é ele quem tem de se lembrar pomei

Apontou para mim e me empurrou novamente como figit@a da outra vez. A
forca do seu empurrdo me fez cair como uma bola.

— Por que esta fazendo isso, Gorda? — perguntgiawuoo aborrecido com ela.

— Estou tentando ajuda-lo a se lembrar — falou. -ra@Qual me disse que eu
devia dar-lhe um empurrdo de tempos em tempos ddisacudir vocé.

La Gorda me abragou com um movimento muito repentin

— Ajude-nos, nagual — implorou ela. — Se néo nosl@j sera pior para nés
que a morte.

Eu estava a ponto de chorar. Ndo por causa do alitetes, mas porque senti
uma coisa mexendo-se dentro de mim. Era uma cosaigha fazendo seu caminho
desde que visitaramos aquela cidade.

A suplica de la Gorda era de quebrar o coraca@adgnte um outro ataque que
me parecia ser hiperventilacdo. Um suor frio ereoline e eu fiquei mal do estdmago.
La Gorda me atendeu com muita bondade.

Fiel a sua pratica de esperar antes de revelamdes@berta, la Gorda nédo considerava
a idéia de discutir nosse@r juntosem Oaxaca. Durante dias ela permaneceu a distancia
e deliberadamente desinteressada. Nem ao menosiaiscato de eu ter ficado doente.
Nem as outras mulheres tampouco. Dom Juan costumaidir na necessidade de
esperar a hora mais apropriada de soltar algunsa goie guardava para si. Compreendi

a mecanica das acdes de la Gorda, embora achasse igsisténcia dela em esperar



fosse bastante irritante e ndo tivesse em harnoora nossas necessidades. Eu néo
podia ficar com eles muito tempo. Exigi que todicgdsemos juntos e dividissemos
entre nds tudo o que sabiamos. Ela foi inflexivel.

— Temos de esperar — falou. — Temos de dar a h@sspss uma chance de
encontrar uma solucdo. Nossa tarefa € a tarefenalarar, ndo com a cabeca, mas com o
corpo. Todos compreendem isso assim.

Olhou para mim de modo indagador. Parecia estauprodo um indicio que
Ilhe diria que eu também compreendia a tarefa. Adssiar confuso, ja que eu era de
fora. Eu estava sozinho, enquanto eles tinham uau@o para concordar.

— Este é o siléncio dos guerreiros — disse elaorirddepois acrescentando em
tom conciliatorio. — Este siléncio ndo quer dizeeado possamos falar de outra coisa.

— Talvez devéssemos voltar a nossa discusséao algigarder a forma humana
— disse eu.

Houve um olhar de surpresa nos olhos dela. Explique, especialmente
quando tratava com conceitos estranhos, seu sigadi tinha de ser continuamente
esclarecido para mim.

— O que vocé quer saber exatamente? — perguntou.

— Qualquer coisa que possa me querer dizer — disse.

— O nagual me disse que perder a forma humanditv@zlade — falou. —
Mas eu ainda ndo senti essa liberdade.

Houve um momento de siléncio. Ela estava obviamastieando minha reacao.

— Que espécie de liberdade é essa, Gorda? — pergunt

— A liberdade de lembrar-se de vocé préprio — faleu O nagual disse que
perder a forma humana é como que uma espiral. @@ a liberdade de lembrar, e
iSso por sua vez o faz ainda mais livre.

— Por que vocé ainda n&o sentiu essa liberdade@rguiptei.

Ela estalou a lingua e encolheu os ombros. Paperifusa ou relutante em
continuar nossa conversa.

— Estou presa a vocé — falou. — Até que vocé psueaforma humana a fim
de se lembrar, ndo poderei sabajue € liberdade. Mas talvez vocé nao seja capaz de
perder sua forma humana antes que se lembre. Néanues estar falando disso, de
gualquer forma. Por que nédo vai conversar com os0ee?

Ela parecia uma mae mandando as criancas brincad@m.me importei a

minima com isso. A mesma atitude vindo dos outim$epa facilmente ter parecido



arrogante ou de desprezo. Gostava dela, essaldesiemnca.

Encontrei Pablito, Nestor e Benigno na casa de ©daaendo uma brincadeira
estranha. Pablito balangava-se a um metro e vioé&@ do chdo, dentro de uma
espécie de arreio de couro escuro amarrado no, peitdbaixo dos bracos. O arreio
parecia um colete de couro grosso. Quando focatmeha atencdo sobre ele reparei
gue Pablito estava na realidade de pé, por cin@deias grossas que se penduravam
do arreio como estribos. Estava suspenso no cdatgala por duas cordas presas por
cima de uma espessa viga transversa, que sustentaii@do. Cada corda era amarrada
ao proprio arreio, por cima dos ombros de Paldii@vés de um anel de metal.

Nestor e Benigno seguravam a corda. Estavam danpéem frente ao outro,
segurando Pablito no meio do ar com a forca dadauxiles. Pablito segurava com
toda sua forca duas estacas finas e compridasagtno chao, que cabiam
confortavelmente nas suas maos fechadas. Nestvaesesquerda e Pablito e Benigno
a direita.

A brincadeira parecia ser uma luta decisiva deladss, uma batalha feroz entre
aqueles que puxavam e 0 que estava suspenso.

Quando entrei na sala tudo o que ouvi foi a reg@odorte de Nestor e Benigno.
Os musculos dos bragos e do pescoco deles estacaados com a forca que faziam
para puxar.

Pablito ficava olhando os dois, focalizando cada wm de cada vez, com uma
olhada dividida. Todos estavam tdo absortos nacdwlgira que nem notaram minha
presenca, ou se notaram nao podiam quebrar a ¢oag@mpara falar comigo.

Nestor e Benigno olharam-se por dez ou quinze msem siléncio total. Entao
Nestor fingiu que ia soltar a corda. Benigno naeditou, mas Pablito sim. Apertou a
corda do lado da méo esquerda e prendeu os pésstass a fim de aumentar o
méximo a forca de sua pega. Benigno aproveitou mento para atacar e deu uma
puxada com forga no instante preciso em que Paihboixava a pega.

A puxada de Benigno pegou Pablito e Nestor despr@og. Benigno pendurou-
se pela corda com todo o seu peso. Nestor perdeqaosa&do. Pablito lutou
desesperadamente para equilibrar-se, mas foi.iB&iigno ganhou daquela vez.

Pablito saiu do arreio e veio até onde eu estageguRtei-lhe sobre aquela
brincadeira extraordindria. Ele parecia relutar fatar sobre ela. Nestor e Benigno
vieram ter conosco depois de porem de lado suggsitmaas. Nestor disse que a

brincadeira tinha sido ensinada por Pablito, queoetnara a estrutura deonhare



depois a construira como se fosse uma brincadéar@nicio era apenas um dispositivo
para tensionar os musculos de dois ao mesmo tebgsdumavam trocar de lugar com

0 que era icado. Mas depoisanhode Benigno lhes deu a chave para uma brincadeira
na qual todos os trés tensionavam seus musculogugavam seu valor visual,
permanecendo num estado de alerta, as vezes dhoaate

— Benigno acha que isso agora ajuda nossos corpss Embrarem —
continuou Nestor. — La Gorda, por exemplo, faziadadeira de uma forma estranha.
Ela ganha toda vez, ndo importa em que posicae.figenigno acha que é porque o
corpo dela se lembra.

Perguntei-lhe se eles também tinham o tabu docgiléBles riram. Pablito disse
gue la Gorda queria mais que tudo no mundo ser @nagual Juan Matus. Imitava-o
deliberadamente até o mais absurdo detalhe.

— Quer dizer que podemos falar sobre 0 que acanteeeoutra noite? —
perguntei quase que perplexo, ja que la Gorda tsitla tdo taxativa em sentido
negativo.

— NOs nao ligamos — disse Pablito. — Vocé € o nagua

— Benigno lembrou-se de uma coisa realmente estranhdisse Nestor sem
olhar para mim.

Esperei impacientemente. Insisti com eles com unimmento de cabeca para
que continuassem.

— No outro dia ele lembrou-se de vocé ensinand@eurar pistas na sujeira
fofa — disse Nestor.

— Deve ter sido um sonho — falei.

Queria rir do absurdo, mas todos os trés olharana paim com olhos
Suplicantes.

— E absurdo — falei.

— De qualquer forma, é melhor Ihe dizer agora quéeeaho uma recordacao
semelhante — falou Nestor. — Vocé me levou parasurnehas e mostrou-me como
me esconder. A minha lembranca ndo foi um sonhdurao. Eu estava acordado.
Estava andando com Benigno um dia, procurandogdaetsubitamente lembro-me de
vocé me ensinando; entdo me escondi como me ensiassustei Benigno até a alma.

— Eu Ihe ensinei? Como pode ter sido? Quando? -gupési.

Estava comecando a ficar nervoso. Eles ndo paresstan brincando.

— Quando? Esse é o problema — disse Nestor. — N@enpos imaginar



qguando. Mas Benigno e eu sabemos que era voceé.

Senti-me pesado, oprimido. Minha respiracéo ficiicid Tive medo de ficar
doente de novo. Decidi naquele momento falar-llidsesla Gorda e eu termessto
juntos. Falar sobre aquilo que fez relaxar. No final do mmelato estava de novo
controlado.

— O nagual Juan Matus deixou-nos um pouco abertofales Nestor. —
Todos nés podemoger um pouco.Vemosburacos nas pessoas que tiveram filhos e
também, de tempos em tempos, um pouco de brilhgpessoas. JA que vocé nad
absolutamente nada, parece que o nagual deixomplemmente fechado, a fim de que
se abra por dentro. Agora vocé ajudou la Gordaj elavé por dentro ou esta apenas
aproveitando-se de vocé.

Disse-lhes que o que acontecera em Oaxaca podi@oenm acaso feliz.

Pablito achou que deviamos ir a rocha favorita éeaB e sentarmos la com as
cabecas juntas. Os outros dois acharam a idéfebtd. Eu ndo tinha obje¢cdes. Embora
tivéssemos nos sentado la por um longo tempo nadatexeu. Ficamos muito
relaxados, contudo.

Enquanto estdvamos sentados na rocha contei-lbes @ dois homens que la
Gorda acreditara que fossem Dom Juan e Dom GelBl® escorregaram para baixo ¢
praticamente me arrastaram até a casa de la Qéedéor era 0 mais agitado. Estava
quase gue incoerente. Tudo o que pude tirar deiepié eles tinham estado esperando
um sinal daquele tipo.

La Gorda nos esperava na porta. Ela sabia o gliregtinha dito.

— S6 queria dar tempo ao meu corpo — disse ela al®aualquer outra coisa
ser dita. — Tenho de estar certissima, e estom Braagual e Genaro.

— O que ha dentro daquelas choupanas? — pergurtstiom

— Eles ndo entraram nelas — disse la Gorda. — Amdgrara frente na diregao
dos campos, na dire¢céo do leste. Na dire¢éo dielstdec

Ela parecia inclinada a apazigua-los. Convidou-ag dicar mas; eles nao
quiseram. Desculparam-se e partiram. Tinha certezgue eles se sentiam mal na
presenca dela. Ela parecia estar muito zangada &uwiwerti bastante com suas
explosdes de raiva, achando isso um tanto con@érimeu comportamento. Sempre me
senti nervoso na presenca de alguém que estivesstornado, exceto na presenca de

la Gorda.



No inicio da noite todos ndés nos reunimos na sa&alad Gorda. Eles pareciam
preocupados. Sentaram-se em siléncio, olhando @ats#io, La Gorda tentou iniciar
uma conversagao. Disse que néao tinha sido neghiggué tinha posto 0s pingos nos ii e
que tinha chegado a algumas solucoes.

— N&o é uma questdo de pdr os pingos nos ii — dNestor. — E uma tarefa
de lembrar com o0 seu corpo.

Parecia que tinham andado conversando entre elgdgaa pelos acenos de
cabeca de concordancia que Nestor recebeu dosoigso deixou la Gorda e eu do
lado de fora.

— Lydia também se lembra de uma coisa — continuestdf. — Achou que
era estupidez dela, mas lembro-me dela ter nogyd#oeste nagual aqui levou-a a um
curandeiro e deixou-a la para curar os olhos.

La Gorda e eu viramo-nos para Lydia. Ela baixowalaeca como se estivesse
encabulada e gaguejou. A memoria parecia doloreseid para ela. Disse que quando
Dom Juan a encontrou pela primeira vez seus ols@wam infeccionados e ela nao
podia ver, e que alguém a levou de carro a um longgto longe, a um curandeiro que
curou seus olhos. Tinha se convencido de que Damtinha feito aquilo, mas ao ouvir
minha voz compreendeu que era eu quem a tinhadeMadA incongruéncia de tal
lembranca levou-a & agonia desde o primeiro digwmme conheceu.

Meus ouvidos ndo me mentem — acrescentou Lydiaisleg@ um longo
siléncio. — Foi vocé quem me levou la.

— Impossivel! Impossivel! — gritei.

Meu corpo comegou a sacudir-se sem controle. Taneansagcéo de dualismo.
Talvez o que eu chame de meu eu racional, incapaprmtrolar o resto de mim, tivesse
tomadoo lugar de espectador. Alguma parte de mim estavaredrsdo a outra parte

gue se sacudia.



A4

Atravessando as Fronteiras
da Afeicao

— O que estéa acontecendo conosco, Gorda? — perglepi@s que 0s outros se
foram.

— Nossos corpos estdo se lembrando mas néo poagmano que — disse ela.

— Vocé acredita nas memorias de Lydia, Nestor egder?

— E claro. Eles s&o pessoas muito sérias. Ndo dizésas assim pelo simples
fato de dizer.

— Mas o que eles dizem é impossivel. Vocé me aeratho acredita, Gorda?

— Acredito que vocé nao se lembra, mas ai...

N&o terminou. Veio para o meu lado e comec¢ou a m@annNo meu ouvido.
Disse que havia uma coisa que o nagual Juan Mahes& feito prometer guardar para
si mesma até a hora certa; um trunfo a ser usadmpia@o ndo houvesse outra saida.
Acrescentou com um sussurro muito dramatico quexgual tinha previsto o novo
arranjo de vida deles, resultado de eu ter levadefiha a Tula para ficar com Pabilito.
Falou que havia uma chance minima de podermos xiem éomo um grupo se
seguissemos a ordem natural daquela organizacpbicd&xque ja estdvamos divididos
em casais, formavamos um organismo vivo. Eramosaabea, uma cascavel. A cobra
tinha quatro partes e era dividida em duas metadggudinais, macho e fémea. Disse
que ela e eu formavamos a primeira parte da c@bgbeca. Era uma cabeca fria,
calculista e venenosa. A segunda parte, formadalestore Lydia, era o coragao firme
e belo da serpente. A terceira era a barriga; uandgh astuta, melancolica, desleal,
formada por Pablito e Josefina. E a quarta part@bo onde ficava o chocalho, era

formada pelo casal que na vida real podia fazeeladuarulho na lingua tzotzil durante



horas sem fim — Benigno e Rosa.

La Gorda sentou-se reta, saindo da posicao em gjivera para sussurrar no
meu ouvido. Sorriu para mim e deu uma palmada malsa® costas.

— Eligio disse uma palavra que finalmente veio anmi- continuou. —
Josefina concorda comigo que ele disse a palaila tnuitas e muitas vezes. Vamos
seguir uma trilha!

Sem me dar uma chance de fazer qualquer perguntiisse que ia dormir por

algum tempo e depois reunir todos para viajar.

Partimos antes da meia-noite, caminhando numarilreite. Todos tinham relutado
em ir a principio, mas la Gorda, com muita habid&lafez um esboco para eles da
pretensa descricdo de Dom Juan da cobra. Antesadenmms Lydia sugeriu que
deviamos levar mantimentos, no caso da viagemosgal La Gorda nédo aceitou a
sugestdo, baseada no fato de que nédo tinhamosdat#ma natureza da viagem. Contou
gue o nagual Juan Matus tinha uma vez mostrada a ilicio de um caminho e disse
gue na oportunidade certa deviamos nos colocaretaygar e deixar o poder da trilha
revelar-se a nos. Acrescentou que nao era um cansiminum, mas uma linha natural
da terra, que o nagual dissera que nos daria &ogmhecimento se pudéssemos seguir
e nos tornar unos com ela.

Caminhamos sob uma lideranca mista. La Gorda repi@& a iniciativa e
Nestor conhecia o terreno real. Ela nos levou dugar nas montanhas. Nestor tomou a
frente e localizou um caminho real. Nossa formag@oevidente, a cabeca liderava; os
outros se adaptavam, seguindo o modelo anatémiomdecobra — coragéo, intestinos
e rabo. Os homens ficavam a direita das mulhemda Casal ficava a um metro e meio
do outro a sua frente.

Caminhamos tdo depressa e tdo silenciosamenteogpassivel. Ouvimos caes
latindo durante algum tempo; quando subimos mam@#anhas havia s6 0 som dos
grilos. Andamos por um longo tempo. Subitament&daida parou e agarrou 0 meu
braco, apontando na nossa frente. A vinte ou trireros, bem no meio da trilha, via-se
uma silhueta volumosa de um homem enorme de mai®idemetros e dez de altura,
bloqueando nossa passagem. Agrupamo-nos juntoshiaoo solido. Nossos olhos
estavam fixos na forma escura. Ele ndo se movipoiBede algum tempo Nestor
avancou alguns passos na sua direcéo, e so eatde rloveu. Veio em nossa direcao.

Do meu ponto de vista era um homem gigante, masars@vwcom agilidade.



Nestor voltou correndo. No momento em que se juatods o homem parou.
De maneira corajosa la Gorda dirigiu-se a ele,h@mem parou. Era evidente que se
continuassemos em frente iriamos nos chocar conigantg. NOs ndo podiamos
competir com ele. Sem tentar novamente descobemaoele era tomei a iniciativa de
empurrar todo mundo para tras, levando-o rapidaerearia longe.

Voltamos para a casa de la Gorda em siléncio tetando horas para chegar la.
Estavamos terrivelmente cansados. Quando nos sesitem seguran¢a na sala, la
Gorda falou.

— Estamos condenados — disse-me. — VOCé nao geisautinuassemos em
frente. Aquela coisa que vimos na trilha era unselgs aliados, ndo era? Eles sabem
dos seus esconderijos quando vocé os tira de Ia.

Deixei sua observacdo sem resposta. Nao adiantatestar. Lembrei-me das
vezes sem fim em que tinha acreditado que Dom éuBm Genaro estavam em
conluio um com o outro. Achava que enquanto Donm Jalava comigo, Dom Genaro
no escuro, punha um disfarce a fim de me assuddane Juan insistia em que ele era
um aliado. A idéia de haver aliados ou entidadsslia, que escapam da nossa atencao
diaria, era muito forcada para mim. Mas depoisditido a experiéncia de que 0s
aliados que Dom Juan descrevia existiam de fatdahaomo ele dissera, entidades a
solta no mundo.

Numa explosdo de comportamento autoritario, raromrmaha vida diéria,
levantei-me e disse a la Gorda e aos demais queleiuma proposta para eles e que
podiam aceitar ou ndo. Se estivessem prontos ia @t eu estava disposto a tomar a
responsabilidade de leva-los para algum outro lugarndo estivessem prontos, me
sentiria eximido de qualquer outro compromisso etes.

Senti um impeto de otimismo e certeza. Nenhum ddiese coisa alguma.
Olharam para mim em siléncio como se estivessefiaada minhas declaracgoes.

— Quanto tempo levariam para apanhar suas coisagerguntei.

— Na&o temos nada — disse la Gorda. — Iremos cortamnes. E podemos ir
neste minuto se for necessario. Mas se pudéssespesae mais trés dias seria melhor
para nos.

— E as casas de vocés? — perguntei.

— Soledad cuidara delas — respondeu.

Foi a primeira vez que o nome de dona Soledad émiconada, desde a ultima

vez em que a vira. Era tdo estranho que por um mionmee esqueci do drama daquele



instante. Sentei-me. La Gorda hesitava em respasleninhas perguntas sobre Dona
Soledad. Nestor tomou a frente e disse que Soladddva por ali, mas que nenhum
deles sabia muito sobre ela. Ela ia e vinha senguiiquer aviso, e a combinagao entre

eles era que cuidariam da casa dela e vice-versa.

Soledad sabia que eles teriam de ir embora mais cadmais tarde, e assumiria a
responsabilidade de fazequoe fosse necessario para dispor das propriedates d

— Como a irdo avisar? — perguntei.

— Isso é problema de la Gorda — disse Nestor. —N@ssabemos onde ela
esta.

— Onde est4 Dona Soledad, Gorda? — perguntei.

— Que diabo, como é que posso saber? — invesGotda contra mim.

— Mas € vocé quem a chama — disse Nestor.

La Gorda me olhou. Era uma olhada normal, mas semtarrepio. Reconheci
aquele olhar, mas de onde? As profundezas do nipa se mexeram, meu plexo solar
estava solido como nunca tinha estado antes. Mdragma parecia subir sem que eu o
comandasse. Estava pensando se devia me deitadagde repente me vi de pé.

— La Gorda néo sabe — disse eu. — S0 eu sei oadssH.

Todos ficaram chocados, principalmente eu. Tinhto fa declaracdo sem
qualquer fundamento racional. No momento em que, fabntudo, tinha a perfeita
conviccdo de que sabia onde ela estava. Era centmdampejo tivesse cruzado minha
consciéncia. Vi uma area montanhosa com picos nduittbs e rugosos; um terreno
descarnado, desolado e frio. Imediatamente depwigewter falado, meu préximo
pensamento consciente foi que eu devia ter visielagcena num filme e que a presséao
de estar com aquelas pessoas estava me causanéstafa

Desculpei-me por engana-los de uma maneira tdooctesa, embora sem
intencdo. Sentei-me.

— Quer dizer que nao sabe por que disse isso? gdpeu Nestor.

Ele tinha escolhido as palavras cuidadosamenteatOral, pelo menos para
mim, teria sido dizer “entédo vocé realmente nde salule ela esta”. Disse-lhes que uma
coisa desconhecida tinha vindo a mim. Descreviamamo que tinha visto e a certeza
gue tivera de que Dona Soledad estava la.

— Isso nos acontece muito freqiientemente — disseNe

Virei-me para la Gorda e ela fez que sim com agaleedi-lhe uma explicacéo.



— Essas coisas malucas misturadas vém a toda Aarassa cabeca — disse la
Gorda. — Pergunte a Lydia, Rosa ou Josefina.

Desde que tinham iniciado seu novo sistema de ijtha, Rosa e Josefina néo
falavam muito comigo. Limitavam-se a me cumprimemdazer alguns comentarios
ligeiros sobre a comida ou o tempo.

Lydia evitava meus olhos. Murmurou que achava ass/gue se lembrava de
outras coisas.

— As vezes eu o detesto — disse-me. — Acho que gqm@suncoso e burro.
Depois me lembro de que esteve muito doente paantaisa. Nao foi vocé?

— E claro que foi ele — disse Rosa. — Eu tambémlengbro de coisas.
Lembro-me de uma senhora que foi boa para mimnguasne a ser uma pessoa limpa
e este nagual cortou meu cabelo pela primeira eeguanto a senhora me segurava
porque eu estava com medo. Aquela senhora gostavaird. Me abracava todo o
tempo. Era muito alta. Lembro-me que meu rostovéicgobre o seio dela quando ela
me abracgava. Ela foi a Unica pessoa do mundo goa fjara mim. Eu daria de bom
grado a minha vida por ela.

— Quem era essa senhora, Rosa? — perguntou la @Ganddendo a respiracao.

Rosa apontou para mim com um movimenta do queiro,gesto cheio de
desalento e desdém.

— Ele sabe — disse.

Todos me olharam esperando uma resposta. Fiqueraigene gritei para Rosa
que ela nao tinha direito de fazer declaracGesegai® na verdade acusacoes. Eu ndo
estava de forma alguma mentindo para eles.

Rosa ndo se perturbou com a minha explosdo. Calntanexplicou que se
lembrava da senhora Ihe contar que eu voltariaiapddpois que tivesse me recobrada
da minha doenca. Rosa compreendeu que a senhava esidando de mim, fazendo-
me ficar com saude, e portanto eu tinha de salEmala era e onde estava, ja que eu
parecia ter me recuperado.

— Que espécie de doenca eu tive, Rosa? — perguntei.

— Vocé ficou doente porgue ndo péde manter seu mundlisse ela com a
méxima convicgcdo. — Alguém me disse, creio que bdarempo atrds, que vocé nao
era feito para nos, exatamente como Eligio dideeGorda ensonho.Vocé aos deixou
por causa disso e Lydia nunca o perdoou. Ela c@éeaté no outro mundo.

Lydia protestou que seu sentimento por mim ndoatinada a ver com a



explicacdo de Rosa. Ela era apenas mal-humoradava fcom raiva subita das minhas
burrices.

Perguntei a Josefina se ela também se lembravande m

— E claro que lembro — disse com uma risadinha. as Mbcé me conhece, eu
sou maluca. Nao pode confiar em mim. Nao sou digneonfianca.

La Gorda insistiu em ouvir do que Josefina se lewdrJosefina estava disposta
a nao dizer nada e elas discutiram; finalmentéafba para mim.

— O que adianta falar tanto sobre se lembrar? Baspeonversa fiada — disse.
— E néo vale um tostao.

Josefina parecia ter marcado um tento com todosNée havia mais nada a
dizer. Estavam se levantando para sair depoisrdmtse sentado num siléncio gentil
por alguns minutos.

— Lembro-me que vocé comprou roupas lindas para +rirdisse Josefina de
repente. — Nao se lembra quando eu cai das escadas|oja? Quase quebrei minha
perna e vocé teve de me carregar.

Todos se sentaram novamente e ficaram com os fikogsnela.

— Também me lembro de uma mulher maluca — contingelEla queria me
bater e costumava me procurar por todo lado at&aog&ficou zangado e a fez parar.

Senti-me exasperado. Todos pareciam acreditaralagras de Josefina quando
ela propria nos dissera que nédo confiassem netmpa@ia era maluca.

— Eu também sei por que vocé ficou doente — coating— Eu estava la. Mas
nao consigo me lembrar onde. Eles o levaram pém dhquela parede de névoa para
encontrar essa Gorda burra. Imagino que ela det&é perdida. Vocé nédo conseguiu
voltar, c quando o trouxeram de volta vocé estaxese morto.

O siléncio que se seguiu as suas revelacdes fassign. Tive medo de
perguntar qualquer coisa.

— Nao posso me lembrar por que cargas-d'agua iela, fou quem o trouxe de
volta — prosseguiu Josefina. — Lembro-me bem quee vestava doente e ndo me
reconhecia mais. Essa Gorda burra jura que naonbec@ quando vocé veio pela
primeira vez nesta casa ha uns meses atras. Ewmhexi imediatamente. Lembro-me
gue vocé era o nagual que ficou doente. Quer sdbama coisa? Creio que essas
mulheres estdo sem querer falar. E os homens tajdspacialmente aquele Pablito
burro. Eles tém de se lembrar, estavam la também.

— Pode se lembrar onde estavamos? — perguntei.



— Na&o, néo consigo — falou Josefina. — Mas sabseevocé me levar la.
Quando estavamos todos la eles costumavam chamatenbébados porque viviamos
embriagados. Eu era a menos tonta de todos, momiedembro muito bem.

— Quem nos chamava de bébados? — perguntei.

— Nao a vocé, sb6 a nés — replicou Josefina. — N&@wgem. O nagual Juan
Matus, suponho.

Olhei para eles e cada um deles evitou meu olhar.

— Estamos chegando ao fim — murmurou Nestor, coo®fglando consigo
mesmo. — Nosso fim esta nos olhando nos olhos.

Ele parecia a ponto de chorar.

— Devia ficar contente e orgulhoso de chegarmoBnac— continuou. — No
entanto estou triste. Pode explicar isso, nagual?

De repente todos ficaram tristes, até mesmo aiddsad Lydia.

— O que é gue ha com vocés todos? — perguntei nomatigo. — De que
fim estéo falando?

— Acho que todos sabem que fim € esse — disse NesttJltimamente tenho
tido sensacOes estranhas. Alguma coisa esta nosanla, e ndo nos soltamos como
deviamos. Estamos nos prendendo.

Pablito teve um momento de verdadeira gentilezésgedjue la Gorda era a
Unica dentre eles que néo se prendia a hada. Caisjeaesegurou-me, eram quase que
egoistas arrematados.

— O nagual Juan Matus disse que quando for honabes teremos um sinal —
falou Nestor. — Alguma coisa de que realmente gossavira e nos levara.

— Ele disse que nao tera de ser uma coisa granderescentou Benigno. —
Qualquer coisa de que gostemos serve.

— Para mim o sinal vir4 na forma de soldadinhoshdenbo que eu nunca tive
— disse Nestor. — Uma fileira de hussardos a caviedome buscar. O que vai ser para
VOCé?

Lembrei-me que Dom Juan me dissera uma vez queta pudia estar por tras
de qualquer coisa inimaginavel, até mesmo por dedsim pingo no meu bloco de
escrever. Deu-me entdo a metafora definitiva ddanmorte. Eu tinha lhe dito que uma
vez quando passeava pelo Hollywood Boulevard, emAmgeles, tinha ouvido o som
de uma clarineta tocando uma musica popular aetigaba. A musica vinha de uma

casa de discos do outro lado da rua. Nunca tinke@d@wm som tao bonito e fiquei



fascinado. Tive de me sentar no meio-fio. O sonpildim do metal daquela clarineta
entrava diretamente no meu cérebro. Sentia-o legnaada minha témpora direita.
Acalmou-me a ponto de me deixar bébado. Quandarteuareu soube que nao havia
meio de repetir jamais aquela experiéncia, e tigerso suficiente de desprendimento
para nao ir correndo a loja e comprai o disco eestéreo para toca-lo.

Dom Juan disse que tinha sido um sinal dado a masppoderes que
governam o destino do homem. Quando chegar o tatapeu deixar o mundo, da
forma que seja, ouvirei novamente o0 mesmo som tadquenmbeta, a mesma cancao

boba, o mesmo clarinetista sem par.

O dia seguinte foi frenético para eles. Pareciantaésas sem fim a fazer. La Gorda
disse que todos os trabalhos eram pessoais enipaartide ser feitos por cada um deles
sem a ajuda de ninguém. Gostei de ficar sozinhg, também tinha coisas a elaborar.
Fui de carro até a cidade proxima que tinha meugmtio tanto. Fui diretamente até a
casa que tinha exercido tanto fascinio sobre mita €orda e bati na porta. Uma
senhora atendeu. Inventei uma historia de que tuiido naquela casa quando era
crianca e queria dar mais uma olhada nela. Elairasenhora muito gentil. Deixou-
me entrar, desculpando-se enormemente por umad@esanexistente.

Havia uma riqgueza de memorias ocultas naquela Eatavam la, podia senti-

las, mas ndo conseguia me lembrar de nada.

No dia seguinte la Gorda saiu de madrugada; espeaeciosse ficar fora o dia todo, mas
ela voltou ao meio-dia. Parecia muito perturbada.

— Soledad voltou e quer vé-lo — disse sem maisnggls.

Sem qualquer palavra de explicacdo levou-me a dasBona Soledad, que
estava de pé na porta. Parecia mais moca e m&sdorque da ultima vez em que a
vira. Tinha uma semelhanca muito pequena com aos&mue eu tinha conhecido ha
anos atras.

La Gorda parecia estar a ponto de chorar. A tegs@&estavamos passando
explicava perfeitamente seu estado de espirito. <gem dizer uma palavra.

Dona Soledad falou que sé tinha pouco tempo panaetcsar comigo e que
usaria todos os minutos disponiveis. Estava estraahte gentil comigo. Havia um tom
de delicadeza em cada palavra que dizia.

Fiz um gesto para interrompé-la a fim de fazer pergunta. Queria saber onde



ela tinha estado. Ela me cortou de uma maneiraonueticada, e disse que tinha
escolhido as palavras com cuidado e que a falttemi@o s6 Ihe permitiria dizer o
essencial.

Olhou fundo nos meus olhos por um instante que arecpu enormemente
longo. Aquilo me aborreceu. Podia ter falado conagespondido a algumas perguntas
durante todo aquele tempo. Quebrou o siléncio eufgue o que eu pensava era
absurdo. Disse que tinha me atacado como eu lheped dia em que atravessamos as
linhas paralelas pela primeira vez, e que sé egpeae 0 seu ataque tivesse produzido
efeito e servido o seu objetivo. Eu tinha vontadegdtar que nao tinha a menor idéia

do que ela estava falando. N&o sabia de linhasefss @ nunca tinha Ihe pedido nada.

Recolhi-me automaticamente. Ela parecia tristesdigue ndo adiantava falarmos
porque naquele momento estavamos em duas linhakelpare nenhum de ndés tinha
energia para atravessa-la; s os seus olhos podéamostrar seu estado de espirito.
Sem razao alguma comecei a me sentir relaxadomalgwisa dentro de mim
sentindo-se a vontade. Percebi que rolavam lagrinmasneu rosto. E entdo uma
sensacao muito incrivel tomou conta de mim por nstante, um curto instante mas
longo o suficiente para balancar as bases da nemigciéncia, ou da minha pessoa, ou
do que acho e sinto ser eu mesmo. Durante aquale bromento soube que estavamos
muito préximos um do outro em propdsito e temperdmeNossas circunstancias eram
iguais. Tive vontade de contar a ela que tinha sida luta ardua, mas a luta ainda néo
terminara. Nunca terminaria. Ela estava se desgedporque, sendo a guerreira
impecavel que era, sabia que nossos caminhos moasase cruzariam. Tinhamos
chegado ao final de uma trilha. Uma onda perdidélidedo, de parentesco, explodiu
de algum canto escuro imaginario de mim mesmo. kgaenpejo era como que uma
carga elétrica no meu corpo. Abracei-a; minha ksEcanovia dizendo coisas que nao
tinham significado para mim. Seus labios se ilumama Ela também dizia alguma
coisa que eu nao podia compreender. A Unica semsagiera clara para mim, que eu
tinha atravessado as linhas paralelas, ndo tinftadegoragmatico. Havia uma agonia
derramada dentro de mim empurrando-me para forgum forca inexplicavel

rachava-me ao meio. Nao podia respirar, e tuda fozeto.

Senti alguém me movendo, me sacudindo gentiiméht®sto de la Gorda entrou em

foco. Eu estava deitado na cama de Dona SoledadG®ida estava sentado ao meu



lado. Estavamos sozinhos.

— Onde esté ela? — perguntei.

— Foi embora — respondeu la Gorda.

Tive vontade de contar tudo para la Gorda. Ela etevé e abriu a porta. Todos
os aprendizes estavam do lado de fora esperandanpor Tinham vestido suas
melhores roupas. La Gorda explicou que tinham destjado o que tinham. Era fim de
tarde. Eu tinha dormido durante horas. Andamosfatanaté a casa de la Gorda, onde
meu carro estava estacionado. Eles abarrotaramire@ @amo criancas indo dar uma
volta no domingo.

Antes de entrar no carro fiqguei de pé olhando @.vdeu corpo girava
lentamente, fazendo um circulo completo, comov@ssie uma volicdo e um propdsito
proprios. Senti que estava capturando a esséncjaeldalugar. Queria guarda-lo
comigo, pois sabia que nunca mais na vida iriaageele lugar novamente.

Os outros ja deviam ter feito aquilo. Nao estavaatancolicos, estavam rindo,
implicando uns com 0s outros.

Dei a partida no carro e segui caminho. Quandoarheg a ultima virada da
estrada o sol estava se pondo, e la Gorda gritcau quee eu parasse. Saiu do carro e
correu para uma pequena colina do lado da estgadid-a e deu uma ultima olhada no

seu vale. Estendeu os bragos na direcao deleieotefyndo.

A descida das montanhas foi estranhamente curtame n@vidade. Todos estavam
quietos. Tentei travar conversagcao com la Gorda etease recusou, dizendo que as
montanhas eram possessivas e exigiam sua posdadsive que se ndo salvassem sua
energia as montanhas nunca mais os deixariam ior@mb

Quando chegamos embaixo eles ficaram mais animagkecialmente la
Gorda. Ela parecia estar borbulhando de energi@. mdésmo se ofereceu para dar
informacgdes sem nenhum encorajamento da minha parte das suas declaragdes foi
gue o nagual Juan Matus tinha Ihe dito, e Soledaad tonfirmado, que havia um outro
lado para nés. Depois de ouvir isso 0s demaisdimgrerguntas e comentarios; estavam
frustrados com suas estranhas memorias dos acoetdgos que nao podiam
logicamente ter acontecido. J& que alguns delésrtinme conhecido ha apenas uns
meses, lembrar-se de mim no passado remoto eraaisemalém das fronteiras da sua
razao.

Eu lhes contei entdo sobre meu encontro com doted&b Descrevi minha



sensacao de té-la conhecido antes e a sensacéo reednhecidamente atravessado o
que ela chamava de “linhas paralelas”. Eles reag&raninha declaracdo confusamente;
parecia que tinham ouvido o termo antes, mas euesfava certo se alguns deles
compreendiam o que linhas paralelas queria diza Fim era uma metafora. Nao
podia garantir que fosse 0 mesmo para eles.

Quando estavamos chegando a cidade de Oaxaca mrawstralesejo de visitar o
lugar em que la Gorda tinha dito que Dom Juan e [@@naro haviam desaparecido.
Fui diretamente aquele lugar. Sairam apressada@so e pareciam estar orientados,
farejando alguma coisa, olhando os indicios. Lad&apontou na direcdo em que
achava que eles tinham ido.

— Vocés cometeram um erro terrivel Gorda — dissetdelto. — Esse ndo é
o leste, € o norte.

La Gorda protestou e defendeu-se veementementemuligeres a apoiaram e
Pablito também. Benigno ficou de fora; continuawahear para mim como se eu fosse
dar uma resposta, que nao dei. Referi-me ao mapalade de Oaxaca que eu tinha no
carro. A direcdo em que la Gorda apontava era riagle o0 norte.

Nestor observou que tinha sentido todo o tempoagpartida deles da cidade
nao tinha sido prematura ou forcada de forma alguwntampo estava certo. Os outros
nao tinham sentido isso e sua hesitacédo era capstuanau julgamento de la Gorda.
Tinham acreditado, como ela propria, que o nagolhtapontado na direcéo da cidade
natal deles, querendo dizer que eles tinham de &cpostos. Eu admiti, pensando
melhor, que em analise final era a mim que deviaipat, porque tendo acesso ao
mapa nao o tinha usado na hora.

Entdo mencionei que esquecera de lhes dizer qu#oarhomens, aquele que eu
pensara por um instante ser Dom Genaro, tinhaeitmsdm sinal com a cabeca para o
seguirmos. Os olhos de la Gorda se arregalaramversdadeira surpresa ou mesmo
com alarme. Ela ndo tinha percebido o gesto, d3seeno tinha sido s6 para mim.

— E isso! — exclamou Nestor. — Nossos destinosesttados!

Virou-se para dirigir-se aos outros. Todos falavammesmo tempo. Ele fez
gestos frenéticos com as maos para acalma-los.

— S0 espero que todos vocés tenham feito o quartinde fazer como se nunca
fossem voltar — disse. — Porque nunca voltaremos.

— Esta nos dizendo a verdade? — perguntou-me Lgaiia um olhar feroz,

enquanto os outros me olhavam com esperancas.



Assegurei-lhes que nao tinha razao alguma paramm@rfato de eu ter visto um
homem me fazendo um gesto com a cabeca nao timtamesignificado para mim.
Além do mais, ndo estava nem ao menos convencidpueequeles homens fossem
Dom Juan e Dom Genaro.

— Vocé é muito astuto — disse Lydia. — Talvez est&)s dizendo isso soO para
gue 0 sigamos mansamente.

— Ei, esperem um instante — disse la Gorda. — Easfgeial pode ser tdo astuto
guanto vocé imagina, mas nunca faria uma coisaslest

Tentei servir de mediador, e tive de gritar porecutas vozes de todos que o que
eu tinha visto ndo fazia diferenca alguma. Nestoitongentiimente explicou que
Genaro tinha lhes dito que quando chegasse o taiefes deixarem o vale ele
mostraria, de alguma forma, com um movimento degabEles se aquietaram quando
eu falei que se os destinos deles estavam selafimsapontecimento, 0 meu também
estava; todos nds iriamos para o norte.

Nestor entdo nos levou para uma estalagem, umageamle ficava quando
vinha a cidade em negdécios. O humor deles estavia t® fato bom demais para mim.
Até mesmo Lydia me abracgou, desculpando-se potasedificil. Explicou que tinha
acreditado em la Gorda, e portanto nao tinha secppado em cortar seus elos
efetivamente. Josefina e Rosa estavam entusiasneatdaseram nas minhas costas
varias vezes. Eu queria falar com la Gorda. Pregisiscutir nossos cursos de acao,

mas néo houve meto de ficar sozinho com ela naqoéia

Nestor, Pablito e Benigno sairam de manha paraacuwd negdcios. Lydia, Rosa e
Josefina também sairam para fazer compras. La Goedpediu que eu a ajudasse a
comprar roupas novas. Queria que eu escolhessestidos para ela, o vestido perfeito
que Ihe desse a autoconfianca de que precisavasparanma guerreira fluida. Nao so
encontrei um vestido como uma roupa completa, sapadilon dingerie.

Levei-a a dar uma volta. Demos voltas pela cidamiaoc se fossemos dois
turistas, olhando os indios nas suas roupas ragiddando uma guerreira sem forma,
ela estava perfeitamente a vontade com suas robdpts/a finda. Era como se nunca
tivesse se vestido de outro modo. Era eu quemai@deguia se acostumar com aquilo.

As perguntas que eu queria fazer a la Gorda, quierdeter saido de mim aos
borbotbes, foram impossiveis de serem formuladés.thha idéia do que perguntar a

ela. Disse-lhe com seriedade que sua nova aparésiziga me afetando. Com muita



sobriedade ela disse que o cruzamento das frosegae tinha me afetado.

— Atravessamos algumas fronteiras na noite passadbsse ela. — Soledad
me disse o0 que esperar, portanto estou preparaavddé ndo esta.

Comecou a explicar com suavidade e lentiddo queanios atravessado umas
fronteiras da afeicdo na noite anterior. Pronureciaada silaba como se estivesse
falando com uma criangca ou um estrangeiro, masa&@uconseguia me concentrar.
Voltamos para a estalagem. Eu precisava descarsantanto acabei saindo de novo.
Lydia, Rosa e Josefina ndo tinham conseguido eramonada e queriam uma roupa
como a de la Gorda.

No meio da tarde estava de volta a pensédo, adnoi@mirmazinhas. Rosa tinha
dificuldade em andar com os sapatos de salto Bktivamos falando dos seus pés
quando a porta se abriu lentamente e Nestor fezemtnada dramatica. Vestia um terno
azul-escuro, camisa rosa-claro e gravata azul.cabelo estava bem penteado, um
pouco fofo como se tivesse sido secado no sec&lbou para as mulheres e as
mulheres olharam para ele. Pablito entrou seguieloBdnigno. Os dois estavam
brilhando, Pablito usava um terno leve verde-clar8enigno um casaco dweed
marrom e cal¢cas marrom-escuro. Os sapatos erans movdolha e os ternos pareciam
feitos sob medida.

Eu ndo podia me conformar com a adaptacao delesipas de cidade. Eles me
lembravam muito Dom Juan. Eu talvez estivesse t@cado vendo os trés Genaros
com roupas de cidade como tinha me chocado quardlony Juan usando um terno, no
entanto aceitei a mudanca deles no mesmo inst@ateoutro lado, por mais que néo
estivesse surpreso com a transformacdo das muliperealguma razdo ndo conseguia
me adaptar a ela.

Achei que os Genaros deviam ter tido um golpe die ste feiticeiro, achando
roupas que lhes coubessem tao bem. Eles riram gquma@cdbuviram comentar sua sorte.
Nestor disse que um alfaiate tinha feito os teh@meses atras.

— Cada um de nés tem outro terno — disse-me. — Seaat® malas de couro.
Sabiamos que nosso tempo nas montanhas tinha aeloniestamos prontos para ir!
Naturalmente vocé tem primeiro de nos dizer patee ok também quanto tempo vamos
ficar aqui.

Explicou que tinha antigas contas de negocios aaace que precisava de
tempo. La Gorda entrou, e com grande segurancdoeidade declarou que naquela

noite iriam até aonde o poder permitisse, e qusemfientemente tinham até o fim do



dia para acertar os negocios. Nestor e Pablitdanasi na porta. Olharam para mim,
esperando confirmagdo. Achei que o minimo que pladier era ser honesto com eles,
mas la Gorda me interrompeu quando eu ia dizeegiava no limbo quanto ao que nos
irlamos fazer exatamente

— Vamos nos encontrar no banco do nagual ao caiarde — disse ela. —
Sairemos de la. Devemos fazer tudo o que temoszdx hté essa hora, sabendo que
nunca mais voltaremos nesta vida.

La Gorda e eu ficamos sozinhos depois que todoansaiNum movimento
repentino e desajeitado ela sentou-se no meu Eodotdo leve que eu podia fazer o
corpo dela tremer ao contrair meus musculos dala&aBeu cabelo tinha um perfume
peculiar. Brinquei que o cheiro era insuportavéd. éstava rindo e se sacudindo quando
surgiu em mim um sentimento, uma memdéria? De repestava com outra Gorda no
colo, gorda, o dobro da Gorda que eu conhecia.r8&0 era redondo e eu estava
brincando com ela sobre o perfume do seu cabethala sensagédo de estar tomando
conta dela.

O impacto daquela memoaria hipotética me fez ficarpg. La Gorda caiu
pesadamente no chdo. Descrevi o que tinha “lembradse-lhe que a tinha visto
como uma mulher gorda s6 uma vez, e tao ligeiraengué nao tinha idéia das suas
feicOes, e ainda assim acabar de ter uma visdeuwmsto quando ela era gorda.

Ela nédo fez comentario algum. Tirou as roupas é¢wek novo seu vestido
velho.

— Ainda nao estou pronta para ele — disse, apoataed vestido novo. —
Ainda temos uma coisa a fazer antes de nos libeotwar Segundo as instrugbes do
nagual Juan Matus, todos n6s devemos nos sentas joam lugar de poder da escolha
dele.

— Que lugar é esse?

— Pelas montanhas perto daqui. E como se fossgarte O nagual me disse
que had uma abertura natural naquele lugar. Fal@uogutos lugares de poder sao
buracos neste mundo; se vocé for sem forma podappsr um desses buracos para o
desconhecido, para o outro mundo. Aquele mundotee e#a que vivemos sao duas
linhas paralelas. H& possibilidade de todos ndmderatravessado essas linhas em
alguma época e n&o nos lembramos disso. Eligionestse outro mundo. As vezes o
alcancamos através dsmnho.Josefina, € claro, € a melhsonhadorade nos. Ela

atravessa aquelas linhas todos os dias, mas conauéa fica indiferente, até mesmo



muda. Por isso Eligio me ajudou a atravessar &mdirpensando que eu fosse mais
inteligente, e eu fiquei tdo muda quanto ela. Bligiier que nos lembremos do nosso
lado esquerdo. Soledad me disse que o lado esgaéaadmha paralela a que estamos
vivendo agora. Entéo se ele quer que nos lembrgmassamos ter estado la. E ndo em
sonho.E por isso que todos nos nos lembramos de coisasleas aqui a ali.

Suas conclusdes eram légicas, dadas as premissaminge baseava. Eu sabia
sobre o que ela estava falando; aquelas memorgasonais ndo solicitadas exalavam a
realidade da vida diaria, e no entanto nao podiamnbar nenhuma seqténcia de tempo
para elas, nenhuma abertura no continuado de nagsasonde cabiamos.

La Gorda reclinou-se na cama. Seus olhos tinhararyreocupado.

— O que me incomoda é o que fazer para encontialedugar de poder —
falou. — Sem ele ndo ha viagem possivel para nos.

— O que me preocupa é onde vou levar todos voagsjee vou fazer com
vocés — disse.

— Soledad me falou que iremos para o norte at@raeiira — disse ela. —
Alguns de nos irdo talvez ainda mais para o ndvi@s vocé nao ira todo o tempo
conosco. Vocé tem outro destino.

La Gorda ficou pensativa por um instante. Franzesta com o esforgco aparente
de gquem esta organizando os pensamentos, e disse:

— Soledad falou que vocé me levara a realizar o aestino. Eu sou a Unica de
nos que esta a seu cargo.

O alarme deve ter ficado evidente no meu rostos&ilau.

— Soledad também me disse que vocé esta obstruidortiuou la Gorda. —
Porém ha momentos em que vocé é o nagual. O restnpo, disse Soledad, vocé é
como que um louco que fica lacido por alguns moo®wre entdo volta a loucura.

Dona Soledad tinha usado uma imagem apropriada maraescrever, uma
imagem que eu podia entender. Devo ter tido um mtomge lucidez para ela quando
soube que tinha atravessado as linhas paralelagl@gnesmo momento, pelos meus
padrdes, foi 0 mais incongruente de todos. Donadadl e eu estavamos certamente em
duas linhas diferentes de pensamento.

— O que mais ela lhe disse? — perguntei.

— Disse que eu devia me forgar a lembrar — faloGdada. — Ela se exauriu
tentando fazer aparecer minha memoria; foi porgssonao pode lidar com voceé.

La Gorda levantou-se; estava pronta para partueit@ para dar uma volta pela



cidade. Ela parecia contente. la de lugar a lugaerwando tudo, regozijando os olhos
com o mundo. Dom Juan tinha me dado aquela imagerha dito que um guerreiro

sabe que esta esperando e sabe também o0 que pstands, e enquanto espera
regozija os olhos com o mundo. Para ele a extreabzacdo de um guerreiro era a
alegria. Aquele dia em Oaxaca la Gorda estava iseégus ensinamentos de Dom Juan

ao pé da letra.

No final da tarde, antes do pér-do-sol, sentamormbanco de Dom Juan. Benigno,
Pablito e Josefina apareceram primeiro. Depois Igana instantes os outros trés
chegaram. Pablito sentou-se entre Josefina e Lgydyds os bracos em volta delas.
Tinham voltado a usar suas roupas antigas. La Gmrola de pé e comecou a contar-
Ihes sobre o lugar de poder.

Nestor riu dela e os outros o seguiram.

— Nunca mais vocé vai nos fazer seguir suas idéiaisse Nestor. — Estamos
livres de vocé. Atravessamos as fronteiras na pasgsada.

La Gorda nao se importou, mas 0s outros se zang&amive de intervir. Disse
alto que eu queria saber mais sobre as fronteastighamos atravessado na noite
anterior. Nestor explicou que aquilo pertencia ®besa, La Gorda discordou. Pareciam
estar a ponto de brigar. Puxei Nestor para o ladaenei-lhe que me falasse sobre as
fronteiras.

— Nossos sentimentos formam fronteiras em voltauEquer coisa — disse
ele. — Quanto mais amamos mais forte é a frontBiegte caso amavamos nosso lar;
antes de deixa-lo tivemos de levantar nossos sento®. Nossos sentimentos pelo
nosso lar chegou ao alto das montanhas, a oestesgo vale. Aquela era a fronteira, e
quando atravessamos 0 alto daquelas montanhasidsafjge nunca voltariamos para
la, quebramos a fronteira.

— Mas eu também sabia que nunca voltaria — falei.

— Mas vocé ndo amava aquelas montanhas como néglieou Nestor.

— Isso tem de ser provado — falou la Gorda em tatita.

— Estavamos sob a influéncia dela — disse Pahtamflo de pé e apontando
para la Gorda. — Ela nos tinha presos pelo peségra vejo como fomos burros por
causa dela. N&o adianta chorar sobre leite der@maaks nunca mais cairemos nessa.

Lydia e Josefina juntaram-se a Nestor e Pablitmigd® e Rosa ficaram

olhando como se a briga néo lhes dissesse makmtaesp



Eu tive entdo outro momento de certeza e condutai@uia. Piquei de pé, e
sem qualquer volicdo da minha parte anunciei qtev@sob comando e que livrava la
Gorda de qualquer obrigacdo de fazer comentériogpoesentar idéias como solucao
tnica. Quando terminei de falar figuei chocado @ominha coragem. Todos, inclusive
la Gorda, ficaram felicissimos.

A forca por tras da minha exploséo tinha sido pirameente uma sensacao fisica
de gque minhas cavidades nasais estavam se abeindepois, a certeza de que sabia o
gue Dom Juan queria dizer, e onde exatamente legaoque tinhamos de visitar antes
de nos libertarmos. Quando minhas cavidades nssaibriram tive uma visao da casa
gue me deixara intrigado.

Disse-lhes onde tinhamos de ir. Eles aceitaram anigfalavra sem
guestionamentos ou comentarios. Saimos da peniinos jantar. Depois passeamos
pela praca até mais ou menos onze horas. Eu fegabuscarro, eles se empilharam
barulhentamente dentro dele e partimos. La Gordaufiacordada para me fazer
companhia enquanto que os demais dormiram, e dBjesi®r guiou enquanto eu e La

Gorda fomos dormir.



5

Uma Horda de Feiticeiros
Enraivecidos

Chegamos a cidade no raiar da aurora. Eu entdoepegudlirecdo e dirigi
diretamente para a casa. Uns dois quarteirdes datelsegarmos 1a, la Gorda me pediu
para parar. Saiu do carro e comecou a andar nadeadégta. Um por um todos sairam do
carro, seguindo la Gorda. Pablito veio para o ma€lo ke disse que eu devia estacionar
na praca que ficava um quarteirdo adiante. Asgm fi

No momento em que vi la Gorda virar a esquina sauigehavia alguma coisa
de errado com ela. Estava incrivelmente pélida.gBheperto de mim e disse num
sussurro que ia assistir a missa da madrugadaa Ligghbém queria ir. As duas
atravessaram a praga e entraram na igreja.

Pablito, Nestor e Benigno estavam mais sombrios mugca. Rosa estava
assustada, com a boca aberta, os olhos fixos, isear,olhando na direcdo da casa. S6
Josefina estava sorridente. Deu um tapinha amigoni@has costas.

— Vocé conseguiu, seu maroto! — exclamou ela. —eur'a ferrugem desses
malandros.

Ela riu até quase perder a respiracao.

— E este o lugar, Josefina? — perguntei.

— E claro que é — disse. — La Gorda costumavaigréja todo o tempo. Ela
era uma verdadeira carola naquela época.

— Vocé se lembra daquela casa 1&? — perguntei tapdo para ela.

— E a casa de Silvio Manuel — falou.

Todos nés pulamos ao ouvir aquele nome. Senti wisA cemelhante a um
suave choque de corrente elétrica passando pelssjoehos. O nome definitivamente

nado me era familiar, no entanto meu corpo pulowaa-lo. Silvio Manuel era um



nome tao diferente; tinha um som téo liquido!

Os trés Genaros e Rosa ficaram tao perturbadosageanReparei que estavam
palidos. A julgar pelo que eu sentira, devia estampalido quanto eles.

— Quem &Silvio Manuel? — consegui finalmente perguntar sefioa.

— Agora vocé me pegou — falou. — N&o sei.

Insistiu em dizer que era maluca e que nada dodgqua devia ser levado a
sério. Nestor suplicou-lhe para nos contar qualqaisa de que se lembrasse.

Josefina tentou pensar, mas nao era o tipo de gpesmose saisse bem quando
pressionada. Eu sabia que teria mais éxito se @nghe perguntasse. Propus que
procurassemos uma padaria ou um lugar para comer.

— Eles ndo me deixaram fazer grande coisa nagast disso é que me lembro
— falou Josefina de repente.

Virou-se como se estivesse procurando uma coiss;omD Se estivesse se
orientando.

— Esta faltando alguma coisa aqui! — exclamou. —e Mabem assim que
costumava ser.

Tentei ajuda-la, fazendo perguntas que julgava pajaas, tais como se
faltavam casas, ou se elas tinham sido pintadase@utras tinham sido construidas.
Mas Josefina ndo conseguia descobrir de que fosmaisas eram diferentes.

Andamos até a padaria e compramos uns paes docesmd® estavamos
voltando para a praca para esperar la Gorda e Lyos&fina subitamente bateu na testa
como se tivesse tido uma idéia.

— Sei 0 que estd faltando! — gritou. — Aquela parelg névoa, imbecil!
Costumava ser aqui. Agora nao esta mais.

Todos nos falamos ao mesmo tempo, perguntandaslite s parede, e Josefina
continuou a falar imperturbavel como se nédo esiem@®s |a.

— Era uma parede de névoa que ia até o céu — disdera bem aqui. Toda
vez que virava minha cabeca la estava ela. Eudiosluca. Esso mesmo, que droga!
Eu néo era biruta até que aquela parede me fezrfialuca. Eu a via com os olhos
abertos ou fechados. Achava que a parede estagadatmim.

Por algum tempo Josefina perdeu sua vivacidadeatatlm olhar desesperado
apareceu em seus olhos. Eu tinha visto aquele ethgoessoas que estavam passando
uma crise psicotica. Apressadamente sugeri queoelasse seu pao doce. Ela acalmou-

se imediatamente e comecou a comé-lo.



— O que vocé acha de tudo isso, Nestor? — perguntei

— Estou com medo — disse ele suavemente.

— Vocé esté se lembrando de alguma coisa? — peigunt

Ele sacudiu a cabeca negativamente. Indaguei di&dPabBenigno com um
movimento de sobrancelhas. Eles também sacudiabexa dizendo que nao.

— E vocé, Rosa? — inquiri.

Rosa pulou quando me ouviu dirigindo-me a ela. ¢tarter perdida a fala.
Segurou o péo doce com a méo e ficou olhando paraparentemente sem saber o que
fazer.

— Eclaro que ela se lembra — disse Josefina rindo -s-esti morta de medo.
N&o vé que o pipi esta saindo pelas orelhas dela?

Josefina achou sua declaracdo engracadissima. UDsérde rir e deixou cair o
pao no chdo. Apanhou-o, sacudiu a poeira e comeu-0.

— Pessoas malucas comem qualquer coisa — diss#p-tia®m uma palmada nas
costas.

Nestor e Benigno pareciam pouco a vontade com bhsgens de Josefina.
Pablito se deliciava. Havia um olhar de admiragd® olhos dele. Sacudiu a cabeca e
estalou a lingua como se ndo pudesse acreditargengraca.

— Vamos até a casa — pediu Josefina. — Vou Ihetacémdo o tipo de coisas
ER

Falei que deviamos esperar la Gorda e Lydia; aléemrmdis, ainda era muito
cedo para incomodar a gentil senhora que moravRdAglito disse que durante seu
trabalho de carpintaria ele tinha estado naqueladei e que conhecia uma casa onde
uma familia preparava comida para pessoas em tvadsisefina ndo queria esperar,
queria ou entrar ou sair para comer. Optei por taraB da manha e disse a Rosa para
ir a igreja buscar la Gorda e Lydia, mas Benigreraffeu-se cavalheirescamente para
esperé-las e leva-las a tomar café onde estivéssefparentemente ele também
conhecia o lugar.

Pablito ndo nos levou la diretamente. Em vez diagmedido meu, fizemos uma
longa volta. Havia uma ponte velha na entrada didei que eu queria examinar. Tinha-
a visto do carro no dia em que estivera |a comded& Sua estrutura parecia colonial.
Descemos quando chegamos a ponte, e depois pasmgsamente no meio dela.
Perguntei a um homem que estava la de pé se a@anteuito antiga. Ele disse que a

conhecia desde que nascera, e que ele tinha maisgleenta anos. Achei que aquela



ponte exercia um fascinio unico sobre mim, masnalbas outros tive de concluir que
eles também estavam tocados por ela. Nestor e ébgeam arfando, sem conseguir
respirar. Pablito segurava-se a Josefina e elssysovez, segurava-se a mim.

— Lembra-se de alguma coisa, Josefina? — perguntei.

— Aquele diabo, Silvio Manuel, esta do outro ladopthnte — disse, apontando
para o outro lado a uns nove metros de distancia.

Olhei para dentro dos olhos de Rosa. Ela fez queesim a cabecga e murmurou
que uma vez tinha atravessado aquela ponte cono mmgtlo e que uma coisa estava
esperando para devora-la do outro lado.

Os dois homens néao ajudavam em nada. Olhavam pargenplexos. Cada um
disse que estava com medo, sem razao aparentedd m@ncordar com eles. Senti que
nao ousaria atravessar aquela ponte a noite pdwnexdinheiro do mundo, mas nao
sabia por qué.

— De que mais se lembra, Josefina? — perguntei.

— Meu corpo estd com muito medo agora — falou. -e pidsso me lembrar de
mais nada. Aquele diabo, Silvio Manuel, esta semprescuro, pergunte a Rosa.

Com um movimento de cabeca pedi a Rosa que falakséez que sim trés ou
quatro vezes mas ndo pronunciou as palavras. Ademse eu proprio experimentava
era inesperada, mas real. Todos nés estavamosrdemnte, a meio caminho de uma
ponta e outra, incapazes de dar mais um passoregidiem que Josefina apontara.
Finalmente ela tomou a iniciativa e virou-se. Vimlta para o centro da cidade. Pablito
Nnos guiou entdo a uma casa grande. La Gorda, keyBenigno ja estavam comendo, e
tinham até pedido comida para nés. Eu ndo estavafome. Pablito, Nestor e Rosa
estavam tontos; Josefina comeu com vontade. Fems#éncio mortal na mesa. Todos
evitaram meus olhos quando tentei iniciar uma cEaJEo.

Depois do café andamos até a casa. Ninguém dizapahavra. Bati na porta, e
guando a senhora saiu expliquei-lhe que queriararasicasa a uns amigos. Ela hesitou
por um momento. La Gorda lhe deu um dinheiro eudpea-se por estar lhe causando
inconveniente.

Josefina nos levou diretamente, para os fundosi@éutinha visto aquela parte
da casa no dia em que estive la. Havia um patipedea com uns quartos a sua volta.
Volumosos equipamentos de fazenda estavam guardadasorredores cobertos. Tive
a sensacao de ter visto o patio quando nao tirdeadquela confusdo de coisas. Havia

oito quartos, dois de cada um dos quatro lados &lim.pNestor, Pablito e Benigno



pareciam que iam ficar doentes. La Gorda suavaom8entou-se numa alcova com
Josefina, ao lado de uma das paredes, enquanta ey8osa entravam em um dos
guartos. Subitamente Nestor pareceu precisar wgenmte encontrar uma coisa e
sumiu para dentro de outro quarto, seguido de tBabBenigno.

Eu fiquei sozinho com a senhora. Tive vontade dwesar com ela, fazer-lhe
perguntas, ver se ela conhecia Silvio Manuel, néas tmha energia para falar. Meu
estbmago dava voltas. Minhas maos pingavam de €u@ue me oprimia era uma
tristeza impalpavel, uma saudade de uma coisa gaeestava presente, ndo estava
formulado.

N&o podia aguentar. Estava a ponto de me despadierhora e sair da casa
guando la Gorda veio para o meu lado. Murmuroudgwamos nos sentar dentro de
um quarto grande do lado de foraltl separado do patio. O quarto podia ser visto de
onde estavamos. Entramos Ja. Era muito grandeg,veam um teto alto de vigas,
escuro mas arejado.

La Gorda chamou todos para o quarto. A senhoras®ihou mas nao entrou.
Todos pareciam ter um conhecimento preciso de sadentar. Os Genaros sentaram-
se a direita da porta, de um lado do quarto, edal&e as trés mocas se sentaram a
esquerda, do outro lado. Ficaram préximos as paré&taebora eu quisesse me sentar do
lado de la Gorda fui me instalar no centro do qudatt lugar parecia adequado para
mim. Nao sabia por que, mas uma ordem superiorcigater determinado nossos
lugares.

Enquanto estava sentado |4 uma onda de sentimgsttaghos passou por mim.
Estava passivo e relaxado. Imaginei-me estar didatema tela de cinema na qual
sentimentos alheios de tristeza e ansia eram pdgst Mas ndo havia nada que eu
pudesse reconhecer como uma memoria precisa. Fcaatuele quarto por mais de
uma hora. Quase no final senti que estava a pomtdedcobrir a fonte da tristeza
imensa que me fazia chorar quase que sem coniale.entdo, involuntariamente,
assim como haviamos sentado la, nos levantamogm®sala casa. Nem ao menos
agradecemos a senhora ou nos despedimos dela.

Reunimo-nos na praca. La Gorda declarou logo qle fpgo de ela ser sem
forma ainda estava liderando. Disse que estavanmonaquela posicdo devido as
conclusbes a que tinha chegada na casa de SilvimuéMaO siléncio deles foi
insuportavel para mim. Finalmente tive de dizeualg coisa.

— Quais séo as conclusdes a que chegou, Gorda?gunpa.



— Creio que todos sabemos quais sdo — replicoutoomarrogante.

— N&o sabemos — disse. — Ninguém falou nada ainda.

— Na&o temos de falar, ndés sabemos — disse la Glnglati que néo iria passar
por cima de um acontecimento tdo importante. Paearmos conversar sobre nossos
sentimentos. A meu ver, tudo o que eu tinha tidele fora uma sensacéo devastadora
de tristeza e desespero.

— O nagual Juan Matus tinha razdo — falou la Gord&ivemos de nos sentar
naquele lugar de poder para nos libertarmos. EBbmuta agora. Nao sei como
aconteceu, mas alguma coisa foi levantada de cgnmairsh quando me sentei la.

As trés mulheres concordaram com ela. Os trés hom&o. Nestor disse que
estivera a ponto de se lembrar de rostos reaisgo&por mais que tentasse tornar sua
vista mais clara alguma coisa o impedia. Tudo o tijulea experimentado fora uma
sensacao de saudade e tristeza de encontrar-s& r@ndundo. Pablito e Benigno
disseram mais ou menos a mesma coisa.

— Esta vendo o que quero dizer, Gorda? — falei.

Ela pareceu néo ter gostado; bufava Como nuna@ha tiisto fazer. Ou a teria
visto bufar antes em algum lugar? Ela incitava opgr Eu ndo conseguia prestar
atencdo no que ela dizia, estava imerso numa mameém forma, mas quase que ao
meu alcance; para fazé-la continuar parece quéspwecde um fluxo continuo de la
Gorda. Figuei fixado no som da voz dela, da raeia.dA um certo momento, quando
ela estava arrefecendo, gritei que ela era uma omandstava me lembrando de outra
Gorda, de outro tempo; uma Gorda zangada e obatado com os punhos no meu
peito. Lembrei-me de rir ao ver a sua ira, brincacoim ela como se fosse uma crianga.
A memdria terminou no momento em que a voz da Geil@aciou. Ela parecia ter
percebido @ue eu estava fazendo.

Dirigi-me a todos eles e disse-lhes que estavamomrposicdo muito precaria,
gue uma coisa desconhecida estava se abatendmssbre

— N&o esta se abatendo sobre nds — disse la Geatanente. — Ja nos
golpeou. E acho que vocé sabe o que é.

— Na&o sei e acho que também estou falando pelossoubmens — disse.

Os trés Genaros assentiram com um sinal de cabeca.

— Viviamos naquela casa quando estavamos do lafieee — explicou la
Gorda. — Eu costumava me sentar naquela alcovagharar porque nao conseguia

saber o que fazer. Acho que se pudesse ter ficagwete quarto um pouco mais hoje



teria me lembrado de tudo. Mas uma coisa me empyrapa fora de l4. Costumava
também me sentar 14 quando havia mais pessoaspidigome lembrar do rosto deles,
mas no entanto outras coisas ficaram claras paraguando estava la hoje. Eu sou sem
forma. As coisas chegam a mim, as boas e as magoEwexemplo, retomei minha
arrogancia antiga e meu desejo de meditar. MaséamnrBtomei outras coisas, coisas
boas.

— Eu também — disse Lydia numa voz aspera.

— Quais séo as coisas boas? — perguntei.

— Creio que estou errada em detesta-lo — falou d.ye+ Meu 0Odio néo
deixarA com quesu alce vdo. Disseram-me isso naquele quarto, oseh® e as
mulheres de I4.

— Que homem e que mulheres? — perguntou Nestooenaé¢ briga.

— Eu estava |4 quando eles estavam 14, é tudo sejue disse Lydia. — Vocé
também estava l4. Todos nés estavamos la.

— Quem eram esses homens e mulheres, Lydia? —rgergu

— Eu estava la quando eles estavam 14, é sO oeqjue gepetiu Lydia.

— E vocé, Gorda? — perguntei.

— Ja lhe disse que nado posso me lembrar de nerdsinau de nenhuma outra
coisa especifica — falou. — Mas sei de uma coisqu® quer que tenhamos feito
naquela casa foi do lado esquerdo. Atravessamosiguém nos fez atravessar, as
linhas paralelas. As memodrias estranhas de queosieiaquele tempo, daquele mundo.

Sem que tivéssemos combinado nada deixamos a @maga dirigimos para a
ponte. La Gorda e Lydia corriam adiante de nés.nQoahegamos la encontramos as
duas de pé exatamente onde tinhamos parado antes.

— Silvio Manuel esta no escuro — sussurrou la Gaaa mim, com os olhos
fixos no outro lado da ponte.

Lydia estava tremendo. Ela também tentou falar goniildo consegui entender
0 gque estava balbuciando.

Empurrei todos para tras da ponte. Achei que, zak& pudéssemos juntar o que
sabiamos sobre aquele lugar poderiamos fazer umaosicdo que nos ajudaria a
compreender nosso dilema.

Sentamos no ch&o a uns poucos metros da ponte hantias pessoas passando
a volta, mas ninguém prestava atencdo em nos.

— Quem é Silvio Manuel, Gorda? — perguntei.



— Nunca tinha ouvido o nome até agora — disse. -e-¢tdaheco o homem, no
entanto, o conheco. Umas espécies de ondas pagsaranmm quando ouvi esse nome.
Josefina me disse o nome quando estdvamos nal=gaele momento em diante as
coisas comecaram a vir a minha cabeca e a minteg bomo acontece com Josefina.
Nunca pensei que viveria o suficiente para meguglia Josefina.

— Por que vocé disse que Silvio Manuel estava oarielsio? — perguntei.

— Nao tenho idéia — disse ela. — No entanto todis afui sabemos que é
verdade.

Ela insistiu em que as mulheres falassem. Mas aimgileu uma palavra. Insisti
com Rosa. Ela estivera a ponto de dizer algumaacomsas trés ou quatro vezes.
Acusei-a de estar nos abandonando. Seu pequermaurpu em convulséo.

— Atravessamos essa ponte e Silvio Manuel nos @&speaio outro lado —
disse, numa voz quase inaudivel. — Eu era a ultipuando ele devorou os outros eu
ouvi os gritos deles. Queria correr mas o diabeicGManuel estava nos dois lados da
ponte. Nao havia meio de escapar.

La Gorda, Lydia e Josefina concordaram. Perguetera apenas um sentimento
que tinham tido ou uma memdéria real momentanedgidena coisa. La Gorda disse que
para ela tinha sido exatamente como Rosa descraveememoria momentanea. As
outras duas concordaram com ela.

Fiquei pensando alto no que tinha acontecido corpeasoas que viviam em
volta da ponte. Se as mulheres estivessem gritandw dizia Rosa, 0s passantes
deviam té-las ouvido; os gritos teriam causado agleameracdo. Por um instante senti
gue toda a cidade devia ter colaborado em algumopl@enti um calafrio. Virei-me
para Nestor e expressei-lhe abertamente a extdosdéeu medo.

Nestor disse que o nagual Juan Matus e Genaro raiarerdade guerreiros de
realiza¢des supremas, e assim sendo eram setésieliSeus contatos com as pessoas
eram isolados. Nao havia possibilidade de que @#oddade ou mesmo as pessoas que
moravam em volta da ponte colaborassem com elea. Ree fizessem isso, Nestor
lembrou que todas aquelas pessoas teriam de seeigagg uma possibilidade pouco
provavel.

Josefina comecou a me rodear, olhando-me de dtxa com um sorriso de
escarnio.

— Vocé é mesmo descarado — falou. — Fingindo quesafie de nada quando

VOCé proprio estava aqui. Vocé nos trouxe par&og!empurrou para esta ponte!



Os olhos das mulheres pareciam absolutamente adwasa Virei-me para
Nestor pedindo ajuda.

— Nao me lembro de nada — disse ele. — Este lugad@nmedo, é s6 o0 que
sei.

Virar para Nestor foi uma excelente manobra mint#s mulheres
desembestaram para cima dele.

— E claro que se lembra! — gritou Josefina. — Toads estavamos aqui. Que
burrice € essa?

Minha pesquisa exigia um senso de ordem. Afastdaqsonte. Achei que sendo
as pessoas ativas que eram, seria mais relaxargeeles passearem do que ficarem
sentados conversando sobre as coisas, como epriefieado.

Enquanto caminhava, a raiva das mulheres desapacece a mesma rapidez
com que tinha surgido. Lydia e Josefina ficaram ratgs falantes, relatando vezes
seguidas a sensacao que tinham tido de Silvio Mamareum terror. Nenhuma delas,
contudo, conseguia se lembrar de ter sido atinfigicamente; s6 se lembravam de
terem ficado paralisadas de medo. Rosa n&do depalaara, mostrando por gestos que
concordava com tudo o que os outros diziam. Peeglimds se era noite quando
tentaram atravessar a ponte. Lydia e Josefinardissgque fora durante o dia. Rosa
limpou a garganta e murmurou que tinha sido a nbiée Gorda esclareceu o mal-
entendido explicando que era madrugada, ou um pentes de clarear.

Chegamos ao final de uma rua curta e automaticanvetiia-mos em direcéo a
ponte.

— E muito simples — disse la Gorda de repente csentivesse terminado toda
uma linha de pensamento. — Estavamos atravessamaoelhor, Silvio Manuel estava
nos fazendo atravessar as linhas paralelas. Agoela é um lugar de poder, um buraco
neste mundo, uma porta para o outro. Nés o atravess Devemos ter ficado feridos
na travessia porque meu corpo esta marcado. Saiouel estava nos esperando do
outro lado. Nenhum de nds se lembra do seu rosi® Silvio Manuel estava no escuro
e ndo chegou a se mostrar. SO podiamos ver seass olh

— Um olho — disse Rosa calmamente, olhando paada |

— Todos aqui, inclusive vocé — disse-me la Gordasabem que o rosto de
Silvio Manuel fica na escuriddo. Podia-se ouvir goz suave como uma tosse abafada.

La Gorda parou de falar e comecou a me observamdeforma que me deixou

sem graca. Seus olhos eram astutos, dando-me assdpr de que ela estava



escondendo alguma coisa. Eu lhe perguntei. Elauegas admitiu que tinha pilhas de
sentimentos sem fundamento que nao valia a perigaxu insisti, e entdo pedi que

as mulheres fizessem um esforgo para se recordéweqne Unha acontecido a elas do
outro lado daquela ponte. Cada uma delas sO serdemlile ter ouvido gritos dos

outros.

Os trés Genaros ficaram fora da discussédo. Peiganiestor se ele tinha
alguma idéia do que acontecera. Sua resposta sofobgue tudo aquilo ia além da sua
compreensao.

Cheguei entdo a uma rapida decisdo. Parecia-ma qu&a saida para nés era
atravessar aquela ponte. Ordenei-lhes que voltapaema ponte e passassem por ela
em grupo. Os homens concordaram comigo no mesrtemtas mas as mulheres néo.
Depois de esgotar todos os meus argumentos, fintdniere de empurrar e arrastar
Lydia, Rosa e Josefina. La Gorda estava relutanés marecia curiosa com a
possibilidade. Andou sem me ajudar a levar as meghe assim fizeram os Genaros;
eles davam risadinhas nervosas ao me verem condsizirés mulheres, mas né&o
moviam um dedo para me ajudar. Caminhamos até  mmue tinhamos parado da
vez anterior. Senti la que estava subitamente fdetoais para segurar as trés. Gritei
para la Gorda que me ajudasse. Ela fez uma temtédivle pegar Lydia quando o grupo
perdeu sua coesdo, e todos, exceto la Gorda, $erangsn, bufando esbaforidos até
chegarem a salvo na rua. La Gorda e eu ficamos estdgamos como se estivéssemos
grudados la na ponte, incapazes de irmos adiaielatando em bater em retirada.

La Gorda sussurrou no meu ouvido que eu ndo devia menor medo, pois
tinha sido eu na verdade quem tinha esperado psrdel outro lado. Acrescentou que
estava convencida de que eu sabia que era o sguderBilvio Manuel mas ndo ousava
revelar isso a ninguém.

Naquele instante uma faria fora do meu controlediacmeu corpo. Senti que la
Gorda né&o tinha o direito de fazer aquelas obséesm@u ter aqueles sentimentos.
Agarrei-a pelos cabelos e girei-a. Voltei a mimanige da minha ira e parei. Desculpei-
me e abracei-a. Um pensamento de bom senso veitha sabeca. Disse-lhe que atuar
como lider estava mexendo com meus nervos; a teesawva se tornando cada vez
mais aguda a medida que prosseguiamos. Ela namrdooccomigo. Apegou-se
inabalavelmente a sua interpretacdo de que Sildoudl e eu éramos muito intimos, e
que ao me lembrar do meu mestre eu tinha reagiioraiva; sorte ele ter sido entregue

aos meus cuidados, sendo eu provavelmente adgadg para fora da ponte.



Voltamos. Os outros estavam em seguranca do ladoralela ponte. Olhando-
nos com um medo visivel. Parecia prevalecer undegiaculiar de auséncia de tempo.
N&ao havia ninguém a volta. Devemos ter ficado nlaquente durante pelo menos cinco
minutos ¢ nem uma unica pessoa a tinha atravesgadparecido. Entédo, subitamente,
as pessoas comecaram a surgir, como em qualquereva@municacdo em hora de
atropelo.

Sem uma palavra voltamos para a praga. Estavamogeltmente fracos. Eu
tinha um vago desejo de ficar na cidade um poucis.nMas entramos no carro e
partimos rumo leste, em direcdo a costa do Atlanfidestor e eu nos revezamos na
direcdo, parando sO para abastecer o carro e catdethegarmos a Veracruz. Aquela
cidade era terreno neutro para nos. Eu tinha edtadpenas uma vez; nenhum dos
outros jamais tinha estado. La Gorda acreditavauma cidade desconhecida era o
lugar proprio para se desfazerem das suas roupfsyvé&icamos num hotel e 14 eles
comecaram a rasgar suas roupas velhas em tiragcitag@o da cidade grande fez
maravilhas em relagéo ao moral deles e ao seurssit de bem-estar.

Nossa proxima parada foi na Cidade do México. Fopasa um hotel perto do
Alameda Park, onde Dom Juan e eu estiveramos umaDwgante dois dias fomos
perfeitos turistas. Fizemos compras e visitamoegad pontos turisticos possiveis. As
mulheres estavam assombradas. Benigno comprou @gaima fotografica numa loja
de penhor. Tirou quatrocentas e vinte e cinco fe&rs filme. Num certo lugar, quando
estavamos admirando os magnificos mosaicos dadgsanem guarda de seguranca me
perguntou de onde eram aquelas lindas mulheremngsiras. Imaginou que eu fosse
um guia de turismo. Disse-lhe que eram de Sri Lamita me acreditou e ficou
maravilhado com o fato de terem semelhanca comeagcanos.

No dia seguinte, as dez horas da manhd, fomoscatogs de linhas aéreas ao
qual Dom Juan tinha uma vez me forgado a ir. Quahelane empurrou eu passei por
uma porta e sai por outra, ndo para a rua coma@,dmas para um mercado a pelo
menos um quildmetro e meio de distancia, onde fiqueservando as pessoas
trabalharem.

La Gorda disse que o escritorio de linhas aéreabém era como aquela ponte,
um lugar de poder, uma porta para atravessar ddinhzaparalela para a outra. Falou
que evidentemente o nagual tinha me empurradoéstrdaquela abertura, mas que eu

tinha sido apanhado a meio caminho de dois muratds as linhas, e por isso tinha



observado as pessoas trabalhando no mercado, zenpéate dele. Disse que o nagual,
naturalmente, pretendia me empurrar até o fim durdzo, mas que minha deliberacéo
se opusera a ele e eu terminara na mesma linhadéetioha vindo, neste mundo.

Andamos do escritorio de linhas aéreas até ao ahereae 14 a Alameda Park,
onde Dom Juan e eu tinhamo-nos sentado depoispdsiéncia. Eu tinha ido aquele
parque com Dom Juan varias vezes. Sentia que kigap mais apropriado para falar
sobre o curso de nossas ag0des futuras.

Era minha intencdo resumir tudo que tinhamos feiftim de permitir que o
poder daquele lugar decidisse qual seria nossampodpasso. Depois de nossa tentativa
de atravessar a ponte, eu tentara, sem éxito, maragm modo de lidar com eles como
um grupo. Sentamos nuns degraus de pedra e eeiiaicfalar que para mim o
conhecimento estava fundido as palavras. Disse¢gbesacreditava seriamente que se
um acontecimento ou experiéncia ndo fosse formutadn conceito estaria fadado a
desaparecer; pedi-lhes, portanto suas contribuipdesduais da nossa situagao.

Pablito foi o primeiro a falar. Achei aquilo esthan pois ele era
extraordinariamente quieto todo o tempo. Descumypois o que iria dizer ndo era
nada de que tivesse se lembrado ou sentido, masamhisdo baseada em tudo o que
sabia. Falou que n&o via problema algum em comgezem que as mulheres tinham
contado que acontecera naquela ponte. Fora, saseRablito, uma questdo de serem
compelidas a atravessar do lado direito, o tomalado esquerdo, o nagual. O que tinha
amedrontado a todos era o fato de outra pessaanestmmando, forcando a travessia.
N&o via nenhum problema tampouco em aceitar tereida pessoa que ajudara Silvio
Manuel. Apoiava suas conclusdes no fato de ha ap#gmia dias ter me visto fazer a
mesma coisa, empurrando todos para a ponte. Dageelau ndo tinha ninguém me
ajudando do outro lado da ponte; ndo havia nenhlwio anuel puxando-os.

Tentei mudar de assunto e comecei a explicar-lnesegquecer como tinhamos
esquecido chamava-se amnésia. O pouco que sabi@ @oimésia ndo era suficiente
para esclarecer o nosso caso, mas o suficientenparazer crer que ndo podiamos
esquecer como se estivéssemos sob comando. Desseplie alguém, possivelmente
Dom Juan, nos devia ter feito alguma coisa indégeli Queria descobrir exatamente o
gue tinha sido.

Pablito insistiu ser importante que eu compreerdes®e era eu quem tinha
estado de parceria com Silvio Manuel. Confirmow@ergue Lydia e Josefina tinham-

Ihe falado sobre o meu papel ao forca-las a atsaves linhas paralelas.



N&o me senti a vontade discutindo aquele assurdme6tei que nunca tinha
ouvido falar em linhas paralelas até o dia em iiwera com Dona Soledad; porém
gue nao tivera receio de admitir imediatamente @ des idéia. Disse-lhes que soube
num relance o que ele queria dizer. Até mesmo meerwera de as ter atravessado eu
mesmo quando achei que me “lembrava” dela. Todess ebm excecao de la Gorda,
disseram que a primeira vez em que tinham ouvitlr 'am linhas paralelas fora
guando eu as mencionara para eles. La Gorda faleuirgha ouvido pela primeira vez
atraves de Dona Soledad, um pouco antes de mim.

Pablito tentou falar sobre minha relacdo com SilM@anuel, mas eu o
interrompi. Disse que enquanto estdvamos na partaminho da Cidade do México,
eu nao tinha reconhecido que eu, e possivelmedtsteles, tinhamos entrado num
estado de realidade incomum. S6 me dera conta damga quando percebi que nao
havia outras pessoas na ponte. Apenas nos oita €sthva claro, mas de repente o céu
ficou nublado e a luz da manh& tomou-se sombriaedava tdo tomado de medo e
interpretacfes pessoais que naquela hora ndo romuaanca terrivel. Quando saimos
da ponte percebi que as pessoas estavam novamagetmndo por ela. Mas o que tinha
acontecido com elas durante o tempo em que tenté®vatravessa-la?

La Gorda e os demais ndo tinham notado nada, denfad tinham nem ao
menos se dado conta de qualquer mudanca até otansta que as descrevi. Todos eles
olharam para mim com um misto de irritacdo e meadnlito tomou novamente a frente
e acusou-me de tentar leva-los a uma coisa quenatesjueriam. Nao foi especifico
sobre o que podia ser, mas sua eloqiéncia eraestdigara por 0s outros contra mim.
Levei muito tempo explicando-lhes a minha neceggidde examinar de todos 0s
pontos de vista possiveis uma coisa tdo estrammyvavente como nossa experiéncia
na ponte. Eles finalmente se acalmaram, néo tamtegtarem convencidos mas devido
ao cansaco emocional. Todos eles, inclusive la &aidham defendido e apoiado
veementemente a posi¢ao de Pablito.

Nestor entrou em outra linha de raciocinio. Sugguie eu era possivelmente um
enviado de ma vontade e que ndo percebia completaraeobjetivo de minhas acgdes.
Acrescentou que nao conseguia acreditar, como tossoacreditavam, que eu estivesse
ciente de que fora deixado a cargo de desvia-losatioinho certo. Achava que eu
realmente ndo sabia que os estava levando a déstrunas que na verdade estava
fazendo aquilo. Ele pensava que havia dois mei@rdeessar as linhas paralelas, uma

através do poder de alguém e outra através do podprio. Sua conclusao final era



que Silvio Manuel tinha-os feito atravessa-las a@dndo-os tanto que alguns deles
nem ao menos se lembravam de té-lo feito. A tadefaada para eles realizarem era
atravessar com seu proprio poder; a minha era irip&d

Benigno falou entdo. Disse que na sua opinido imailltoisa que Dom Juan
fizera para nés, os aprendizes homens, tinha gid@aranos a cruzar as linhas paralelas
fazendo-nos pular no abismo. Acreditava que jaatinds muito conhecimento sobre a
travessia, mas que ainda ndo era tempo de temt@-laovo. Na ponte tinham sido
incapazes de dar mais um passo por nao ser a édea Eles tinham razédo, portanto,
em acreditar que eu tinha tentado destrui-los egaflos a atravessar. Ele achava que
passar as linhas paralelas em plena consciéncgidicaga um passa final para todos
eles; um passo a ser tomado apenas quando estiveggeostos a desaparecer deste
mundo.

Lydia foi a proxima a me enfrentar. Nao fez nenhawvaliacdo, mas desafiou-
me a lembrar como os tinha atraido pela primeizaaté a ponte. Declarou abertamente
gue eu nao era aprendiz do nagual Juan Matus aaiilvio Manuel; que Silvio
Manuel e eu tinhamos devorado o corpo um do outro.

Eu tive outro ataque de raiva, como o que tivera & Gorda na ponte, mas
controlei-me a tempo. Um pensamento logico acalmeu-Disse a mim mesmo
repetidas vezes que estava interessado na analise.

Expliquei a Lydia que era inutil insultar-me assimas ela ndo queria parar.
Gritou que Silvio Manuel era meu mestre e que essa razdo de eu nao pertencer a
eles. Rosa acrescentou que Silvio Manuel tinhaade ¢tludo o que eu era.

Questionei a escolha das palavras dela. Dissetibeela deveria ter falado que
Silvio Manuel tinha me dado tudo o que eu tinha. iBkistiu. Silvio Manuel tinha me
dado o que eu era. Até mesmo la Gorda apoiou-adiizque se lembrava quando eu
tinha ficado doente a ponto de ficar sem forgcado tem mim tinha se exaurido; fora
entdo que Silvio Manuel entrara e dera nova vidaew corpo. La Gorda disse que era
melhor, na verdade, eu conhecer minhas origensudopgpsseguir, como fizera até
agora, fingindo que tinha sido o nagual Juan Matiesn me tinha ajudado. Insistiu que
eu era fixado no nagual por causa do seu encams palavras. Silvio Manuel, ao
contrario, era a escuridao silenciosa. Explicou mara segui-lo eu precisaria cruzar as
linhas paralelas. Mas para seguir o nagual Juandvtatio o que necessitava era falar
sobre ele.

O que quer que estivessem dizendo nao fazia sesljdon para mim. Estava a



ponto de fazer o que pensava ser uma boa coisalguamha linha de raciocinio
tornou-se literalmente turva. Nao conseguia peqgsat era a coisa, embora ha um
segundo atras ela fosse perfeitamente clara; &s idigso uma memdéria muito curiosa
apoderou-se de mim. Nao eraentimento de uma coisa, mas a memoaria verdadeira d
um acontecimento. Lembrei-me que uma vez estavamDmum Juan e outro homem de
cujo rosto ndo conseguia me recordar. Nés trésertedvamos sobre alguma coisa que
eu estava percebendo como uma caracteristica ddankicava a uns trés ou quatro
metros a minha direita e era uma inconcebivel lbarde névoa amarelada que, tanto
quanto me lembre, dividia o mundo em dois. la déaochté o céu, até o infinito.
Enquanto conversava com os dois homens a metaoheigido a minha esquerda estava
intacta, enquanto que a metade a minha direita®staberta de névoa. Lembrei-me
que tinha me orientado com a ajuda de sinais a peincebido que o eixo da barreira de
névoa passava do leste para o oeste. Tudo ao darténha era o meu mundo
conhecido. Lembro-me de ter perguntado a Dom Jugueotinha acontecido com o
inundo ao sul da linha. Dom Juan me fez virar aggraus a minha direita e entéo
percebi que a parede de névoa se movia a medidauquieava a cabeca. O mundo era
dividido em dois a um nivel inconcebivel ao meeladto. A divisdo parecia real, mas
a fronteira ndo era num plano fisico, tinha deesemim mesmo. E sera que era?

Havia ainda mais um detalhe da minha meméria. @dwmem disse que era
uma grande realizacdo dividir o mundo em dois, enasima realizacdo ainda maior se
um guerreiro pudesse ter a serenidade e o corgudieientes para parar a rotacao
daquela parede. Disse que a parede nao estava dentids; estava certamente fora do
mundo, dividindo-o em dois e girando quando movm@aabeca como se estivesse
grudado em nossa témpora direita. A grande redlizade manter a parede sem girar
possibilitava ao guerreiro vé-la e lhe dava o paldeatravessa-la a qualquer tempo que
desejasse.

Quando contei aos aprendizes o que tinha acabadtedembrar, as mulheres
ficaram convencidas de que o homem era Silvio Madwsefina, como conhecedora
da parede de névoa, explicou que a vantagem qgie Ehha sobre todos os outros era
sua capacidade de fazer a parede parar de ginar defpoder atravessa-la a vontade.
Acrescentou que é facil ver a parede de névaanhoporque entdo ela ndo se move.

La Gorda parecia estar movida por uma série de masnalvez dolorosas. Seu
corpo pulava involuntariamente, até que finalmefteexplodiu em palavras. Disse que

nao Ihe era mais possivel negar o fato de eu sdamte de Silvio Manuel. O proprio



nagual tinha lhe advertido que eu a escravizargdlssado tomasse cuidado. Até mesmo
Soledad tinha lhe dito que me observasse porqueesgitito fazia prisioneiros e os
mantinha como servos, coisa que so Silvio Manu&l.f&le tinha me escravizado e eu,
por minha vez, escravizaria a qualquer um que degsoximo a mim. Afirmou que
vivia sob meu encantamento até o momento em gsengeu naguele quarto na casa de
Silvio Manuel, quando alguma coisa foi subitaméevaentada dos seus ombros.

Levantei-me e literalmente cambaleei sob o impdet® palavras de la Gorda.
Havia um vazio no meu estdmago. Estava convenoadgud podia contar com ela
como apoio em quaisquer condi¢cdes. Senti-me traldbei que deveria |hes fazer
conhecer meus sentimentos, mas um senso de manlereg&alvou. Disse-lhes, ao
invés disso, que minha conclusdo desapaixonada aoamguerreiro era que Dom Juan
tinha alterado o curso da minha vida para melhortitha avaliado repetidas vezes o
que ele fizera por mim e a conclusédo era sempressma Ele me trouxera liberdade.
Liberdade era tudo o que eu conhecia, tudo o qdeadevar a qualquer um que se
aproximasse de mim.

Nestor fez um gesto de solidariedade para mim. texoas mulheres a
abandonarem sua animosidade contra mim. Olhou-me olhos de quem néo
entende mas quer compreender. Disse que eu n@oqara eles, que eu era na verdade
um passaro solitario. Eles tinham precisado de panum tempo a fim de quebrar suas
fronteiras da afeicdo e da rotina. Agora que estaixaes o céu era o limite para eles.
Permanecer comigo Ihes seria indubitavelmente agehdnas mortal.

Ele parecia estar profundamente comovido. Veio pamgeu lado e p6s a mao
no meu ombro. Disse que tinha a impressdo de qaeiamos nos ver mais neste
mundo. Tinha pena de nos separarmos como pessosguintes, disputando,
gueixando, acusando. Disse que falando pelos qutras ndo por ele, ia me pedir para
ir embora, pois ndo tinhamos mais possibilidadéicd@mos juntos. Acrescentou que
tinha rido de la Gorda quando ela nos falou solbrebsa que tinhamos formado, mas
que mudara de opinido e ndo achava mais a idé@ilad Tinha realmente sido nossa
altima chance de funcionar como um grupo.

Dom Juan tinha me ensinado a aceitar meu destmdcmildade.

“— O curso do destino de um guerreiro é inalteravetlissera-me uma vez. —
O desafio € o0 quao longe ele pode ir dentro ddssies rigidos, o quao impecavel ele
pode ser dentro desses limites rigidos. Se haaldssano seu caminho, o guerreiro luta

impecavelmente para ultrapassa-los. Se acha difides e dores insuportaveis no seu



caminho ele chora, mas todas as suas lagrimas jnatamovem a linha do destino nem
um milimetro.”

Minha primeira decisdao de deixar o poder daqueadarlindicar nosso préximo
passo tinha sido correta. Levantei-me. Todos dlesam-se de costas para mim. La
Gorda veio para o meu lado e disse, como se neelssé acontecido, que eu devia ir
embora e que ela se encontraria comigo mais tange vontade de replicar que nao via
razao para ela ficar comigo. Tinha escolhido fimata os outros. Ela pareceu ler meu
sentimento de ter sido traido. Calmamente me assgegue tinhamos de cumprir N0sso

destino juntos como guerreiroao como as pessoas mesquinhas que éramos.
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Perdendo a Forma Humana

Alguns meses mais tarde, depois de ajudar todege@osganizarem em diversas
regides do México, la Gorda fixou residéncia nazénia. Comecamos entéo a desfiar a
parte mais estranha e envolvente de nosso aprendil® inicio nossa relacdo era
bastante tensa. Era-me muito dificil superar o namino nosso grupo tinha se desfeito
em Alameda Park. Embora la Gorda soubesse o0 paryaties outros, nunca mencionou
nada para mim. Achava que néo adiantaria de nadal®u sobre as atividades deles.

Na superficie tudo parecia estar bem entre mim &deda. Eu tinha, nao
obstante, um amargo ressentimento dela ter ficadadb dos outros e contra mim. Nao
expressava isso, mas 0 sentimento estava sempye Entanto ajudava-a e fazia tudo
por ela como se nada tivesse acontecido. Mas afguila parte da impecabilidade. Era
meu dever; para realizad-lo iria de bom grado deominc a morte. Fiquei
propositadamente absorvido em guia-la e ensinaoshdetalhes do modo de viver na
cidade moderna; ela estava até aprendendo ing&s.pfgresso era simplesmente
fenomenal.

Trés meses se passaram quase gue sem novidademMia, quando eu estava
em Los Angeles, acordei de manh& cedo com umagaréssuportavel na cabeca. Nao
era dor de cabeca, mas um peso imenso nos ouddas. o peso nas palpebras e no
céu da boca. Sabia que estava febril, mas o celmoscentrava apenas na cabeca.
Tentei me sentar. Tive a impressdo que estava tandaerrame. Minha primeira
reacao foi pedir ajuda, mas de alguma forma merexa tentei deixar passar o medo.
Depois de algum tempo a pressao na cabeca comelpounair, mas comecgou a mudar
para a garganta. Lutava para respirar, engasgaossi@do ao mesmo tempo; entao a

pressao moveu-se lentamente para o peito, dep@imstomago, a virilha, as pernas e



0S pés, até finalmente sumir.

O que quer que tenha me acontecido, teve duas Herdsracdo. Durante essas
horas aflitivas era como se alguma coisa dentranéa corpo estivesse realmente
descendo, se escoando através de mim, como sessstignrolando-se como um tapete.
Outra imagem que me ocorreu foi a de uma bolhasquaovia dentro da cavidade do
meu corpo. Descartei essa imagem a favor da pam@iis a sensacao era de uma coisa
sendo enrolada dentro de si mesma. Exatamente gontapete enrolado, ficava mais
pesada, e portanto mais dolorosa, a medida queadéscduas areas de maior dor eram
meus joelhos e meus pés, especialmente meu ptodgae continuou quente durante

quarenta e cinco minutos depois da dor e da presssarem.

La Gorda, ao ouvir meu relato, disse que dessaedamente eu tinha perdido minha
forma humana, que tinha deixado cair todos os restisdos ou a maior parte deles. Ela
tinha razdo. Sem saber como ou sem ao menos peregb@ava-me numa posicao
muito pouco familiar. Sentia-me desprendido, sdli&o importava mais o que la Gorda
me fizera. Ndo que eu a tivesse perdoado pelo@apartamento censuravel comigo,
mas era como se nunca tivesse havido traicdo algd&mhavia nenhum rancor aberto
ou oculto em mim por la Gorda ou por ninguém quagailo. O que eu sentia ndo era
uma indiferenga negativa ou negligéncia ao agim oena solidao desesperada ou nem
ao menos o desejo de estar sozinho. Era um semtirastrtanho de afastamento; uma
capacidade de imergir dentro de mim mesmo por umento e nao ter pensamentos
de espécie alguma. As atitudes das pessoas ndamaaadetavam, pois eu nao tinha
mais nenhuma expectativa. Uma estranha paz tintarssdo a forgca mestra da minha
vida. Eu sentia que de alguma forma tinha adotatiodos conceitos da vida de
guerreiro — desprendimento; la Gorda disse queirthatido além de adotar esse
conceito, tinha-o na verdade personificado.

Dom Juan e eu tinhamos tido longas discussdes agmossibilidade de eu um
dia vir a fazer exatamente isso. Ele dissera quesprendimento ndo queria dizer
automaticamente sabedoria, mas que era uma vantggesnpermitia ao guerreiro
parar momentaneamente para reavaliar situacOesnsiderar posicfes. Para usar
aquele momento extra com consisténcia e corregfi@tanto, disse que era necessario
gue um guerreiro lutasse sem cessar durante tada.a

Eu tinha perdido a esperanca de um dia experimauaele sentimento de

soltura. Ao que eu sabia, ndo havia meio de impésla. Tinha sido inatil pensar nos



seus beneficios, ou arrazoar as possibilidadegul@dvento. Durante os anos em que
conheci Dom Juan eu tinha certamente experimentagoperda permanente de lagos
pessoais com 0 mundo, mas aquela perda tivera hugarplano intelectual apenas; na
minha vida diaria eu era imutavel, até perder mioh@a humana.

Discuti com la Gorda queamnceito de perder a forma humana referia-se a uma
condicéo corporal do aprendiz ao alcangcar um dertiar no curso do treinamento.
Como quer que fosse, o resultado final de perdernaa humana para la Gorda e para
mim, por incrivel que pareca, era ndo so a prodarsentido oculto de desprendimento
conto a realizacdo de nossa tarefa impalpavel obrbe. E, ainda neste caso, o
intelecto ocupava uma parte minima.

Uma noite la Gorda e eu estdvamos discutindo sohréime. Ela tinha ido ver
um filme pornografico e eu estava ansioso parar@sua descricdo dele. Ela ndo tinha
gostado. Insistia que era uma experiéncia enfragioea, pois ser um guerreiro incluia
levar uma vida austera, em total celibato, comguakJuan Matus.

Eu lhe disse que sabia que Dom Juan gostava deeraslfe que ndo era
celibatario, e que eu achava aquilo maravilhoso.

— Vocé esta louco! — exclamou ela com um toque @&gy na voz. — O
nagual era um guerreiro perfeito. Ele ndo se peeadienhuma teia de sensualidade.

Ela queria saber por que eu achava que Dom Juamradcelibatario. Eu lhe
contei um incidente que tinha acontecido no Arizapainicio do meu aprendizado.
Estava descansando na casa dele um dia, depowtde de uma excursdo exaustiva.
Dom Juan parecia estar estranhamente nervoso.aF&cdgda hora se levantando de
onde estava para olhar para fora. Parecia estaragsjp alguém. Entdo abruptamente
me contou que um carro tinha dobrado na estradaeacaminhava na direcdo da casa.
Disse que era uma moca, uma velha amiga, que de@Vavando uns cobertores. Eu
nunca tinha visto Dom Juan encabulado e fiquei cwita pena de vé-lo tdo perturbado
a ponto de nado saber o que fazer. Achei que elguéda que eu conhecesse a moga,;
estava quase gaguejando para me dizer isso. Spugepodia me esconder, mas como
nao havia nenhum lugar onde me ocultar no quaeiteieme no chdo e me cobri com
um tapete de palha. Ouvi 0 som do motor de um c@Enolo desligado e entdo pelas
aberturas do tapete vi uma moca de pé na portaltaraesguia e muito jovem. Achei-a
bonita. Dom Juan estava dizendo alguma coisa anefaa voz muito baixa e
aconchegante. Depois virou-se e apontou para mim.

— Carlos esta escondido debaixo do tapete — desegmoca, em voz alta e



clara. — Va falar com ele.

A moca deu um adeus para mim com um sorriso muiig&vel. Me senti um
idiota e fiquei com raiva dele por me colocar ndajsguacdo embaracosa. Achei que
ele estava obviamente tentando aliviar seu nemwmsiseu pior, que estava se mostrando
diante de mim.

Quando a moca partiu pedi-lhe uma explicacdo, eralo. Ele disse com
brandura que tinha sido forcado a fazer aquilo p@meus pés estavam de fora e que
ele ndo sabia o que fazer. Quando ouvi isso, taleananobra ficou clara; ele estava
exibindo sua jovem amiga para mim. Eu ndo podigite algum estar com os pés de
fora porque eles estavam enfiados por baixo daarsoka. Ri intencionalmente e Dom
Juan foi obrigado a explicar que gostava de muth@specialmente daguela moca.

Nunca me esqueci desse incidente. Dom Juan nulocadabre ele. Quando eu
0 apresentava ele sempre me fazia parar. Eu peotsessivamente naquela jovem
mulher. Tinha esperanca de que algum dia ela neum@sse depois de ler meus livros.

La Gorda tinha ficado muito excitada. Andava delado para o outro no quarto
enquanto eu falava. Estava quase chorando. Imdgueio tipo de tramas complicadas
de relacionamentos que estavam em jogo. Achei gu@okrda era possessiva e que
estava reagindo como uma mulher ameagada porrautheer.

— Est4 com ciume, Gorda? — perguntei.

— Nao seja imbecil — disse com raiva. — Sou umargira sem forma. Nao
tenho mais nenhuma inveja ou ciime.

Eu trouxe a baila uma coisa que os Genaros mentinlita, que ela era a mulher
do nagual. A voz de la Gorda ficou quase que ineahdi

— Acho que eu era — disse, e com um olhar vagmaesg na cama. — Tenho
a impressao de que era, mas nao sei até que pedta vida o nagual era para mim o
gue ele era para vocé. Nao era um homem. Era @ah&¢fp tinha interesse em sexo.

Assegurei-lhe que eu tinha ouvido o nagual expressasentimento em relagao
a seu amor por aquela mulher.

— Ele disse que fazia amor com ela? — perguntéiolala.

— Na&o, néo disse, mas era 6bvio pelo modo comudata falei.

— Vocé gostaria que o nagual fosse igual a voa& &?— perguntou com um
sorriso de escérnio. — O nagual era um guerreipegavel.

Achei que eu tinha razdo e que nao precisava refaggha opinido. S6 para

implicar com la Gorda disse que talvez a mocintsgadaprendiz de Dom Juan, se nao



fosse sua amante.

Houve uma longa pausa. O que eu dissera tinhaitidefeito perturbador sobre
mim. Até aquele momento nunca tinha pensado epotalibilidade. Tinha me trancado
numa idéia preconcebida, sem permitir fazer nenimewiado.

La Gorda me pediu para descrever a mocinha. Nagegon N&ao tinha chegado
a ver as feigdes dela. Tinha ficado muito aboreaiuito encabulado para examina-la
com detalhe. Ela também parecia ter sido atingéda gituacdo esdrixula e tinha saido
rapidamente da casa.

La Gorda disse que néo via razdo logica para agnetanha ser uma figura-
chave na vida do nagual. Aquela declaracédo nosilavialar sobre os amigos de Dom
Juan. Lutamos durante horas para juntar todasf@miacées que tinhamos sobre seus
associados. Eu lhe contei as diversas vezes queneléevara para participar das
cerimbniagpeyotesDescrevi-lhe cada um dos participantes. Ela naantescia nenhum
deles. Percebi entdo que eu possivelmente conheim pessoas associadas a Dom
Juan que ela. Mas alguma coisa que eu tinha ditidbra lembrar-se de um tempo em
que ela vira uma mocinha saindo com o nagual e Bemaro num carro branco. A
mulher deixou os dois na porta da sua casa e ghoa ela antes de ir embora. La
Gorda achou que a mocinha tinha dado uma caronaagoal e a Dom Genaro.
Lembrei-me entdo que tinha me levantado por debdixtapete de palha da casa de
Dom Juan a tempo de ver um Volkswagen branco saindo

Mencionei mais uma vez o incidente que envolviacmamigo de Dom Juan,
um homem que me tinha dado umas plap&@&gotesuma vez, no mercado de uma
cidade no norte do México. Ele também me tinha cdbe durante anos. Seu nome era
Vicente. Ao ouvir aquele nome o corpo de la Goelgiu como se um nervo tivesse
sido atingido. Sua voz ficou trémula. Pediu-me pamaetir o nome e descrever o
homem. Mais uma vez ndo consegui descrever. Euovinamem sé uma vez, por
alguns instantes, ha mais de dez anos.

La Gorda e eu atravessamos um periodo dificil, zzéa@ados um com o outro
mas com alguma coisa que nos mantinha aprisionados.

O golpe final que precipitou nossa lembranca te¢éd num dia em que eu tive
uma gripe e uma febre alta. Tinha ficado na camaitiando, com pensamentos soltos.
A melodia de uma antiga cancdo mexicana tinha estatla inteiro na minha cabeca, e
a um certo momento sonhei que alguém estava toeanup violdo. Reclamei da

monotonia da musica e a pessoa que nao sei qugimoézatou e bateu com o violao no



meu estdmago. Pulei para tras para evitar me machBati com a cabeca na parede e
acordei. Nao tinha sido um sonho vivo, apenas adrelinha estado me perseguindo.
N&o conseguia fazer desaparecer o som do violégogaitinuava na minha cabeca.
Fiquei semi-acordado ouvindo aquela melodia. Parestar entrando num estado de
sonho; uma cena completa e detalhada do sonhocapatgénte dos meus olhos; na
cena havia uma mocinha sentada ao meu lado. Pmiagdir todos os detalhes das

suas feicOes. Nao sabia quem ela era, mas aofigra chocado. Acordei de repente.

A ansiedade criada por aquele rosto era tao intgmsane levantei e automaticamente
comecei a andar para baixo e para cima. Estavspirando muito e fiquei com medo

de sair do quarto. Nao podia tampouco pedir a la&para me ajudar. Ela tinha ido ao
México por uns dias visitar Josefina. Amarrei umctd na cintura para firmar a parte

de baixo do meu corpo, o que ajudou a diminuir tueimores de energia nervosa que
estava sentindo.

Enquanto andava para cima e para baixo a imageragoana se dissolver, nao
pacificamente como eu gostaria, mas passando amamnaria complicada. Lembrei-
me que uma vez estava sentado sobre uns sacagaleurcevada empilhados numa
tulha. A mocinha cantavaanc¢ao antiga mexicana que estava na minha calieca-e
va violdao. Quando cacoei do modo dela tocar, ela wWea cotovelada nas minhas
costelas com o cabo do violdo. Havia outras pessaasdas comigo, la Gorda e dois
homens. Eu conhecia aqueles homens muito bem, mas ado conseguia lembrar
guem era a mocinha. Tentei, mas parecia em vao.

Deitei-me novamente alagado de suor. Queria desicans pouco antes de tirar
0 pijama ensopado. Quando encostei a cabeca nes$eivo alto, minha memoria
pareceu clarear e entdo percebi quem era a moctocaea violdo. Era a mulher do
nagual; o ser mais importante do mundo para miem@drda. Era o analogo feminino
do homem nagual; ndo a esposa ou mulher dele, masantrapartida. Tinha a
serenidade e o comando de um verdadeiro lidersd?anulher ela nos nutria.

N&o tive coragem de forgcar a memaria muito alérbiéSatuitivamente que nao
tinha forcas para aguientar a recordacdo completeei o nivel dos sentimentos
abstratos. Sabia que ela era a personificacdo ragyuda mais profunda e espontanea
afeicdo. Seria muito apropriado dizer que la Gardeu amavamos a mulher nagual
mais que a prépria vida. O que sera que tinha acoltt para nos esquecermos dela?

Naquela noite, deitado na cama, fiquei tdo agitqde tive medo de morrer.

Comecei a entoar umas palavras que se tornaramfarge mestra para mim. E so



guando me acalmei é que me lembrei que as palguesinha dito para mim mesmo
repetidas vezes eram também uma memoria que ma VYiolkado naguela noite; a
memoria de uma férmula, uma magica para me fazebea de uma reviravolta como

aguela que eu tinha passado.

Ja me dei ao poder que rege meu destino.
E ndo me prendo a nada, para ndo ter nada a defende
N&o tenho pensamentos, por iSso verei.

N&o receio nada, por isso me lembrarei de mim mesmo

A formula tinha mais uma linha que eu ndo consegoiapreender naguela
época.

Desprendido e a vontade,

Passarei como um jato pela Aguia para me torna. liv

Estar doente e com febre ajudou a amortecer véoiasas; talvez tenha sido o
suficiente para desviar o impacto principal do quetinha feito, ou melhor, do que
tinha caido sobre mim, ja que eu volitivamente tivétta feito nada.

Até aquela noite, se o levantamento das minhasriéxges fosse feito, podia
ter respondido pela continuidade da minha exiséén&s memaorias nebulosas que eu
tinha de la Gorda, ou o pressentimento de ter @ividquela casa nas montanhas do
México central, eram de certa forma ameacas a akiminha continuidade, mas nada
comparado a lembranca da mulher nagual. Ndo tamtccgusa das emocdes que a
propria memoria trazia de volta, mas por eu téstguecido; e ndo como se esquece de
um nome ou de uma melodia. Nao havia nada sobmaetainha cabeca antes daquele
momento de revelacdo. Nada! Entdo veio-me algunsa,cou caiu sobre mim alguma
coisa, e eu me descobri lembrando-me de um seonmfortante que, do ponto de
vista do meu eu experimental anterior aquele moment nunca tinha conhecido.

Tive de esperar mais dois dias pela volta de lad&gara poder contar a ela
minha recordacdo. No momento em que descrevi aamndgual, la Gorda lembrou-se
dela; sua conscientizagao era de alguma forma depgnda minha.

— A moca que eu vi no carro branco era a mulheualag- exclamou la Gorda

sem respiracdo. — Ela voltou e eu ndo conseguembrhar dela.



Ouvi as palavras e compreendi o significado detess foi preciso muito tempo
para que minha cabeca focalizasse o que ela tindaMinha atencao flutuava; era
como se uma luz fosse na realidade colocada didote meus olhos e fosse
enfraquecendo. Tinha nocdo de que se ndo parassnfdEjuecer eu morreria.
Subitamente senti uma convulséo, e entdo soubdirthee juntado as duas partes de
mim mesmo que haviam se separado; percebi que iamaogue tinha visto na casa de
Dom Juan era a mulher nagual.

Naquele momento de reviravolta emocional la Goréla me serviu de ajuda.
Seu humor era contagiante. Ela chorava sem serc@nthoque emocional ao lembrar-
se da mulher nagual tinha-a traumatizado.

— Como eu pude esquecé-la — suspirava la Gorda.

Captei um laivo de suspeita nos olhos dela quarelolhou.

— Vocé néo tinha idéia de que ela existia, tinhaperguntou.

Em qualquer outra circunstancia eu teria considerad sua pergunta
impertinente, insultuosa, mas ela verbalizava nsrgraprias suspeitas sobre ela. Tinha
me ocorrido que ela podia ter sabido mais do guaaslizendo.

— Nao, nao tinha — falei. — Mas e vocé, Gorda? Veabia da existéncia
dela?

Seu rosto tinha um ar tdo inocente e perplexo gokas duvidas se dissiparam.

— N&o — respondeu. — Até hoje néo. Sei agora, ndade, que costumava me
sentar com ela e o nagual Juan Matus naquele menpoaca de Oaxaca. Sempre me
lembrava de ter me sentado la, lembrava-me da8efeidela, mas achava que tinha
sonhado tudo aquilo. Sabia tudo e ao mesmo tempaaidia. Mas por que eu achava
que era um sonho?

Tive um momento de panico. Depois tive a certegiadide que enquanto ela
falava um canal tinha se aberto em algum lugar € corpo. De repente soube que eu
também costumava me sentar naquele banco com Dam €ua mulher nagual.
Lembrei-me entdo de uma sensacao que tinha tid@as aquelas ocasides. Era um
senso de contentamento fisico, felicidade, pleeitidpossiveis de serem imaginados.
Achava que Dom Juan e a mulher nagual esaras perfeitos e que estar na companhia
deles era na verdade minha grande sorte. Sentagelaabanco, ladeado pelos seres
mais divinos da terra, eu experimentei talvez toepg dos meus sentimentos humanos.
Uma vez disse a Dom Juan, e estava falando sérm@oggeria morrer naquela hora, a

fim de manter aguele sentimento puro, intacto, igotura.



Contei a la Gorda minha memodria. Ela disse que ceemglia 0 que eu queria
dizer. Ficamos quietos por um instante, e entdmpuiso da nossa lembranca nos
aproximou perigosamente do desespero absoluto &isleza. Tive de exercer o
maximo controle sobre minhas emoc¢des para naorcha@&orda solucava, cobrindo o
rosto com o braco.

Depois de algum tempo ficamos mais calmos. La Golidau dentro dos meus
olhos. Eu sabia em que ela eslava pensando. Era semudesse ler as perguntas nos
seus olhos. Eram as mesmas perguntas que vinhashcaeando ha dias. Quem era a
mulher nagual? Onde a tinhamos encontrado? Ondseekncaixava? Os outros a
conheciam também?

Estava a ponto de verbalizar minhas perguntas guan@dorda me interrompeu.

— Eu realmente ndo sei — disse rapidamente, pegdatantes de mim. —
Estava contando que vocé me dissesse. Nao seupointas sinto que vocé pode me
dizer tudo.

Ela contava comigo e eu contava com ela. Rimosataai da nossa situagao.
Pedi-lhe para me dizer tudo o que ela se lembralvee sa mulher nagual. La Gorda se
esforcou para falar por duas ou trés vezes, maipaser incapaz de organizar seus
pensamentos.

— Realmente néo sei por onde comecar — falou. -seSque eu a amava.

Eu Ihe disse que tinha o0 mesmo sentimento. Untazeadora do comum tomava
conta de mim toda vez em que pensava na mulheahdnguanto estava falando meu
corpo comecgou a sacudir.

— Vocé e eu a amavamos — disse la Gorda. — Napasajue estou dizendo
iSSo, mas sei que ela nos possuia.

Pedi-lhe que explicasse aquela declaracdo. Elaor@®eguia saber por que tinha
dito aquilo. Falava nervosamente, expressando sentsmentos. Eu ndo pude mais
prestar atencdo a ela. Senti uma tremulagédo nopiega solar. Uma memoria vaga da
mulher nagual comecou a tomar forma. Pedi a la &peda continuar falando, para se
repetir se ndo tivesse nada mais a dizer, masngargarar. O som da voz dela parecia
agir como um conduto a outra dimenséo, a outrodgtempo. Era como se 0 sangue
estivesse correndo pelo meu corpo com uma presdsiiende, Senti um formigamento,
entdo tive uma estranha memoéria corporal. Sabianem corpo, que a mulher nagual
era o ser que tomava o nagual completo. Traziaagoah paz, plenitude, um senso de

protecao.



Disse la Gorda que tinha a percepcao de que a nmdigeial era a parceira de
Dom Juan. La Gorda me olhou espantada. Balancataiente a cabeca de um lado
para o outro.

— Ela ndo tinha nada a ver com o nagual Juan Magusjdiota — disse, com
um tom de voz de extrema autoridade. — Ela era y@eé. E por isso que eu e vocé
pertenciamos a ela.

La Gorda e eu olhamo-nos nos olhos. Eu tinha certez que ela estava
verbalizando involuntariamente pensamentos quenmabnente ndo queriam dizer nada
para ela.

— O que quer dizer com ela era para mim, Gorda?erguntei depois de um
longo siléncio.

— Ela era sua parceira — disse. — Vocés dois foamaum grupo. E eu era a
protegida dela. e vocé foi encarregado de me amnteegla um dia.

Implorei a la Gorda para me dizer tudo o que sahas ela ndo parecia saber
nada mais. Fiquei exausto.

— Para onde ela foi? — disse la Gorda de repentdde- consigo entender
isso. Ela estava com vocé, ndo com o nagual. Bstanosco agora.

Teve entdo outro ataque de descrenca e medo. Acusale esconder a mulher
nagual em Los Angeles. Tentei abrandar suas ajgreenSurpreendi-me falando com
la Gorda como se ela fosse uma crianca. Ela mei@ovn todo os sinais exteriores de
completa atencao; seus olhos, no entanto, estaegosy fora de foco. Ocorreu-me
entdo que ela estivesse usando o som da minheowoz eu. tinha usado o dela, como
um conduto. Sabia que ela estava consciente dixstinuei a falar até que néo tive
mais o que dizer dentro dos limites do nosso assWma outra coisa aconteceu entao e
eu me surpreendi ouvindo o som da minha propria Estava falando com la Gorda
sem qualquer volicdo da minha parte. As palavrascgan ter estado trancadas dentro
de mim e terem sido agora liberadas, alcancadoeasnincriveis de absurdo. Falei e
falei até que alguma coisa me fez parar. Tinhaemdtado do que Dom Juan dissera a
mulher nagual e a mim, naquele banco em Oaxaceg sob ser humano em particular
cuja presenca tinha sido a sintese de tudo a queaaia aspirar ou esperar do
companheirismo humano. Era uma mulher que tinha pata ele o que a mulher
nagual era para mim. uma parceira, uma contrapafith o deixou, do mesmo modo
que a mulher nagual me deixou. Seus sentimento®lpondo se alteraram e eram

reacendidos pela melancolia que certos poemas\emacaele.



Eu também me lembrei que era a mulher nagual ggteroava me dar livros de
poesia. Guardava pilhas deles na mala do carrop&rasisténcia dela que eu lia os
poemas para Dom Juan. De repente a memoaria figicauther nagual sentada comigo
naquele banco ficou tao clara que eu enchi o peitei uma respirada involuntaria. Um
opressivo senso de perda, maior que o0 sentimert@jyamais tivera tomou conta de
mim. Dobrei-me com uma dor lacerante na minha oatapireita. Eu sabia de mais
alguma coisa, uma memoéria que parte de mim nadedilzerar.

Envolvi-me com o que quer que tivesse sobrado da rescudo de
intelectualismo, como o unico meio de recobrar misérenidade. Disse a mim mesmo
varias vezes que la Gorda e eu tinhamos operadn dotempo em dois planos
absolutamente diversos. Ela lembrava-se muito ohaigue eu, mas néo era curiosa.
N&o tinha sido treinada para fazer perguntas aweoau a si propria. Mas depois tive
a sensacao de que eu ndo melhorara; era aindedkixddo quanto Dom Juan dissera
uma vez que eu era. Nunca me esquecera de leapussi ele, e no entanto ndo me
ocorrera que eu nunca tinha tido um livro de poesfiaespanhol, comigo ou no meu
carro.

La Gorda me tirou das minhas reflexdes. Estavaegjheserica. Gritava que
tinha acabado de descobrir que a mulher nagual tiehestar em algum lugar perto de
nds. Exatamente como tinhamos sido deixados pa@n&ar um ao outro, a mulher
nagual tinha sido deixada para nos encontrar. Baf@lo seu raciocinio quase me
convenceu. Alguma coisa em mim, contudo, sabiargiee era assim. Aquela era a
memodria que estava dentro de mim, que eu ndo otrsene a tona.

Tive vontade de comecar um debate com la Gorda,n@asavia razao, meu
escudo de intelectualismo e palavras era insufeipara absorver o impacto de me
lembrar da mulher nagual. Seu efeito me atordomais devastadoramente que o
préprio medo de morrer.

— A mulher nagual esta naufragada em algum lugardisse la Gorda
humildemente. — Esta provavelmente abandonada eest@mos fazendo nada para
ajuda-la.

— Nao! Nao! — gritei. — Ela ndo esta mais aqui!

Nao sabia exatamente por que tinha dito aquilo,entanto sabia que era
verdade. Afundamo-nos por um instante numa melanpobfunda, impossivel de ser
compreendida racionalmente. Pela primeira vez mianvida senti uma tristeza real,

sem limites; uma terrivel frustracdo. Havia um nmf@mto em mim que tinha sido



novamente aberto. Dessa vez ndo pude me escondw®y,fizera tantas outras vezes no
passado, por tras de um véu de mistério e de h&o.$dd0 saber tinha sido uma alegria
para mim. Por um instante, fiquei perigosamenteraot La Gorda me deteve.

— Um guerreiro é alguém que procura a liberdadeissedno meu ouvido. —
Tristeza nao é liberdade. Devemos nos libertar. dela

Ter um senso de desprendimento, como dizia Dom, Joelni ter uma pausa
momentanea para reavaliar situacdes. No auge daartiisteza ficava a meu cargo me
esforgar para usar essa pausa corretamente.

N&o posso ter certeza se minha volicdo atuou oy mas de repente minha
tristeza desapareceu; era como se nunca tivessigexiA velocidade da mudanga do
meu humor e sua totalidade me alarmaram.

— Agora vocé esta onde eu estou! — exclamou la &alebois de eu ter
descrito minha mudanca de humor. — Depois de tedsss anos eu ainda nao aprendi
como lidar com o meu estado sem forma. Por eu paAdorma pude ajudar as
irmazinhas, mas também fiquei a mercé delas. Qanldglas era forte o suficiente para
me balancar de um extremo ao outro.

— O problema foi que eu perdi a forma humana amegocé. Se vocé e eu a
tivéssemos perdido juntos, por exemplo, poderianosster ajudado um ao outro; do
modo como aconteceu, tive mais altos e baixos dargaginava.

Tive de admitir que a histéria dela ser sem forimiaat sempre me parecido uma
farsa. A meu ver, perder a forma humana envolvia aancomitancia necessaria, uma
consisténcia de carater, que estava, a luz dos alttaixos emocionais dela, além do
seu alcance. Por causa disso tinha-a julgado ceeridade e injustamente. Tendo
perdido minha forma humana podia agora compreeqaera falta de forma era um
dano a sensatez e a sobriedade. Nao havia umaeim@geional automatica. O aspecto
de ser desprendido, a capacidade de tornar-sevatisem qualquer coisa que se faga,
naturalmente estende-se a qualquer detalhe, imelssr inconsistente e um mesquinho
arrematado. A vantagem de ser sem forma € quearostp uma pausa momentanea,
desde que tenhamos autodisciplina e coragem phza-ld.

Finalmente o comportamento passado de la Gordauesa compreensivel para
mim. Ela era sem forma h& anos, mas sem a autplitiscrequerida, e por isso tinha
ficado a mercé de mudancas drésticas de humoisceegdéncias incriveis entre suas

acOes e seus propositos.



Depois de nossa recordacdao inicial da mulher natu&@orda e eu juntamos todas as
nossas forcas e tentamos, durante dias, extramsomtemaorias. Mas parecia ndo haver
mais nenhuma. Eu proprio voltei aonde estava alge®mecar a me lembrar. Intui que
devia haver muito mais dentro de mim, mas nao cpnsehegar la. Minha cabeca
estava vazia, sem a mais vaga alusao a qualquarrmamaoria que pudesse existir.

La Gorda e eu atravessamos um periodo de trememdaséo e duvida. Em
nosso caso, ser sem forma significava ser tomagnodalescrenca possivel. Sentimos
que éramos cobaias nas maos de Dom Juan, um ser qo@m estavamos
familiarizados, mas que na realidade ndo conhedamochemo-nos de duvidas e
temores. O assunto mais sério para nés era, matmtd, a mulher nagual. Quando
iamos focalizar nossa atencao sobre ela, nossa naetieta tomava-se tdo agucada que
nao conseguiamos compreender que pudéssemos s@dacelo; isso nos levava
repetidas vezes a especular o que Dom Juan tidoaesiatamente para nos. Essas
conjeturas nos levavam muito facilmente ao sentimefe termos sido usados.
FicAvamos enraivecidos com a conclusao inevitéaalel nos ter manipulado, fazendo-
nos indefesos e desconhecidos de nGs mesmos.

Depois da nossa raiva ter sido consumida, 0 men@@ou a nos atingir e nos
deparamos com a terrivel possibilidade de Dom Jeanfeito coisas ainda mais

prejudiciais a nés.



7

Sonhando Juntos

Um dia, a fim de aliviar nosso sofrimento por ummpe, sugeri que
imergissemos ensonho.Ao verbalizar minha sugestdo, tornei-me ciente de g
melancolia que me perseguia ha dias podia serichlaminte mudada se eu quisesse
mudar. Compreendi claramente entdo que o problemeala Gorda e comigo proprio
era que tinhamos inconscientemente focalizado @raea desconfianca, como se eles
fossem as unicas opc¢des possiveis para nés, engodoto tempo tinhamos tido, sem
saber conscientemente, alternativa de centrar deliberadamente nossa atenga
oposto, o mistério, a maravilha que nos tinha amdd.

Contei a la Gorda o que tinha apreendido e elapuo®ma imediatamente. Ficou
animada no mesmo instante, desfazendo sua mekamcwlia questdo de segundos.

— Que espécie dmonhovocé propde que facamos? — perguntou ela.

— Quantos tipos ha? — perguntei.

— Podiamossonhar juntos— replicou. — Meu corpo me diz que ja fizemos
isso antes. Entremos smnhocomo um grupo. Serda facilimo para nds, comovési
juntos.

— Mas ndo sabemos o processadehar juntos— falei.

— N&o sabiamos comeer juntose ainda assinvimos— disse ela. — Tenho
certeza de que se tentarmos podemos conseguimgmisa processo para nada que um
guerreiro fagca. E apenas uma questdo de podergheEsnesse momento temos esse
poder.

— Nos dois deviamos comecar nossahode dois lugares diferentes, tao longe
quanto possivel um do outro. O que entras@whoprimeiro espera pelo outro. Quando

nos encontrarmos entrelacamos nossos bracgos @rmdsralamos juntos.



Disse-lhe que néo tinha idéia de como esperar lposeeeu entrasse sonho
antes. Ela prépria ndo sabia dizer o que se tiefazikr para esperar. Falou que esperar
pelo outrosonhadorera o que Josefina tinha descrito como “agarra-les'Gorda tinha
sido agarrada por Josefina duas vezes.

— Josefina falava “agarrar” porque uma de nos tidbasegurar a outra pelo
braco — explicou.

Ela demonstrou entdo o processo de entrelacaraea bsquerdo no meu brago
direito, segurando a parte de baixo dos cotovelos.

— Como é que podemos fazer isemhando?— inquiri.

Eu pessoalmente consideraanharum dos estados mais particulares possiveis.

— N&o sei como, mas vou segura-lo — falou la GordaCreio que meu corpo
sabe como. Mas quanto mais falarmos sobre issodifi@i$ vai parecer.

Comecamos &onharde dois lugares separados. Podiamos apenas cancorda
sobre o tempo para deitar, jA que entrarsooho era uma coisa impossivel de
predeterminar. A possibilidade previsivel de euderesperar por la Gorda criou-me
tanta ansiedade que eu ndo consegui entrar nele acdatilidade a que estava
acostumado. Depois de uns dez ou quinze minutasgdéstacao, finalmente consegui
ter éxito em chegar a um estado que eu chamavigitia repousante.

Anos antes, quando eu tinha adquirido um grau geeréncia emsonhar,
perguntei a Dom Juan se havia processos conhegigofossem comuns a todos nos.
Ele me disse que em andlise final cadahadorera diferente. Mas falando com la
Gorda descobri que tinhamos tanta semelhanca esasegperiéncias d®nhoque
aventurei um possivel esquema classificatorio thges diferentes.

A vigilia repousante é estagio preliminar; estagio no qual os sentidoanfic
adormecidos mas a pessoa continua consciente. ND gago, eu tinha sempre
percebido nessa fase um derramamento de luz avexrdaeluma luz exatamente como
a gue se via olhando para o sol com as palpebraseeadas.

O segundo estagio dsbnhoé chamadovigilia dinamica.Nesse estagio a luz
avermelhada desaparece, como desaparece a nevpassoa se vVé olhando para um
cenario, um painel variado e estéatico. Vé-se umdiquam trés dimensdes: uma
pontinha de cada coisa, uma paisagem, uma rua,cass uma pessoa, um rosto, e
assim por diante.

Chamei ao terceiro estagpresenciar passivamentBlele osonhadorndo esta

mais vendo pedacinhos do mundo, mas esta observapadsenciando um



acontecimento. E como se o primado dos sentidasaigise auditivos tornasse esse
estagio dsonhobasicamente uma questéo de olhos e ouvidos.

O quarto estagio tinha sido para mim aquele no quara levado a agir. Nele a
pessoa é compelida a aventurar; a dar passosoaedpr 0 maximo do seu tempo.
Chamei a esse estagpuciativa dinamica.

A proposta de la Gorda de esperar por mim tinhacéig com o segundo e o
terceiro estagios de nossonhar juntosQuando entrei no segundo estagioyvitgdlia
dindmica,vi a cena de urasonhode Dom Juan e varios outras pessoas, inclusivesaob
Gorda. Antes mesmo de ter tempo de considerar esfaga vendo, senti um tremendo
empurrdo no meu braco e percebi de alguma forngirigoa que a “verdadeira” Gorda
estava ao meu lado. Estava & minha esquerda eajsineado meu braco direito com a
sua méo esquerda. Senti claramente que estavddedarminha méo até o braco dela.
O resultado foi que nds dois nos seguramos pelmbEm seguida, me vi no terceiro
estagio doesonho,o depresenciar passivamentBom Juan estava me dizendo que eu
tinha de cuidar de la Gorda de uma forma muitostgpisto €, como se ela fosse meu
proprio eu.

Seu jogo de palavras me encantou. Senti uma fatleidnensa em estar la com
ele e com os outros. Dom Juan continuou a explicee meu egoismo podia ser
altamente usado, e que ndo era impossivel aprdueeita

Havia um sentimento geral de camaradagem entres tadaoutras pessoas
reunidas la. Estavam rindo de tudo o que Dom Juardima, mas sem cacoada. Ele
falou que o meio mais seguro de aproveitar 0 egpisia através das atividades diarias
de nossas vidas, que eu era eficiente em tudo tagizeporque nao tinha ninguém para
me atormentar, e que ndo era desafio para mimoawao uma flecha por mim mesmo.
Se eu tivesse a tarefa de cuidar de la Gorda, @ontainha eficiéncia independente se
faria aos pedacos, e a fim de sobreviver eu teriastender minha preocupacao egoista
por mim mesmo a la Gorda. S6 ajudando-a, dizia Doam em tom muito enfatico, eu
encontraria a chave da realizacdo da minha vendedeefa.

La Gorda colocou seus bracos rolicos em volta do pescoco. Dom Juan tinha
parado de falai. Estava rindo tanto que nao comaseguntinuar. Ouvi o som de risada.
Todos eles estavam as gargalhadas.

Fiquei encabulado e aborrecido com la Gorda. Tesatieido seu abrago mas 0s
bracos dela estavam grudados no meu pescoco. Damfeluum sinal com a méo para

que eu parasse. Disse que o encabulamento minimceylestava experimentando



entdo, ndo era nada em comparagcao ao que me estamnaado.

O som dos risos era ensurdecedor. Senti-me muiitp, fEmbora estivesse
preocupado de ter de lidar com la Gorda, pois rélmaso que iria haver como
consequéncia.

Naquele momento do mesenhomudei meu ponto de vista, ou deveria dizer que
alguma coisa me tirou da cena e eu comecei a a@halta como um espectador.
Estavamos numa casa no norte do México; eu sadima @stava pelos arredores que via
parcialmente. Podia ver as montanhas a distanarmab@m me lembrava da parafernalia
da casa. Estavamos nos fundos, numa varanda coBdgiamas pessoas estavam
sentadas numas cadeiras volumosas, mas a maitasaadtava ou de pé ou sentada no
chdo. Reconheci todas elas. Havia dezesseis pesso&orda estava de pé ao meu
lado, em frente a Dom Juan.

Dei-me conta de que eu podia ter dois sentimenteedtes dentro de mim. Ou
podia entrar na cena denhoe sentir que estava recuperando um sentimentodoendi
muito, ou podia presenciar a cena com o estadsplate usual na minha vida. Quando
me afundei na cena dmnhome senti seguro e protegido; quando a presenaieinceu
estado de espirito usual me senti perdido, insequrgustiado. Nao gostei daquele
estado de espirito e por isso mergulhei na minha desonho.

A Gorda obesa perguntou a Dom Juan, numa voz qgdia ge ouvir acima da
gargalhada de todos, se eu iria ser marido delavéiom instante de siléncio. Dom
Juan parecia estar pensando no que dizer. Deurath&pinha na cabeca e disse que
podia falar por mim, e que eu ficaria encantadosemmarido dela. As pessoas riram
alto, e eu ri com eles, Meu corpo se convulsionewerdadeira alegria mas eu nao
sentia que ria de la Gorda. Nao a via como um palba como uma burra. Ela era uma
crianca. Dom Juan virou-se para mim e disse québa de prestar honra a la Gorda,
independente do que ela fizesse para mim, e deatreieu corpo, através da minha
interacdo com ela, para me sentir & vontade fi@nwtuacdes mais dificeis. Dirigiu-se
ao grupo todo e disse que era muito mais facilgrassm em condicdes de maxima
tensdo que ser impecavel em condi¢des normaisgcdai® no convivio com alguém
como la Gorda. Acrescentou que em condicdo algwmae podia zangar com la
Gorda, pois ela era na verdade minha benfeitoraatssvés dela eu seria capaz de
aproveitar meu egoismo.

Eu tinha me absorvido tdo completamente na cersulooque me esqueci que

era umsonhador.Uma pressao subita na minha méo me lembrou de @estava



sonhandoSenti a presenca de la Gorda proxima de mim, masana. Ela estava la
apenas como um toque, como uma presenca tatil ndraeo. Focalizei minha atengéo
sobre o toque, que me pareceu um apertao firmepeisisobre la Gorda, como um
todo materializado, como se ela fosse feita de umakl sobrepostas de filme
fotografico. Era como um truque de fotografia nuimé. A cena desonhoem que eu
tinha sido envolvido desapareceu, e no lugar defédrda e eu estavamos olhando um
para o outro com os bragos entrelagados.

Em unissona focalizamos novamente nossa atencamemsa dosonho que
tinhamos presenciado. Naquele momento eu sabiaseenor sombra de davida que
nds dois tinhamos visto a mesma coisa. Naquela@emaJuan dizia alguma coisa a la
Gorda, mas eu nao conseguia ouvi-lo. Minha aterefava sendo levada para frente e
para tras entre o terceiro estagiosdoho, presenciar passivamergey segundoyigilia
dindmica.Numa hora estava com Dom Juan, a obesa Gorda ssdezeutras pessoas,
e em outra hora com a Gorda atual, observando enmeestatica.

Uma sacudidela forte do meu corpo me levou a umoaiivel de atengéo. Senti
uma coisa como se fosse o estalar de um pedacodseomadeira. Era um estouro
pequeno, mais semelhante a um barulho forte dosdagsdedos. Encontrei-me no
primeiro estagio dsonho, a vigilia repousant&stava dormindo e ao mesmo tempo
perfeitamente consciente. Tinha vontade de ficanais tempo que pudesse naquele
estagio pacifico, mas outra sacudidela me fez acorktantaneamente. Tinha de
repente percebido que la Gorda e eu tinhasonbkado juntos.

Eu estava ansiosissimo para falar com ela, e edbé&a. Corremos para
conversar um com o outro. Quando tinhamos nos adalmpedi-lhe para me descrever
tudo o que tinha acontecido com ela em ngssho juntos.

— Esperei-o por muito tempo — disse. — Uma partentia achava que eu o
tinha perdido, mas outra achava que vocé estavastee com algum problema, entdo
esperei.

— Onde esperou, Gorda? — perguntei.

— Nao sei — replicou ela. — Sei que estava forédudaavermelhada, mas néo
podia ver nada. Pensando bem, eu né&o tinha vistayee tateando. Talvez ainda
estivesse dentro da luz avermelhada, mas nao ereiN®. O lugar era tingido de uma
luz cor de péssego. Entdo abri os olhos e |a estaéa Parecia estar pronto para partir,
entdo agarrei-o pelo braco. Depois olhei em vokaenagual Juan Matus, vocé, eu e

outras pessoas na casa do Vicente. Vocé era mais eéneu era muito gorda.



A mencéo da casa do Vicente me deu uma percepbita.shisse a la Gorda
gue uma vez, quando guiava por Zacatecas, no uort®&1éxico, tinha tido uma
necessidade estranha de visitar um dos amigos de D@an, Vicente, sem nunca
perceber que ao fazer aquilo eu tinha inconsciesgaatravessado um dominio
excluido, pois Dom Juan nunca me tinha apreserdagle. Vicente pertencia, como a
mulher nagual, a outra area, a outro mundo. Naaermstranhar que la Gorda tivesse
ficado tdo abalada quando tinha lhe contado umaee® minha visita a Vicente. Nos
o conheciamos muito bem. Ele era intimo nosso ddam Genaro, ou talvez até mais.
No entanto tinhamos nos esquecido dele, do mesmdo nsomo tinhamos nos
esquecido da mulher nagual.

Naquele ponto la Gorda e eu fizemos uma imensash§o. Lembramo-nos
juntos de que Vicente, Genaro e Silvio Manuel eaamigos de Dom Juan, do seu
bando. Eram ligados por uma série de votos. La &ereétu ndo conseguiamos nos
lembrar o que os unia. Vicente ndo era indio. Teida farmacéutico quando era moco,
era o estudioso do grupo, o verdadeiro curandeieongantinha todos saudaveis. Tinha
paixao por botanica. Eu estava convencido, semddiaiguma, de que ele conhecia
mais sobre plantas do que qualquer outro ser Wi&dsorda e eu lembramos que era
Vicente quem tinha ensinado a todos, inclusive e Daan, sobre plantas medicinais.
Tinha interesse especial em Nestor, e todos n@vasios que Nestor fosse ser como
ele.

— Lembrando-me de Vicente me faz lembrar de mimnmoes- disse la Gorda.
— Me faz pensar que mulher insuportavel eu fui.iér goisa que pode acontecer a
uma mulher é ler filhos, ter buracos no corpo eaiagir como uma menininha. Esse
era o problema. Eu queria ser engracadinha e eia.\la eles me deixaram bancar a
boba, encorajaram-me a ser uma imbecil.

— Quem séo eles, Gorda? — perguntei.

— O nagual e Vicente e todas aquelas pessoas tpw@amsna casa de Vicente
quando eu agi como uma imbecil com vocé.

La Gorda e eu tivemos uma percepcdo em unissoes.lii# tinham permitido
ser insuportavel s6 comigo. Ninguém mais agientas bobagens, embora ela tivesse
tentado com todos.

— Vicente me aguentou — disse la Gorda. — Ele brncomigo e eu até o
chamei de tio. Quando tentei chamar Silvio Manwelid ele quase arrancou a pele

debaixo do meu brago com suas maos em garra.



Tentamos focalizar nossa atencdo sobre Silvio Mamas ndo conseguimos
lembrar como ele era. Podiamos sentir sua presngaossas memorias, mas ele nao
era uma pessoa, era apenas um sentimento.

Referente a cena dmnho,Jembramos que tinha sido uma réplica fiel do que na
realidade tinha acontecido em nossas vidas nuro kegar e tempo; ainda ndo nos era
possivel discernir onde e quando. Eu sabia, enteetgue cuidava de la Gorda como
um meio de treinar-me para a dificuldade de inferagm as pessoas. Era imperativo
gue eu internalizasse um espirito solto dianteitdagdes sociais dificeis, e ninguém
melhor que la Gorda para me persuadir. Os lampigesnemorias fracas que eu tinha
tido de la Gorda originavam-se dessas circunstgnpa@s eu tinha seguido as ordens de
Dom Juan ao pé da letra.

Teria preferido té-la apenas observado, mas euareen para dentro para ter 0s
sentimentos antigos, que eram absolutamente abeemsn@ara ela. Seu desconforto era
tdo grande que ela deliberadamente apertou meo baag foica para terminar nossa
participacdo numa coisa que lhe era tao odiosa.

No dia seguinte arranjamos tempo para outra sesssonhar juntosEla comecgou ao
seu quarto e eu do meu escritério. Mas ndo acantemda. Ficamos exaustos somente
de tentar entrar neonho.Depois tentamos por varias semanas reproduzirito efe
nossa primeira atuacdo, mas sem qualquer resuadada insucesso ficavamos mais
desesperados e ansiosos.

Decidi, em face do nosso impasse, que deviamos rakaosonhar juntogor
algum tempo, dar uma olhada mais detalhada no gsocgesonhare analisar seus
conceitos e manobras. La Gorda ndo concordou codegaicio. Para ela a idéia de
rever o que ja sabia sobsenhoera uma outra forma de sucumbir ao desespero e a
ansiedade. Preferia continuar tentando, mesmo godivesse éxito. Eu triunfei sobre
ela, que finalmente aceitou meu ponto de vistapela razao de estar perdida.

Uma noite Sentamo-nos e muito casualmente comecamodscutir o que
sabiamos sobresonho.Tornou-se 6bvio para nds que havia alguns assghinge aos
quais Dom Juan dera énfase especial.

Primeiro era o ato deonhar Na nossa opinido ele comecava como um estado de
consciéncia unico, ao qual se chegava aprendetattalizar o residuo de consciéncia
gue a pessoa ainda tem enquanto dorme, sobrementtes ou os detalhes dos sonhos

da pessoa.



O residuo de consciéncia, a que Dom Juan chamguadz atencao, era levado
a acdo, ou era aproveitado através de exercidogddazer. Achavamos que 0ao
fazeressencial dgsonhoera um estado de quietude mental, ao qual Domchamava
de “parar o dialogo interno”, our@o fazere falar. A fim de me ensinar como maneja-
lo ele costumava me fazer andar quildmetros comlloss fixos e fora de foco a um
nivel logo ao fim da linha do horizonte, permitindssim que eu tivesse uma visao
periférica. Seu método era eficiente por dois nostipermitia-me parar meu dialogo
interno depois de ter tentado durante anos, eatraiminha atencdo. Forcando-me a
concentrar-me na minha visao periférica, Dom Jeforgcava minha capacidade de me
concentrar por longo tempo em uma Unica atividade.

Mais tarde, quando eu tinha conseguido controlanheniatencdo c podia
trabalhar durante horas em qualquer tarefa a quenmenha sem me distrair — coisa
gue nunca antes fora capaz de fazer — ele me glisse melhor modo de buscar um
sonhoera me concentrar na area proxima a ponta do esteanboca do estémago.
Falou que a atencdo que um homem necessitaspararderiva-se daquela area, mas
que a energia a fim de se mover e procuraammoorigina-se da area a uns trés a seis
centimetros abaixo do umbigo. Ele chamava a essmjian“vontade” ou poder de
selecionar, de acumular. Numa mulher tanto a ategganto a energia parasonho
originam-se do ventre.

— O sonhode uma mulher tem de vir do seu ventre porque & @S&uU centro
— disse la Gorda. — Para que eu comeserdnarou parar sonho,tudo o que tenho a
fazer é colocar minha atencdo no ventre. Aprersdirdir o seu interior. Vejo um brilho
avermelhado por um instante e entédo se da o sga.ini

— Quanto tempo vocé leva para ver esse brilho asleado? — perguntei.

— Alguns segundos. No momento em que minha atevaigoara 0 meu ventre
ja estou entrando nsonho— continuou a explicar. — Nunca labuto muito. As
mulheres sdo assim. A parte mais dificil para uroéhen € aprender a comegar; levei
uns dois anos para parar meu dialogo interno, cdrecelo minha atencdo no meu
ventre. Talvez seja por isso que uma mulher sepmease de alguém para estimula-la.

— O nagual Juan Matus costumava colocar pedrinies € Umidas na minha
barriga para me fazer sentir aquela regido. Oucegbbum peso sobre ela; eu tinha um
pedaco de chumbo que ele arranjou para mim. Fegzidechar os olhos e focalizar
minha atenc&o na area em que estava o peso. Eumewst dormir todas as vezes, mas

isso ndo lhe importava. Realmente nédo faz diferengae a pessoa faca, desde que a



atencdo esteja no ventre. Finalmente aprendi aeotndecla naquele lugar sem colocar
nada la. Entrei n@onhoum dia por mim mesma. Estava sentindo minha barriga
lugar em que o nagual tinha colocado o peso muiass, quando de repente cai no
sono como sempre, com a diferenca de que algunsa coé empurrava até o meu
ventre. Vi o brilho avermelhado e entdo tive o sontais lindo. Mas assim que tentei
conta-lo ao nagual, vi que nao tinha sido um sammoum. N&o houve meio de contar-
Ihe que sonho era; eu tinha apenas me sentido felitee forte. Ele disse que eu tinha
estadosonhando.Daquele dia em diante ele nunca mais colocou o pesanim.
Deixava-mesonharsem interferir. Pedia-me de tempos em tempos qummigsse a
ele, e depois me dava uns palpites. E assim questascdes dessonhodevem ser
conduzidas.

La Gorda disse que Dom Juan lhe falou que qualtpisa pode servir como um
nao fazerpara ajudar sonho,desde que force a atencao a permanecer fixa. Hbe fa
com que ela e todos os outros aprendizes, por dgemihassem para as folhas e
pedras, e encorajava Pablito a formar seu prépspoditivo dendo fazer.Pablito
comecou com méao fazerde entrar para tras. Para se movimentar dava dhagalas
para os lados a fim de saber para onde ia e @ldsaculos no caminho. Dei-lhe a idéia
de usar um espelho retrovisor, e ele desenvoha&aiidsia, construindo um capacete de
madeira com uma parte que prendia dois espelhagpes, a uns doze centimetros do
rosto e quatro centimetros abaixo do nivel dosllds dois espelhos néo interferiam
com sua viséo frontal, e, devido ao angulo latecatjual estavam presos, cobriam toda
a area atras dele. Pablito se gabava de ter urda pisriférica do mundo de 360°.
Auxiliado pelo seu dispositivo podia andar para @aqualquer distancia, ou durante
qualquer tempo.

A posicdo em que a pessoa se coloca gamharera também um assunto muito
importante.

— Na&o sei por que o nagual ndo me disse desdeio irt disse la Gorda —
gue a melhor posicédo para uma mulher iniciar éas@am as pernas cruzadas e depois
deixar o corpo cair como quiser, uma vez que acatemsta nesonho.O nagual me
disse isso talvez um ano depois de eu ter comedapra em me sento nessa posicao
por um instante, sinto meu ventre, e lago depd@is®nhando.

No inicio, como la Gorda, eu tinha comecado deidelcostas, até que um dia
Dom Juan me disse que para melhores resultadoa devisentar num tapete fino e

macio, com as solas do pé juntas e minhas coxastaagas no tapete. Observou que ja



que eu tinha as juntas dos quadris elasticas, degecita-las ao maximo, com o
objetivo de conseguir que minhas coxas ficassenplatamente encostadas no tapete.
Acrescentou que se eu entrassesmohosentado, meu corpo ndo escorregaria ou cairia
para os lados, mas meu tronco iria para a frentabka testa se apoiaria nos pés.

Outro assunto altamente significativo era a horaatdar.Dom Juan tinha nos
dito que tarde da noite ou bem cedo de manha esamethores horas. Sua razdo de
preferir essas horas era 0 que ele chamava deggigratica do conhecimento dos
feiticeiros. Disse que ja que a pessoa tensaehardentro de um meio social, deve

procurar as condicdes melhores de solidao e aaséadnterferéncia.

A interferéncia a que se referia tinha ligacdo @atencao das pessoas e ndo com sua
presenca fisica. Para Dom Juan, ndo adiantavarrsdrdo mundo e esconder-se, pois
mesmo se estando sozinho num lugar deserto, pcevaleinterferéncia dos homens,
pois a fixagdo da sua primeira atencao ndo podiecstada. Temporariamente e apenas
localmente, nas horas em que a maioria das pesstéagdormindo, pode-se desviar
parte dessa fixacdo por um curto tempo. E nessas e a primeira atencdo esta
adormecida.

Isso levava a sua descricdo da segunda atencalicdtxpos que a atencao de
que se precisa no inicio dmnhotem de ser forcosamente fixada num determinado
item. SO através de imobilizacdo de nossa atengéie-pe transformar um sonho
comum ensonho.

Explicou, mais adiante, que sonhoé necessario usar 0s mesmos mecanismos
de atencdo da vida diaria; que nossa primeira @befgj orientada para focalizar os
itens do mundo com grande forca a fim de tornaeioado amorfo e cadtico da
percepcédo no mundo ordenado da consciéncia.

Disse-nos também que a segunda atencdo serve coraoinstigacdo, uma
apelacdo de oportunidades. Quanto mais exercit@d@res possibilidades de se
conseguir o resultado desejado. Mas que tambénmg&iduda atencdo em geral uma
funcdo tdo desvalorizada na nossa vida diaria gue é percebida; se nos deparamos
com uma ocorréncia fortuita, falemos sobre ela emmads de um acidente, ou
coincidéncia, e ndo em termos de nossa atencéawstiggado o acontecimento.

Discutir a segunda atencéo abriu caminho a outsanés, ocorpo sonhador.
Como um meio de guiar la Gorda para ele, Dom Juadéra a tarefa de imobilizar sua

segunda atencdo ao maximo nos elementos propiemdarsensacéo de voarsomho.



— Como vocé aprendeu a voar sonho?— perguntei-lhe. — Alguém lhe
ensinou?

— O nagual Juan Matus me ensinou neste mundo —resfgondeu. — E,
sonhandoalguém que eu nunca consegui ver me ensinou. Ermad/oz que me dizia
o que fazer. O nagual me deu a tarefa de aprendmaranosonho,e a voz me ensinou
como fazé-lo. Depois levei anos para aprender por mesma a mudar do meu corpo
normal, aguele que se pode tocar,cempo sonhador.

— Vai ter de me explicar isso, Gorda — falei.

— Vocé estava aprendendo a chegar acceguo sonhadoguandosonhouque
saia do seu corpo — continuou ela. — Mas segundo @endo, o nagual ndo lhe deu
nenhuma tarefa especifica, entdo vocé se arrunmaa poéde. Eu, pelo contrario, recebi
a tarefa de usar meaorpo sonhadorAs irmazinhas tinham a mesma tarefa. No meu
caso, uma vez sonhei que voava como uma pipa. iGantegual porque tinha gostado
de deslizar. Ele levou a coisa muito a sério esframou-a numa tarefa. Disse que
assim que se aprendesanhar,qualquer sonho de que a pessoa se lembre ndo é mais
sonho e sinsonho.Comecei entdo a procurar voarsanho,mas nao conseguia ajusta-
lo; por mais que tentasse, mais dificil se torn&@aagual finalmente me disse para
parar de tentar voar esonho.Foi ai que uma voz comecou a me dizer o que fazer;
sempre achei que era voz de mulher. Quando apaerwir perfeitamente, o0 nagual me
disse que cada momento de vbo que eu fazisonbotinha de ser repetido enquanto
estivesse acordada. Vocé teve a mesma chance qualigie de dente de sabre |lhe
mostrava como respirar. Mas nunca se transformouigme no sonho,por isso nao
podia tentar fazé-lo apropriadamente enquanto @steerdado. Mas eu aprendi mesmo
a voar nosonho.Trocando minha atencdo para msarpo sonhadorconsegui voar
como umaipa quando estava acordada. Eu lhe mostrei meum@ovez porque queria
gue voceé visse que eu tinha aprendido a usarcomo sonhadonnas vocé néo sabia o
que estava acontecendo.

Ela se referia ao tempo em que me assustara conag¢goancompreensivel de
levantar-se para cima e para baixo no ar como upe @ acontecimento era tao
forcado para mim que nao tentei compreendé-lo ddwuma forma logica. Como
sempre, quando coisas daquele tipo me apareciam@s eagrupava numa categoria
amorfa de “percepcdes em condi¢cbes de forte tengd&glimentava que em casos de
forte tensdo a percepcdo podia ser altamente daffanpelos sentidos. Minha

explicacdo ndo esclarecia nada, mas parecia nraeteraciocinio apaziguado.



Disse a la Gorda que devia haver mais alguma @isaelacdo a mudar seu
corpo sonhadodo que meramente repetir a acdo de voar.

Ela pensou por algum tempo antes de responder.

— Creio que o nagual deve ter Ihe dito também -sedida — que a Unica coisa
que realmente conta ao fazer essa mudanca € prarsdgunda atencdo. Disse que a
atencdo € o que faz o mundo. E claro que estavdusimente certo; tinha razées para
dizer isso. Ele era o mestre da atencdo. Creiodgu@®u a meu cargo descobrir que
tudo o que eu precisava para mudarcempo sonhadoera focalizar minha atencéo no
voo. O importante era armazenar atencasamho,observar tudo o que eu fazia quando
voava. Era esse 0 uUnico meio de cuidar bem da nsiefpanda atencdo. Uma vez solida,
focaliz-la ligeiramente nos detalhes e na senségamar atraia mais sonhode voo,
até que fosse rotina para msunharque voava pelos ares. No que dizia respeito ao
v0o, entdo, a minha segunda atencdo estava agugadado o nagual me deu a tarefa
de mudar para mecorpo sonhadomueria que eu mudasse para a segunda atencgao
enquanto acordada. Foi isso que entendi. A primaiencdo, a atencdo que faz o
mundo, nunca pode ser completamente dominada; @oeileas ser desligada por um
instante e recolocada pela segunda atencdo, desded qorpo tenha armazenado
bastante delaSonharé, naturalmente, um modo de armazenar a segundegdate
Assim sendo, eu diria que a fim de mudara@po sonhadoenquanto acordado, tem
de se praticar sonhoaté que ele passe a ser uma coisa simples.

— Vocé pode chegar ao seorpo sonhadoma qualquer hora que quiser? —
perguntei.

— Na&o. Nao é assim tao facil — respondeu. — Apramrdpetir os movimentos
e sensacoes de voar enquanto acordada mas aiimdanassconsigo voar toda vez que
quero. Ha4 sempre uma barreira ao merpo sonhadorAs vezes sinto que a barreira
caiu; nessas horas meu corpo fica livre e eu congigr como se estivessenhando.

Disse a la Gorda que Dom Juan me dera trés tgvafastreinar minha segunda
atencdo. A primeira era encontrar minhas maocsomdo.Em seguida recomendou que
eu escolhesse um local, focalizasse minha atengbo en entdcsonhassede dia e
descobrisse se poderia mesmo ir para la. Sugegiegeolocasse alguém conhecido no
lugar, de preferéncia uma mulher, a fim de fazeasduoisas: primeiro, verificar
mudancas subitas que indicassem que eu estavadérdm; segandadsolar o detalhe
pequeno, que seria precisamente a coisa na qualle reegunda atencdo deveria se

fixar.



O problema mais sério deonhadora esse respeito € a fixacao inflexivel da
segunda atencdo no detalhe, que passaria comphteahespercebido da atencdo da
vida diaria, criando assim um obstaculo quasernsfranivel a sua validez. O que se
procurano sonho nédo aquilo a que se prestaria atencao todo dia.

Dom Juan disse que a luta para imobilizar a segatetade s6 no periodo do
aprendizado, depois disso tem de se lutar contrgpolso quase invencivel da segunda
atencao e dar apenas olhadas rapidas para tudsmnhara pessoa tem de se satisfazer
com as visdes mais breves possiveis de tudo. Apsinse focaliza uma coisa, perde-se
o controle.

A Ultima tarefa generalizada que ele me deu faid@aimeu corpo. Eu tinha em
parte conseguido, e todo o tempo considerei quefisse minha Unica realizacéo real
do sonho.Ele partiu antes de eu ter aperfeicoado a sensap&mnhode que podia
lidar com o mundo de coisas comuns enquanto estamhando. Sua partida
interrompeu 0 que eu achava que seria uma supedposievitavel do meu tempo de
sonhoao meu inundo da vida diaria.

A fim de elucidar o controle da segunda atencaom[Jaan apresentou a idéia
da vontade.Disse que avontade pode ser descrita como o controle maximo da
luminosidade do corpo como um campo de energiapmo um nivel de eficiéncia, ou
um estado de ser que surge abruptamente na vida d& um guerreiro a um dado
momento. Ela é experimentada como uma forca qireaska da parte média do corpo,
depois de um instantdo mais absoluto siléncio, ou um instante de plenmiteou de
tristeza profunda; mas ndo depois de um instantaletgria, pois a alegrié@ muito
envolvente para permitir ao guerreiro a concentrag@&cessaria para usar a
luminosidade do corpo e leva-lo ao siléncio.

— O nagual me disse que para um ser humana a#&iétéio poderosa quanto o
terror — falou la Gorda. — A tristeza faz o guaweierter lagrimas de sangue. Ambos
podem trazer o instante de siléncio. Ou o siléweim dele proprio, pois o guerreiro
procura alcanca-lo durante toda a vida.

— VOocCé ja sentiu esse instante de siléncio? — peegu

— J4, naturalmente, mas nao consigo me lembrar @éwmorespondeu ela. —
Vocé e eu ja o sentimos, mas nenhum de nds conseglembrar de nada dele. O
nagual disse que € um instante de negror, um bes&inda mais silencioso do que
quando se encerra o dialogo interno. Esse negsse siléncio, da surgimento a

intencao de dirigir a segunda atencédo, de comangiata que ela produza coisas. E por



isso que €hamadaontadeA intencédo e o efeito sdmntade;o nagual disse que estao
interligados. Ele me falou de tudo isso quandoeetava aprender a voar sonho.A
intencdo de voar produz o efeito de voar.

Eu Ihe disse que tinha quase me descartado dabjhdssie de um dia
experimentar “a vontade”.

— Vocé ira experimenta-la — disse la Gorda. — Cbfmma é que vocé e eu
nao somos astutos o suficiente para sabermos noguesta acontecendo. Nao sentimos
nossavontade porque achamos que ela deveria ser uma coisa gassémos ou
sentissemos, como ficabmraiva, por exemplovontadeé muito quieta, imperceptivel.
Vontadepertence ao outro eu.

— Que outro eu, Gorda? — perguntei.

— Vocé sabe do que estou falando — respondeu p&xraasente. — Estamos
NO NOSSO outro eu quandonhamosJa entramos no outro eu inUmeras vezes, a essa
altura, mas ainda ndo estamos completos.

Houve um longo siléncio. Concordei comigo mesmo glzetinha razdo em
dizer que ainda ndo estavamos completos. Interpagtélo como ofato de sermos
meros aprendizes de uma arte inexaurivel. Mas eeieme a cabeca que talvez ela se
referisse a outra coisa. Nao era um pensamentonedciPrimeiro senti uma sensagao
de formigamento do meu plexo solar e depois papsetalvez ela estivesse falando de
outra coisa. Em seguida senti a resposta. Chegoumanum bloco, numa espécie de
massa. Sabia que ela estava toda |a, primeiroma po meu esterno e depois na minha
cabeca. Meu problema era que eu ndo conseguia soljge sabia com a mesma
rapidez da verbalizagao.

La Gorda ndo interrompeu meus processos de pensantem outros
comentarios ou gestos. Ficou absolutamente quietsperando. Parecia estar
internamente ligada a mim a um tal ponto que n&@heecessidade de dizermos nada.

Mantivemos o sentimento de comunh&o um com o qugrgnais um instante, e
entdo ele nos engolfou por completo. La Gorda exasiacalmamos aos poucos, e
finalmente eu comecei a falar. Nao precisavamdsregi 0 que tinhamos sentido e
sabido em comum: mas para restabelecer nosso ddascussao, disse a ela que sabia
de que modo éramos incompletos, mas que ndo coagEiyua coisa em palavras.

— Ha muitas e muitas coisas que sabemos — disse-adando podemos usar
por realmente ndo conseguirmos fazé-las sair deadda nds. Vocé acabou de sentir

essa pressdo. Eu a tenho ha anos. Sei e a0 mesipo t&o sei. A maior parte do



tempo me atrapalho e pareco uma imbecil quando tknér o que sei.

Compreendi 0 que ela queria dizer e a compreenui aivel fisico. Eu sabia
uma coisa totalmente pratica e auto-evidente salwm@ntadee sobre o que la Gorda
tinha chamado de outro eu, e ainda assim ndo asnabgr a boca para dizer o que
sabia, ndo porque estivesse reticente ou encabutaa® porque ndo sabia por onde
comecar, ou como organizar meu conhecimento.

— Vontadeé um controle tdo perfeito da segunda atencdo qereadado de
outro eu — disse la Gorda depois de uma longa paus#®pesar de tudo o que
fizemos, sabemos apenas um minimo do outro eu.Dahaleixou a nosso cargo
completar nosso conhecimento. Essa é a tarefardede

Ela bateu na testa com a palma da mao como sediasmbado de ter uma
idéia.

— Santo Deus! N6s ESTAMOS nos lembrando do outfe-e@exclamou, com
a voz quase histérica, acalmando-se depois e camtilo a falar num tom mais baixo.
— Evidentemente j& estivemos 14, e o Unico meicmae lembrarmos é fazer como
estamos fazendo, atirando nossopos sonhadoreguandosonhamos juntos.

— O que quer dizer atirando nossospos sonhadores?- perguntei.

— Vocé mesmo viu quando Genaro atiraveogo sonhadodele — disse ela.
— O corpo balanca, sacode e cai lentamente; naderdle se prega e desprega do
corpo fisico com um estalo alto. O nagual me digse ocorpo sonhadode Genaro
conseguia fazer a maior parte das coisas que noeng fazemos; ele costumava vir a
vocé daquele jeito a fim de sacudi-lo. Sei agotu® o nagual e Genaro procuravam;
queriam que vocé se lembrasse, e por isso Genstontava realizar facanhas incriveis
diante dos seus olhos atirandoaspo sonhadodele, mas tudo em vao.

— Nunca soube que ele estava ho@apo sonhador— falei.

— Nunca soube porgue ndo estava observando — el@se— Genaro tentou
mostrar a vocé ao fazer coisas queogpo sonhadonao consegue fazer, como comer,
beber, e assim por diante. O nagual me disse qoar&eostumava brincar com vocé
dizendo que ia cagar e fazer as montanhas tremerem.

— Por que @orpo sonhadonao pode fazer essas coisas? — perguntei.

— Porque ele ndo pode lidar com o propdsito de caméeber — respondeu.

— O que quer dizer com isso, Gorda? — perguntei.

— A grande facanha de Genaro foi que nossmhoele conheceu a intencéo do

corpo — explicou. — Ele acabou o que vocé tinhaexada a fazer. Podsmnharcom



todo o corpo o mais perfeitamente possivel. Masrpo sonhadotem uma intencao
diferente da intencdo do corpo. Por exemplepmpo sonhadoipode atravessar uma
parede porque conhece a intencdo de desaparecar. 1 corpo fisico conhece a
intencdo de comer, mas ndo a de desaparecer. Raraade Genaro, atravessar uma
parede era tdo impossivel como comer par&sgo sonhador.

La Gorda ficou em siléncio por um instante como quedindo o que tinha
acabado de dizer. Resolvi esperar em vez de lee dpmlquer pergunta.

— Genaro tinha dominado s6 a intencdocdgpo sonhador— disse ela com
voz suave. — Silvio Manuel, ao contrario, era neestimio da intencéo. Sei agora que
nao conseguimos nos lembrar do seu rosto porqueraldiferente de todo mundo.

— O que a faz dizer isso, Gorda? — perguntei.

Ela comecou a explicar o que queria dizer, mast@paz de falar de um modo
compreensivel. De repente sorriu, com os olhosiados.

— Descobri!l — exclamou. — O nagual me disse gua@&Manuel era o mestre
da intencéo parque era permanentemente o seueautkle era o chefe real. Estava por
tras de tudo o que o nagual fazia. Na verdadeldéogegem mandou o nagual cuidar de
VOCE.

Senti um grande desconforto fisico ao ouvir la @adizer isso. Quase fiquei
doente do estdbmago e fiz um esforgo extraordirgaia ndo a deixar perceber. Virei de
costas e comecei a ter ansia de vomito. Ela paeotaldr por um instante, e entao
prosseguiu como se tivesse se decidido a descanheweu estado. Muito ao contrario,
comecou a gritar comigo. Disse que estava na heréibdrarmos nossa represséo.
Lembrou-se dos meus sentimentos de ressentimemoisdedo que acontecera na
Cidade do México. Acrescentou que meu rancor nager ele ter ficado do lado dos
outros aprendizes contra mim, mas por ter tomadte pgm me desmascarar. Eu
expliquei a ela que todos aqueles sentimentosrinttesaparecido. Ela foi inflexivel.
Insistiu que a ndo ser que eu 0s enfrentasse kl@syme buscar um dia. Insistiu no
fato da minha filiacédo a Silvio Manuel ser o poatocial da questéao.

Era inacreditavel ver as mudancas de humor poregu@assei logo depois
daquela declaracdo. Tornei-me duas pessoas, un@saaiespumando pela boca; e
outra calma, observando. Tive um espasmo finabdele estbmago e vomitei. Mas néo
era uma sensacdo de nausea que tinha causado smespd@ra antes uma ira
incontrolavel.

Quando finalmente me acalmei fiquei encabulado cameu comportamento, e



com medo de que um incidente daquela natureza geides acontecer de novo em
outra ocasiéo.

— Assim que vocé aceitar a sua natureza verdadsieaa livre da ira — disse
la Gorda num tom indiferente.

Queria argumentar com ela, mas vi que era inuldmAdo mais, meu ataque de
raiva tinha acabado com a minha energia. Ri do datmdo saber o que faria se ela
tivesse razdo. Ocorreu-me a idéia entdo de que peidesse me esquecer da mulher
nagual, tudo seria possivel. Tinha uma estranhaas@n de calor ou irritacdo na
garganta, como se tivesse comido uma comida condhate Tive uma sensacédo de
susto, exatamente como se alguém tivesse se edaopdi trds de mim. E soube
naquele momento uma coisa da qual néo tinha idéiaira instante atras. La Gorda
tinha razdo. Silvio Manuel tinha sido encarregaglonim.

Ela riu alto quando eu Ihe contei. Disse que tirgmbém se lembrado de uma
coisa sobre Silvio Manuel.

— N&o me lembro dele como pessoa, como me lembmmudber nagual —
continuou — mas lembro do que o nagual me disse sé.

— O que ele lhe disse? — perguntei.

— Que enquanto Silvio Manuel estava na terra —igoati — ele era como
Eligio. Desapareceu um dia sem deixar vestigioiepfma o outro mundo. Foi-se
durante anos, e depois um dia voltou. O nagualufajoe Silvio Manuel ndo se
lembrava onde tinha estado ou o que tinha feit® sea corpo estava mudado. Tinha
voltado ao inundo, mas voltado no seu outro eu.

— O que mais ele disse, Gorda? — perguntei.

— Na&o posso me lembrar de mais nada — respondeki. cemo se estivesse
olhando através de uma névoa.

Sabia que se tentassemos bastante iriamos destmjpirquem era Silvio
Manuel. Disse-lhe que estava tendo uma estranisag®m de estar prestes a descobrir 0
mistério.

— O nagual falou que a intencdo esta presente das tos lugares — disse la
Gorda de repente.

— O que quer dizer isso? — perguntei.

— Nao sei — falou. — Estou apenas verbalizandoasogue vém a minha
cabeca. Ele disse também que a intencdo € o qe@an mundo.

Sabia que tinha ouvido essas palavras antes. AcigeDom Juan devia ter me



dito a mesma coisa e que eu esquecera.

— Quando foi que Dom Juan Ihe disse isso? — peegunt

— Na&o posso me lembrar quando — falou ela. — Masedque as pessoas, e
todas as criaturas vivas, sdo escravas da inteis@amos nas suas garras. Ela nos
obriga a fazer o que quer. Faz com que atuemosummon E até nos faz morrer. O
nagual disse que quando nos tornamos guerreirggeR@Cao se torna nossa amiga.
Deixa-nos livre por um tempo e as vezes chega @écamo se tivesse estado nos
esperando. Ele me disse que era apenas amigoetigdnt mas que Silvio Manuel é
que era mestre dela.

Havia barreiras de memdrias ocultas em mim lutapaia sair. Pareciam a
ponto de estourar. Experimentei uma tremenda &¢&tr por alguns instantes e depois
alguma coisa dentro de mim desistiu. Fiquei calM&@o estava mais interessado em
saber sobre Silvio Manuel.

La Gorda interpretou minha mudanca de humor comeinal de eu nao estar
pronto para enfrentar nossas memarias de Silviauklan

— O nagual mostrou a todos nos o que ele podia tame a nossa intencdo —
disse ela abruptamente. — Podia fazer as coisascgpam quando apelava para a
intencdo. Ele me disse que se eu quisesse voar dahnstigar a intencdo de voar.
Mostrou-me entdo como ele proprio podia instigé-lpulou no ar e voou era circulo
como uma imensa pipa. Ou fazia coisas apareceregsnanaao. Disse que conhecia a
intencdo de muitas coisas e que podia chamar esssss quando as pretendia. A
diferenca entre ele e Silvio Manuel era que SiManuel, sendo mestre da intencgéo,
conhecia a inten¢ao de tudo.

Eu disse a ela que sua explicacéo precisava seralaaa. Ela parecia lutar para
ajeitar as palavras na cabeca.

— Aprendi a intencéo de voar — disse — repetindiascas sensacdes que tinha
enguanto voava nsonho.lsso era apenas o inicio. O nagual tinha aprentideida a
intencdo de centenas de coisas. Mas Silvio Mawuel $ua propria fonte, e abriu-a. Ele
nao tinha de aprender a intencéo de nada. Eraameela. O problema era que ele ndo
tinha mais desejos porque a intencdo ndo tem dpsgpoio, entdo ele teve de se apoiar
no nagual para volicdo. Em outras palavras, SiMeEnuel podia fazer tudo que o
nagual queria. O nagual dirigia a intencdo de &iManuel. Mas j& que o nagual

também nao tinha desejos, a maior parte das vezesdo faziam nada.
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A Conscientizacao
do Lado Direito e Esquerdo

Nossa discussao sobsenhonos foi muito uGtil, ndo s6 por ter resolvido nossa
dificuldade desonhar junto,como também por ter esclarecido os conceitos aival n
intelectual. Falar sobre isso nos manteve ocupadpsrmitiu-nos um momento de
pausa a fim de acalmarmos nossa agitagao.

Uma noite em que estava fora resolvendo um probhleguei para la Gorda de
uma cabina telefénica. Ela me disse que tinha idma loja e tinha tido a sensacéo de
que eu estava escondido la por tras de uns marsed@ivitrina. Tinha certeza de que eu
a estava provocando e ficou furiosa comigo. Copeda loja tentando me alcancar, para
me mostrar como estava zangada. Entdo percebezstpy@, na verdade, se lembrando
de uma coisa que fazia freqiientemente perto dequando tinha seus ataques de mau
humor.

Chegamos em unissono a conclusao de que chegara denexperimentarmos
de novosonhar junto.Enquanto falavamos nos sentimos cheios de otimifimopara
casa imediatamente.

Entrei com muita facilidade no segundo estagiojigdlia dinamica. Tive a
sensacao de prazer corporal, uma vibracado irraliant meu plexo solar, que se
transformou na sensacdo de que teriamos grandétdes. Essa idéia tornou-se uma
antecipagcdo nervosa. Fiquei consciente de que rpensamentos emanavam da
vibracdo do meu peito. No momento que comecei @ssaspeccao, contudo, a
vibrac&o cessou. Era como que uma corrente eléeau pudesse ligar e desligar.

A vibragdo comegou novamente, ainda mais pronuacigde antes, e

subitamente me vi face a face com la Gorda; erabcgtivesse virado uma esquina e



desse de encontro com ela. Fiquei absorto obsemvangla era tdo absolutamente real,
tdo ela mesma, que tive necessidade de encostarAalfeicdo mais pura e fantastica
por ela brotou em mim naquele instante. Comeceiugar incontrolavelmente.

La Gorda tentou rapidamente entrelacar nossos @ me fazer parar, mas
nao conseguiu se mexer. Olhamos em volta. Nao mavihum painel fixo em frente a
nossos olhos, nenhum quadro estatico de espécimalglive uma subita percepcéo e
falei com la Gorda. Disse-lhe que por termos estexdoobservando tinhamos perdido a
aparicdo da cena dmnho.S06 depois de ter falado € que notei que estavammog n
situacdo nova. O som da minha voz me assustouurBeavoz estranha, aspera, sem
graca, que me deu a sensacao de repulsa fisica.

La Gorda respondeu que nao tinhamos perdido naday@gsa segunda atengéo
tinha captado outra coisa. Sorriu e fez um gesteesso com a boca, um misto de
surpresa e aborrecimento ao som de sua prépria voz.

Achei a novidade de falar esonhouma coisa maravilhosa, pois ndo estavamos
sonhandosobre uma cena na qual falavamos, estdvamos falaadcealidade. E
requeria um esforcgo incrivel, bastante semelhami@eu esforco inicial de descer uma
escadaonhando.

Perguntei-lhe se ndo achava que minha voz tinhasom engracado. Ela
sacudiu a cabeca afirmativamente e riu alto. O slanrisada dela era chocante.
Lembrei-me que Dom Genaro costumava fazer os hasulmais estranhos e
assustadores. A risada de la Gorda ocupava a neegegoria. Perceber isso me fez ver
entdo que la Gorda e eu tinhamos espontaneametridamos NOSSOSOrpos
sonhadores.

Eu queria segurar a mao dela. Tentei, mas nao goiasmexer meu braco. Por
ter alguma experiéncia em me mover naquele estadqropus a ficar do lado de la
Gorda. Meu desejo era abracgé-la, mas em vez diggoafa tdo perto dela que nos
fundimos. Eu tinha consciéncia de mim como um séividual, € a0 mesmo tempo
sentia que era parte dela. Gostei imensamente lg@agprédimento.

Ficamos fundidos até que alguma coisa nos sep&ecebi uma ordem de
examinar o ambiente em que estavamos. Quando @hwrei-me claramente de ja ter
visto aquele lugar antes. Estdvamos rodeados deepes montes arredondados,
verdadeiras dunas de areia a nossa volta, em aslaéecdes, indo até a linha do
horizonte. Eram semelhantes a um arenito amardidepsdou granulos rugosos de

enxofre. O céu também tinha a mesma cor, e estixa b opressivo. Havia rolos de



neblina amarelada, ou uma espécie de vapor amaredaaio de certos pontos do céu.

Notei entdo que la Gorda e eu pareciamos estdramedp. Nao conseguia sentir
meu peito com as maos, mas podia senti-lo expandiach medida que eu inspirava.
Os vapores amarelados obviamente ndo nos eranosociv

Comecamos a nos mover em unissono, lentamentedosamente, quase como
gue andando. Depois de uma curta distancia fiquétioncansado e la Gorda também.
Estavamos deslizando sobre o chdo, e aparentemert-se daquela forma era muito
cansativo para nossa segunda atencéo; requeriaaunexiraordinario de concentracao.
N&o imitavamos deliberadamente nosso passo comuas, anresultado final era
semelhante. Para nos movermos precisavamos debasrale energia, como que
pequenas explosdes, seguidas de uma pausa. Namtislobjetivo algum quando nos
moviamos a ndo ser o proprio movimento, por issrfiente paramos.

La Gorda falou comigo. Sua voz era tao fraca queguase ndo podia ouvir.
Disse que estdvamos inconscientemente indo paié@esegnais pesadas, e que se
continuassemos a nos mover naquela direcdo a prdgsfia tdo grande que
poderiamos morrer.

Automaticamente nos viramos e voltamos para ondwamos estado. Mas a
sensacao de fadiga ndo desapareceu. Estdvamogaidstios que ndo conseguiamos
mais manter a postura ereta. Caimos, e quase quensehum conhecimento
preconcebido do que estavamos fazendo, adotanosigip desonhar.

Acordei instantaneamente no meu escritério. La &adordou na cama. A
primeira coisa que |Ihe disse ao acordar foi qugaetinha estado naquela paisagem
arida muitas vezes. Tinha presenciado pelo menissadpectos dela, um absolutamente
chato, o outro coberto de pequenos montes semethantlunas de areia. Enquanto
falavamos tornei-me consciente de que nao tentaraa® menos saber se tinhamos ou
nao tido a mesma visao. Parei e lhe disse queldgaalo pelo meu entusiasmo; tinha
me portado como se estivesse comparando umas aestegm ela sobre uma viagem
de férias.

— Etarde demais para esse tipo de conversa entre ndisse-ela suspirando.
— Mas se quiser, lhe direi 0 que vimos.

Descreveu pacientemente tudo o que tinhamos Jdgtoe feito. Acrescentou
gue ela também ja tinha estado naquele deserts, antgue sabia de fato que era um
lugar fora do mundo; um espaco entre 0 mundo guleem®mos e 0 outro mundo.

— E a area entre as linhas paralelas — continuolredemos ir 1& ersonho.



Mas a fim de deixar esse mundo e alcancar o autjag fica além das tinhas paralelas,
temos de atravessar essa area com nosso corpo todo.

Senti um arrepio ao ouvi-la falar sobre entrar e#glugar arido com todo o
NOSSO COrpo.

— Vocé e eu estivemos la juntos com nossos corpa®rtinuou la Gorda. —
N&o se lembra?

Disse-lhe que tudo do que me lembrava era ter \agieela paisagem duas
vezes, guiado por Dom Juan. Ambas as vezes tinttado minha experiéncia porque
ela surgira depois da ingestdo de plantas alucira®yeSegundo o meu intelecto,
olhava-as como visdes e ndo como experiéncias mamss. Nao me lembrava de ter
presenciado aquela cena em nenhuma outra circearestan

— Quando foi que vocé e eu chegamos la com nosspes? — perguntei.

— Nao sei — falou ela. — Tive uma vaga memoria ra@manto em que Vocé
mencionou ter estado l4. Creio que agora é suadgeme ajudar a terminar de me
lembrar. N&o consigo ainda focalizar, mas lembrodeeque Silvio Manuel levou a
mulher nagual, vocé e eu para aquele lugar desoM@o sei por que nos levou Ia,
contudo. E ndo estdvamssnhando.

N&o ouvi o resto do que ela dizia. Na minha calieba comec¢ado a surgir uma
idéia desarticulada. Lutei para por meus pensara@mpordem, mas eles rodavam sem
direcdo. Por um instante me senti como se tiveskado ha anos atras, a um tempo em
gue eu nao conseguia fazer parar meu dialogo mtddepois a névoa comecou a
clarear. Meus pensamentos se organizaram sem mifi@ipacdo consciente e o
resultado foi uma quantidade de memorias de umteciomento de que ja tinha me
lembrado parcialmente em um daqueles lampejos tdgtsgados que eu costumava ter.
La Gorda tinha razéo, tinhamos sido levados umaavema regido que Dom Juan
chamava de “limbo”, teimo aparentemente tirado dgneh religioso corrente. La
Gorda tinha também razdo em dizer que nao estavsanbando.

Naquela ocasido, a pedido de Silvio Manuel, Domn lurdna reunido a mulher
nagual, la Gorda e eu. Ele disse que a razdo dm mrgontro era devido ao fato de eu,
por meus proprios meios, mas sem saber como, teaden num recesso de
conscientizacéo, um estado especial do ponto rgagado de atenc¢éo. Eu tinha previa-
mente alcancado aquele estado, que Dom Juan chaedextremo lado esquerdo”,
mas muito sumariamente e sempre ajudado por ela dérsuas facetas principais, a

que tinha mais valor para todos nos que estavaigados a Dom Juan, era que



enquanto naquele estado tinhamos a capacidaderckb@euma nuvem colossal de
vapor amarelado, que ele chamara de “parede dehé&empre que podia percebé-la
ela estava do meu lado direito, estendendo-se &tda do horizonte e ao infinito,
dividindo assim o mundo em dois. A parede de néeaa para o lado direito ou para
0 esquerdo, quando eu virava a cabeca, ndo me gasdibilidade de vé-la.

No dia em questdo, Dom Juan e Silvio Manuel merdaladessa parede.
Lembrei-me que depois de Silvio Manuel ter termandd falar, ele agarrou la Gorda
pela nuca como se ela fosse um gatinho e desaparagearede de névoa com ela. Eu
tinha tido uma fracdo de segundo para observarsapdeecimento deles, pois Dom
Juan tinha de alguma forma conseguido me fazea yarede. Ele ndo me pegou pela
nuca mas me empurrou para dentro da névoa, e an@ar@oisa que sei é que me vi
observando a planicie desolada. Dom Juan, Silvioudla a mulher nagual e la Gorda
também estavam la. Eu ndo me importei com o qaeast fazendo. Estava tomado de
um sentimento muito desagradavel e ameacador dess@m; uma fadiga, uma
dificuldade louca de respirar. Percebi que estavaéddentro de uma caverna sufocante,
amarela e de teto baixo. A sensacao fisica de gmwess tdo imensa que eu néo
conseguia mais respirar. Parecia que todas minimgéds fisicas tinham cessado. Nao
conseguia sentir nenhuma parte do meu corpo. Mession podia me mover, andar,
esticar os bracgos, girar a cabeca. Pus as ma@oxas e ndo as senti, assim como nao
senti a palma das maos. Minhas pernas e bracogaestaisualmente 14, mas nao
palpavelmente.

Agarrei a mulher nagual pelo braco, movido pelo ongeim limite que sentia, e
tirei-a de sua posi¢cdo de pé. Mas néo foi a fogandu musculo que a puxou, foi a
forca que meu corpo tinha, que ndo provinha doscubds ou do arcabouco do
esqueleto, e sim do proprio centro do meu corpo.

A fim de exercitar aquela for¢ga mais uma vez, aydar Gorda. Balancei-a com
a forca do meu pux@o e entdo descobri que a engaggatira-las do lugar tinha vindo
de uma protuberancia feito uma vareta que as pegoo se fosse um tentaculo, e que
se equilibrava no meio do meu corpo.

Tudo aquilo se deraum sdinstante, nanomentoseguinte voltei de novo ao
mesmo estado de angustia fisica e medo. Olhei $dwvad Manuel numa suplica
silenciosa de socorro. O modo como ele me olhoucamyenceu de que eu estava
perdido. Seus olhos eram frios e indiferentes. Daan me deu as costas e eu tive um

tremor, um terror fisico incontrolavel. Achei quesangue estava fervendo nas minhas



veias, ndo pelo calor que sentia, mas por uma goesserna que subia a ponto de
estourar.

Dom Juan me ordenou que relaxasse e me deixassernidisse que eu tinha
de ficar |a até morrer, e que podia morrer em pazfizesse um supremo esforco e
deixasse o terror me envolver, ou morrer em agam@ecidisse lutar contra ele.

Silvio Manuel falou comigo, coisa que raramentegdabisse que a energia de
gue eu precisava para aceitar meu terror estavaew ponto médio, e que a Unica
maneira de ter éxito era concordar, render-me semender.

A mulher nagual e la Gorda estavam absolutamefteasaEu era o Unico que
estava morrendo l&: Silvio Manuel disse que do modmo estava desperdicando
energia meu fim estava proximo, e que eu podiaagnsiderar morto. Dom Juan fez um
sinal para a mulher nagual e la Gorda seguirenklas viraram as costas para mim, e
nao vi o que mais fizeram. Senti uma poderosa gétwraam mim e achei que aquilo
devia ser o estertor da morte, minha luta termioaihdio me importei mais. Cedi ao
terror insuportavel que estava me matando. Meuwganp a configuragdo que via como
meu corpo, 0 que quer que fosse, relaxou-se e abanese a morte. Quando deixei 0
terror entrar, ou talvez sair de mim, senti e viaucnisa me deixando. Era um vapor
ténue, uma fumacga esbranquicada contra os arreglm@®los de enxofre.

Dom Juan voltou para o meu lado e examinou-me conosidade. Silvio
Manuel foi embora e agarrou la Gorda novamente pata. Eu o vi nitidamente
arremessando-a dentro da parede de névoa com@ $esse uma boneca de trapo
gigantesca. Depois desapareceu.

A mulher nagual fez um gesto, me convidando a engaévoa. Eu me movi na
direcdo dela, mas antes de alcanca-la Dom Juanemeuch empurrdo com forga,
atirando-me na névoa amarela espessa. Nao sergipgsudeslizei através da névoa e
acabei caindo de cabeca no ch&do do mundo.

La Gorda lembrou-se de toda a histéria, quando raecqara ela, e entéo
acrescentou mais uns detalhes.

— A mulher nagual e eu ndo temiamos pela sua vidhsse.

— O nagual tinha nos dito que vocé fora forcadbrar ando das suas ligagoes,
mas que aquilo ndo era novidade nenhuma. Todoggxeehomem tinha de ser forgado
pelo medo. Silvio Manuel ja tinha me levado page tlaquela parede trés vezes, de
modo que eu aprendesse a relaxar. Ele disse quecéeme visse a vontade ficaria

influenciado, e vocé ficou. Desistiu e relaxou.



— Vocé também teve muito problema para aprendelaaar? — perguntei.

— Né&o. Para a mulher é uma sopa — disse ela. —s& msssa vantagem. O
anico problema é que nés temos de ser transporpadada. Nao podemos ir por nés
mesmas.

— Por que nédo, Gorda? — perguntei.

— A pessoa precisa ser muito pesada para atrayessanulher é leve — disse.

— E a mulher nagual? N&o vi ninguém levando-a -eifal

— A mulher nagual era especial — disse la Gord&lapodia fazer tudo por si
propria. Podia me levar 14 ou leva-lo. Podia atésmee passar por aquela planicie
deserta, coisa que o nagual disse ser obrigatéri tpdos 0s viajantes que vao para o
desconhecido.

— Por que a mulher nagual foi la comigo? — pergunte

— Silvio Manuel levou-nos a todos para apoia-lo issd. — Achou que vocé
precisava ser protegido por duas mulheres e dorsehs. Que precisava ser protegido
das entidades que se movem furtivamente por ldali@dos vém daquela planicie
deserta. E outras coisas ainda mais poderosas.

— Vocé também foi protegida? — perguntei.

— Eu néo preciso de protecdao — disse. — Sou mu8wu.livre de tudo isso.
Mas nés todos achamos que vocé estava num dilenizeteVVocé era o nagual e um
nagual muito burro. Achamos que qualquer daqudiados, ou se quiser chama-los
demodnios, podiam ter arrebentado com vocé ou o efedmado. Foi isso o que Silvio
Manuel disse. Ele nos levou para proteger os seasajlados. Mas o mais engracado €
gue nem o nagual nem Silvio Manuel sabiam que wé@oéprecisava de nos. Nés iamos
ficar andando por ali um pouco até que vocé peedasnergia. Entdo Silvio Manuel o
iria amedrontar mostrando-lhe os aliados e instigass contra vocé. Ele e o nagual
planejaram ajuda-lo aos poucos. E essa a regraaldasia coisa saiu errada; ao entrar
la vocé ficou maluco. Nao tinha se movido um ceetim e ja estavam morrendo.
Estava morto de medo e ainda nem tinha visto ags@i Silvio Manuel me disse que
nao sabia o que fazer, e entdo falou no seu owid@dtima coisa que devia ter falada:
para vocé ceder; render-se sem se render. Voag dadmo de repente por si proprio. E
eles nao tiveram de fazer nada do que tinham pldoeNao podiam fazer mais nada a
nao ser nos tirar de |a.

Disse a la Gorda que quando me encontrei de voltaundo, havia alguém de

pé ao meu lado que me ajudou a levantar. Era s@isspodia me lembrar.



— Estavamos na casa de Silvio Manuel — disse el®0sso agora me lembrar
de muita coisa daquela casa. Alguém me disse, @idaquem, que Silvio Manuel a
encontrara e comprara, porque ela estava constrwidialugar de poder. Mas outra
pessoa disse que ele tinha encontrado a casaggakdta, comprara-a e depois levara o
poder a ela. Eu pessoalmente achava que Silvio &iéinha levado o poder. Acho isso
porque a impecabilidade dele manteve o poder gadiasnte todo o tempo em que ele
e seus companheiros moraram la. Quando chegowaadbtas sairem, o poder daquele
lugar desapareceu com eles e a casa tornou-se tinhaesido antes de Silvio Manuel
encontra-la, uma casa comum.

Enquanto la Gorda falava, minha cabeca parecieearlamais, mas nao o
suficiente para revelar o que nos tinha acontecatpiela casa que me enchia de tanta
tristeza. Sem saber por que, tinha certeza deigoe ligacdo com a mulher nagual.
Onde estava ela?

La Gorda ndo me respondeu quando |he perguntei ldsave um longo
siléncio. Ela se desculpou dizendo que tinha deapee o café de manha; ja tinha
despontado o dia. Deixou-me sozinho com o coragdadom. Eu chamei-a de volta, ela

ficou com raiva e jogou as panelas no chao. Eu ceemgli por qué.

Outro aspecto dsonho junto,que teve lugar uns dias depois, levou-nos aindad mai
longe as complexidades da segunda atencéo. La @adasem nenhum esforco, nos
encontramos de pé juntos. Ela tentou trés ou quatres em vao entrelacar seu braco
no meu. Falou comigo, mas sua faia era incompnegin&u sabia, contudo, que dizia
gue estavamos novamente em nossopos sonhadoresEla me avisava que o
movimento devia partir do meio do nosso corpo.

Como na tentativa anterior, nenhuma cenasdeho se apresentou a nos.
Estavamos, a meu ver, num local fisico que eu tgta erasonhoquase todos os dias
durante anos; era o vale do tigre de dente de.sabre

Andamos alguns metros; dessa vez nossos movimeidosram desajeitados ou
intempestuosos. Andavamos realmente com um passcseoriginava da barriga.
Nenhum tdnus muscular se dava. A parte dificindoiha falta de experiéncia; foi como
a primeira vez em que andei de bicicleta. Fiquasado rapidamente e perdi o ritmo,
fiquei hesitante, inseguro de mim mesmo. ParamasGarda também estava fora de
sincronizacgao.

Comecamos entdo a examinar o que nos rodeava.tinldouma factualidade



indiscutivel, pelo menos do meu ponto de vistaashos numa regido rugosa, com
uma vegetacdo estranha. Vi arbustos exoticos. Nflbapmaginar o que fossem.
Pareciam arvores pequenas de um metro e meio aatira enoitenta de altura. Tinham
muito poucas folhas, chatas e grossas, de um anesetrdeado; eram flores imensas e
lindas, marrom-escuro, listradas de dourado. Oksafio eram de madeira, pareciam
ser macios e 0cos, como juncos, mas cobertos dehesplongos com aspecto de
agulhas. Conclui que os caules fossem ocos aonvas plantas velhassecas caidas
no chéao.

O chao era muito escuro e parecia umido. Tentenoti@ar para encostar a mao
nele, mas nao consegui me mover. La Gorda me feginah para usar o meio do meu
corpo. Percebi que se fizesse isso ndo teria deabmar para tocar no chdo. Havia
alguma coisa em mim como se fosse um tentaculopgd&a sentir, mas sem saber o
que sentia. Nao havia critérios para diferencar sersacao de outra. O chdo que eu
tinha tocado parecia ser de terra, ndo para metisiee tateis, mas para o que parecia
ser um centro visual em mim. Mergulhei entédo nulenti intelectual. Por quesmnho
parecia ser produto da minha faculdade visual?7aSmt causa da predominéncia do
visual na nossa vida diaria? As questbes eram eatids. Eu néo tinha condi¢cbes de
respondé-las, e tudo o que meus pensamentos fazemmnfraquecer minha segunda
atencao.

La Gorda arrancou-me das minhas confabula¢cdes ndodan encontrdo. Tive
a sensacao de ter levado um soco e senti um tr&f@oapontou a nossa frente. Como
sempre, o tigre de dente de sabre estava deitadessalto onde eu sempre o via.
Chegamos mais perto dele e ele levantou-se. Seanteimera surpreendente. Sua
largura foi 0 que mais me impressionou. Eu sabia lgu Gorda queria que nos
esgueirassemos pelo tigre para atravessar para@mlado do morro. Queria Ihe dizer
gue podia ser perigoso, mas nao encontrava um jpaeg passar-lhe a mensagem. O
tigre parecia zangado, alerta. Sentou-se nas fratssras e arqueou o lombo, como se
estivesse se preparando para pular sobre nos.

Eu estava apavorado. La Gorda virou-se para minmdor Sabia que ela estava
me dizendo para ndo sucumbir ao panico porquere &g uma imagem fantasma.
Estavamos a quase dois metros do ressalto. Tinhdene/antar a cabeca para ver o
tigre. Ele estava agachado, pronto para pularniea

La Gorda cacoou do meu medo como se o0 que tivessamossa frente fosse o

que parecia ser, um fantasma. Ela instou comign, wm movimento de cabeca, para



continuarmos. Eu sabia, a um nivel incompreensiyusd,o tigre era uma entidade, nédo
no sentido factual do nosso mundo diario, mas gageal. La Gorda e eu estavamos
sonhando,portanto tinhamos perdido a factualidade do mumélguele momento,
nossa existéncia era fantasmagorica como a do tigre

Demos mais um passo a instancia de la Gorda. © fiighou do ressalto. Vi seu
imenso corpo se langando no ar, vindo diretamestieeanos. Perdi a sensagdo de estar
sonhando.Para mim o tigre era real e eu seria estragalhadoele. Uma barreira
desordenada de luzes, imagens e cores primarids mi@nsas, que nunca tinha visto,

brilhavam a nossa volta. Acordei no meu escritorio.

Passada uma preguica inicial, ou talvez medo d&,ei@rnamo-nos extremamente
eficientes no nosssonhar junto.Tinha a certeza de que conseguiriamos nos apoderar
do nosso desprendimento e que nao estavamos nmaipressa. O resultado de nossos
esfor¢cos n&o era o0 que nos movia a agir. Era magsaompulsdo extrema que nas dava
o impeto de agir impecavelmente sem esperancadepensa.

Nossas sessfes subsequentes foram como a priemirfgrma mas nao em
conteudo. Seus aspectos relevantes eram a veleoidttilidade com que entravamos
no segundo estagio donho,havigilia dinamica.

Quando as cenas com que nos confrontdvamos tinlgagad com outros
acontecimentos esquecidos, nos quais la Gordaialemos tido papel importante, ela
nao tinha dificuldade em entrelacar os bracos conttgse ato me dava uma sensacao
de seguranca. La Gorda explicou que ele preenaha necessidade de desfazer a
extrema soliddo da segunda atencao. Disse queaagatr dos bragcos desenvolvia um
estado de objetividade, e devido a isso podiamcsereoér a atividade que se
desenrolava em cada cena. As vezes éramos levdadomaparte da atividade. Outras
vezes éramos totalmente objetivos e observavanuena como se estivéssemos no
cinema ou no teatro.

Nossa eficiéncia emmonhar juntosera tal que repetiamos a coisa com sucesso
todas as noites. Sem qualquer influéncia volit@andssa parte, nossonhofocalizava-
se em trés regides: nas dunas de areidjabitat do tigre de dente de sabre, e, mais
importante que tudo, nos acontecimentos esquedmpassado.

Quando visitivamos as dunas de areia em n&msioo,0u 0 habitat do tigre,
éramos incapazes de entrelacar os bracos. Nadwmias nossa atividade nunca era a

mesma de uma experiéncia a outra. Nossas ac0Oea arama premeditadas, parecendo



reacOes espontaneas para renovar situacgoes.

Segundo la Gorda, a maior parte de nossmshosera uma reatuagao ou
recordacdo dos acontecimentos que tinhamos viuitog. Quandsonhavamosom a
terra do tigre de dente de sabre, contudo, reviaawostecimentos que sO eu tinha
“vivido”, e nossosonhodo cenario das dunas de areia ndo era uma reatdagaodo
algum, mas um transporte para uma esfera que sinh@oomo a viamos no momento
da nossa visita. Ela argumentou que aqueles mameselados existiam ali naquela
hora, e que era assim que apareciam sempre a@igoiguie viajava para la.

Eu queria discutir um ponto com ela. Ela e eu tmb® tido interacdes
misteriosas com pessoas de quem nos tinhamos &kmupor motivos que nao
podiamos conceber, mas que tinhamos conheciddaleXdigre de dente de sabre, ao
contrario, era uma criatura do mgonho.N&o podia aceitar que o tigre do nmsanho
pertencesse a mesma categoria.

Antes de ter tempo de verbalizar meus pensamelaasedeu a resposta. Era
como se estivesse, na realidade, dentro da minbecaalendo-a como se fosse um
texto.

— Eles pertencem a mesma classe — disse, rindoos@nente. — N&o
podemos explicar por que nos esquecemos, ou comue éstamos nos lembrando
agora. Nao podemos explicar nada. O tigre de dimtsabre esta la, em algum lugar.
Nunca saberemos onde. Mas por que temos de nosupegocom uma inconsisténcia
inventada? Dizer que um é verdadeiro e o ousordonao faz nenhum sentido para o

outro eu.

La Gorda e eu costumavamssnharcomo um meio de chegarmos a um mundo néo
imaginado de memdrias ocult&nhamos permitia recordar os acontecimentos de que
ndo conseguiamos nos lembrar com nossa memoriaddaliria. Quando ddvamos
nova feicdo a esses acontecimentos, nas horas erastiwvamos acordados, surgiam
recordacdes mais detalhadas. Dessa forma, deseai@os, por assim dizer, pilhas de
memorias enterradas dentro de nos. Levamos quase atms de esforcos e
concentracdes prodigiosos para chegar a um minerahpreensdo do que nos tinha
acontecido.

Dom Juan nos dissera que os seres humanos saaakviem dois. O lado
direito, que ele chamava tenal, engloba tudo o que o intelecto pode conceber. © lad

esquerdo, chamadaagual, € um reinado de aspectos indescritiveis, um reinado



impossivel de ser descrito em palavras. O ladoeedqué talvez compreendido, se é
compreensao que tem lugar, pelo todo do corpo, ie adasua resisténcia ao
conceitualismo.

Dom Juan também nos falara que todas as faculdguessibilidades e
realizacdes da feiticaria, da mais simples a mlaisoeada, residiam no proprio corpo
humano.

Tomando como base os conceitos de que somos digidith dois e de que tudo
esta no préoprio corpo humano, la Gorda propds wphkcacao para nossas memarias.
Ela acreditava que durante os anos em que nosas®scao nagual Juan Matus, N0SSo
tempo fora dividido entre estados de conscientzagimal do lado direito, tonal,
onde a primeira atencédo prevalece, e estados deadaleconscientizagdo do lado
esquerdo, magual,ou ponto da segunda atencao.

Ela achava que os esforcos do nagual Juan Matumnisido no sentido de nos
conduzir ao outro eu através de um autocontroleedanda atencéo sonho.Ele nos
pbs em contato direto com alguns aspectos da sagateticdo, contudo, através da
manipulacdo corporal. La Gorda lembrou-se de gae@tumava forca-la a ir de um
lado para o outro empurrando ou massageando ses.cDisse que as vezes ele até
mesmo |he dava um soco em cima ou em volta da splata direita. O resultado
desses socos para ela era a entrada num estadoréixiario de lucidez. Para ela,
parecia que tudo naquele estado acontecia maieskepre no entanto nada tinha
mudado no mundo.

La Gorda apresentou aquela explicacdo semanas detesu proprio ter
lembrado que o mesmo tinha acontecido comigo. Adagdo momento Dom Juan me
dava um soco nas costas. Eu sempre sentia o saspima, bem entre as omoplatas.
Uma extraordinaria lucidez se seguia aquele soamu@do era 0 mesmo, porém mais
agucado. Tudo se ajeitava. A agudeza podia seadausor minhas faculdades de
raciocinio estarem amortecidas pelo soco de Donm,Jpermitindo assim que eu
percebesse sem a intervencao delas.

Eu ficava lucido indefinidamente ou até que eled®esse outro soco no mesmo
lugar, a fim de me fazer voltar ao estado normakalescientizacdo. Ele nunca me
empurrou ou massageou; era sempre um soco diioyum soco de punho cerrado,
mas um estalo que tirava minha respiracdo por gunsi®; no instante seguinte eu
estava respirando profundamente como que para oegrogue tinha expirado.

La Gorda relatou o mesmo efeito; todo o ar dos palmdes era forcado a sair



com o soco do nagual, e ela imediatamente tinh@gf@rar com forca para preencher
sua capacidade pulmonar. Disse também que ele nilmecabatia para que ela

recuperasse a conscientizacdo da vida diaria;afava por seus proprios meios, mas
sem saber como. La Gorda acreditava que a respiesigd fator de toda a importancia.
Na sua opinido, as respiradas que tinha de darnsldpoter levado o soco era o que
mais importava, mas mesmo assim nao podia explegue modo o respirar afetava a
sua percepgéao e conscientizagao.

Suas afirmativas pareciam relevantes. Eu tinhadd@ta que os socos de Dom
Juan sempre forcavam todo o meu ar a sair. Emgaiau mesmo ja adulto, ficava as
vezes sem ar quando levava uma queda de costa® bfago do soco de Dom Juan
ndo era absolutamente assim. Eu ndo sentia docomipario, tinha uma sensacgéo
incrivel; o melhor que posso descrever seria dip@e aquele soco criava uma
experiéncia sensorial de secura em mim. Sendoidbingas costas, meus pulmdes se
secavam e enevoavam tudo. Em seguida eu tinhafale @ando respiradas longas e
rapidas até poder respirar normalmente de novafiwsativas de la Gorda baseavam-
se na sua percepc¢ao de que tudo ficava nubladaesdépsoco do nagual, mas que as
coisas ficavam claras como cristal a medida quarees, como se a respiracao fosse o
catalisador, o fator de toda importancia.

A mesma coisa me acontecia quando voltava a conizeiedo do todo dia. O ar
desaparecia, 0 mundo que eu estava observandedesaanublado, e depois clareava a
medida que eu enchia os pulmdes.

Um outro aspecto daqueles estados de elevada eonzacdo era a riqgueza
incomparavel de interagdo pessoal, uma riquezagssos corpos compreendiam como
uma sensacao de velocidade. Nosso movimento de vaéta entre os lados direito e
esquerdo tornava-nos mais facil perceber que no daekito consumia-se energia e
tempo demais nas acoes e interacdes do nossoitndgedlado esquerdo, ao contrario,
havia uma necessidade premente de economia edesdeci

La Gorda néo conseguia descrever o que era nadeeedsa velocidade, e nem
eu tampouco. O maximo que eu sabia € que no laferso eu conseguia apreender o
significado de coisas com precisao e objetivid@dela faceta de atividade era isenta de
preliminares ou introducgdes. Eu agia e descansaegiante e voltava sem nenhum dos
processos de pensamento com que sou familiarizssim. para la Gorda e para mim,
equivalia a velocidade.

Ela e eu concluimos a certa hora que a riquezaodsanpercepcao do lado



esquerdo era uma realizacpost facto.Nossa interacdo parecia rica a luz da nossa
capacidade de lembrar dela. Ficamos sabedores @mntdioe nesses estados de elevada
conscientizacdo percebiamos tudo num bloco s6, naassa volumosa de detalhe
indeslindavel. Tinhamos chamado a essa capacidadeetcepcdo imediata de
intensidadeDurante anos féramos incapazes de examinar as pareeformavam essas
massas de experiéncia; incapazes de sintetizas pasi@®s numa sequéncia que fosse
compreensivel ao intelecto. Uma vez ndo capazes d@stese, ndo conseguiamos nos
lembrar. Nossa incapacidade de lembrar era nalael@iuma incapacidade de colocar a
memoria da nossa percepcdo numa base linear. NAseguiamos poOr nossas
experiéncias no raso, por assim dizer, e colocaiana ordem de sequéncia. As
experiéncias estavam disponiveis, mas ao mesmootemgm impossiveis de serem
captadas, pois estavam ocultas por uma parenfeahsidade.

A tarefa de lembrar era propriamente a tarefa déjunossos lados direito e
esquerdo, de trazer essas duas formas separagescgpcdo a um todo uno; era a
tarefa de consolidar a totalidade do eu atravésedeganizar antensidadenuma
sequéncia linear.

O que nos ocorreu foi que as atividades de quelembravamos ter tomado
parte podiam néo ter durado muito tempo a serehzadas, em termos de tempo hora.
Pela capacidade que tinhamos de perceber em teemutensidadepodiamos ter tido
uma sensacao subliminar das passagens do tempo.

La Gorda sentia que se fossemos capazes de remgaintensidadenuma
sequéncia linear, acreditariamos honestamentévidomilhares de anos.

O processo pragmatico que Dom Juan seguia pararajodsa tarefa de lembrar
era fazer-nos interagir com certas pessoas engeatdgamos num estado de elevada
conscientizacdo. Ele tinha o cuidado de ndo nosadeier aquelas pessoas enquanto
estavamos num estado de conscientizagdo normalizinao dessa forma o fundo de
pano apropriado para lembrar.

Ao completarmos nossa lembranca, la Gorda e eareafr num estado bizarro.
Tinhamos conhecimento detalhado das intera¢deaisagie tinhamos dividido com
Dom Juan e seus companheiros. Ndo eram memoria® @smacontecimentos
relembrados da infancia, mas eram mais que vieasydacdes de acontecimentos de
instante a instante. Reconstruiamos conversac@payeciam estar reverberando em
Nnossos ouvidos como se estivéssemos ouvindo-agldi®sentiamos que era supérfluo

tentar especular sobre o que nos estava aconted@mglee lembravamos, do ponto de



vista do nosso eu experimental, estava aconteaesagizela hora. Assim era a caracte-
ristica da nossa lembranca.

A certo ponto, ela e eu éramos finalmente capaeesesbonder a perguntas
antigas que tinham nos preocupado tanto. Lembrauwes era a mulher nagual, onde
ela se encaixou conosco pela primeira vez, quel p@sempenhava. Deduzimos, mais
gue lembramos, que tinhamos passado o0 mesmo teorpd)om Juan e Dom Genaro,
em estados de conscientizagdo normal, e com Domelsaus outros companheiros em
estados de elevada conscientizacdo; relembramas reaghca dessas interacfes que
tinham ficado veladas peliatensidade.

Depois de uma profunda avaliacdo de nossas desasbeiiegamos a concluséo
de que tinhamos transposto os dois lados de némasede um modo minimo.
Passamos entdo para outros assuntos, outras @ergyue tinham tido precedéncia
sobre as antigas. Havia trés assuntos, trés gsegtie sumarizavam todos 0s nossos
interesses. Quem era Dom Juan e quem eram seuxmoemps? O que eles tinham
feito conosco na verdade? E para onde todos alesnti ido?
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O Regulamento do Nagual

Dom Juan fora extremamente sucinto na informacBeessua origem e sua vida
pessoal. Sua reticéncia era, fundamentalmente riifitcia didatico; para ele seu tempo
comecara quando se tornou guerreiro; tudo o quadbatecera antes era de pequena
importancia.

Tudo o que eu e la Gorda sabiamos sobre o iniceudavida era que ele tinha
nascido no Arizona, e se originava dos indios Yaguyumas. Quando era ainda bebé
seus pais o levaram para viver com os Yaquis nte mar México. Aos dez anos ele se
viu ho meio das guerras contra os Yaquis. Sua midassassinada e seu pai foi preso
pelo exército mexicano. Ele e o pai foram manda@dwa uma reserva do extremo sul,
no Estado de Yucatan, e 14 ele se criou.

O que quer que lhe tenha acontecido durante agexiedo nunca nos foi
revelado. Dom Juan acreditava ndo haver necessiades contar. Eu tinha opiniao
diversa. A importancia que dava aquele segmentcsuwda vida surgiu da minha
conviccdo de que os aspectos fortes e a énfasaiadideranca vinham daquele
conjunto de experiéncias pessoais.

Mas aquele conjunto, por mais importante que fos&e, erao que dava a
significacdo suprema do seu olhar e do olhar dos satros companheiros. Sua total
preeminéncia residia no ato fortuito de ter se k@ com o “regulamento”.

Ser envolvido pelo regulamento pode ser descritnocgiver um mito. Dom
Juan vivia um mito, mito que o dominou e o fez guz.

Disse que quando o regulamento se apoderou delegral um homem sem
agressividade, sem disciplina, que vivia no exdamo milhares de outros indios

Yaquis do nordeste do México naquela época. Traballnas plantacdes de tabaco do



sul do México. Um dia depois do trabalho, numaaudgase fatal com um colega, por
assunto de dinheiro, levou um tiro no peito. Quandibou a consciéncia um velho
indio debrucava-se sobre ele, enfiando o dedo mmédato do seu peito. A bala nédo
tinha penetrado na cavidade peitoral mas estawidada no masculo, pressionando a
costela. Dom Juan desmaiou duas ou trés vezesodawidhoque, perda de sangue, e,
nas suas proprias palavras, ao medo de morrerlh® redio removeu a bala e como
Dom Juan néo tinha um lugar para onde ir, levoaya gua casa e cuidou dele durante
um meés.

O velho indio era bom porém severo. Um dia, quaddm Juan estava ja
bastante forte, quase recuperado, o velho Ihe aesioco firme nas costas e forgou-o a
chegar a um estado de elevada conscientizacao, e qualquer outra explicagéo,
revelou a Dom Juan a quota de regulamento que npg&ateao nagual e o seu
desempenho.

Dom, Juan fez exatamente a mesma coisa comigo dac@uarda; fez com que
trocassemos 0s niveis de conscientizacao e noseapoe 0 regulamento do nagual do

seguinte modo:

O poder que governa o destino de todos os seres gichamado a Aguia, ndo por ser
uma aguia ou ter qualquer relacdo com ela, maggemecer ao observador como uma
incomensuravel aguia negra, na sua postura emtapcorpo voltado para o infinito.

Quando o observador olha a negrura de aguia, glatanedas de luz revelam
como a Aguia é. A primeira labareda, como um rekgop ajuda o observador a
perceber os contornos do seu corpo; vé partes dgasemelhantes as suas penas e
garras. A segunda revela as asas adejantes ao emnsua negrura. Com a terceira
labareda o observador nota o olho penetrante, dopee E com a quarta e ultima
labareda vé o que a Aguia esta fazendo.

A Aguia esta devorando a consciéncia de todasiasiers que, vivas até pouco
antes ou ja mortas, flutuaram para o seu bico, comcenxame incessante de vaga-
lumes indo ao encontro de seu dono, de raz&o e tino vida. A Aguia desemaranha
essas chamas minimas, coloca-as no chdo, como itlociesticando um couro, e
entdo as consome; pois a consciéncia € o seu atimen

A Aguia, aquele poder que governa os destinos distas coisas vivas, reflete
equanimemente e subitamente sobre todas essas uniaa. Ndo ha nenhum modo,

portanto, do homem suplicar a Aguia, pedir favoesperar sua misericérdia. A parte



humana da Aguia é insignificante demais para mexr o seu todo.

E so através das acbes da Aguia que o observadersaber o que ela quer. A
Aguia, embora ndo movida pelas circunstancias @dggar coisa viva, concede um
presente a cada um desses seres. A seu proprio, ouoalquer um deles, se desejar,
tem o poder de manter a chama da consciénciaedodde transgredir os apelos de
morrer e ser consumido. Toda coisa humana recgoeler, se desejar, de buscar uma
abertura & liberdade e atravesséa-la. E evidentebaervador que vé a abertura, e as
criaturas que a atravessam, que a Aguia conce@epessente a fim de perpetuar a
consciéncia.

Com a finalidade de guiar as coisas humanas adéaesstura, a Aguia criou o
nagual. O nagual @ém ser duplicado para quem o regulamento foi releel&®eja na
forma de um ser humana, um animal, uma plantaualgqger coisa viva, o nagual, em
virtude de sua duplicidade, € levado a buscar aquesdsagem secreta.

Aos olhos do observador, um homem ou uma mulharatagparecem como um
ovo luminoso com quatro compartimentos. Ao corrdo ser humano padrdo, que tem
apenas dois lados, o esquerdo e o direito, o ndgmalo lado esquerdo dividido em
duas longas sec0es, e o lado direito igualmentdidovem dois.

O nagual vem aos pares, macho e fémea. Um homenaenulher duplicados
tornam-se naguais s6 depois do regulamento teragdesentado a cada um deles, e
cada um té-lo compreendido e aceito na sua totkdida

A Aguia criou oprimeiro homem nagual a primeira mulher nagual como
observadores, e imediatamente os colocou no muado esta finalidade. Deu-lhes
guatro guerreiras, as espreitadoras, trés guesreiton mensageiro, aos quais eles eram
encarregadas de nutrir, desenvolver e levar adisuter.

As guerreiras sdo chamadas de as quatro direcéequairo cantos de um
guadrado, os quatro humores, os quatro ventogtirefb as quatro personalidades
diversas existentes na raga humana.

A primeira direcdo éo leste. Chama-se ordem. E otimista, leve, suave,
persistente como uma brisa constante.

A segunda é o norte. Chama-se forca. E engenhats, direta, tenaz como um
vento forte.

A terceira é o oeste. Chama-se sentimento. E peativa, arrependida, astuta,
dissimulada, como uma rajada fria de vento.

A quarta € o sul. Chama-se crescimento. E criafiwaante, timida, calorosa,



como um vento quente.

Os trés guerreiros e 0 mensageiro sao represerdagapuatro tipos da atividade
e temperamento masculinos.

O primeiro tipo € o homem de conhecimento, o estadinobre e capaz, sereno,
totalmente dedicado a realizar sua tarefa, qualgueela seja.

O segundo é o homem de acdo, altamente volatilcampanheiro volavel e
engragado.

O terceiro € o organizador por tras dos bastidosesiomem misterioso e
desconhecido. Nada pode ser dito sobre ele potguie permite que lhe escape nada.

O mensageiro é o quarto tipo.oEassistente, um homem taciturno e sombrio,
que funciona bem se bem dirigido, mas incapaz oieoagsi proprio.

A fim de tornar as coisas mais faceis, a Aguia mosé mulher e ao homem
nagual que cada um desses tipos entre os homensheres da terra tinha aspectos
especificos no seu corpo luminoso.

O estudioso tem uma espécie de nossa raga, umeasdagprbrilhante no seu
plexo solar. Em alguns homens parece uma pocantiadaidade intensa, as vezes lisa
e luzidia como um espelho sem reflexo.

O homem de acdo tem umas fibras que emanam daanemtade. O numero
de fibras varia de uma a cinco, e seu tamanhoeadala finura de uma vareta até um
espesso tentaculo parecido a um chicote, atinginclomprimento de quase dois metros
e meio.

O homem por tras dos bastidores ndo é reconhecidarp certo aspecto, mas
por sua habilidade de criar, involuntariamente, ex@osao de poder que efetivamente
bloqueia a atencdo dos observadores. Quando nanpeesleste tipo de homem, os
proprios observadores se afundam em detalhes e vigem.

O assistente ndo tem configuracdo Obvia. Aos ohderes aparece como um
brilho claro numa concha de luminosidade impecéavel.

No reinado feminino, o leste é reconhecido por hasguase imperceptiveis na
sua luminosidade, como que pequenas areas de oegéal.

O norte tem uma irradiacdo global; exsuda um bridhv@rmelhado, quase que
como um calor.

O oeste apresenta uma pelicula envolvente, peloudaa faz parecer mais
escura que as outras.

O sul tem um brilho intermitente; brilha um ins&@ depois fica opaco até



brilhar novamente.

O homem nagual e a mulher nagual tém dois movirsediferentes nos seus
corpos luminosos. Seu lado direito tremula, enqugoe o esquerdo gira rapidamente.

Em termos de personalidade, o homem naguahétante, imutavel, um suporte.
A mulher nagual € um ser em conflito porém relaxaganpre atenta, embora sem
tensdo. Ambos refletem os quatro tipos de seu sewmm)o quatro modas de
comportamento.

A primeira ordem que a Aguia deu ao homem nagualneulher nagual foi
encontrar, a seu modo, outro grupo de quatro gussregquatro direcdes, que fossem
réplicas exatas da&spreitadorasias que fossesonhadoras.

As sonhadoragparecem ter um avental de fibras semelhantes adocab meia
do corpo. Asspreitadoragém um aspecto semelhante a esse, mas em lugarated
avental apresenta um sem-numero de protuberaresgepas e redondas.

As oito guerreiras dividem-se em quatro gruposmados “planetas da direita e
da esquerda’. O planeta da direita é formado déaeapreitadorase o da esquerda
de quatrosonhadorasAs guerreiras de cada planeta a Aguia ensinou ra g sua
tarefa especifica: aspreitadoragnsinou aspreitar;assonhadoragnsinou aonhar.

As duas guerreiras de cada dire¢cédo vivem juntast&Aparecidas que refletem
uma a outra, e sO através da impecabilidade podaungar alivio e desafio na
companhia uma da outra.

A Unica vez em que as quagspreitadora®u as quatrgonhadorese juntam é
guando tém de realizar uma tarefa importante; masns circunstancias especiais as
qguatro devera dar-se as maos, pois o toque defam@ds num so ser e deve ser usado
apenas em caso de necessidade extrema, ou no roateeaigixarem esse mundo.

As duas guerreiras de cada direcdo séo ligadas d@oarhomens, em qualquer
combinacdo que seja necessaria. Desse modo formamonjunto de quatro casas,
capazes de incorporar tantos guerreiros quantasprec

Os guerreiros e 0 mensageiro também podem formarwnidade independente
de quatro homens, ou cada um pode funcionar comcsenmsozinho, ditado pela
necessidade.

Em seguida o nagual e seu grupo receberam a ordeemabntrar mais trés
mensageiros. Poderiam ser homens ou mulheres osexis misturados, mas o
mensageiro homem tinha de ser do quarto tipo,isteste, e as mulheres tinham de ser

do sul.



Para se assegurar de que o primeiro homem nagaabgseu grupo a liberdade,
sem o desviar do caminho ou corrompé-lo, a Agwiauea mulher nagual para o outro
mundo para servir de farol, guiando o grupo a abeert

O nagual e seus guerreiros receberam ordem ent&e @squecerem. Foram
afundados na escuriddo e ganharam novas tarefasefa de se lembrarem deles
proprios, e a tarefa de se lembrarem da Aguia.

A ordem de esquecer era tdo grande que todos aemsmp. Nao se lembravam
de quem eram. A Aguia pretendia que ao serem cspdedembrar de si proprios
novamente, encontrassem sua totalidade. S6 enti@mnte forca e a antigiidade
necessarias para procurar e enfrentar sua viaggénitida.

Sua tarefa final, depois de terem recuperado dadid@de, era conseguir um
novo par de seres duplicados e transforma-los nowvo homem nagual e uma nova
mulher nagual, revelando-lhes o regulamento. Emagsimo o primeiro homem e
mulher naguais tinham sido providos de um grupammintinham de suprir 0 novo par
de naguais com quatro guerreiras espreitadorasgyuiireiros e um mensageiro.

Quando o primeiro nagual e seu grupo estavam [g@n#iravessar a passagem,
a primeira mulher nagual esperava-os para guidleseberam ordens entdo de levar a
nova mulher nagualomeles para o outro mundo, para servir de farol patapovo,
deixando o novo homem nagual na terra para repetaio.

Enquanto neste mundo, o nimero minimo sob a ligarale um nagual &
sempre dezesseis: 0ito guerreiras, quatro guesresamtando com o nagual, e quatro
mensageiros. No momento de deixar o mundo, quarmaava mulher nagual estiver
com eles, o numero passa a dezessete. Se seu pEs$eral permitir-lhe ter mais

guerreiros, entdo devem ser acrescentados em losiltip quatro.

Eu tinha confrontado Dom Juan com a questdo de aomegulamento se tornava
conhecido do homem. Ele explicou que o regulamémbberminavel e cobre todas as
facetas do comportamento de um guerreiro. A inééagéo e acumulacdo do
regulamento € o trabalho dos observadores, cufa darefa ao longo dos tempos tem
sido ver a Aguia, observar seu fluxo incessante. Pelas whg®es, os observadores
concluiram que, desde que a concha luminosa quebeng humanidade de urna pessoa
tenha sido quebrada, é possivel encontrar na Agfiaca reflexdo do homem. Os ditos
irrevogaveis da Aguia podem ser apreendidos pelmseroadores, propriamente

interpretados por eles, e acumulados sob a fornuandeorpo dominante.



Dom Juan explicou que o regulamento ndo € uma Jendeae atravessar para a
liberdade nao significa uma vida eterna como senelet comumente — quer dizer, uma
vida para sempre. O que o regulamento declara é&eumde manter a consciéncia,
normalmente abandonada no momento da morte. Dom @ podia explicar o que
queria dizer manter a consciéncia, ou talvez n&@esge nem mesmo concebé-la. Seu
benfeitor tinha |Ihe dito que no momento da traveagpessoa entra na terceira atencao,
e 0 corpo, em sua totalidade, é iluminado pelo ecintento. Cada célula torna-se de
repente consciente de si propria, e também corisaiientotalidade do corpo.

Seu benfeitor também Ihe disse que o tipo de cenizacdo é sem significado
para nossos espiritos compartimentados. Portapanto crucial da luta do guerreiro
nao é tanto perceber que a travessia especifiaadegulamento significa atravessar a
terceira atencdo quanto conceber que existe tatwnizacao.

Falou que no inicio tal regulamento lhe era restad reinado das palavras. Nao
podia imaginar como pudesse sair do dominio do muadl e de seus meios. Sob a
direcéo efetiva de seu benfeitor, contudo, e dedeisuma provacdo traumatizante
finalmente conseguiu captar a verdadeira naturezaretjulamento, e aceita-lo
totalmente como um conjunto de diretivas pragmateaao um mito. Dai em diante,
ndo teve problema algum em lidar com a realidadeedzeira atencdo. O Unico
obstaculo no seu caminho surgiu do fato de ele estavencido de que o regulamento
era um mapa, e apenas um mapa que ele acreditade peocurar para encontrar uma
abertura literal no mundo, uma passagem. De algomaa ele tinha empacado sem
necessidade no primeiro nivel do desenvolvimentondguerreiro.

O proprio trabalho de Dom Juan como lider e mestreresultado, foi dirigido
no sentido de ajudar os aprendizes, e especialmenta evitarem repetir seu erro. O
que conseguiu fazer conosco foi nos dirigir atrawss trés estagios do
desenvolvimento de um guerreiro sem superenfatizanum deles. Primeiro nos levou
a aceitar o regulamento como um mapa; depois nosl la compreender que se pode
atingir uma conscientizacéo fabulosa por havecdala; e finalmente nos guiou a uma
passagem real aquele outro mundo velado de cotigaigio.

A fim de nos guiar pelo primeiro estagio, a acéitado regulamento como um
mapa, Dom Juan pegou a sec¢ao que pertence ad eagasseu desempenho e nos
mostrou que ela corresponde aos fatos inequiv@msseguiu iSSO ao nos permitir ter,
engquanto estdvamos nos estagios de elevada cdimgpén, uma interacao irrestrita

com os membros do nosso grupo, que viviam as pécsmdes dos oito tipos de



pessoas descritas no regulamento. Ao interagirmmsates, aspectos mais complexos e
totais do regulamento nos eram revelados, até semapazes de perceber que
estdvamos dentro de uma rede, a principio conckitcamo mito, mas que em esséncia
era um mapa.

Dom Juan nos falou que a esse respeito seu cdmo dido idéntico a0 nNoOsso.
Seu benfeitor o ajudara a atravessar aquele ponestagio, permitindo-lhe o mesmo
tipo de interacdo. Para isso tinha-o feito mudaiasésezes do lado direito ao esquerdo
da conscientizacdo, da mesma forma como ele fizmmasco. No lado esquerdo ele
apresentou-o aos membros do seu proprio grupatcaguerreiras, os trés guerreiros, e
0S quatro mensageiros, que eram, como necessariexemplos mais rigorosos dos
tipos descritos no regulamento. O impacto de cales e lidar com eles foi terrivel
para Dom Juan. Nao s6 forgcou-o a ver o regulameotoo um guia factual, como
também o fez perceber a magnitude de nossas poksgibs desconhecidas.

Disse que quando todos os membros de seu préopgm doram reunidos, ele
estava tao profundamente ligado ao modo do guergeie ndo deu atencdo ao fato de,
sem qualquer esforco evidente da parte de ninge@s, terem se transformado em
perfeitas réplicas dos guerreiros do grupo do snfeiior. A semelhanca de seus
gostos, aversdes e associacdes pessoais, e assiiange, ndo era fruto de imitacao;
Dom Juan disse que eles pertenciam, como diziguwammento, a blocos especificos de
pessoas que tinham as mesmas tendéncias. As dlife@ncas entre os membros do
mesmo bloco eram no tom da voz, no som da risada.

Ao tentar explicar-me os efeitos que a interacam @s guerreiros do seu
benfeitor tinham tido sobre ele, Dom Juan tocouaseunto da propria diferenca
significativa entre seu benfeitor e ele mesmo daté® a interpretacdo do regulamento,
e também em relacdo a como eles dirigiam e ensmasguerreiros a aceitarem o
mapa. Disse que ha dois tipos de interpretacdo wnigersal e a individual. As
interpretacdes universais dao um valor real aosmdis que formam o corpo do
regulamento. Um exemplo seria dizer que a Aguia mfida das acGes do homem e
ainda assim prové ao homem uma passagem paradatiee

A interpretacdo individual, ao contrario, € uma aosdo corrente a que
chegaram os observadores, usando interpretacOessas Como premissas.

Um exemplo seria dizer que, diante da despreocopg®guia, eu teria de me
certificar sobre maiores chances de alcancar edhlole, talvez devido a minha propria

dedicacéo.



Segundo Dom Juan, ele e seu benfeitor eram badgii#fetentes quando ao
tempo de guiar seus protegidos. Dom Juan dissa fprena usada por seu benfeitor era
a severidade; ele guiava com mao de ferro, e segsuas convicgoes de que com a
Aguia n&o se podia brincar, ele nunca fazia nada paguém diretamente. Em lugar
disso, ajudava ativamente a todos para se ajudaresn proprios. Considerava o
presente de liberdade da Aguia ndo uma concess&aymea chance de ter chance.

Dom Juan, embora reconhecesse os méritos do métodseu benfeitor,
discordava dele. Mas tarde, quando ja estava pda @oopria, ele mesmau que tinha
desperdicado um tempo precioso. A seu ver, era gf@igente apresentar uma dada
situacdo a uma pessoa e for¢a-la a aceita-la desperar até que ela estivesse pronta a
enfrenta-la por si prépria. Esse foi 0 método usamnigo e com os outros aprendizes.

O ponto no qual a diferenca de lideranca teve nwagmificado para Dom Juan
foi durante a interacdo compulséria que ele teve 0e guerreiros do seu benfeitor. A
ordem do regulamento era que seu benfeitor encset@ara Dom Juan primeiramente
uma mulher nagual e depois um grupo de quatro maghequatro homens para formar
0 grupo de guerreiros. Seu benfeNar que Dom Juan ainda ndo tinha bastante poder
pessoal para assumir a responsabilidade de umaemuobmgual, entdo alterou a
sequéncia e pediu as mulheres do seu préprio granaoencontrarem para Dom Juan as
guatro guerreiras em primeiro lugar, e depois @drquguerreiros.

Dom Juan confessou que ficara fascinado com a wkeital alteracdo. Tinha
pensado que aquelas mulheres fossem para seu nacsua cabeca isso queria dizer
uso sexual. Seu erro, entretanto, foi revelar sxgectativas ao seu benfeitor, que
imediatamente pds Dom Juan em contato com os homemslheres do seu proprio
grupo e deixou-0 sozinho para interagir com eles.

Para Dom Juan, conhecer aqueles guerreiros eraverdadeira prova, nao so
porque eles eram deliberadamente dificeis com @i@ocporque a natureza daquele
encontro significava uma ruptura.

Dom Juan disse que interacdo em estado de conszagd do lado esquerdo €
como um oasis, e ndo pode ter lugar a ndo sergparticipantes também estejam no
mesmo estado. Era por isso que ndo nos deixavar ardr conscientizacdo do lado
esquerdo a nao ser para empreender nossa int@@paos seus guerreiros. Esse foi 0
processo que seu benfeitor usou com ele.

Dom Juan fez um breve relato do que aconteceraun@rémeiro encontro com

0s membros do grupo do seu benfeitor. Achava qupo€deria usar sua experiéncia



talvez como uma amostra do que esperar. Disse quando do seu benfeitor tinha uma
regularidade magnifica. Os membros do seu grupu &vdos guerreiros indios vindos

de vérias regides do México. Na época em que olecen eles moravam numa area
montanhosa longinqua, no sul do México. Ao chegacasa deles, Dom Juan

confrontou-se com duas mulheres idénticas, asdndaiores que ja tinha visto. Eram

emburradas e mesquinhas, mas tinham feicbes maidab. Quando tentou passar
entre as duas, elas o prenderam com as barrigam&sioagarraram seus bracos e
comecaram a bater nele. Jogaram-no no chéo e a®rsar por cima dele, a ponto de
quase quebrarem suas costelas. Mantiveram-no izednl por mais de doze horas,

enquanto faziam negociagcdes ali mesmo com o seigitoen que teve de falar sem

parar durante a noite toda, até elas finalmentead®in Dom Juan se levantar no inicio
da manha. Disse que 0 que o assustou mais foiesmdeacdo dos olhos daquelas
mulheres. Achou que estava derrotado, que iriataisea em cima dele até ele morrer,
como disseram que fariam.

Normalmente deveria ter havido um periodo de esperalgumas semanas
antes de conhecer o outro grupo de guerreiros, coasd seu benfeitor estava
planejando deixa-lo no meio deles, Dom Juan fodiateamente levado a ver os outros.
Conheceu todos num s6 dia e todos o trataram nmmgumentaram que ele ndo era o
homem talhado para aquilo, que era muito grossemuito burro, jovem e a0 mesmo
tempo senil. Seu benfeitor argumentou brilhanteenem sua defesa; disse-lhes que
eles podiam mudar aquelas condi¢cdes e que seravithaso para eles e para Dom
Juan enfrentarem aquele desafio.

Dom Juan disse que sua primeira impressao foi Bae ele haveria apenas
trabalho e privacbes dali por diante. As mulheksam que Dom Juan era
indisciplinado e que ndo podiam confiar nele pardizar a tarefa complexa e delicada
de guiar quatro mulheres. Uma vez que elas proprasobservadora?deram sua
interpretacdo pessoal do regulamento e decidirarsqua melhor que ele ficasse com
0S quatro guerreiros primeiro e depois com as gquaterreiras. Dom Juan falou que a
observacaadelas tinha sido correta, pois para lidar com @ies o nagual teria de
estar num estado de poder pessoal extremada, nado et serenidade e controle, no
qual os sentimentos humanos ocupam uma parte miestedo que naquela época |lhe
era inconcebivel.

Seu benfeitor o passou para a supervisédo diresaiakeduas mulheres do oeste,

as guerreiras mais ferozes e descompromissadasia®e Dom Juan disse que todas as



mulheres do oeste, segundo o regulamento, samatlas e tém de ser protegidas.
Durante osonhoe aespreitaelas perdem seus lados direitos, perdem o juizazao é
facilmente queimada pelo fato da sua conscientizalgd lado esquerdo ser muito
agucada. Uma vez perdendo seu lado racional, edagomam sonhadorase
espreitadorassem igual, ja que nao tém mais qualquer lastroomatia que se
apegaram.

Dom Juan falou que aquelas mulheres o curaram aldéuguria. Durante seis
meses ele passou a maior parte do tempo num augpenso do teto da cozinha, como
um presunto sendo defumado, até que foi totalmputdicado de pensamentos de
lucro e gratificacdo pessoal.

Explicou que o arreio de couro € um dispositivo miagp para curar certas
doencas de causa nao-fisica. A idéia é que quaai® afto se fica suspenso, quanto
mais tempo se fique sem tocar no chao, balancand@w, maiores as possibilidades de
um efeito verdadeiro de purificacao.

Enquanto ele estava sendo purificado pelas guasrado oeste, as outras
mulheres se viam no processo de encontrar os hoenassnulheres para o seu grupo.
Passaram-se anos até que isso se realizasse. Romméase meio tempo, foi forcado a
interagir com todos os guerreiros do seu benfgimr conta prépria. A presenca
daqueles guerreiros econtato com eles o impressionaram tanto que achewgnca
poderia sair do cerco deles. O resultado foi sta éliteral concordancia ao corpo do
regulamento. Dom Juan disse que passou um temmiogweponderando sobre a
existéncia de uma passagem real para o outro mihelazia isso como uma cilada a
ser evitada a todo custo. A fim de me proteger, geamitiu que a exigida interacéo
com os membros do seu grupo fosse realizada emgaargstava sob a protecao de la
Gorda ou de qualquer outro aprendiz.

No meu caso, 0 encontro com o0s guerreiros de Dam fdil 0 resultado final de
um longo processo. Eles nunca foram mencionadoxa@mersa alguma com Dom
Juan. Eu sabia da existéncia deles apenas poémcfardo regulamento, que ele me
revelava aos poucas. Mais tarde admitiu que elistian, e que eventualmente eu teria
de encontra-los. Preparou-me para o encontro danediastrucdes gerais e orientagoes.

Advertiu-me contra um erro habitual, o de supemestia conscientizagdo do
lado esquerda, de me deixar deslumbrar por sumladi e poder. Disse que ter uma
conscientizacdo do lado esquerdo ndo significave qu pessoa se liberasse

imediatamente de sua loucura — significava apermaa extensa capacidade de



perceber, uma facilidade maior de compreenderendpr, e, acima de tudo, uma maior
capacidade desquecer.

Quando chegou a hora de encontrar os prépriosajuerde Dom Juan, ele me
deu uma descricdo sumaria do grupo de seu benfeitals uma vez como uma
orientacdo para meu proprio uso. Disse que o mutmoseu benfeitor era téo
equilibrado que as vezes parecia estruturado etnogeesas, cada qual dirigida por um
homem e duas mulheres. Trés dessas casas tinhanrmémmais mog¢o agregado. A
primeira casa era formada pelas mulheres do suhersageiro do nagual; a segunda,
pelas mulheres do leste e o intelectual; a terpeilas mulheres do norte e 0 homem de
acao; a quarta, pelas mulheres do oé&ste homem por tras dos bastidores. Os trés
mensageiros restantes eram trocados de uma casa @aira, segundo a necessidade.

Outras vezes aquele mundo parecia se inserir nudelmaliferente, homens
totalmente diferentes, que eram 0s guerreiros;rguaimens muitos semelhantes uns
aos outros, os mensageiros; dois conjuntas de gan&aicas, do sul e do leste; e dois
conjuntos de irméds, do oeste e do norte. Entretamohuma das mulheres tinha
qualquer laco sanguineo. Dom Juan descreveu aseraslhdo sul como dois
mastodontes, amedrontantes a primeira vista, mago ngordiais e calorosas. As
mulheres do leste eram muito bonitas, jovens eagadas, um verdadeiro deleite aos
olhos e aos ouvidos. As mulheres do norte erammalige femininas, vaidosas,
coquetes, preocupadas com a idade, mas tambénelmente diretas e impacientes.
As mulheres do oeste eram as vezes loucas, e weizas a imagem da severidade e da
objetividade. Eram as que perturbavam mais a Dan, Jaois ele ndo conseguia aceitar
o fato delas serem tdo sobrias, boas e prestaBvasym dado momento perderem a
compostura e tornarem-se enlouquecidas.

Os homens, ao contrario, ndo chamavam a atenc@ordeJuan. Ele achava que
ndo tinham nada de extraordinario. Pareciam ter withimente absorvidos pela forca
chocante da determinacdo das mulheres e pela pédsate superpoderosa do seu
benfeitor.

Dom Juan disse que ao ser lancado no mundo doesdeitor, percebeu como
fora facil e conveniente para ele atravessar a s&a autodominio. Compreendeu que
seu erro fora acreditar que seus objetivos eratmim®s validos para o homem. Toda
sua vida tinha sido de pobreza; sua ambicdo maxyiorégnto, era ter posses materiais,
ser alguém. Tinha estado tdo preocupado com seu desejo derveacgida e seu

desespero de agir assim que nao tinha tido temgxa®inar coisa alguma. Ficara de



bom grado ao lado de seu benfeitor por perceberegistia uma oportunidade de ele
ser alguém. Ou ao menos achava que podia aprersggrfaiticeiro. Acreditou que se
inserindo no mundo do seu benfeitor teria uma apiégcia semelhante a da Conquista
Espanhola na cultura indigena. Tudo seria destroidds ao mesmo tempo seria forcado

a um imensa auto-exame.

Minha reacdo a essas preparacfes nao foi, povehayile pareca, de respeito ou de
medo, mas de preocupacdao intelectual a respeitiodetdpicos. O primeiro era em
relacdo ao fato de haver apenas quatro tipos dersm quatro tipos de mulheres no
mundo. Argumentei com Dom Juan que o ambito deagaa individual das pessoas é
grande demais para um esquema tdo simples. Elerdilec de mim. Disse que o
regulamento era final, e que ndo permitia um nurmdnaito de tipos de pessoas.

O segundo tépico era o contexto cultural do comhexntode Dom Juan. Ele
préprio ndo sabia explicar. Via a coisa como umdpto de uma espécie de pan-
indianismo. Imaginava que numa certa época, no mimitigena anterior a Conquista,
0 manuseio da segunda atencdo fosse lugar-comuia.deésenvolvida sem qualquer
dificuldade por talvez milhares de anos, a pontted@erdido sua forca. Os praticantes
daquela época talvez ndo tivessem tido necessikadentrole, e assim, sem restricao,
a segunda atencédo enfraqueceu-se, ao invés deadeder, em virtude da sua crescente
complexidade. Entdo os invasores espanhdis chegaraom sua tecnologia superior,
destruiram o mundo indigena. O choque que os pradis da segunda atencéo tiveram
foi certamente indescritivel. Dom Juan disse quebsafeitor estava convencido de que
apenas um punhado daqueles guerreiros tinha seiol@\e reorganizado sua cultura,
dando nova direcdo a seus caminhos. O que querfogse que Dom Juan e seu
benfeitor soubessem sobre a segunda atencédo, albgarem versdo reestruturada,
uma nova versado cheia de restricbes, pois foraadarjsob as condigcbes mais
desagradaveis de repressao.



10

O Grupo de Guerreiros do Nagual

Quando Dom Juan julgou ser a hora adequada pdea B1eu primeiro encontro
com seus guerreiros, ele me fez trocar de niversodscientizacdo. Depois disse bem
claramente que néo teria nada a ver com o0 modogo@neles se encontrariam comigo.
Advertiu-me de que se decidissem bater em mimnatepoderia deté-los. Podiam
fazer qualquer coisa que quisessem, menos me niatkAtizou varias vezes que 0s
guerreiros do seu grupo eram uma réplica perfeisadeé seu benfeitor, com a diferenca
de que algumas das mulheres eram mais feroze®® dschomens eram extremamente
diferentes e poderosos. Portanto, meu primeirorgrccom eles poderia assemelhar-se
a uma queda de cabeca.

Eu estava nervoso e apreensivo por um lado, magsoupor outro. Minha
cabeca estava cheia de perguntas sem fim, a maletes sobre o aspecto dos
guerreiros.

Dom Juan disse que ele podia escolher me treinaremorizar um ritual
elaborado, como tinham feito com ele, ou tornamooatro 0 mais casual possivel.
Esperou que um pressagio Ihe indicasse que altaratar. Seu benfeitor fizera coisa
semelhante, s6 que insistira para que ele conlecestual antes de ter o pressagio.
Quando Dom Juan revelou seus sonhos sexuais derdmm quatro mulheres, seu
benfeitor interpretou isso como um pressagio, mandoritual as favas e acabou
implorando pela vida de Dom Juan.

No meu caso, Dom Juan gqueria ter prassagio antes de me ensinar o ritual.
Uma vez, quando ele e eu passavamos de cano paridiake vizinha, um policial nos
parou. Ficou intrigado quando eu buzinei alto e cama pata o motorista de outro

veiculo. Achou que eu era um estrangeiro sem dogtoses ndo quis ouvir minha



explicacédo. SO depois de eu mostrar meu passapadesle pensou que fosse forjado, e
outros documentos, € que me deixou seguir camiDbm Juan estava no banco da
frente comigo, e o policial ndo tinha olhado pdearem uma vez. Olhava apenas para
mim. Dom Juan achou que o incidente era o presspggcele esperava. Interpretou a
coisa como sendo muito perigoso eu chamar atergg@onpim mesmo, e concluiu que
meu mundo tinha de ser de extrema simplicidadeéucta — ritual elaborado e pompa
ndo combinavam comigo. Admitiu, entretanto, qustéxium cumprimento minimo dos
modelos ritualisticos quando travei conhecimentm @s seus guerreiros. Eu tive de
comecar me aproximando deles pelo sul, pois essdigcao seguida pelo poder em
seu fluxo incessante. A forga da vida nos vem de sws deixa na diregdo do norte.
Ele disse que a Unica abertura para o mundo deagmahera através do sul, e que o
portdo era constituido de duas guerreiras, quantede me cumprimentar e me
deixariam passar se assim o desejassem.

Levou-me a uma cidade do centro do México, a unsa campo. Quando
iamos nos aproximando a pé, vindos do sul, vi duakeres indias volumosas a um
metro e meio de distancia, uma em frente a oustvm a uns nove ou doze metros
da porta principal da casa, proximo a um montexde As duas mulheres eram extra-
ordinariamente musculosas e fortes. Ambas tinhdmlaa compridos e pretos presos
numa Unica tranga grossa. Pareciam irmas. Eramauaisenos da mesma altura e peso
— calculei que deviam medir quase um metro e setenpesar uns setenta e cinco
quilos. Uma delas era extremamente morena, quass, jaroutra um pouco mais clara.
Vestiam-se como indias tipicas do México centralestidos compridos, rodados, com
xale e sandalias feitas em casa.

Dom Juan me fez parar a um metro delas. Virou-sa pamulher a nossa
esquerda e me fez olhar para ela. Disse que see ranCecilia e que ela era uma
sonhadoraDepois virou-se abruptamente, sem me dar tempazee nada, e me fez
olhar a mulher mais morena, a nossa direita. Fg@useu nome era Delia e que ela era
umaespreitadoraAs mulheres me fizeram um sinal com a cabeca. N&oam e nem
apertaram minha méo, ou qualquer outro gesto deVindas.

Dom Juan caminhou entre elas como se fossem diassale um portdo. Deu
uns dois passos e virou-se, como que esperandasqigas mulheres me convidassem
a entrar. As. mulheres olharam-me calmamente por instante. Entdo Cecilia
convidou-me a entrar, como se eu estivesse a foenten verdadeiro portico.

Dom Juan foi na frente, em direcdo a casa. Na plartirente encontramos um



homem muito esguio. A primeira vista parecia extngrante jovem, mas olhando-se
melhor via-se que ele devia estar proximo dos s&ssno0s. Deu-me a impressao de
uma crianca velha: pequeno, rijo, com olhos pentdsae escuros. Parecia um ser
sobrenatural, uma sombra. Dom Juan me apresengte; ahamando-o de Emilito, e
disse que ele era 0 mensageiro e 0 ajudante de asdabisas, e que iria me dar as boas-
vindas em seu home.

Eu achei que Emilito era na verdade o ser maispapao para dar as boas-
vindas a alguém. Seu sorriso era irradiante; seated pequenos eram absolutamente
certos. Apertou minha méo, ou melhor, cruzou ogds& agarrou minhas duas maos.
Parecia exsudar contentamento; qualquer um porha que ele estava em éxtase por
me conhecer. Sua voz era muito suave e seus diifftees/am.

Entramos numa sala grande. Havia outra mulher ¢éém Duan disse que seu
nome era Teresa e que ela era a mensageira déa@edé Delia. Devia ter uns trinta
anos, e parecia ser filha de Cecilia. Era muit@tauimas muito amistosa. Seguimos
Dom Juan até os fundos da casa, onde havia umadeacaberta. O dia estava quente.
Sentamo-nos em volta de uma mesa, e, apds um famgal, conversamos até depois
da meia-noite.

Emilito era o anfitrido. Encantou e deliciou a tedmm suas historias exoticas.
As mulheres se soltaram. Elas eram a grande pldéda Ouvir as gargalhadas das
mulheres dava um prazer especial. Eram incrivelenamisculosas, valentes, e fisicas.
A um certo ponto, quando Emilito disse que Ceéill2elia eram como duas maes para
ele, e Teresa uma filha, elas o seguraram e saoudio ar como se ele fosse uma
crianga.

Das duas mulheres, Delia parecia a mais racional, @s pés na terra. Cecilia
era talvez mais ausente, mas parecia ter maiaa foterior. Deu-me a impresséao de ser
mais intolerante ou mais impaciente; parecia fedaorrecida com umas historias de
Emilito. Entretanto, ficava bem na ponta da cadgurando ele contava o que chamava
de “histérias da eternidade”. Iniciava cada histécom a frase: “Vocés, queridos
amigos, sabiam que...?” A historia que mais me @sgonou foi sobre umas certas
criaturas que existiam no Universo, muito proximagres humanos, mas que ndo eram
humanas; criaturas obcecadas pelo movimento e eapazdetectar a flutuacdo minima
dentro delas mesmas ou a sua volta. Essas criaaastao sensiveis ao movimento
que isso se tornava um terror para elas. Davatéimta dor que a sua ambicdo maxima

era a imobilidade.



Emilito entremeava suas historias da eternidade asmpiadas mais imundas
possiveis. Por seu incrivel dom de contador dedistcompreendi cada uma delas
como uma metafora, uma parabola, com a qual nasdgrender alguma coisa.

Dom Juan disse que Emilito estava meramente comt@modsas que tinha
presenciado em suas viagens pela eternidade. O gapemn mensageiro era viajar
adiante do nagual, como um explorador em operagBiamEmilito tinha ido até os
limites da segunda atencéo, e tudo o que presarfola passado para 0S outros.

Meu segundo encontro com os guerreiros de Dom Jeiatéo incrivel quanto o
primeiro. Um dia ele me fez mudar os niveis de cemsizacdo e me disse que eu tinha
um segundo encontro marcado. Fez-me guiar até efasatno norte do México.
Chegamos la muito cedo, pela manhda. Dom Juan disseaquela era apenas uma
parada, e que tinhamos de descansar até o diateggamtes de entrarmos no meu
segundo encontro formal, a fim de travar conhecimeam as mulheres do leste e com
o intelectual do seu grupo. Explicou entdo um patgaescolha complexo e delicado.
Disse que tinhamos encontrado o sul e 0 mensageineeio da tarde, porque ele tinha
feito uma interpretacéo individual do regulamenttnba escolhido aquela hora para
representar a noite. O sul era realmente a noiteima noite quente, amistosa e
acolhedora — e na verdade deviamos ter encontsadaas mulheres do sul depois da
meia-noite. Entretanto, aquilo teria sido ruim paien, pois minha direcédo geral era no
encontro da luz, do otimismo, um otimismo que fanai por si mesmo
harmoniosamente no mistério da escuriddo. Falouaguéo era precisamente o que
tinha feito naquele dia; tinhamos gostado da colmpamm do outro e conversado até o
escurecer, e eu tinha ficado pensando por qua&tekaviam acendido as lanternas.

Dom Juan disse que o leste, ao contrario, era ahdnaa luz, e que
encontrariamos as mulheres do leste no dia seqeéfdenanha.

Antes do café da manha fomos até a praca e sentamobanco. Dom Juan me
disse que queria que eu ficasse l& e o0 esperasg@argo ele tomava umas
providéncias. Deixou-me, e logo depois de ter idib@a apareceu uma mulher e
sentou-se na outra ponta do banco. Eu ndo presit atencdo a ela e comecei a ler
um jornal. Um instante depois outra mulher se jurgela. Tive vontade de me mudar
para outro banco, mas lembrei-me de que Dom Joha tito especificamente que eu
ficasse sentado la. Dei as costas para as mulberesguei a me esquecer de que elas

estavam |4, ja que estavam tédo quietas, até qusoomem as cumprimentou e ficou de



pé me olhando. Percebi, pela conversa, que elatavaen esperando. O homem se
desculpou por estar atrasado e nitidamente fez doeathe se sentar. Cheguei para o lado
para dar lugar para ele. Ele me agradeceu efusitangedesculpou-se por estar me
incomodando. Disse que estavam perdidos na cigeite,eram pessoas do campo, e
gue uma vez tinham estado na Cidade do México seqtinham sido mortos no
trafego. Perguntou-me se eu morava em ZacatecaslisBe que ndo, e ia terminar
nossa conversacado naquele momento, quando peroebr de vitéria no seu sorriso.
Ele era velho, mas especialmente bem para sua. itldeera indio. Parecia ser um
fazendeiro educado, de uma pequena cidade ruralalierno e tinha um chapéu de
palha. Suas feicbes eram muito delicadas e suagpake transparente. Tinha o nariz
protuberante, boca pequena, e uma barba muito Haoa#a. Parecia muito saudavel e
ao mesmo tempo fragil. Era de estatura média e greporcionado, dando contudo a
impressao de ser esguio, quase que esqualido.

Ficou de pé e se apresentou a mim. Disse que see @@ Vicente Medrano, e
que tinha vindo a cidade a negécios, s6 por um Diénois apontou para as duas
mulheres e disse que elas eram suas irmas. As masllee levantaram e olharam para
nos. Eram muito magras e mais morenas que o irNdtei que a pele delas nao era
como a dele; era seca. Eram porém muito bonitamoCo homem, tinham feicdes
muito finas e os olhos claros e serenos. Mediamxapadamente um metro e sessenta
e cinco, usavam roupas de cidade, como o homenueséinham xales, sapatos baixos
e meias finas de mulher. Pareciam fazendeiras tau8 mais velha parecia ter uns
cinqiienta anos e a mais mocga uns quarenta.

O homem apresentou-me a elas. A mais velha chase@armela, e a mais
moca Hermelinda. Levantei-me e dei um aperto rapielando, perguntando se elas
tinham filhos. Essa pergunta tia normalmente unmtapaberta para qualquer conversa
minha. As mulheres riram e juntas passaram a mbogsdmago para me mostrar
como nado tinham barriga. O homem calmamente expligoe suas irmas eram
solteironas, e que ele proprio também nunca seraca€onfessou-me, em tom de
brincadeira, que infelizmente suas irmas eramdéeds que ndo tinham sido capazes de
encontrar um marido. Eram muito masculinizadasne ademinilidade que torna uma
mulher desejavel.

Eu falei que elas estavam melhor assim, consideraad papel subserviente
das mulheres na sociedade. Elas discordaram de duim@ndo que nao teriam se

importado absolutamente em serem servis se tivessecontrado homens que



quisessem ser donos delas. A mais moca disse pusblema real era que o pai ndo as
ensinara a se portarem como mulheres. O homem tome&om um suspiro, que o pai
era tdo dominador que também atrapalhara o casamaeie, negligenciando
propositadamente sua educacdo como um macho. bedtés suspiraram e ficaram
com um ar melancdélico. Eu tive vontade de rir.

Depois de um longo siléncio sentamos novamentehentem disse que se eu
ficasse um pouco mais naquele banco teria opoddaidle conhecer o pai deles, que
ainda era muito espirituoso para sua idade avangadescentou, em tom timido, que o
pai iria leva-los a tomar o café da manha, pois ptéprios nunca tinham dinheiro. Era
0 pai quem comandava a situagao financeira.

Fiquei horrorizado. Aquelas pessoas de meia-iddde frtes eram na realidade
como criancas frageis e dependentes. Despedi-ras déévantei-me para ir embora. O
homem e as irmas insistiram para que eu ficasssegisaram-me que 0 pai gostaria
muito se eu fosse tomar café com eles. Eu ndoajaenhecer o pai deles e ao mesmo
tempo estava curioso. Disse-lhes que estava esizepan alguém. Ao ouvirem isso, as
mulheres comecaram a dar risadinhas e acabaramocam gargalhada. O homem
também deixou-se contaminar pelo riso. Eu ndo ceemgli onde estava a graca; senti-
me como um imbecil e tive vontade de sair de laguee momento Dom Juan
apareceu, e percebi a manobra dele, mas ndo aegaigguma.

Todos nos ficamos de pé. Eles ainda riam quando Doam me disse que
aquelas eram as mulheres do leste, que Carmelan&a&spreitadorae Hermelinda
uma sonhadora,e que Vicente era guerreiro intelectual e seu companheiro mais
antigo.

Quando estavamos deixando a prac¢a, outro homemupget a noés, um indio
alto e moreno, por volta dos quarenta anos. Usalga d_evis e chapéu dmwboy.
Parecia incrivelmente forte e mal-humorado. DommJ@esentou-o a mim como Juan
Tuma, mensageiro de Vicente e seu assistente daipas

Fomos andando até o restaurante, a alguns quagaisgdi. Eu caminhava entre
as duas mulheres. Carmela disse que esperava quandivesse me ofendido com a
brincadeira, que eles podiam ter escolhido apepaspsesentarem a mim ou me
pregarem uma peca. O que os fez decidirem me pregagca foi minha atitude
totalmente esnobe ao dar as costas para eles erqou&ssar para outro banco.
Hermelinda acrescentou que as pessoas devem sanariente humildes e sem defesa

alguma, nem mesmo de si proprias; devem se proteger ndo se defender. Ao fazer



um ar esnobe eu nao estava me protegendo, maseneeledo.

Tomei uma atitude agressiva. Tinha ficado desctedercom a brincadeira
deles. Comecei a discutir, mas antes que estabstceinha opinido Dom Juan veio
para o meu lado. Disse as duas mulheres que el@ndéazer vista grossa a minha
agressividade, pois leva-se muito tempo para lirodato que um ser luminoso apanha
do mundo.

Os donos do restaurante onde fomos conheciam ¥ieetihham preparado um
suntuoso café da manha para nos. Todos estavanp @ninados, mas eu hao
conseguia me livrar do meu mau humor. Entdo, adpede Dom Juan, Juan Tuma
comecou a falar de suas viagens. Ele era um honmgula. Fiquei magnetizado com
suas historias sucintas sobre coisas acima da ncmin@reensdo. O mais fascinante
para mim foi a descricdo de uns raios de luz ougemeue, segundo se afirma, cruzam
pela terra. Disse que aqueles raios ndo flutuanmodado o mais no Universo, mas que
sao fixos numa configuracdo. Essa configuracaocm®ncom centenas de pontos no
corpo luminoso. Hermelinda achava que todos osogagtavam no nosso corpo fisico,
mas Juan Tuma explicou que, sendo o corpo luminmgito grande, alguns pontos
ficam a um melro de distancia do corpo fisico. Eriasentido, estdo fora de nos e ao
mesmo tempmao estdo;estdo na periferia de nossa luminosidade e, portantda
pertencem ao corpo total. O mais importante dgssets fica localizado a uns trinta
centimetros do estébmago, 40 graus a direita delunima imaginaria projetada para a
frente. Juan Tuma nos disse que era um centro mEcvacdo da segunda atencao, e
gue podia ser manipulado com um leve toque no rara® palmas das maos. Ouvindo
Juan Tuma, esqueci-me da minha raiva.

Meu proximo encontro com o0 mundo de Dom Juan foeste. Ele me advertiu
gue O primeiro contato com o0 oeste era um acongttommuito importante, pois iria
decidir, de uma forma ou de outra, 0 que eu iarfaepois. Alertou-me também para
o fato de ser um acontecimento desafiante, espesid para mim, que era tao rigido e
me julgava tdo importante. Disse que 0 oeste éralatante procurado na penumbra,
hora do dia dificil por si sO, e que seus guersetto oeste eram poderosos, valentes e
muito loucos. Ao mesmo tempo, eu também iria comhecguerreiro por tras dos
bastidores. Dom Juan me aconselhou a usar da praicaucao e paciéncia; ndo so as
mulheres eram loucas, como elas e 0 homem erameosegos mais poderosos que ele
jamais conhecera. Eram, na opinidao dele, o maxienautioridade em segunda atencao.

N&o explicou muito mais que isso.



Um dia, escolhido ao acaso, decidiu de repentechjegara a hora de partirmos
para a viagem ao encontro das mulheres do oestem@sl até uma cidade ao norte do
México. Ao cair da tarde ele me disse para parafrente deuma casagrande e sem
iluminacéo, nos arredores da cidade. Saimos do eaandamos até a porta principal.
Dom Juan bateu varias vezes, mas ninguém respofdel.a impressdo de que
estavamos no endereco errado. A casa parecia vazia.

Dom Juan continuou a bater até que aparentemeoie ¢ansado. Fez um sinal
para que eu batesse. Disse-me para continuar adesteparar porque as pessoas que
moravam la ndo ouviam bem. Perguntei-lhe se nda s@lhor voltarmos mais tarde,
ou nodia seguinte, e ele me respondeu que batesse coaria porta.

Depois de um tempo que me pareceu sem fim, a part@berta lentamente.
Uma mulher de aspecto estranho enfiou a cabecafpeae perguntou se minha
intencdo era quebrar a porta ou acordar os vizialsesis cachorros.

Dom Juan deu um passo a frente para dizer algusa. @ mulher saiu e deu-
Ihe um empurrdo para o lado com for¢ca. Comecowadgao dedo para mim, gritando
que eu estava me comportando como se fosse donmddo, como se ndo existisse
mais ninguém a nao ser eu. Protestei que estavegf@zendo o que Dom Juan me
mandara fazer. A mulher perguntou se ele dissaia ga quebrar a porta. Dom Juan
tentou intervir mas foi empurrado para o lado deono

A mulher parecia ter acabado de sair da cama. Tunfmaspecto de desalinho
total. Provavelmente tinha sido acordada com ndsai@das e pusera um vestido tirada
da roupa suja. Estava descalca, o cabelo eralgrigalestava todo despenteado. Os
olhos eram vermelhos e redondos. Ela era feia,impsessionava de alguma forma:
bastante alta, mais de um metro e setenta, moremsite musculosa; seus bragcos nus
eram cheios de musculos rijos. Reparei que suasperam bem torneadas.

Ela me olhou de alto a baixo, elevando-se por @amanim, e gritou que nao
tinha ouvido minhas desculpas. Dom Juan cochiclieveq devia me desculpar em voz
alta e clara.

Depois que me desculpei a mulher sorriu, viroua@ pom Juan e abracou-o
como se ele fosse uma crianca. Resmunguei quedelaevia me ter feito bater na
porta porque meu toque era muito forte e perturlslraais. Segurou Dom Juan pelo
braco e o fez entrar, ajudando-o na entrada alggoda. Ela o chamava de “querido
velhinho”, e ele ria. Fiquei boquiaberto de véir&omo se estivesse encantado com

os absurdos daquela mulher horrivel. Depois deaajad‘querido velhinho” a entrar,



virou-se para mim e me fez um gesto com a mao melamalo embora, como se eu
fosse um cachorro. Riu da minha surpresa; seusslearam grandes, irregulares e
imundos. Depois pareceu mudar de idéia e me conddmtrar.

Dom Juan estava se encaminhando para uma portuquel podia ver, no final
de umhall escuro. A mulher zangou com ele por ndo saber estd@a indo. Levou-nos
por um outrohall escuro. A casa parecia ser enorme, sem uma Urdca lmulher
abriu uma porta para uma sala grande, quase \@ani@ ser por duas poltronas velhas
no centro sob a lampada mais fraca que ja vi, am@ada comprida e antiquada.

Havia outra mulher sentada em uma das poltrongsindeira mulher sentou-se
numa esteira de palha no chao e encostou as cwstasira cadeira. Depois levou as
coxas ao peito, ficando completamente exposta.v&stem calcinhas, e eu fiquei
olhando sem acéo.

Em tom rispido e desagradavel a mulher me pergyuogue eu olhava para a
sua vagina. Eu ndo soube o que dizer, a ndo sar.rt€lg se levantou e avangou para
me bater. Exigiu que eu |Ihe dissesse que tinhddicke olhos escancarados para ela
porque nunca tinha visto uma vagina antes. Eu mie @gdpado. Estava completamente
sem jeito e também aborrecido de ter sido apantiedorma tdo boba.

A mulher perguntou a Dom Juan que espécie de nagaatu, se nunca tinha
visto uma vagina antes. Comecou a repetir aquit@y&ezes, aos gritos. Correu em
volta da casa e parou perto da cadeira em quera outlher se sentava. Sacudiu-a
pelos ombros e, apontando para mim, disse queaaunehomem que nunca tinha visto
uma vagina em toda a vida. Ela riu e cagoou de mim.

Eu fiquei mortificado. Achei que Dom Juan deviaefaalguma coisa para me
livrar daquela humilhacdo. Lembrei-me que ele médidito que aquelas mulheres
eram loucas. Ele tinha atenuado a coisa; a muknaa éestar internada num hospicio.
Olhei para Dom Juan pedindo apoio e conselho, teadeu para o lado. Parecia estar
perdido também, embora eu percebesse um sorrisciasal que foi escondido quando
ele virou a cabeca.

A mulher deitou-se de costas e levantou a saiadamaio-me olhar a vontade
em vez de ficar dando olhadinhas as escondidas.rb¥a deve ter ficado roxo, pelo
calor que senti na cabeca e no pescoco. Eu estavabbrrecido que quase perdi o
controle. Tive vontade de arrebentar a cara dela.

A mulher que estava sentada na cadeira levant@uHsitgamente e agarrou a

outra pelo cabelo e a fez ficar de pé de uma vezsad nenhum esforco aparente.



Olhou para mim com os olhos semi-abertos, chegangts cinco centimetros do meu
rosto. Ela tinha um cheiro surpreendentementedresc

Numa voz aguda, disse que deviamos ir direto aontssAs duas mulheres
ficaram perto de mim, debaixo da lampada. Elassedmareciam. A segunda mulher era
mais velha, ou parecia mais velha, e seu rostoadr@rto por uma camada grossa de po-
de-arroz, dando-lhe um aspecto de palhaco. Selpcadtava bem penteado, preso num
coque. Ela parecia calma, a ndo ser por um tremwotincio do labio inferior e do
queixo.

As duas eram igualmente altas e fortes; olharamcpua de mim com ar
ameacador durante longo tempo. Dom Juan nada fezgpabrar aquele olhar fixo. A
mulher mais velha fez um sinal com a cabeca, e Daem me disse que seu home era
Zuleica e que ela era ursanhadoraA mulher que abrira a porta chamava-se Zoila, e
era umaespreitadora.

Zuleica virou-se para mim e, numa voz de papageoguntou se era verdade
gue eu nunca tinha visto uma vagina. Dom Juan aéaseguiu manter a compostura e
comecou a rir. Com um gesto, fiz um sinal paracel@o que dizendo que néao sabia o
que dizer. Ele cochichou no meu ouvido que serilhonelizer que néo; se néo fizesse
isso devia me preparar para descrever uma vagoia, Seria a proxima coisa que
Zuleica exigiria que eu fizesse.

Respondi que néo, e Zuleica disse que tinha pemairdeDepois mandou Zoila
me mostrar a sua vagina. Zoila deitou-se de ca$thsixo da lampada e abriu as
pernas.

Dom Juan ria e tossia. Implorei a ele que me &rasguela casa de loucos. Ele
cochichou de novo que era bom que eu desse umalbada e ficasse atento e
interessado, pois se nao fizesse isso teria deldieae o final dos séculos.

Depois do meu exame cuidadoso e atento, Zuleice djge dali por diante eu
podia me gabar de ser um grande conhecedor, eeque geparasse outra vez com uma
mulher sem calcinhas nédo seria tdo grosseiro eenbsa ponto de deixar meus olhos
pularem da Orbita, pois agora ja sabia como eravagiaa.

Zuleica levou-nos para o patio muito quieta, e sues que havia uma pessoa la
para se encontrar comigo. O patio estava negra, rmat conseguia ver a silhueta dos
outros. Entao vi o perfil escuro de um homem a peguena distancia de mim. Meu
corpo sacudiu-se involuntariamente.

Dom Juan falou com o homem em voz muito baixa, ndiaeque tinha me



trazido para conhecé-lo, e disse 0 meu nome. Dejgoisn instante de siléncio, disse-

me que o nome do homem era Silvio Manuel, e querae guerreiro das trevas e o

lider do grupo de guerreiros. Entdo Silvio Manadébdi comigo. Achei que ele devia ter

um problema de fala — sua voz era abafada e agrpslaaiam como se ele estivesse
tendo uma crise de tosse.

Ordenou-me que chegasse mais perto. Quando teataproximar ele recuou,
como se estivesse boiando. Levou-me para um camtball ainda mais escuro,
andando, ao que parecia, de costas e sem fazéindatgum. Murmurou alguma coisa
gue nao consegui entender Eu queria falar, masangalganta estava seca e cocando.
Ele repetiu a coisa duas ou trés vezes até quecaleirconta de que ele ordenava que
eu me despisse. Havia qualquer coisa de poderosuax&0z e na escuriddo que o
rodeava. Fui incapaz de desobedecer. Tirei minbigas e fiquei absolutamente nu,
tremendo de frio e de medo.

Estava tdo escuro que eu nao podia ver se DomeJasiluas mulheres estavam
por ali. Ouvi um barulhinho suave e prolongado n& donte a alguns metros de onde
estava, e depois senti uma brisa fresca. Percelfidrio Manuel exalava seu halito por
todo o meu corpo.

Depois me pediu para sentar em cima das minhassaplhar para um ponto
brilhante, facilmente visivel na escuriddo, pordeeeque parecia irradiar luz fraca de
ambar. Olhei para o ponto durante um longo tempe,ge pareceu horas, até que de
repente percebi que o ponto de brilho era o ollqoarslo de Silvio Manuel. Pude entéo
delinear o contorno de todo o seu rosto e seu c@pwll ndo era tdo escuro como
parecia. Silvio Manuel adiantou-se para mim e mea@j a levantar. Ver na escuridao
com tanta nitidez me deixou fascinado. Nem me itepade estar nu ou de estar sendo
observado pelas mulheres, como soube depois. Aparente elas também podiam ver
no escuro e olharam fixo para mim. Tive vontadevdstir as calgcas, mas Zoila
arrancou-as da minha méo.

As duas mulheres e Silvio Manuel olharam para mimlgngo tempo. Depois
Dom Juan apareceu ndo sei de onde, me passou apaisss e Zoila nos levou por um
corredor que dava para um patio interno, cheiorderés. Consegui delinear a silhueta
escura de uma mulher de pé no meio do patio. Dam falou com ela e ela murmurou
alguma coisa em resposta. Ele me disse que elamaanulher do sul, que seu nome
era Marta, e que era a mensageira das duas mulleresste. Marta disse que podia

apostar como eu nunca tinha sido apresentado moaamlher; que o procedimento



normal € travar conhecimento e depois se des@selsso e riu alto. Sua risada era tdo
agradavel, tdo clara e jovial, que fiquei arrepjastmou por toda a casa, ampliada pela
escuridao e pelo siléncio. Olhei para Dom Juannoledapoio. Ele tinha ido embora e
Silvio Manuel também. Eu estava sozinho com asntidberes. Fiquei muito nervoso e
perguntei a Marta se ela sabia onde Dom Juan ithdNaquele exato instante, alguém
puxou a pele debaixo do meu braco e eu gritei deShbia que era Silvio Manuel. Ele
me levantou como se eu ndo pesasse nada e saceubusapatos dos pés. Depois me
enfiou degpénuma banheira de agua gelaglaechegava até os joelhos.

Fiquei na banheira por muito tempo enquanto totkssrae examinavam. Entao
Silvio Manuel me levantou de novo e me colocouguids sapatos, que alguém tinha
posto ao lado da banheira.

Don Juan apareceu outra vez de ndo sei onde e ss®wpaninhas roupas.
Murmurou que eu as vestisse e ficasse um pouco lénpara ser delicado. Marta me
deu uma toalha para eu me secar. Olhei a voltaumndo as outras mulheres e Silvio
Manuel, mas eles ndo estavam a vista.

Marta, Dom Juan e eu ficamos no escuro conversdm@dmte algum tempo. Ela
parecia estar falando basicamente com Dom Juanemashei que sua platéia real era
eu. Esperei que Dom Juan me desse uma indiretaspairaos, mas ele parecia estar
gostando da conversa divertida de Marta. Ela djgseZoila e Zuleica tinham chegado
ao auge da loucura aquele dia. Depois acrescepéoa, me consolar, que elas eram
extremamente racionais a maior parte do tempo.

Como se estivesse revelando um segredo, Martaisses gue o cabelo de Zoila
estava tdo despenteado porque pelo menos um teteoeda de Zuleica. O que
acontecera era que as duas tinham estado num nwerdgxtrema camaradagem e
estavam ajudando uma a outra a arrumar o cabeleicZurancou o cabelo de Zoila,
como fazia centenas de vezes, s6 que, por esteordesada, tinha trancado partes do
seu préprio cabelo com o cabelo de Zoila. Martaedggie quando elas se levantaram da
cadeira houve uma confuséo incrivel. Ela foi adasgi-mas na hora em que entrou na
sala Zuleica tinha tomado pé da situacao e ja gta& mais Idcida que Zoila naquele
dia decidiu cortar a parte do cabelo de Zoila getave presa no dela. Ficou confusa
com a desordem que se seguiu e acabou cortandopodg®io cabelo.

Dom Juan ria como se fosse a coisa mais engragadauwhdo. Eu ouvia
explosdes de riso como se fosse uma tosse suad@ daescuriddo do outro lado do

patio.



Marta acrescentou que tinha tido de improvisar ooue para Zuleica até seu
cabelo crescer novamente.

Eu ri com Dom Juan. Marta era realmente engragasl@autras duas mulheres
eram horriveis; davam-me sensacao de nausea. Martantrario, parecia um exemplo
de calma e tranquilidade. Eu ndo podia ver as dsigiela, mas imaginei que fosse
muito bonita. O som da sua voz era impressionante.

Com muita delicadeza ela perguntou a Dom Juan seetaria alguma coisa de
comer. Ele respondeu que eu néo tinha me dado loem Zuleica e Zoila e que
provavelmente me sentiria mal do estbmago. Martassegurou que as duas mulheres
tinham ido embora e me levou pelo brago por hati mais escuro ainda, até uma
cozinha bem iluminada. O contraste era grande depaaa meus olhos. Fiquei na porta
tentando me acostumar a luz.

A cozinha tinha um teto muito alto e era bastantdema e arrumada. Sentamos
numa espécie de copa. Marta era jovem e muito, foniea um corpo rechonchudo e
voluptuoso, rosto redondo, nariz e boca pequenas.c8belo preto estava trancado e
enrolado em volta da cabeca.

Achei que ela devia estar tdo curiosa em me exarnomo eu estava em olhar
para ela. Sentamos, comemos e conversamos dumaag Bu estava fascinado por ela.
Ela era uma mulher inculta mas me deixou embevemo 0 seu papo. Contou-nos
detalhadamente as coisas absurdas que Zoila ec&ufaziam quando ficavam
enlouquecidas.

Quando fomos embora Dom Juan expressou sua admpac®ana. Disse que
ela era talvez o melhor exemplo que ele conheceod® a determinacéo pode atingir
um ser humano. Sem nenhuma educacéo e preparo, senéma intencao inflexivel,
Marta tinha se encarregado da tarefa mais arduwsavebstomar conta de Zoila, Zuleica
e Silvio Manuel.

Perguntei a Dom Juan por que Silvio Manuel tinheesasado a ser olhado por
mim na luz. Ele respondeu que Silvio Manuel eraelemento das trevas, e que eu teria
inimeras oportunidades de vé-lo. No nosso primeareontro, contudo, era
absolutamente necessario que ele se mantivesdanites do seu poder, na escuridao
da noite. Silvio Manuel e as duas mulheres vivianigs porgue eram um conjunto de
formidaveissonhadores.

Dom Juan me aconselhou a nao fazer julgamentossgaies sobre as mulheres

do oeste. Eu as tinha conhecido numa hora em dqaeaes fora de controle, mas sua



falta de controle se dava apenas num comportanseperficial. Elas tinham um cerne
interior que ndo se alterava; desse modo, mesmaaras das piores loucuras, eram
capazes de rir de suas proprias aberracdes cofossgeuma atuagdo de outra pessoa.

O caso de Silvio Manuel era diferente. Ele nédo vestde forma alguma
desorientado; na verdade, era sua sobriedade peofyume lhe permitia lidar tdo bem
com aquelas mulheres, pois ele e elas eram osr®grepostos. Dom Juan falou que
Silvio Manuel tinha nascido daquele jeito e queotd sua volta percebiam a diferenca.
Até mesmo seu benfeitor, que era severo e liberaltodos, dedicava muita atencéo a
Silvio Manuel. Dom Juan levou anos para compreerdeazao dessa preferéncia.
Devido a alguma coisa inexplicavel em sua natunexe vez Silvio Manuel entrou na
conscientizagcédo do lado esquerdo e nunca saiu Sigtapropensao a permanecer num
estado de alta conscientizacéo, ao lado da beetda do seu benfeitor, permitiu que
ele chegasse antes de qualquer outro a conclusfieederegulamento € um mapa e que
h& de fato outro tipo de conscientizacdo, e tamleéwu-o primeiro & passagem real,
aquele outro mundo de conscientizagdo. Falou dum $danuel, de uma forma muito
impecavel, equilibrava suas vantagens excessivaisdopas a servico do objetivo
comum deles. Tornou-se a for¢ca do siléncio pordea®om Juan.

Meu ultimo encontro introdutério com os guerreides Dom Juan foi com o
norte. Ele me levou a cidade de Guadalajara e dissen0sso encontro teria de ser ao
meio-dia, pois 0 norte era a metade do dia. Saftoosotel por volta das 11 horas e
demos uma volta pelo centro da cidade. Tivemosidargouco para chegar até Ia.

Eu ia sem prestar atencédo por onde passava, psghrgpm o encontro, e dei
de cabeca com uma senhora que saia rapidamentemdelaja. Ela carregava
embrulhos, que se espalharam por todo lado no ¢hdiane desculpei e comecei a
ajuda-la a catar os embrulhos. Dom Juan disse guarme apressar, senao iriamos
chegar tarde. A senhora parecia atordoada. Euedegaeu brago. Ela era muito esguia,
alta, por volta dos sessenta anos, vestida conaralggancia. Parecia ser uma senhora
de bom nivel social. Foi extremamente gentil e msswa culpa, dizendo que estava
distraida procurando o seu empregado. Pergunteu pedia ajuda-la a localiza-lo no
meio da multiddo. Eu me virei para Dom Juan e efedmlsse que o0 minimo que eu
podia fazer, depois de quase matar a senhorajueldla.

Levei os embrulhos dela e voltamos a loja. A ungupea distancia vi um indio
com ar desolado, parecendo completamente desloBasienhora chamou-o e ele veio

para o seu lado como um cachorrinho, so faltanubéa a mao dela.



Dom Juan esperava por nos do lado de fora daHgjalicou para a senhora que
estdvamos com pressa e depois disse a ela comae alhamava. A senhora sorriu
graciosamente e apertou minha méao. Achei que dewvisido maravilhosa quando era
jovem, pois ainda era bonita e atraente.

Dom Juan virou-se para mim abruptamente e diss® qumne dela era Nelida,
gue ela era do norte e que era woahadoraDepois me fez olhar para o empregado e
disse que seu nome era Genaro Flores, e que eteher@em de agao, o guerreiro que
agia no grupo. Minha surpresa foi total. Os trésmi muito; quanto mais assustado eu
parecia mais eles se divertiam.

Dom Genaro deu os embrulhos a um bando de criadgzmdo-lhes que a
senhora gentil que estava falando, a patroa dalea tomprado aquelas coisas para
eles; era a sua boa acdo do dia. Depois caminhamosiléncio metade de um
quarteirdo. Eu estava com a lingua presa. De repéelida apontou para uma loja e
nos pediu para esperar s6 um instante pois tinlastEar uma caixa de meias de nailon
gue estavam guardadas la para ela. Olhou parasoimiy com seus olhos brilhantes, e
me disse que, deixando de lado a brincadeiracd@ii ou ndo ela tinha de usar meias
de nailon c¢ calcinhas de renda. Dom Juan e Dom rGemram como dois idiotas.
Fiquei olhando para Nelida porque nao tinha outisaca fazer. Havia alguma coisa
nela extremamente terrena e ao mesmo tempo qugiea.et

Ela disse, brincando, que Dom Juan cuidasse depuoigque eu estava a ponto
de desmaiar. Depois pediu com gentileza a Dom Gepara dar uma carreira la e
buscar sua encomenda com um certo vendedor. Queladentrou, Nelida pareceu
mudar de idéia e chamou-o de volta, mas ele apanemte ndo a ouviu e desapareceu
dentro da loja. Ela desculpou-se e correu atras del

Dom Juan apertou minhas costas para me fazersaired tumulto. Disse que
eu iria encontrar a outra mulher do norte, chanfddenda, sozinha da proxima vez,
pois ela seria meu elo com um outro ciclo, um o@stado de espirito. Descreveu
Florinda como um papel-carbono de Nelida, ou vieesa.

Observei que Nelida era tdo sofisticada e eleggméepodia imagina-la numa
revista de modas. O fato de ela ser bonita e |¢aksez de origem francesa ou do norte
da Italia, surpreendeu-me. Embora Vicente tambérfosse indio, sua aparéncia rural
fazia dele um exemplo menos gritante. Perguntedra Duan por que so6 havia indios no
mundo dele. Ele disse que era o poder que escothiguerreiros de um grupo do

nagual, e que era impossivel conhecer seus designio



Esperamos em frente da loja cerca de meia hora. Idam parecia estar ficando
impaciente e me pediu para entrar e dizer a elesguapressassem. Eu entrei. Nao era
um lugar grande e nao havia porta no fundo, emt@tales ndo estavam a vista.
Perguntei aos empregados mas eles ndo souberenmatitze

Fui até Dom Juan e exigi saber o que tinha acatdeéile disse que ou eles
tinham desaparecido no ar ou tinham se esgueirade fora enquanto ele estava
estalando minhas costas.

Disse com raiva que a maioria das pessoas eraiapaEle riu até as lagrimas
rolarem do seu rosto. Disse que eu era o trowd. ilinha auto-importancia fazia de
mim um assunto divertido. Ele ria tanto da minhiéaigdo que teve de se encostar numa

parede.

La Gorda me fez um relato do seu primeiro encariro os membros do grupo de Dom
Juan. Sua versao diferia s6 em conteldo; a foraa enesma. Os guerreiros talvez
fossem um pouco mais violentos com ela, mas eladuasso como uma tentativa deles
de sacudi-la da sua preguica, e também como urpaa@atural ao que ela considerava
ser sua personalidade feia.

Quando revimos o mundo de Don. Juan, pudemos weretpi consistia em
quatro pares independentes de irmdos ou parerdesnas, que trabalhavam e viviam
juntas; trés homens da idade de Dom Juan e muitao® dele; um grupo de dois
homens mais mocos, os mensageiros Emilito e Juara;Te finalmente duas mulheres
mais mocgas, do sul, que pareciam ser aparentadata Bl Teresa. Eram dispostos em
guatro casas diferentes, localizadas longe umasulaas, em regides diferentes do
México. A mais importante delas era formada pelassdnulheres do oeste, Zuleica e
Zoila, Silvio Manuel e a mensageira Marta. A setgii@m importancia era composta
das mulheres do sul, Cecilia e Delia, o mensagég@oDom Juan, Emilito, e a
mensageira Teresa. A outra casa era formada pealifisemas do leste, Carmela e
Hermelinda, Vicente, e 0 mensageiro Juan Tumaykiraa, pelas mulheres do norte,
Nelida e Florinda, e Dom Genaro.

Segundo Dom Juan, seu mundo nao tinha a harmaneyeilibrio do mundo de
seu benfeitor. As Unicas duas mulheres que paregéamneas idénticas, por exemplo,
eram as guerreiras do norte, Nelida e Florinda -bogay como me disse Nelida uma
vez em conversa, elas fossem tao idénticas quantiraté mesmo tipo sanguineo igual.

Para mim, uma das surpresas mais agradaveis de moEsacdo foi a



transformacdo de Zuleica e Zoila, que tinham meqdo tdo repulsivas. Elas se
transformaram, como disse Dom Juan, nas guerr@irais soObrias e dedicadas
possiveis. Eu ndo podia acreditai nos meus olhaadquas vi novamente. A crise de
loucura tinha passado e elas pareciam duas senhm@sanas bem-vestidas, altas,
morenas e musculosas, de olhos escuros e brilhaotes dois pedacos de rocha
obsidiana preta e luzidia. Riram e brincaram consigbre o que tinha acontecido na
noite do NOsSso primeiro encontro, como se outrasgas e ndo elas tivessem estada Ia.
Eu podia entender bem a confusdo de Dom Juan cguoeasiras do oeste do grupo de
seu benfeitor. Era impassivel para mim aceitar dukeica e Zoila pudessem se
transformar naquelas criaturas repulsivas e dedagess que eu tinha conhecido.
Presenciei a metamorfose delas vérias vezes, nmas moais pude julga-las com tanta
severidade quanta no nosso primeiro encontro. Maisjue tudo, seus absurdos me
faziam ficar triste.

Mas a maior surpresa para mim foi Silvio Manuel. éxuriddo do nosso
primeiro encontro, imaginei que ele fosse um honmponente, um gigante de poder.
Na verdade ele era pequeno, mas nao de ossatwanaedeu corpo parecia o corpo de
um jéquei — pequeno e bem proporcionado. Para nenp@&dia ser um ginasta. Seu
controle fisico era tdo notavel que ele podia indmeno um sapo até chegar ao dobro
do seu tamanho, contraindo todos os musculos do csgpo. Costumava dar
demonstracdes incriveis de como podia deslocanrdag e recoloca-las no lugar sem
nenhum ar evidente de dor. Quando eu olhava p&rep $lanuel sempre tinha um
sentimento estranho e profundo de medo. Para n@rpagecia um ser de outra era. Era
moreno-claro como uma estatua do bronze; suasefeietam fortes; nariz aquilino,
labios cheios e bem separados e olhos puxadosid@az®m que parecesse uma figura
estilizada de um afresco dos Mayas. Era amigawer@ial durante o dia, mas assim
gue o sol se punha tornava-se impenetravel. Suamnumlava. la se sentar num canto
escuro e deixava a escuridao tornar canta deleo dudue se via dele era seu olho
esquerdo, que permanecia aberto e adquiria unokegktranho, parecido aos olhos de
um felino.

Um assunto secundario que surgiu no curso de nmesacao com 0S guerreiros
de Dom Juan foi o deucura controladaDom Juan me deu uma explicagdo sucinta
uma vez quando discutia as duas categorias nas tpdais as mulheres guerreiras eram
necessariamente divididas, aenhadorase as espreitadoras.Disse que todos o0s

membros do seu grupgbnhavame espreitavamcomo acdes habituais de suas vidas



diarias, mas que as mulheres que formavam o plalastsonhadorase o planeta das
espreitadoragram as grandes autoridades nas suas respeciwdadss.

As espreitadorasram as que recebiam o impacto do mundo diarigeesntes
de negocios, as que lidavam com as pessoas. Tuweeajuelacionava ao mundo de
assuntos comuns passava por elas.efgreitadoraseram praticantes déucura
controlada,assim como asonhadoraseram praticantes deonho.Em outras palavras,
aloucura controlada é base daspreita,e 0s sonhos sédo a basesgdahar.Dom Juan
disse que, de um modo geral, a maior realizacamrguerreiro na segunda atencao era
sonhar,e na primeira atencaespreitar.

Eu tinha compreendido mal o que os guerreiros dm Daan tinham feito
comigo em nossos primeiros encontros. Tornei agdas deles como atos de trapaca —
e essa ainda seria minha impressao hoje Se nd® dosktia ddoucura controlada.
Dom Juan falou que as suas atitudes comigo tinh@donlisdes de mestre egspreita.
Disse-me que a arte despreitaera o que seu benfeitor tinha Ihe ensinado antes de
gualquer outra coisa. A fim de sobreviver entrguarreiros do seu benfeitor ele tivera
de aprender aquela arte rapidamente. No meu dase, (A que eu nao tive de me bater
por mim mesmo com 0S Seus guerreiros, tive de dpresmsonharprimeiro. Quando
chegava o momento adequado, Florinda saia paraume igas complexidades de
espreitar.Ninguém mais podia falar deliberadamente comigoesi@so; podiam apenas
me dar demonstracdes diretas, como fizeram em s\@sg0eiros encontros.

Dom Juan explicou longamente que Florinda era uasangelhores praticantes
daespreitapor ter sido treinada em toda a sua complexidattegeel benfeitor e suas
guatro guerreirasspreitadorasFlorinda foi a primeira guerreira a chegar ao mudelo
Dom Juan, e por isso ela era minha guia pessoaBe-sn na arte daspreita,mas
também no mistério da terceira atencao, se eu attiawhegasse la. Dom Juan nao fez
declaracbes sobre isso. Disse que eu teria deaespter estar pronto, primeiro para
aprender @&spreitare depois para entrar na terceira atencao.

Falou que seu benfeitor tinha concedido tempo dadai especiais para ele e
seus guerreiros em relacéo a tudo que perten@pexteicoamento da arte dspreitar.
Usava técnicas complexas para criar um contextopapdo para uma contrapartida
entre os ditames do regulamento e o comportamesgogderreiros no seu mundo
diario, quando eles interagiam com as pessoas.dihava ser essa a forma de
convencé-los de que, na auséncia da auto-impaatémdinico modo de um guerreiro

lidar com o meio social era em termodalecura controlada.



Ao longo do desenvolvimento de suas técnicas, teltende Dom Juan lancava
as acoes das pessoas e as acgOes dos guerreim@sasorkigéncias do regulamento, e
entao se retirava e deixava o drama natural sendgaepor si préprio. A loucura das
pessoas tomava a frente por algum tempo e arrasg\guerreiros consigo, como
parece ser o curso natural das coisas, e s6 sepaoba no final, com os designios
mais abrangentes do regulamento.

Dom Juan nos disse que a principio ele se resaeltticontrole do seu benfeitor
sobre os participantes. Chegou a dizer isso na deleg mas ele ndo se perturbou.
Argumentou que o controle era meramente uma ilosdda pela Aguia. Ele era apenas
um guerreiro impecavel, e suas acdes eram umadheiteihtativa de refletir a Aguia.

Dom Juan disse que a forca com a qual o seu benfd#sempenhava seus
designios originava-se de seu conhecimento de dgeia é real e final, e que o que as
pessoas fazem € de extrema loucura. Os dois jdatasn origem &ucura controlada,
gue o benfeitor de Dom Juan descrevia como a (muicte entre a loucura das pessoas e
a finalidade dos ditames da Aguia.



11
A Mulher Nagual

As oito observadora do grupo de seu benfeitor tmhprocurado as
configuracdes distintas de luminosidade, ndo tetido qualquer dificuldade em
encontrar os tipos apropriados de guerreiros eguas para o grupo de Dom Juan. Seu
benfeitor, contudo, ndo permitiu que essas obsergadfizessem coisa alguma para
reunir os guerreiros encontrados. Ficou a cargBa® Juan aplicar os principios de
espreitae garanti-los.

Dom Juan disse que quando ficou encarregado deuliagpmulheres do oeste,
também foi entregue a orientacdo da mulher do nquie era comparavel a Florinda, a
espreitadoranimero um que ensinara a Dom Juan os principiosetaqrte. Ela e seu
benfeitor Ine deram os meios reais de garantir@s guerreiros, 0 mensageiro e as
quatroespreitadoragjue tinham sido encontradas para seu grupo.

O primeiro guerreiro a aparecer foi Vicente, DonarJudo tinha o dominio
suficiente daespreitapara poder convoca-lo. Seu benfeitor espreitadorado norte
tiveram de fazer a maior parte do trabalho. Dep@isam Silvio Manuel, Dom Genaro
e finalmente Emilito, o mensageiro.

Florinda foi a primeira guerreira. Foi seguida deil& Delia e depois
Hermelinda. Dom Juan disse que seu benfeitor timsiatido sem cessar para que eles
lidassem com o mundo exclusivamente em termdsutira controladaO resultado
final foi um grupo estupendo de praticantes, quesgeam e executavam 0S esquemas
mais complexos.

Quando todos tinham adquirido um grau de eficiénaiaarte deespreita,seu
benfeitor achou que era hora de encontrar a mulbigual para eles. Fiel a seu método

de ajudar a todos a ajudarem a si proprios, esgen@utrazé-la ao mundo deles quando



todos fossem peritos respreitae quando Dom Juan aprendesseea Embora Dom
Juan se queixasse enormemente do tempo desperdigaelspera, reconheceu que o
esfor¢o reunido deles em garanti-la criara um raegs. forte entre todos, revitalizando
0 compromisso da busca de liberdade.

Seu benfeitor comecou a desenvolver sua estratiégetrair a mulher nagual
tornando-se de uma hora para outra um catélicotdeixigiu que Dom Juan, sendo o
herdeiro do seu conhecimento, se comportasse cemfillso e fosse a igreja com ele.
Arrastava-o para a missa todos os dias. Dom Jsae due seu benfeitor, que era muito
charmoso e desembaracado, apresentava-o a todgej@acomo seu filho, mestre em
cuidar de ossos quebrados.

Dom Juan, que era pagdo naquela época, ficava ficedtt quando se
encontrava em situacdes sociais em que tinha dedalontar a sua prépria vida. SO se
conformava por saber que seu benfeitor tinha algnativo por tras daquilo para fazer o
gue estava fazendo. Observou-o bem para deduzg sgrdam suas razdes. As atitudes
de seu benfeitor eram consistentes e pareciam defédboComo catdlico exemplar,
ganhou a confianca de inUmeras pessoas, especialierpadre da paroquia, que o
tinha em alta estima, considerando-o um amigo didsmte. Dom Juan ndo podia
imaginar o que ele estava tramando. Achou que pediaté mesmo se tornado um
catolico sincero ou ficado louco. Ainda ndo tinmeeadido que um guerreiro nunca
perde o0 juizo, em nenhuma circunstancia.

A repulsa de Dom Juan pela igreja desapareceu qusndbenfeitor comecou a
apresenta-lo as filhas das pessoas com quem se Elavgostou daquilo, embora se
sentisse pouco a vontade. Achou que seu benfeitava ajudando-o a exercitar sua
lingua. Ele ndo era nem desembaracado nem chare@sn, benfeitor tinha dito que
um nagual tinha de ter, por for¢a, essas duastesisicas.

Num domingo, durante a missa, depois de quase wndarireqiéncia diaria.
Dom Juan descobriu a razdo real deles irem a igesj@va ajoelhado ao lado de uma
moca chamada Olinda, filha de um dos conhecidosedo benfeitor. Virou-se para
trocar olhares com ela, o que se tornara habite estdois, depois de meses de contato
diario. Seus olhos se encontraram e de repente D@nviu que ela era um ser
luminoso — e entdwiu sua duplicidade. Olinda era uma mulher duplicadau S
benfeitor sabia disso todo o tempo, e escolherantinhio mais dificil para pér Dom
Juan em contato com ela. Dom Juan confessou-nos mquenento foi avassalador para

ele.



Seu benfeitor sabia que ele tinkisto. Sua missdo de reunir os dois seres
duplicados tinha se completado com sucesso e irnjlideale. Levantou-se, seus olhos
varreram todos os cantos da igreja, e depois saudar ao menos uma olhada para
tras. Nao havia nada mais a fazer la.

Dom Juan disse que quando seu benfeitor saiu no oeeimissa todas as
cabecas se viraram. Teve vontade de segui-lo, miasdaO apertou sua méo
corajosamente e puxou-o para tras. Ele soube enii@ poder dger ndo tinha sido
apenas dele. Alguma coisa tinha se passado comigs ttles estavam petrificados.
Dom Juan percebeu de repente que ndo sO a misaadimminado como eles estavam ja
fora da igreja. Seu benfeitor tentava acalmar a deé@linda, que estava enfurecida e
envergonhada com a demonstragéo de afei¢cdo indgpeinadmissivel.

Dom Juan ficou perdido, sem saber o que fazeraSpl# era ele quem tinha de
planejar alguma coisa. Ele tinha os recursos, magpartancia do acontecimento fez
com que perdesse a confiangca na sua habilidadetolgrseu treino despreitadore
ficou perdido no dilema intelectual de tratar ow r@linda como um exemplo de
loucura controlada.

Seu benfeitor lhe disse que nédo podia ajuda-lo.deger fora apenas juntar os
dois, e era ai que sua responsabilidade termirala.é quem tinha de tomar as
providéncias necessarias para garanti-la. Sugegwete pensasse em se casar com ela,
se fosse preciso. SO depois de ela vir a ele potade propria € que poderia ajudar
Dom Juan ao intervir diretamente como nagual.

Dom Juan tentou fazer uma corte formal. Nao foi lpbecebido pelos pais dela,
gue ndo podiam conceber que alguém de classe ddeia@nte fosse um pretendente da
sua filha. Olinda nédo era india; sua familia eraclkdsse média, morava na cidade, e
tinha um pequeno negocio. O pai tinha outros plarara a filha. Ameacou manda-la
embora se Dom Juan insistisse em se casar com ela.

Dom Juan falou que os seres duplicados, especiwman mulheres, séo
incrivelmente conservadores e até timidos. Olinda fugia a regra. Depois de sua
alegria inicial na igreja, foi tomada de cuidadalee medo. Suas proprias reacdes a
assustavam.

Como manobra estratégica, seu benfeitor fez Donm Jeauar, para fazer
parecer que concordava com 0 pai, que nao apr@a/avaca — era iSSo que pensavam
todos que tinham presenciado o incidente na ig&apmentavam que a demonstracao

deles tinha desagradado tanto ao seu pai, queca@jco tdo devoto, nunca mais



voltara a igreja.

Seu benfeitor lhe disse que um guerreiro nuncadssediado. Ficar assediado
implica que se tenha posses pessoais que posséahogeeadas. Um guerreiro ndo tem
nada no mundo a ndo ser sua impecabilidade, e acabpidade ndo pode ser
ameacada. Entretanto, numa batalha pela vida, eoque Dom Juan estava passando
para garantir a mulher nagual, um guerreiro des&a estrategicamente todos 0s meios
disponiveis.

Portanto, Dom Juan resolveu utilizar qualquer pddeseu conhecimento de
espreitadomara conseguir a moca. Com aquela finalidade donti@ilvio Manuel para
usar suas artes de feiticaria, que mesmo naquegi@snicial eram fantasticas, para
raptar a moga. Silvio Manuel e Genaro, que era erdadeiro louco, entraram na casa
da moca disfarcados em lavadeiras. Era meio-d@astem casa estavam ocupados
preparando a comida para um grupo grande de parens&nigos que iam almocar.
Estavam dando uma festa informal de despedida @kmda. Silvio Manuel contava
com a possibilidade das pessoas verem duas lagadstranhas entrandomtrouxas
de roupa, e pensarem que elas faziam parte dogjarde partida de Olinda, ndo
havendo assim qualquer suspeita. Dom Juan tinha dbd antemdo todas as
informacdes necessarias a Silvio Manuel e Dom Gematativas a rotina da casa.
Disse-lhes que as lavadeiras normalmente carregasamouxas de roupa lavada para
dentro de casa e deixavam-nas num quarto de guasrdpdra serem passadas.
Carregando uma trouxa grande, Silvio Manuel e Gef@iam diretamente ao quarto
em que Olinda estava.

Dom Juan disse que Silvio Manuel chegou perto ded@le usou seus poderes
hipndticos para fazé-la desmaiar. Puseram-na ngo sarolaram o saco nos lengois
da cama e sairam, deixando para tras a trouxarter levado. Deram de cara com o
pai dela na porta, mas ele nem ao menos olhowepesa

O benfeitor de Dom Juan ficou muito desconcertadm @ manobra dele.
Ordenou a Dom Juan que levasse a moca de voltaataeeente. Era imperativo, disse
ele, que a mulher duplicada fosse para a casameitoe por vontade propria, talvez
nao com a idéia de se juntar a eles, mas pelo nmeasisando-se interessada.

Dom Juan achou que estava tudo perdido — a podsitd de fazer contato
com ela sem ser notado era muito pequena — mag IManuel descobriu uma
solucéo. Propbs que deixassem as quatro mulhergsugo de Dom Juan levarem a

moca a uma estrada deserta, onde Dom Juan llt&airgocorro.



Silvio Manuel queria que as mulheres fingissem gugam sequestrar. Num
certo ponto da estrada alguém as veria e viriaasadv mogca. O perseguidor as
surpreenderia e elas largariam o0 saco, com umaa cadléncia para parecer
convincente. O perseguidor seria, naturalmente, Daam, que estaria milagrosamente
naquelas proximidades no momento exato.

Silvio Manuel exigia uma acdo convincente. Orderguue as mulheres
amordagassem a moga, que aquela altura certansat@ e@cordada c gritando dentro
do saco, e entdo corressem varios quildmetrosgaard® o saco. Disse-lhes para se
esconderem do perseguidor. Finalmente, depois d&réen exaustivamente se
esconder, deixariam cair o saco de tal modo que@arpudesse assistir a uma luta
feroz entre Dom Juan e as quatro mulheres. Sihaowdl| disse a elas que tudo teria de
ser muito real Armou-as com umas varas e deu-hmsucdes para baterem em Dom
Juan com convicgao, antes de serem escorracadias de

Das mulheres, Zoila era a que mais facilmente seade levar pela histeria;
assim que comecaram a golpear Dom Juan, ela fiossupda pelo papel que estava
desempenhando e bateu tanto nele que arrancoelsudgas costas e dos ombros. Silvio
Manuel teve de sair do seu esconderijo para lenrtivearque tudo era apenas um plano
e que era hora de fugirem.

Dom Juan assim passou a ser 0 salvador e protet@lidda. Disse a ela que
nao podia leva-la de volta para casa porque timlmacsendido por sua familia, mas que
iria pedir a seu pai que a levasse.

Ela 0 ajudou a andar até a casa do seu benfeion. Idan disse que nao teve de
fingir estar machucado, pois estava sangrando gaofante e quase ndo pbéde chegar
até a porta. Quando Olinda contou ao benfeitor @ tqmha acontecido ele teve tanta
vontade de rir que precisou fingir que estava ciawa

Fizeram curativos em Dom Juan e depois foram paera. Olinda comegou a
explicar-lhe por que seu pai se opunha a ele, @a<imegou a terminar. O benfeitor de
Dom Juan entrou no quarto e disse a ela que edardei pelo seu modo de andar, que
0s sequestradores tinham machucado suas cosfaseeen-se para corrigir o mal antes
que piorasse.

Olinda hesitou. O benfeitor de Dom Juan lembrouglhe os sequestradores nao
tinham brincado — tinham quase matado seu filnoahtle contas. Aquele comentério
foi o suficiente; ela foi para o lado do benfeodeixou-o dar um soco sonoro na sua

omoplata. Um estalo foi ouvido e Olinda entrou esta@o de conscientizacao elevada.



Ele expbs o regulamento para ela, e, como Dom &lamceitou-o por completo. Nao
houve davida nem hesitacao.

A mulher nagual e Dom Juan encontraram integracéiteecio na companhia
um do outro. Dom Juan disse que o sentimento qirarti um pelo outro ndo tinha
nada a ver com afeicdo ou necessidade; era maisensacao fisica dos dois de que
uma barreira sinistra tinha sido rompida dentreesiee que eles eram um Unico e
mesmo ser.

Dom Juan e sua mulher nagual, como dizia o reguitomérabalharam juntos
durante anos para encontrar o conjunto de quattbemassonhadorasque vieram a
ser Nelida, Zuleica, Cecilia e Carmela, e os trémgageiros, Juan Tuma, Teresa e
Marta. Quando as encontraram foi outra ocasido een a natureza pragmatica do
regulamento se tomou clara para Dom Juan: todcs exl@m exatamente o que o
regulamento dizia que iriam ser. Seu advento iozadum novo ciclo para todos,
inclusive para o benfeitor de Dom Juan e seu grBaoa Dom Juan e seus guerreiros
significava o cico dsonho,e para seu benfeitor e seu grupo significava urnogerde
inigualavel impecabilidade em seus atos.

Seu benfeitor explicou a Dom Juan que quando algogem e fora levado pela
primeira vez a idéia do regulamento como ¢ um nusdiberdade, tinha se sentido
exaltado, petrificado de alegria. Liberdade paeaegd uma realidade iminente. Quando
chegou a compreender a natureza do regulamento gommapa, suas esperancas e
otimismo se redobraram. Mais tarde, a sobriedadeuaconta da sua vida; quanto mais
velho ficava, menos chance via de ele e seu gremant sucesso. Finalmente ficou
convencido de que por mais que fizessem, as difadlds eram muito grandes contra
sua ténue conscientizacdo humana de voarem livreslia. Ficou em paz consigo
proprio e com seu destino, e entregou-se a deitae a Aguia, de dentro do seu mais
profundo eu, que estava contente e orgulhoso deuteido sua conscientizagdo. A
Aguia recebeu isso bem.

Dom Juan nos disse que o0 mesmo estado de esgjdtheu-se pelos membros
do grupo de seu benfeitor. A liberdade propostaregulamento era considerada
inatingivel por eles. Tinham tido vislumbres dacéodestruidora da Aguia, e sentiram
gue nédo tinham nenhuma chance contra ela. Todsgielem concordado, entretanto,
em viverem suas vidas impecavelmente pela Uniéorde serem impecaveis.

Dom Juan disse que seu benfeitor e seu grupo, ragesae sentimento de

impoténcia, ou talvez por causa desse sentimemton&raram a liberdade na realidade.



Entraram na terceira atencdo — ndo como um gruggetanto, mas um a um. O fato
de encontrarem a passagem foi a corroboracaodaaérdade contida no regulamento.
O ultimo a deixar o0 mundo da conscientizacdo da diria foi seu benfeitor. Ele
cedeu ao regulamento e levou a mulher nagual de Idam com ele. Quando os dois se
dissolveram na conscientizacdo total, Dom Juandestams seus guerreiros foram
forcados a explodir de dentro — n&o pode encordtdro meio de descrever o
sentimento ligado a ser forcado a esquecer tudeedigha presenciado no mundo do
seu benfeitor.

Quem nunca esqueceu foi Silvio Manuel. Foi ele glewou Dom Juan ao
esfor¢co exaustivo de juntar de novo os membrosdaysupo, que tinham ficado todos
espalhados. Depois mergulhou-os na tarefa de eacamttotalidade deles proprios.
Levou anos para realizar as duas tarefas.

Dom Juan tinha discutido longamente o assunto doeesmento, mas s6 em
relacdo a grande dificuldade deles em se junta@ramente e recomecarem sem seu
benfeitor. Nunca nos disse exatamente o que invaliesquecer. Aquele respeito ele
era fiel aos ensinamentos de seu benfeitor, séajuakando a nos ajudar. S6 poucas
vezes indicou, dramaticamente, um curso geral de para la Gorda e para mim.
Treinou-nos aver juntos e conseguiu nos mostrar que, embora 0s $eM@RNOS
parecam ovos luminosos ao observador, a forma d& avn casulo externo, uma casca
de luminosidade que encerra um nucleo muito intteyaassustador e hipndtico,
formado de circulos concéntricos de luminosidadaralada, da cor da chama de uma
vela. Durante nossa sesséao final, ele novéepessoas dando voltas numa igreja. Era
fim de tarde, quase escuro, e ainda assim asrasatientro de seus rigidos e luminosos
casulos irradiavam luz suficiente para tornar tadovolta deles claro como cristal. A
visao foi maravilhosa.

Dom Juan explicou que as cascas em forma de ovpapeeiam tao brilhantes
para nos eram na realidade opacas. A luminosidagmava do nucleo brilhante; a
casca de fato diminuia sua radiosidade. Revelowgnesa casca deve ser quebrada a
fim de liberar aquele ser. Deve ser quebrada dealpara fora no tempo certo, como
as criaturas que saem do ovo quebram as cascadoS3piebrarem, ficam sufocadas e
morrem. Como as criaturas que saem da casca dm@wda meio do guerreiro quebrar
a casca de sua luminosidade antes do tempo certo.

Dom Juan nos falou que perder a forma humana émico meio de quebrar

aquela casca, o unico meio de liberar aquele ndaleaoso assustador, o ndcleo da



conscientizacdo, que é o alimento da Aguia. Quedbreasca significa lembrar-se do
outro eu, e chegar a sua propria totalidade.

Dom Juan e seus guerreiros chegaram a totaliddee pi@prios, e dirigiram-se
a sua ultima tarefa, que era a de encontrar um pavde seres duplicados. Dom Juan
disse que achavam que seria uma coisa simples e-otathis tinha sido relativamente
facil para eles. Nao tinham idéia de que a falt@sferco aparente de suas realizagfes
como guerreiros era consequéncia da maestria doesdeitor e de seu poder pessoal.

Sua busca de um novo par de seres duplicados ffotifara. Em toda sua
procura, nunca depararam com uma mulher dupliéauzontraram varios homens, mas
eram todos bem situados, ocupados, produtivos satédeitos com suas vidas que teria
sido inutil se aproximarem deles. Nao tinham dec@uam proposito para a vida, pois
achavam que ja o tinham encontrado.

Dom Juan disse que um dia percebeu que ele e s@o gstavam ficando
velhos, e que ndo parecia haver qualquer espedngen dia realizarem sua tarefa.
Aquela foi a primeira vez em que sentiram a pontlldesespero e impoténcia.

Silvio Manuel insistiu que eles deviam se resignaiver impecavelmente sem
esperanca de encontrar a liberdade. Parecia pthusilbom Juan que isso fosse na
verdade a chave para tudo. A esse respeito eldusseguindo os passos do seu
benfeitor. Chegou a aceitar que um pessimismo @réupl tomasse conta do guerreiro
a uma certa época do seu caminho. Um senso ddajertalvez, mais precisamente,
um senso de nulidade tomasse conta dele quas@egpmeradamente. Dom Juan disse
gue antes costumava rir das duvidas do seu benéeitéo conseguia acreditar que esse
se preocupasse seriamente. Apesar dos protesthverémcias de Silvio Manuel, Dom
Juan achava que era tudo um plano gigantescap@itoensinar-lhes alguma coisa.

N&o podia acreditar que as duvidas de seu benfleissem reais, nem podia
acreditar que a resolugcao de seu benfeitor em inyaecavelmente sem a esperanca de
liberdade, fosse genuina. Quando finalmente enteqde seu benfeitor, com toda sua
seriedade, tinha se resignado a derrota, viu tanthé&na resolucdo de um guerreiro de
viver impecavelmente, apesar de tudo, ndo podatsgida como uma estratégia para
assegurar sucesso. Dom Juan e seu grupo provasarnveslade por eles proprios
guando perceberam de fato que suas dificuldades ereriveis. Disse que em tais
momentos um treinamento da vida inteira ganha fergayuerreiro entra num estado de
insuperavel humildade; quando a verdadeira poldez®eus recursos humanos torna-se

inegavel, o guerreiro ndo tem outro recurso seadoimh passo atras e baixar a cabeca.



Dom Juan admirava-se de saber que essa idéia gamnéoi ter efeito nas
guerreiras de um grup@, confusdo parecia deixa-las imperturbaveis. Notssa no
grupo do seu benfeitor: as mulheres nunca se preocupavaim ¢am o0 seu destino
como os homens. Pareciam simplesmente aquies¢aigamento do benfeitor de Dom
Juan, e segui-lo sem mostrar sinais de desespedmr® se afligir a certo nivel, mas
ficavam indiferentes a isso. Tudo o que querianestar ocupadas. Era como se s6 aos
homens fosse oferecido a liberdade e eles sentissepacto de uma contra-oferta.

Em seu préprio grupo Dom Juan observou o mesmaastat As mulheres
concordavam prontamente quando ele dizia que sswssps eram inadequados. SO
podia concluir que as mulheres, embora ndo mergsena nunca tinham acreditado
gue eles tivessem qualquer espécie de recursoshdN@m conseqientemente, nenhum
modo delas sasentiremdesapontadas ou abatidas ao descobrirem sua im@otén
sempre a haviam aceitado.

Dom Juan nos disse que a razdo da Aguia exigir ¢emsss mais guerreiras que
guerreiros era precisamente pelo fato das mullieresy um equilibrio inerente a elas e
os homens ndo. No momento crucial € o homem gaehigtérico e comete suicidio
quando julga que esta tudo perdido. A mulher padenatar por falta de direcdo e
objetivo, mas né&o por derrota de um sistema aopmgrénca.

Depois que Dom Juan e seu grupo de guerreiros raendes esperangcas — ou
melhor, como disse ele, depois que ele e os guesrebmens chegaram ao fundo do
poco e as mulheres encontraram meios adequadosiité-tas de bom humor — ele
finalmente deparou com um homem duplicado. Essehoera eu. Ele disse que ja que
ninguém no seu juizo normal vai se oferecer pargrojeto tdo absurdo como a luta
pela liberdade, teve de seguir os ensinamentosedobsnfeitor e, num estilo de
verdadeiroespreitador,ir me buscar como buscara os membros do seu prgprpm.
Precisaria estar sozinho comigo num lugar onde gagdaplicar uma pressao fisica no
meu corpo, e seria necessario que eu fosse lppyglda vontade. Atraiu-me a sua casa
com grande desenvoltura — mas, disse ele, assegim@amem duplicado nunca € um
grande problema. A dificuldade é encontrar um cuiej& disponivel.

Aquela primeira visita foi, do ponto de vista denh@a conscientizacdo diaria,
uma sessao sem consequéncia. Dom Juan foi muitmeba e brincou comigo. Levou
a conversa para assuntos como a fadiga do corpoisdée longas horas guiando um
carro, assunto esse que me pareceu bastante igdens® por eu ser estudioso em

antropologia. Depois fez um comentario acidentadjukee minhas costas pareciam estar



fora de alinhamento, e sem dizer mais nada péscanoéaneu peito, endireitou meu

corpo e me deu um soco forte nas costas. Pegodondidtraido que eu desmaiei.
Quando abri os olhos achei que ele tinha quebradbanespinha, mas no fundo sabia
que nao era nada disso. Eu era outra pessoa epess@a de sempre. Dali por diante,
sempre que o via ele me fazia mudar minha consza&dio do lado direito para o lado

esquerdo, e entdo me revelava o regulamento.

Quase que imediatamente depois de me encontramtemg também a mulher
duplicada. Nao me p6s em contato com ela atravésndesquema, como fizera o seu
benfeitor, mas fez um plano, tao eficiente e elatb@rquanto o de seu benfeitor, pelo
qual ele préprio atraia e garantia a mulher dugiicaAssumiu esse encargo porque
acreditava que era dever do benfeitor garantirais seres duplicados imediatamente
apos os ter encontrado, e depois reuni-los comosde uma empresa inconcebivel.

Ele nos disse que um dia, quando vivia no Arizémiaa uma reparticdo publica
preencher um formulario. A senhora que o atendsseedhe para levar o formulario a
uma funcionaria do departamento ao lado, e senr alb@ntou para a esquerda. Dom
Juan seguiu a direcédo do braco estendidio @ma mulher duplicada sentada na mesa.
Quando lhe levou o formulario percebeu que elavardo mocinha. Ela Ihe disse que
nao tinha nada a ver com formulario, mas, com penadio velho, ajudou-o a resolver
0 problema.

Eram necessarios alguns documentos legais, docasnga¢ Dom Juan tinha no
bolso, mas ele fingiu ndo entender nada e parestan desprotegido. Agiu como se
uma organizacdo burocratica fosse um enigma pardéb foi nada dificil demonstrar
total ignoréancia, disse Dom Juan; tudo o que tevdéader foi voltar ao que era antes
quando tinha um estado normal de conscientizacéo.sta intencdo prolongar sua
interacdo com a mocinha por mais que pudesse. atonlhe dissera, e ele proprio
verificara isso em sua busca, que as mulherescdwlals sdo muito raras. Seu mentor
também o avisara que elas tinham recursos intemess faziam muito volateis. Dom
Juan teve medo dela sumir, se ndo jogasse as cant@sdevia. Aproveitou seu espirito
de solidariedade para ganhar tempo. Criou mais denfmgindo ter perdido os
documentos e pedindo-lhe que os procurasse. Qudse os dias levava um papel novo
para ela. A mocinha os examinava e dizia que naamgrapel necessario. Ficou tao
tocada com a condicao triste dele que chegou desecer para pagar um advogado

para lhe arranjar uma declaracdo juramentada erdogepapéis.



Depois de trés meses dessa manobra, Dom Juan quboera hora de encontrar os
documentos, Aquela altura ela tinha se acostumantoete e quase que esperava vé-lo
todos os dias. Dom Juan foi uma Ultima vez expresesas agradecimentos e se
despedir. Disse a ela que gostaria de ter lhe dewopresente para mostrar seu
agradecimento, mas que néo tinha dinheiro nem meanacomer. Ela ficou comovida
com a sinceridade dele e levou-o para almocar. @uastavam comendo ele brincou
gue um presente ndo tinha necessariamente de sercoisea comprada. Podia ser
apenas uma coisa para ser olhada, uma coisa queess® recordacdo, e ndo uma
posse.

Ela ficou intrigada com as palavras dele. Dom Jearbrou-lhe que ela tinha
mostrado pena dos indios e de sua condi¢do dezaoliterguntou se gostaria de ver os
indios a uma luz diferente — ndo como pobmess comoartistas. Disse-lhe que
conhecia um velho que era o ultimo elemento de limh@ de dancarinos de poder.
Garantiu-lhe que o homem dancaria para ela seeeliage, e prometeu ainda que nunca
na vida ela veria nada igual. Era uma coisa préaga@penas pelos indios.

Ela ficou radiante com a idéia. Pegou-o0 depoisrdbatho e foram os dois na
direcdo das montanhas onde ele disse que os imdi@vam. Dom Juan levou-a para a
sua propria casa. Fez com que ela parasse o cama &erta distancia e comecaram a
andar até chegar la. Antes de chegarem a casarele @ desenhou uma linha com o pé
na areia ressequida. Disse-lhe que a linha eranuite le insistiu que ela a atravessasse.

A prépria mulher nagual me disse que até aqueléopela tinha ficado muito
intrigada com a possibilidade de presenciar umdadsira danca indigena, mas quando
o indio velho desenhou a linha no chdo e chamoe-tardte, ela comecou a hesitar.
Depois ficou muito alarmada quando ele Ihe disse @limite era apenas para ela, e
que uma vez atravessada a linha ndo havia meeta®ar.

O indio aparentemente viu sua consternacdo e teméixa-la & vontade.
Gentilmente deu um tapinha no seu braco e garfrgilgue ela ndo sofreria nada
enquanto ele estivesse perto. O limite podia splicado, disse ele, como uma forma
de pagamento simbolico ao dancarino, pois ele oéibeaa dinheiro. O ritual substituia
dinheiro, e a condic&o do ritual era que ela attsagse o limite por vontade propria.

O velho indio alegremente passou por cima da knlhe disse que para ele tudo
aquilo era pura bobagem dos indios, mas que o daoggue 0s estava observando de
dentro da casa, tinha de ser agradado se ela spiigeisa danca.

A mulher nagual falou que subitamente ficou comaanedo que ndo podia se



mover nem para atravessar a linha. O velho indioufa esforco para persuadi-la,
dizendo que passar por cima da linha-limite bersafictodo o corpo. Ao atravessa-la
ele tinha ndo sO se sentido mais mogo como tirdlenente seéornadomais moco, tal
era o poder da linha-limite. Para demonstrar esséopatravessou para o outro lado e
imediatamente seus ombros cairam, 0os cantos dafitacam com uma prega e 0s
olhos perderam o brilho. A mulher nagual ndo podigar as diferencas produzidas
pelo atravessar da linha.

Dom Juan reatravessou pela terceira vez. Respinodof expandindo o peito,
com movimentos rapidos e valentes. A mulher nadissle que lhe veio a cabeca que
ele poderia até ter melhorado sua possibilidadaade$eu carro estava longe demais
para que ela corresse até la. A Unica coisa quia [axkr era dizer a si propria que era
uma boba de ter medo de um indio velho.

Entdo o velho fez um outro apelo a sua razdo easenso de humor. Num tom
de conspiragdo, como se estivesse revelando uradeegom relutancia, disse-lhe que
estava apenas fingindo ter rejuvenescido para agmdancarino, e que se ela ndo o
ajudasse atravessando a linha ele iria desmaiaalguer instante pelo esforco de andar
com uma postura tdo ereta. Andou para frente e tp@sada linha para mostrar-lhe o
Imenso esforgo que fazia com sua pantomima.

A mulher nagual disse que seus olhos de suplicdaeam a dor imposta ao seu
corpo ao fingir juventude. Atravessou a linha pgjtala-lo e acabar com a coisa; o que
queria era voltar para casa.

No momento em que atravessou a linha, Dom Juarudepulo fantastico e
deslizou por cima do telhado da casa. A mulher aladjsse que ele voou como se fosse
um imenso bumerangue. Quando aterrissou ao sewladaiu de costas. Seu medo era
maior que qualquer coisa que jamais sentira, magsisiasmo de ter presenciado tal
maravilha também foi imenso. Nem ao menos perguctmmo ele conseguira tal
facanha. Queria correr de volta para o carro aria pasa.

O velho ajudou-a a se levantar e desculpou-seéplar énganada Na verdade,
disse, era ele o dancarino e seu vbo por cimastaara sua forma de danca. Perguntou
se ela tinha prestado atencao na direcao do vawoulAer nagual fez um circulo com a
mao na direcdo dos ponteiros do relogio. Ele dea padmadinha na cabeca dela
paternalmente e lhe disse que era muito bom eldéigeaatenta. Depois falou que talvez
ela tivesse machucado as costas quando caira,réiqumodia deixa-la ir embora sem se

certificar de que ela estava bem. Esticou seus asnbevantou seu queixo e a parte de



tras da cabeca, como se estivesse levando-a aragegspinha. Depois deu um soco
entre as suas omoplatas, tirando literalmente wdwr dos seus pulmdes. Por um
instante ela ndo conseguiu respirar e desmaiou.

Quando voltou a consciéncia, estava dentro da &ea.nariz sangrava, 0S
ouvidos zumbiam, a respiracao estava aceleradaplasndo focalizavam bem. Ele
Ihe disse para respirar fundo oito vezes. Quanie ela respirava mais claras as coisas
se tornavam. A uma certa altura, disse ela, o guatéiro ficou incandescente; tudo
brilhava com uma luz ambar. Ela ficou estupefatd@e@ conseguiu mais respirar fundo.
A luz ambar ja era tdo espessa que lembrava untanBepois a névoa transformou-se
em teia de aranha ambar. Finalmente desaparecesi, ananundo manteve-se
uniformemente ambar por mais algum tempo.

Dom Juan comecou a falar com ela. Levou-a paradamasa e mostrou-lhe que
o mundo era dividido em duas metades. O lado edquema claro, mas o direito era
oculto por uma névoa ambar. Disse-lhe que era mmsst pensar que o mundo é
compreensivel ou que nds préprios somos compraaaslisse que o0 que ela percebia
era um enigma, um mistério que so se podia acmtarhumildade e respeito.

Entdo revelou o regulamento a ela. A clareza darserate era tdo intensa que
ela compreendeu tudo o que ele disse. O regulantteatpareceu apropriado e muito
claro.

Ele lhe explicou que os dois lados de um ser hursdndotalmente separados, e
que € necessario muita disciplina e determinacém guaebrar a separacao e passar de
um lado para o outro. Um ser duplicado apresentagnande vantagem: a condi¢ao de
duplicidade permite movimentos relativamente faesise os compartimentos do lado
direito. A grande desvantagem da duplicidade € goe virtude de terem dois
compartimentos esses seres sdo sedentarios, cahe@y, avessos a mudanca.

Dom Juan disse a ela que sua intencdo tinha sid@®-ldamudar do seu
compartimento de extrema direita para o seu lagoezda mais Iicido, mais agucado,
mas que ao invés disso, por alguma singularidaebeplitavel, o soco que lhe dera
tinha-a feito atravessar toda a sua duplicidaddadio de extrema direita para o lado de
extrema esquerda. Tentou por quatro vezes fazerqummela voltasse a um estado
normal de conscientizagdo, mas tudo em vao. Setsss® ajudaram, contudo, a
perceber a parede de névoa a vontade. Embora ssmgdo, Dom Juan tinha tido razéo
ao dizer que a linha era um limgemvolta para ela. Uma vez atravessada, ela nunca

retornaria, como aconteceu com Silvio Manuel.



Quando Dom Juan p6s a mulher nagual face a facggopnenhumde nésdois
sabia da existéncia do outro, mas ainda assimnsestinstantaneamente que ja nos
conheciamos de alguma forma. Dom Juan sabia periérpia propria que o conforto
que os seres duplicados sentem na companhia unutdo ® indescritivel e breve
demais. Disse-nos que estavamos reunidos por forgaspreensiveis a nossa razao, e
gue a Unica coisa que ndo tinhamos era tempo. @auao podia ser o Ultimo;
portanto, esse tempo tinha de ser vivido com aigspi

Depois dele nos reunir, tudo o que Ihe restavaeua guerreiros era encontrar
quatroespreitadorastrés guerreiros e um mensageiro homem para forossongrupo.
Com aquela finalidade, Dom Juan encontrou Lydiaefioa, la Gorda, Rosa, Benigno,
Nestor, Pablito e o0 mensageiro Eligio. Cada umsdeta uma réplica, de certa forma,

dos membros dgrupo de Dom Juan.
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O Nao fazer de Silvio Manuel

Dom Juan e seus guerreiros se retrairam para jregont a mulher nagual e eu
proprio tivéssemos oportunidade de determinar oulaegento — quer dizer,
nutrissemos, realcassemos e liderdssemos os @teegas a liberdade. Tudo parecia
perfeito, mas no entanto havia algo de errado. i@gmo conjunto de guerreiros que
Dom Juan tinha encontrado eraonhadorasguando deviam segspreitadorasEle
nao sabia como explicar essa anomalia. Podia apsraduir que o poder tinha
colocado essas mulheres no seu caminho de uma rmane tornara impossivel
recusa-las.

Havia outra anomalia gritante, ainda mais frus&rgrara Dom Juan e seu grupo:
trés das mulheres e os trés guerreiros eram inesiz entrar num estado de elevada
conscientizacdo, a despeito dos esforgos titardeoBom Juan. Eram fracos, fora de
foco, e ndo conseguiam quebrar a separacgéo, a rmeantpue dividia seus dois lados. O
apelido deles era “os bébados”, porque se arrastaen coordenacdo muscular. O
mensageiro Eligio e la Gorda eram os uUnicos quetmum grau extraordinario de
conscientizagéo, especialmente Eligio, que tinbaldade de condigbes com qualquer
um do grupo de Dom Juan.

As trés mocas viviam agrupadas e formavam uma deidaseparavel, assim
como os trés homens. Grupos de trés, quando oareguto prevé quatro, era
ameacador. O numero trés € um simbolo de dinamcaimento, mudanca, e, acima
de tudo, um simbolo de revitalizac&o.

O regulamento ndo mais servia como um mapa. E aasdam nao era
concebivel que houvesse um erro. Dom Juan e searseyas argumentaram que o

poder ndo comete erros. Ponderaram a questéo umsosdose visbesImaginaram se



teriam talvez sido apressados e simplesmente ded@der que as trés mulheres e os
trés homens eram inadequados.

Dom Juan confessou-me que via duas questfes redsvaima era o problema
pragmatico de nossa presenca entre eles. A oufraaequestdo da validade do
regulamento. O benfeitor deles tinha-os guiado edeza de que o0 regulamento
encerrava tudo com que um guerreiro pudesse seypa&o Ele ndo os tinha preparado
para a eventualidade do regulamento poder se pirtalicavel.

La Gorda disse que as mulheres do grupo nuncantitiiged nenhum problema
comigo; eram apenas 0S homens que se sentiam @erdihra os homens, era
incompreensivel e inaceitavel que o regulamentsef@scongruente no meu caso. As
mulheres, contudo, confiavam que mais cedo ou taate fossem deparar com um
ditame pertinente da Aguia, e entdio a razdo pasaness |4 se tornaria clara. Eu tinha
observado como as mulheres se mantinham desprendidatumulto emocional,
parecendo completamente despreocupadas com cadesURareciam saber, sem grande
davida, que o meu caso tinha de estar incluidegolamento de alguma forma. Afinal
de contas, eu os tinha ajudado definitivamente dmuaaceitei meu papel. Gracas a
mulher nagual e a mim préprio, Dom Juan e seu gtimpam completado seu ciclo e
estavam quase livres.

A resposta lhes foi dada finalmente por Silvio MalnSuavisdorevelou que as
trés irmazinhas e os Genaros ndo eram inadequagesias eu nao era o nagual
apropriado para eles. Era incapaz de lidera-loggymortinha uma configuracéo
desconhecida, que ndo combinava com o modelo ttesorregulamento, configuracao
gue Dom Juan néo tinha percebido, como observadeu. corpo luminoso dava a
aparéncia de ter quatro compartimentos, quand@alalade tinha apenas trés. Havia
outro regulamento para o que eles chamavam de dhagutrés pontas”. Eu pertencia
aguele outro regulamento. Silvio Manuel disse quem® como um passara incubado
pelo calor e cuidado por passaros de espécie wlifer€odos eles estavam prontos para
me ajudar, como eu proprio estava pronto a fazalgger coisa por eles, mas eu nao
pertencia aquele grupo.

Dom Juan assumiu a responsabilidade por mim, jpo# dle quem me levara
para 0 seu meio, mas minha presenca forcava-asfoacasm-se ao maximo,
procurando duas coisas; uma explicacdo para o guezeéa no meio deles, e uma
solucéo ao problema do que fazer com isso.

Silvio Manuel encontrou rapidamente uma forma dedestocar do meio deles.



Assumiu a tarefa de dirigir o projeto, mas como tidba paciéncia ou energia para
lidar comigo diretamente, encarregou Dom Juan decagio seu representante. A meta
de Silvio Manuel era me preparar para 0 momentogeeno mensageiro, levando o
regulamento pertinente a um nagual de trés pofitasse a minha disposicéo. Disse
que néo era tarefa sua revelar aquela parte déaregaoto. Eu teria de esperar, como
todos os outros, pela hora certa.

Havia ainda outro problema sério que aumentavanfusao, ligado a la Gorda e
a mim, a longo prazo. La Gorda tinha sido aceita pameu grupo como uma mulher
do sul. Dom Juan e os outros observadores tinharertécado disso, considerando-a
na mesma categoria de Cecilia, Delia e as duasageinss. As semelhancas eram
inegaveis. Depois la Gorda perdeu todo o seu pa@gsérfluo e emagreceu tanto que
ficou pesando a metade. A mudanca foi tdo radigab&inda que ela se tomou outra
pessoa.

Passou despercebida por tanto tempo simplesmemégigpdodos 0s outros
guerreiros estavam preocupados demais com minfaddiades, para prestar atencao a
ela. Sua mudanca foi tdo drastica, contudo, que feleam forcados a percebé-la, e
viram que ela ndo era absolutamente uma mulher do subl@ne anterior do seu
corpo tinha distorcido aisédo deles. Lembraram-se entdo que desde o primeiro
momento em que la Gorda entrara para o grupo néa tionseguido se dar bem com
Cecilia, Delia e as outras mulheres do sul. Parodato, ficava muito a vontade com
Nelida e Florinda, pois na realidade sempre foracelas. Isso significava que havia
duas mulheres do nosenhadoraso meu grupo, la Gorda e Rosa — uma discrepancia
gritante do regulamento.

Dom Juan e seus guerreiros ficaram muito frustradegitavam tudo o que
estava acontecendo como um pressagio, uma indickcgoe as coisas tinham tomado
uma direcdo imprevisivel. Ja que D&o podiam aceitadéia de erro humano no
regulamento, admitiram que tinham sido levadosrar gror ardem superior, por uma
razao dificil de entender, porém real.

Aquilataram a questdo do que fazer em seguida,ami@&s que qualquer deles
tivesse uma resposta, uma verdadeira mulher dalsoh Soledad, surgiu no quadro
com tanta forca que foi impossivel recuséa-la. Edaaglequada ao regulamento, era uma
espreitadora.

Sua presenca distraiu-nos por algum tempo. Duramteerto periodo pareceu

que ela iria nos levar para outro estagio. Criowa Uorte movimentacdo. Florinda



tomou-a sob sua protecéo a fim de instrui-spreitar.Mas por melhor que fosse néo
foi o suficiente para remediar uma estranha peedangrgia que eu sentia, uma apatia
gue parecia aumentar.

Entdo um dia Silvio Manuel disse que no samhoele recebera um plano
magistral. Estava muito animado e passou a disostdetalhes com Dom Juan e os
outros guerreiros. A mulher nagual foi incluida dessussfes, mas eu nao. Isso me fez
suspeitar que a discussao tivesse alguma coisa@Nego e que eles ndo quisessem
que eu soubesse.

Expus a todos eles minhas suspeitas. Eles riram,es@gecdo da mulher nagual
gue me disse que eu tinha razaosddhode Silvio Manuel tinha revelado a razdo da
minha presencga entre eles, mas eu teria de megenta® meu destino, isto €, ndo
conhecer a natureza da minha tarefa até que esgipesnto para ela.

Havia tanta objetividade no seu tom de voz que deeceitar sem questionar
tudo o que ela disse. Creio que se Dom Juan ouo3¥anuel me tivessem dito a
mesma coisa eu nao teria aquiescido tao facilmé&tdedisse também que discordava
de Dom Juan e dos outros — achava que eu deviafsanado do propésito geral das
acOes deles, a0 menos para evitar atrito e relsddianecessidade.

Silvio Manuel pretendia me preparar para a minheefda levando-me
diretamente a minha segunda atencao. Planejou émeade acdes corajosas que iriam
galvanizar minha conscientizacao.

Na presenca de todos os outros disse-me que esswaindo minha orientacéo
e que estava me mudando para sua area de podeg paite. A explicacdo que deu foi
gue uma gquantidade deéo fazereginham lhe sido apresentados eonho.O grupo
seria composto de la Gorda e eu como agentes,uth@mmagual como supervisora.

Silvio Manuel estava admirado com a mulher naguab dinha palavras de
admiracdo por ela. Falou que ela tinha classe ipe6,sque podia realizar tudo em
igualdade de condicbes com ele ou qualquer outeorgiuo do seu grupo. Nao tinha
experiéncia mas podia manipular sua atencéo daafgume precisasse. Confessou que
sua proeza era um mistério tdo grande para eld@uanha presenca entre eles, e que
seu senso de objetividade e sua conviccdo eramag@dgados que eu ndo me podia
comparar a ela. Na verdade, pediu a la Gorda pardamum apoio especial para que eu
pudesse enfrentar a mulher nagual.

Para nosso primeirmao fazer Silvio Manuel construiu um engradado de

madeira grande o suficiente para acomodar la Geela de modo a ficarmos sentados



de costas um para o outro, com o joelho para o @ltengradado tinha uma tampa de
trelica para deixar passar o ar. La Gorda e eatiiols de entrar e sentar na escuridao,
em siléncio total, sem dormir. Ele comecgou fazende-entrar na caixa por breves

periodos; depois aumentou o tempo a medida quagastumavamos com a coisa, até
podermos passar toda uma noite dentro, sem nos e®rmir.

A mulher nagual ficou conosco para se certificagde ndo mudariamos nossos
niveis de conscientizacdo devido ao cansacgo. Sildouel disse que nossa tendéncia
natural sob condi¢cdes incomuns seria mudar do eétegatado de conscientizacdo para
0 estado normal, e vice-versa.

O efeito geral dmao fazertoda vez que agiamos, era nos dar uma inigualavel
sensacao de repouso, 0 que me deixava inteiranmgrigado, jA que ndo podiamos
dormir durante nossas longas noites de vigiliabAtra sensacdo de repouso ao fato de
estarmos em estado de elevada conscientizaca&imasManuel disse que uma coisa
nao tinha nada a ver com a outra, que a sensag&paieso era resultado de sentarmos
com os joelhos para cima.

O segundméao fazerconsistia em nos fazer deitar no chdo como se rfisse
cachorros enroscados, quase que em posicao f@&das no lado esquerdo, na testa e
nos bracos dobrados. Silvio Manuel insistiu quéhdssemos os olhos tanto quanto
possivel, abrindo-os apenas quando ele nos manttasae de posi¢cao e virar para o
lado direito. Disse-nos que o0 objetivo desé® fazerera forcar nosso sentido de
audicao a se separar da nossa visdo. Como antesptw gradualmente o tempo até
gue passassemos toda uma noite em vigilia.

Silvio Manuel estava entdo pronto para nos pasaar @utra area de atividade.
Explicou que nos primeiros doigio fazeresinhamos quebrado uma certa barreira de
percepcdo enquanto ficavamos presos ao chdo. Rdogay comparou 0s seres
humanos as arvores. Somos como que arvores mtevai®, de alguma forma raizes no
chéo, raizes essas que nos permitem mover masagueos separam do chao. Disse
que a fim de estabelecermos equilibrio tinhamodesenvolver o terceirndo fazer
pendurados no ar. Se tivéssemos éxito enquanterss@pde uma arvore dentro de um
arreio de couro, fariamos um triangulo com nosgangéo, triangulo com base no chéo
e no seu vértice no ar. Silvio Manuel achava goigathos reunido nossa atengdo com
os dois primeirosdo fazeresa ponto de podermos realizar o terceiro perfeitdaeen
desde o inicio.

Uma noite ele suspendeu la Gorda e eu em doisosresiparados como se



fossem cadeiras. Sentamos ali e ele nos levantouucoa roldana até os galhos mais
altos de uma arvore grande. Queria que prestassatangdo a conscientizacdo da
arvore, que, segundo ele, nos daria sinais porasenonvidados dela. Fez a mulher
nagual ficar no chao e gritar nossos nomes de guamdvez, durante toda a noite.

Enquanto estavamos suspensos na arvore, em nossaeras tentativas,
sentimos um fluxo glorioso de sensaces fisicagjocoargas suaves de impulsos
elétricos. Durante as primeiras trés ou quatroateats foi como se as arvores
protestassem contra nossa intromissdo; depois dssnpulsos tornaram-se sinais de
paz e equilibrio. Silvio Manuel nos disse que ascamntizacdo de uma arvore alimenta-
se das profundezas da terra, enquanto que a cotiza@g@o das criaturas moveis
alimenta-se da superficie. Nao ha nenhuma sensk&onflito na arvore, enquanto
gue os seus moveis sao cheios de conflito.

Sua alegacdo era que a percepcao sofre um chogiumgw quando estamos
colocados em estado de quietude no escuro. Noskgadauoma a frente entdo e os
sinais de todas as entidades vivas e existentessa nolta podem ser detectados — nao
apenas com nossa audicdo, mas por uma combinagd&ediidos auditivos e visuais,
nessa ordem. Disse que na escuriddo, especialregtanto suspensos, os olhos se
tornam secundarios aos ouvidos.

Ele estava absolutamente certo, como la Gorda eesgobrimos. Com o
exercicio do terceirmao fazerSilvio Manuel nos deu uma nova dimensdo a nossa
percepcdo do mundo que nos rodeia.

Ele entédo disse a la Gorda e a mim que o préxinmjunto dendo fazerseria
intrinsecamente diferente ¢ mais complexo. Relasiarse ao aprendizado de como
lidar com o outro mundo. Era necessario maximizesforco, mudando nosso tempo de
acdo para o inicio da noite ou o inicio da madrag&iisse-nos que 0 primeirao
fazerdo segundo conjunto tinha dois estagios. No priomestagio tinhamos de atingir
nosso estado mais alerta de elevada conscientizaiéo de detectarmos a parede de
névoa. Uma vez feito isso, o segundo estagio dimsism fazer aquela parede parar de
girar, a fim de nos aventurarmos no mundo enttmbas paralelas.

Avisou-nos que o que pretendia era nos colocatagivente na segunda atencéo,
sem qualquer preparacao intelectual. Queria quendpssemos os detalhes sem uma
compreensao racional do que estavamos fazendo.al8gacdo era que um veado
MAagico ou um coiote magico manipula a segunda @&esem ter nenhum intelecto.

Através da pratica forcada de passarmos para @mapagede de névoa, iriamos



empreender, mais cedo ou mais tarde, uma permaakatacdo no nosso ser total,
alteracdo essa que nos faria aceitar que o murtd® a&nlinhas paralelas € real, pois é
parte do mundo total, como nosso corpo luminosart&e o nosso ser total.

Silvio Manuel disse também que estava usando lalaGereu para sondar a
possibilidade de podermos um dia ajudar os outppendizes, levando-os ao outro
mundo, quando ele acompanharia o nagual Juan Magel grupo em sua viagem
definitiva. Argumentou que como a mulher nagudhdirde deixar esse mundo com o
nagual Juan Matus e seus guerreiros, 0s aprentifitesn de segui-la, pois ela era a
lider Unica deles na auséncia do homem nagual.gAss@nos que ela contava
conosco, sendo por isso que supervisionava naasaltio.

Silvio Manuel fez com que la Gorda e eu sentassamoshao nos fundos da
casa, onde tinhamos realizado todos os nossm$azeresNao tivemos necessidade da
ajuda de Dom Juan para entrarmos em nosso estadoaleda de conscientizagao.
Quase gue imediatamente eu vi a parede de névoesmo acontecendo com la Gorda.
Porém, por mais que tentdssemos ndo conseguiamawspa rotacdo. Toda vez que eu
virava a cabeca a parede virava com ela.

A mulher nagual conseguiu para-la e atravessailaippropria, mas por mais
gue tentasse ndo conseguiu levar-nos com ela.ntené Dom Juan e Silvio Manuel
tiveram de parar a parede para n0s e empurrarngioaniente através dela. A sensagao
que tive ao entrar pela parede de névoa foi queamigo estava sendo torcido como as
trancas de uma corda.

Do outro lado havia a planicie horrivel e desoladoom dunas de areia
pequenas e redondas. Havia nuvens amarelas mukasbanas ndo havia céu ou
horizonte; barreiras de vapor amarelo-palido piepwém a visibilidade. Era muito
dificil andar. A presséo parecia muito maior do gugue meu corpo estava habituado.
La Gorda e eu andamos sem rumo, mas a mulher naaealia saber onde estava indo.
Quanto mais nos afastdvamos da parede mais escava £ mais dificil era andar. La
Gorda e eu ndo podiamos mais manter a posicdq grdtamos de nos arrastar. Perdi
minhas forcas e la Gorda também; a mulher nagualde nos puxar até a parede e para
fora dela.

Repetimos essa viagem inUmeras vezes. A princfpim@s ajudados por Dom
Juan e Silvio Manuel a fazer parar a parede deapéwas depois la Gorda e eu nos
tornamos quase tao eficientes quanto a mulher hagoieendemos a parar a rotacao da

parede. Aconteceu naturalmente. No meu caso, acantealtura percebi que a minha



intencdo era a chave, um aspecto especial da mmitdracdo, pois ela ndo partia da
minha volicdo costumeira. Era um desejo intensaliz&do no meio do meu corpo. Um
nervosismo peculiar que me fazia estremecer e gpeisitransformava-se numa forca,
nao parando a parede, mas fazendo com que algurteéx gza meu corpo virasse
involuntariamente noventa graus a direita. O radoltera que por um instante eu tinha
dois lados de visédo. Olhava o mundo dividido ens gela parede de névoa e a0 mesmo
tempo via diretamente a barreira de vapor amareladaltima visdo predominava e
alguma coisa me puxava para dentro da névoa algmadela.

Outra coisa que aprendi foi a encarar aquele logaro uma coisa real; nossas
viagens adquiriram a factualidade de uma excura@amontanhas, ou uma viagem por
mar num veleiro. A planicie deserta de montes deslule areia era tdo real para nés
como qualquer outra parte do inundo.

La Gorda e eu tinhamos a sensacédo racional de Gpé&és passavamos uma
eternidade nesse mundo entre as linhas paralelas, an mesmo tempo nao
conseguiamos nos lembrar do que acontecia exatanentS6 conseguiamos nos
lembrar dos momentos terriveis em que tinhamoslaao mundo da vida diaria. Era
sempre um momento de tremenda angustia e inseguranc

Dom Juan e todos 0s seus guerreiros seguiram nes$oisos com grande
curiosidade, mas quem ficava estranhamente ausentedas nossas atividades era
Eligio. Embora ele proprio fosse um guerreiro inpandvel, como os guerreiros do
proprio grupo de Dom Juan, nunca tomava parte 1gantuta nem nos ajudava de
forma alguma. Mas ninguém nos explicou por qué.

La Gorda disse que Eligio tinha conseguido presdea Emilito e, portanto,
diretamente ao nagual Juan Matus. Ele nunca patiai de nosso problema porque
podia entrar na segunda atencdo num abrir e felehalhos. Para ele, viajar aos confins
da segunda atencao era téo facil quanto estatiedms.

La Gorda me lembrou do dia em que os talentos mspede Eligio |Ihe
permitiram descobrir que eu ndo era o homem pas sluito antes de qualquer outro
ter idéia dessa verdade.

Eu estava sentado na varanda de tras da casa eeté/ino norte do México,
guando Emilito e Eligio apareceram subitamente. ofodabiam que Emilito
desaparecia por longos periodos; quando aparevamemte, todos também sabiam
que ele tinha voltado de uma viagem. Ninguém lh@fqualquer pergunta. Ele relatava

suas descobertas primeiro a Dom Juan e depoisquira que quisessem ouvir.



Naquele dia foi como se Emilito e Eligio tivessem@esmente entrado na casa
pela porta de trds. Emilito estava exuberante ceemapre, e Eligio sombrio como de
costume. Eu sempre achei, quando os dois estavaosjujue a personalidade exética
de Emilito sobrepujava a de Eligio, fazendo-o aimdés taciturno.

Emilito entrou a procura de Dom Juan e Eligio seuabomigo. Sorriu e veio
ficar ao meu lado, pondo o brago em volta dos noguisros e a boca no meu ouvido,
cochichando que tinha perdido o selo que separamlzs paralelas e que por isso
podia entrar no que Emilito chamavagléria.

Eligio continuou a explicar certas coisas sobreiglque eu ndo pude entender.
Era como se minha cabeca pudesse focalizar apgrexrffexria daquele acontecimento.
Depois de me explicar, ele me puxou pela mao, threme ficar de pé no meio do
patio, olhando para o céu com o queixo ligeiraméevantado. Ele estava a minha
direita, de pé comigo, na mesma posi¢cao. Disse @arane soltar e cair para tras
impelido pelo peso do alto da minha cabeca. Algaoisa me agarrou por tras e me
puxou para baixo. Havia um abismo atras de mim eaémele. Entdo, subitamente fui
parar na planicie desolada com os montes de dunas.

Eligio falou que eu o seguisse. Disse-me que o daggloria ficava por cima
dos morros. Andei com ele até ndo conseguir maisiower. Ele corria na minha frente
sem nenhum esforgo, como se fosse feito de ar.dDh&g alto de um grande monte e
apontou para baixo. Correu para onde eu estavdie gee eu me arrastasse até aquele
morro, que ele dizia ser o auge da gloria, locdizi@alvez a apenas a uns trinta metros,
mas eu nao consegui me mover mais nem um centimetro

Tentou me arrastar até o morro, mas nao consegelitiran de onde eu estava.
Meu peso parecia ter aumentado muitissimo. Finaknemve de chamar Dom Juan e
seu grupo. Cecilia me levantou nos ombros e megaur

La Gorda acrescentou que Emilito tinha levado Eligiisso, e que Emilito
procedia segundo o regulamento. Meu mensageira feito uma viagem a gléria e era
imprescindivel que me mostrasse o seu feito.

Eu podia recordar-me da avidez do rosto de Eligito dervor com o qual ele
insistira para que eu fizesse um ultimo esforc@ maesenciar a gléria. Podimmbém
me recordar de sua tristeza e desaponto quanaohaiL Nunca mais falou comigo.

La Gorda e eu tinhamos estado tdo envolvidos emasogagens por tras da
parede de névoa que tinhamos nos esquecido quea estéiora da nossa proxima série

de ndo fazercom Silvio Manuel. Ele nos disse que ela poderiadseastadora e que



consistia em atravessar as linhas paralelas cotréssrméazinhas e os trés Genaros,
diretamente para a entrada no mundo de total camsracdo. N&o incluiu dona
Soledad porque seusdo fazereseram destinados apenassanhadoras,e ela era
espreitadora.

Silvio Manuel acrescentou que esperava que noésonogssemos familiarizados
com a terceira atencdo se nos colocassemos ao Aduila diversas vezes. Ele nos
preparou para o choque; explicou que as viagensndguerreiro as dunas de areia
desoladas eram um passo preparatorio para a vesdddavessia das fronteiras.
Aventurar-se para além da parede de névoa numoedeadlevada conscientizacdo ou
durante um sonho implicava apenas uma por¢cdo muito pequena de nossa
conscientizagcédo total, enquanto que atravessaro@npente para o outro mundo
implicava o comprometimento do nosso ser total.

Silvio Manuel concebera a idéia de usar uma pontaocsimbolo de uma
verdadeira travessia. Argumentou que a ponte gegeatte a um lugar de poder; e os
lugares de poder eram aberturas, passagens pangrconoundo. Achava que seria
possivel que la Gorda e eu adquirissemos forcaientie para enfrentar um vislumbre
da Aguia.

Avisou que era meu dever pessoal ficar a voltatdéss mulheres e dos trés
homens para ajuda-los a entrar nos seus estadesaleeh de conscientizacdo. Era o
minimo que eu poderia fazer por eles, ja que tadwetvesse sido um instrumental para
destruir suas chances de liberdade.

Ele alterou nosso tempo de acéo para antes da gaaduou para a primeira luz
da manha. Tentei cuidadosamente fazé-los mudasaisgientizacdo, como Dom Juan
fizera comigo. Ja que eu nao tinha idéia de comaipukar os seus corpos ou de qual
fosse minha ligacdo com eles realmente, acabendateas suas costas. Depois de
vérias tentativas vas da minha parte, Dom Juannf@rde interveio. Preparou-os o
melhor que podia e passou-0s para mim para guiéslo® gado na ponte. Minha tarefa
era leva-los um por um pela ponte. O lugar de pederdo lado do sul, um pressagio
muito auspicioso. Silvio Manuel planejou atravespameiro, esperar que eu 0S
entregasse a ele e entdo acompanha-los em grupo dasconhecido.

Silvio Manuel atravessou, seguido de Eligio, que m& deu nem mesmo uma
olhada. Eu retive os seis aprendizes em grupo dechzo lado norte da ponte. Eles
ficaram aterrorizados; soltaram-se do meu cerconeecaram a correr em diferentes

direcbes. Peguei as trés mulheres, uma por un@segui leva-las até Silvio Manuel.



Ele as prendeu na entrada da abertura entre osoxiu@d trés homens foram rapidos
demais para mim, e eu fiquei muito cansado de catras deles.

Olhei para Dom Juan, do outro lado da ponte, pedinda orientacdo. Ele, o
resto do seu grupo e a mulher nagual estavam jutt@mdo para mim; tinham me
persuadido com gestos a correr atras das mulhedes dhomens, rindo das minhas
tentativas desajeitadas. Dom Juan fez um gestoaceabeca para que esquecesse 0S
homens e atravessasse até Silvio Manuel com laaGord

Atravessamos. Silvio Manuel e Eligio pareciam eségurando os lados de uma
fenda vertical do tamanho de um homem. As mulhevesram e se esconderam por
tras de la Gorda. Silvio Manuel insistiu que todds passassemos para dentro da fenda.
Eu o obedeci, mas as mulheres ndo. Além da emi&uladavia nada. No entanto ela era
cheia até a boca de alguma coisa que era nada. dleass estavam abertos e meus
sentidos alertas. Eu me estiquei para tentar vemaa frente, mas ndo havia nada a
minha frente. Ou, se havia eu ndo conseguia captaus sentidos nao tinham a
compartimentagem que eu aprendera a considerar sigmificativa. Tudo veio a mim
de repente, ou melhor, a nulidade chegou a miranagtau que eu nunca antes
experimentara ou viria a experimentar. Senti mepaasendo dilacerado. Uma forca
vinda de dentro de mim mesmo empurrava para farsedkava explodindo, e ndo de
modo figurado. Subitamente senti uma mao humanérarao de 14 antes que eu me
desintegrasse.

A mulher nagual tinha atravessado e me salvargioEh&o tinha podido se
mover porque estava segurando a abertura, e $ermuel segurava as quatro mulheres
pelos cabelos, duas em cada mao, pronto para asares para dentro.

Supus que o incidente todo tivesse levado pelo smenoquarto de hora para se
desenrolar, mas nunca me ocorreu pensar nas pegsoastavam em volta da ponte. O
tempo parecia ter sido suspenso, de alguma forresimAcomo foi suspenso quando
voltamos para a ponte ao irmos para a Cidade dachléx

Silvio Manuel disse que embora a tentativa tivgsaeecido falha, fora um
sucesso total. As quatro mulheres viram a abeetwautro mundo; e 0 que eu senti la
foi uma verdadeira sensacéo de morte.

— Nao h& nada de belo ou pacifico na morte — dikse— Porque o terror real
se inicia ao morrer. Com aquela forca incalculé@uel vocé sentiu 14, a Aguia esmagara
cada centelha de conscientizacdo que voceé teve.

Silvio Manuel preparou la Gorda e eu para outrdatam. Explicou que o0s



lugares de poder eram na realidade buracos nunéaieste dossel, o qual evita que o
mundo perca sua forma. Um lugar de poder podetsieando enquanto se tem bastante
forca na segundo atenc&o. Disse-nos que a chaaephentar a presenca da Aguia era
a poténcia da intencdo de uma pessoa. Sem intedgdexiste nada. Disse-me que, ja
que eu era 0 Unico a ter pisado no outro mundajeogyase me matara fora minha
incapacidade de mudar minha intengcdo. Ele confie@aiudo, que com uma prética
forcada todos nos conseguiriamos prolongar nostmci#io. Ndo podia explicar,
entretanto, o que era a “intencéo”. Brincou, dizegde s6 o nagual Juan Matus poderia
explicar, mas que ele ndo estava por ali.

Infelizmente nossa proxima tentativa ndo ocorreis gu fiquei esgotado de
energia. Foi uma rapida e devastadora perda diédade. Fiquei de uma hora para a
outra tdo fraco que desmaiei.

Perguntei a la Gorda se ela sabia 0 que acontdepms; eu mesmo nao tinha a
mais vaga idéia. La Gorda disse que Silvio Manalelr& a todos que a Aguia tinha me
deslocado do grupo deles, e que finalmente eu a&gieanto para ser preparado a
desempenhar os designios do meu destino. Seu @tanoe levar ao mundo entre as
linhas paralelas enquanto inconsciente, e deixaelagmundo tirar toda a energia
restante e inudtil do meu corpo. Sua idéia era paré® julgamento de todos 0s seus
companheiros, pois o regulamento dizia que s6 demtrar la com conscientizacao.
Entrar sem ela produzia a morte, ja que sem cartsaeado a forca da vida € exaurida
pela pressao fisica daquele mundo.

La Gorda acrescentou que eles ndo a levaram coMa®o nagual Juan Matus
lhe dissera que j& que eu estava esvaziado dei@wégd, praticamente morto, todos
eles se revezaram para soprar meu corpo com emargga Naquele mundo, qualquer
pessoa que tivesse forca de vida poderia passatla@soprando neles, colocando sua
respiracdo em todos os lugares que tivessem pentyrdazenamento. Silvio Manuel
soprou primeiro, depois a mulher nagual. A minhdepeestante foi formada de todos
0s membros do grupo do nagual Juan Matus.

Depois de terem soprado sua energia em mim, a mobgual me tirou da
névoa e levou para a casa de Silvia Manuel. Deiteuno chdo com a cabeca na
direcdo do sudeste. La Gorda disse que eu paremitn.nila, os Genaros e as trés
irmazinhas estavam la. A mulher nagual explicolea que eu estava doente, mas que
iria voltar um dia para ajuda-los a encontrar shardlade, pois eu proprio ndo seria

livre até fazer isso. Silvio Manuel entdo me dea mspiracdo e me trouxe de volta a



vida. Foi por isso que ela e as irmézinhas lemimas® que ele era meu mestre.
Carregou-me para a cama e me deixou dormir, comads tivesse acontecido. Depois
que eu acordei, fui embora e ndo voltei. E entdselesqueceu porque ninguém nunca
mais a empurrou para o lado esquerdo. Foi vivecidade onde eu mais tarde a
encontrei com os outros. O nagual Juan Matus erGe¢imam organizado duas casas
diferentes. Genaro tomava conta dos homens, e oahdgan Matus cuidava das

mulheres.

Eu tinha ido dormir me sentindo deprimido, fracawwa@do acordei estava em pleno
controle de mim mesmo, exuberante, cheio de umenaginaria e desconhecida
energia. Meu bem-estar foi interrompido s6 quandmBJuan me disse que eu tinha de
deixar la Gorda e lutar sozinho para aperfeicoarthmiatencéo, até o dia em que eu
fosse capaz de voltar para ajuda-la. Disse taml@m o me desgastar ou me sentir
desencorajado, pois o portador ou portadora dolaegunto faria eventualmente um
contato comigo a fim de revelar a minha tarefa ageda.

Depois disso ndo vi Dom Juan por um longo tempoan@a eu voltei ele
continuou a me fazer mudar a conscientizacao dndadito para o lado esquerdo, com
dois objetivos: primeiro para que eu pudesse coatimeu relacionamento com 0s
guerreiros e a mulher nagual; segundo para qupuglesse me por sob a supervisao
direta de Zuleica, com quem eu tive uma interagébicua nos anos restantes de minha
associacdo com Dom Juan.

Ele me disse que a razédo de ter me confiado acaulei que, segundo o plano
magistral de Silvio Manuel, eram necessarios dpastde instrucdo para mim — uma
para o lado direito e uma para o esquerdo. A igd&trudo lado direito pertencia ao
estado de consciéncia normal e tinha relacdo cdi@mocode me levar a convicgao
racional de haver outro tipo de conscientizacadt@mews seres humanos. A instrucao
do lado esquerdo ficara a cargo de Zuleica; retlasia-se com o estado de elevada
conscientizacdo e ligava-se exclusivamente a mkg@o da segunda atencéo. Assim
sendo, toda vez que eu ia ao México passava mdtatlampo com Zuleica, e a outra

metade com. Dom Juan.



13

As Complexidades de Sonhar

Dom Juan iniciou a tarefa de me conduzir a segatetecido dizendo-me que eu
ja tinha tido muita experiéncia em entrar nelavi®iManuel tinha me levado a propria
entrada. A falha fora que ndo me haviam dado adafmentos I6gicos apropriados. Aos
guerreiros homens deviam ser dadas razdes sértas dr se aventurarem com
seguranca no desconhecido. As guerreiras mulhé®@sao sujeitas a isso e podem ir
sem qualquer hesitacdo, desde que tenham totahooafem quem as guia.

Ele me disse que eu tinha de comecar aprendench@ipwi “as complexidades
de sonhar”. Depois me pds sob a supervisdo de Zuleica. Acomgetie a ser
impecavel e a praticar meticulosamente tudo adgui aprendesse e, acima de tudo, a
ser cuidadoso e deliberado em minhas acdes a finddexaurir minha forca de vida
em vao. Disse que o pré-requisito de entrada ergugrados estagios de atencéo é a
posse da forga de vida, pois sem ela os guerre@ogpodem ter direcdo ou objetivo.
Explicou que ao morrer nossa conscientizacao eattarceira atencdo; mas s6 por um
instante, como uma ac&o purgatdria, logo antesgigeAlevora-la.

La Gorda falou que o nagual Juan Matus fazia com tqdos os aprendizes
aprendessemsonhar.Ela achava que todos eles tinham recebido esga tayenesmo
tempo que eu. A instrucdo deles também foi divieideie direita e esquerda. Disse que
0 nagual e Genaro davam a instrucdo do estado riieatizacdo normal. Quando
julgavam que os aprendizes estavam prontos, o hdgria-os mudarem para um
estado de elevada conscientizacdo e deixava-ossoas) respectivas contrapartidas.
Vicente ensinou a Nestor, Silvio Manuel ensinoweaiBno, Genaro a Pablito, Lydia foi
ensinada por Hermelinda, e Rosa por Nelida. La &aatescentou que Josefina e ela

ficaram a cargo de Zuleica a fim de aprenderemaguols pontos mais refinados do



sonhar,para que pudessem me ajudar um dia.

Além disso, la Gorda deduziu por conta propria ggidiomens ficavam a cargo
de Florinda para aprenderemeapreitar. A prova disso era a mudanca drastica de
comportamento deles. Ela dizia saber, antes denskerar de qualquer coisa, que lhe
tinham ensinado os principios dspreita,mas de uma maneira muito superficial; ndo a
tinham feito praticar, enquanto que os homens ragebonhecimento prético e tarefas.
A mudanca de comportamento deles atestava issnavam-se mais despreocupados e
joviais. Aproveitavam a vida, enquanto que ela eoatsas mulheres, por causa do
sonhotornavam-se gradativamente mais sombrias e mal-tadas.

La Gorda acreditava que os homens seriam incapgize® lembrar das suas
instrugcdes quando eu lhes pedisse para me revekgantonhecimento despreita,
porque eles a praticavam sem saberem o que esfavamdo. O treinamento deles,
contudo, revelava-se quando lidavam com as pesBmas artistas consumados em
fazer com que as pessoas agissem segundo seussdéseavés de sua pratica de
espreita os homens tinham até aprendido a loucura control®a exemplo,
comportavam-se como se Soledad fosse mae de Pdbdita qualquer observador,
pareceria que eles eram mae e filho presos um o, @quando na realidade estavam
representando um papel. Convenciam a todo mundovekes Pablito dava tal
demonstracdo que chegava a se convencer a siqropri

La Gorda confessou que todos eles estavam maisfrgsieados com meu
comportamento. Nao sabiam se eu era louco ou urtrav@s loucura controlada. Eu
dava todas as indicacdes externas de que acreditafarsa deles. Soledad lhes disse
gue ndo se enganassem. pois eu era louco de veRkm@eia estar sob controle, mas
era tdo completamente aberrante que ndo conseguieomportar como um nagual.
Reuniu todas as mulheres para me aplicarem um godptal. Disse-lhes que eu tinha
pedido isso certa vez, quando estava sob contaslenthhas faculdades.

La Gorda disse que levou varios anos, sob a ogaatde Zuleica, para aprender
asonhar.Quando o nagual Juan Matus julgou que ela estava foelmente levou-a a
sua verdadeira contrapartida, Nelida. Foi Nelidangunostrou a ela como se comportar
no mundo. Ensinou-lhe ndo s6 a se sentir a voreadeoupas ocidentais, como a ter
bom gosto. Assim, quando ela vestiu roupas de eidgad Oaxaca e me surpreendeu
com sua pose e charme, estava ja sentindo agaesidrmacao.

Zuleica foi muito eficiente como minha guia da getp atencéo. Insistiu que

nossa interacao ocorresse s6 a noite, e no esmato Rara mim, Zuleica era apenas



uma voz Nno escuro, voz essa que iniciava cadatoogtee tinhamos dizendo-me para
focalizar minha atenc&o em suas palavras e emmaa Sua voz era a voz de mulher
gue la Gorda pensou ter ouvido sanho.

Zuleica me falou que sesmnhofosse feito dentro de casa, seria melhor fazé-lo
na escuridao total, deitado ou sentado numa catrgitesou, melhor ainda, sentado
num berco em forma de caix&o. Ela achava gsendoao relento devia ser feito sob a
protecdo de uma gruta, nas areas arenosas deddlgos, ou sentado, encostado a uma
rocha nas montanhas; nunca no chao chato de umovajgdximo a rios, ou lagos, ou
ao mar, porque as areas chatas e as aguas eraticasfpara a segunda atencao.

Todas as minhas sessbes com ela foram impregnadissl misteriosos. Ela
explicou que o meio mais seguro de dar uma tacadtacha segunda atencédo era
atraves de atos rituais, canto monétono, movimeefostitivos e complexos.

Seus ensinamentos ndo eram sobre as preliminantio,que ja tinham sido
ensinados a nds por Dom Juan. Ela supunha que quengue fosse a ela ja soubesse
como fazer osonho, portanto lidava exclusivamente com pontos esotgrida
conscientizacéo do lado esquerdo.

As instrucbes de Zuleica comecaram no dia em qua Dgan me levou a sua
casa. Chegamos la no final da tarde. O lugar padaserto. A porta da frente abriu-se
guando nos aproximamos. Eu esperava que Zoila staMparecessem, mas nao havia
ninguém na entrada. Percebi que quem quer queséi\adserto a porta para nés tinha
também saido do nosso caminho muito rapidamenten @n me levou para dentro,
para o patio, e me fez sentar num engradado que tuma almofada e fora
transformado em banco. O assento era duro e de&miovee muito desconfortavel.
Passei a mao por baixo da almofada fina e acheape&dm pontas afiadas. Dom Juan
disse que minha situacéo era especial porque lea gue aprender os pontos refinados
de sonhardepressa. Sentar numa superficie dura era um supara nao deixar meu
corpo sentir que estava em posi¢cdo sentada notmalminutos antes de chegarmos a
casa, Dom Juan tinha me feito mudar os niveis desotentizacdo. Disse que a
instrucdo de Zuleica tinha de ser conduzida nacestbedo a fim de ter a velocidade de
que eu necessitava. Advertiu-me que eu devia mt&rsel confiar em Zuleica
inteiramente. Depois ordenou-me que focalizasseatiew com toda a concentracao de
qgue eu fosse capaz, e memorizasse cada detalh&idaype estivesse dentro do meu
campo de visdo. Insistiu que eu tinha de memoriaato os detalhes quanto o

sentimento de estar sentado la. Repetiu suas gdsgupara se assegurar de que eu



compreendera, e depois foi embora.

Ficou muito escuro rapidamente e eu comecei a dissustado, sentado la. Nao
tinha tido tempo suficiente para me concentrardetalhes do patio como queria. Ouvi
um som farfalhante atras de mim e a voz de Zulejua, me fez dar um pulo. Num
sussurro forcado ela me falou para ficar de pé gquida. Eu obedeci-a auto-
maticamente. Nao podia ver seu rosto, ela era apegna sombra escura andando dois
passos a minha frente. Levou-me para uma alcoviaalhmais escuro da casa. Embora
meus olhos estivessem acostumados a escuridda agglm fui incapaz de ver
qualquer coisa. Tropecei em alguma coisa e elarde@nou que eu me sentasse dentro
de um bercgo estreito e apoiasse a parte de baxeaas com alguma coisa que eu
achei que fosse uma almofada dura.

Em seguida senti que ela tinha dado uns passogsgsode mim, coisa que me
frustrou completamente, pois achei que minhas s@sttavam a apenas uns centimetros
da parede. Falando por tras de mim, ordenou, nemnauwave, que eu focalizasse minha
atencdo nas suas palavras e deixasse que elasassegu Disse-me para ficar de olhos
abertos e fixos num ponto bem a minha frente, @el dio meu olho; esse ponto escuro
iria se transformar num brilho agradavel vermeltawaajado.

Zuleica falava com muita suavidade, numa entoneggalar. Eu ouvia todas as
palavras que ela dizia. A escuriddo a minha volee@a ter efetivamente cortado
qualquer estimulo externo de distracdo. Ouvia dsvgs de Zuleica num vacuo, e
entdo percebi que o siléncio daqueddl era comparavel ao siléncio dentro de mim.

Zuleica explicou que ursonhadordevia iniciar de um ponto de cor; luz intensa
ou escuridao absoluta séo inateis parasomhadorna investida inicial. Cores como o
roxo ou verde-claro ou amarelo-vivo sdo, ao coitr@stupendos pontos iniciais. Ela
preferia, contudo, vermelho-alaranjado pois, pgreeincia, tinha provado ser a que
Ihe dava maior sensacao de repouso. Assegurou-enenga vez conseguindo entrar na
cor vermelho-alaranjado eu teria reunido minha sdguatencdo permanentemente,
desde que ficasse consciente da sequéncia dogeicoentos fisicos.

Levei varias sessdes ouvindo a voz de Zuleica pen@eber com 0 meu corpo o
que ela queria que eu fizesse. A vantagem de extarestado de elevada
conscientizacdo era que eu podia seguir minhai¢éansle um estado de vigilia a um
estado desonho.Sob condi¢gdes normais aquela transicdo é pouaanitias sob essas
circunstancias especiais eu realmente senti, agola®e uma sessdo, como minha

segunda atencéo assumiu os controles. O primesgodai uma dificuldade incomum



de respirar. Ndo uma dificuldade em inspirar ouirexpnao fiquei sem ar — ao
contrario, minha respiragdo mudou de ritmo de repavieu diagrama comecou a se
contrair, forcando o meio do meu corpo a se moviargpara dentro e para fora com
grande velocidade, o que resultou em respiracGéssoel as mais rapidas que ja tive. Eu
respirei com a parte mais baixa do pulméo e send pressdo grande nos intestinos.
Tentei em vao parar os espasmos do meu diafragem,por mais que tentasse mais
doido ele ficava.

Zuleica me disse que deixasse meu corpo fazer o fosee necessario,
esquecendo de direciona-lo ou controla-lo. Eu quaistedecer, mas néo sabia como. Os
espasmos, que duraram cerca de dez a quinze midutosuiram tao repentinamente
quanto tinham aparecido, e foram seguidos por m@ngacao estranha e chocante. A
principio senti uma coceira muito especial, umasae#fio fisica que ndo era nem
agradavel nem desagradavel; era como que um tr@@moso. Tornou-se muito
intensa, a ponto de me forcar a focalizar minhagdi® nela a fim de determinar em que
parte do meu corpo eu sentia aquilo. Figuei pasmpesceber que ndo s6 era uma
sensacao generalizada em todmeu corpo fisico como fora dele, e ainda assim eu
continuava a sentir.

Desconheci a ordem de Zuleica de entrar num bleccotbracdo que estava se
formando bem ao nivel dos meus olhos, e contingploeando totalmente aquela
sensacao fora de mim. Zuleica deve \sto o que estava se passando comigo; de
repente comecou a explicar que a segunda atenc@m@a ao corpo luminoso, assim
como a primeira atencao pertencia ao corpo fifdisse que o ponto onde a segunda
atencdo se concentrava ficava situado bem ondeTwaa tinha descrito na primeira
vez em que nos encontramos — aproximadamente @msrga e cinco centimetros em
frente ao meio do corpo, entre o0 estdbmago e o wnbig uns dez centimetros a direita.

Zuleica me ordenou que massageasse aquela regiiop€ dedos das duas
maos, como se estivesse tocando harpa. Assegurauen@ais cedo ou mais tarde eu
acabaria sentindo meus dedos passarem por uma €spessa cComo agua, e que
finalmente sentiria minha casca luminosa.

A medida que mexia com os dedos o ar tomou-se fiyadgente mais espesso,
até que senti uma espécie de massa. Um prazaer iitsiefinido tomou conta de mim.
Achei que estava tocando num nervo do meu corp@ santi um tolo ao pensar em
coisa tdo absurda. Parei.

Zuleica me avisou que se eu ndo mexesse 0s desloBeetlaria um soco na



cabeca. Quanto mais eu fazia o movimento ondulaaie coceira sentia. Finalmente
cheguei a uns doze ou quinze centimetros do meuw.cBra como se alguma coisa em
mim tivesse encolhido, e eu achei realmente quéapsehtir uma fenda. Tive entao
outra sensacado estranha. Estava quase dormindanesano tempo estava consciente.
Senti um zumbido no ouvido que me fez lembrar uinbodando; depois senti uma
forca me fazendo rolar sobre o lado esquerdo, semacordar. Fiquei muito bem
enrolado, como um charuto, e voltei a coceira dsiva. Minha consciéncia
permaneceu em suspenso, incapaz de acordar, masmaenrolado pela prépria que eu
tampouco conseguia dormir.

Ouvi a voz de Zuleica me dizendo pata olhar emavd&o podia abrir os olhos,
mas meu sentido tatil me disse que eu estava nataadeitado de costas. Estava me
sentindo confortavel, seguro. Meu corpo estavadfesado, tdo compacto, que eu tinha
vontade de ndo me levantar nunca mais. A voz deicaubrdenou que eu ficasse de pé
e abrisse os olhos, mas ndo consegui. Ela disseequanha de orientar meus
movimentos; ndo era mais uma questéo de contramissulos para me levantar.

Achei que ela estava irritada com a minha lentidBercebi que eu estava
plenamente consciente, talvez mais consciente dojajnais estivera em toda minha
vida. Eu podia pensar racionalmente, mas o mesmpaegarecia estar dormindo a
sono solto. Ocorreu-me que Zuleica me tivesse eaagdn estado de profunda hipnose.
Fiquei preocupado por um instante, mas depois igfeil mais. Abandonei-me ao
sentimento de estar suspenso, flutuando livremente.

N&ao conseguia ouvir mais nada do que ela diziaelduinha parado de falar
comigo ou tinha diminuido o som da sua voz. Naaigusair daquele refugio, pois
nunca tinha me sentido tdo em paz e tdo complé&jaeiFdeitado 14, sem vontade de
levantar ou de mudar qualquer coisa. Podia sentiitnoo da minha respiracao.
Subitamente acordei.

Na minha sessao seguinte Zuleica me disse quentea ¢conseguido fazer uma
fenda na minha luminosidade por mim mesmo, e cgee sgnificava levar um ponto
distante da minha casca luminosa para mais pertoedocorpo fisico, e portanto mais
proximo de controle. Asseverou repetidas vezes djuenomento em que O COrpo
aprende a fazer a fenda, fica mais facil entrasartho.Concordei com ela. Eu tinha
adquirido um impulso estranho, a sensacdo de que coepo tinha aprendido
instantaneamente a reproduzir. Era uma misturaede-dstar, seguranca, dorméncia,

sem o sentido tatil; ao mesmo tempo estava plen@nmaenrdado, consciente de tudo.



La Gorda disse que o nagual Juan Matus tinha lutldante anos para criar
aquela fenda nela, nas trés irmazinhas e nos Gerarfim de dar-lhes a capacidade
permanente de focalizar a segunda atencao. Ele tvehdito que normalmente a fenda
€ criada de uma hora para a outra pelochador,quando € necessario, e entdo a casca
luminosa volta para sua forma original. Mas no aes®aprendizes, pelo fato deles ndo
terem um lider nagual, a fenda foi criada do ladofata e era uma caracteristica
permanente de seus corpos luminosos, uma. granda ajas também um empecilho.
Fazia com que todos ficassem vulneraveis e melaosol

Lembrei-me entdo de que uma vez tinsio uma fenda nas cascas luminosas
de Lydia e Rosa. Achei que ficava na altura daepsuperior do lado de fora da coxa
direita delas, ou talvez bem na ponta do osso dia.baa Gorda explicou que eu tinha
chutado a fenda da segunda atencao delas e queaptsha matado.

La Gorda falou que ela e Josefina tinham moradoasa de Zuleica por varios
meses. O nagual Juan Matus entregara-as |14 umegi@isdde fazer com que elas
mudassem os niveis de conscientiza¢do. Ele ndaises o que iriam fazer Ia, nem o
que esperar, simplesmente deixou-as sozinhdslala casa dela e foi embora. Elas
ficaram sentadas até escurecer, e entdo Zuleicaecgpa Nao chegaram a vé-la,
ouviram apenas sua voz, como se estivesse falandmaerto ponto da parede.

Zuleica foi muito exigente desde o momento em de@ufencarregada delas.
Fez com que se despissem ali mesmo e ordenou duesas® arrastassem para dentro
de um saco de algodao grosso e fofo, uma espéqgemEho que estava no chédo. O
poncho as cobria da ponta do pé até o pescocon@rdentdo que se sentassem de
costas uma para a outra, numa esteira, na mesimmzaadtn que eu costumava me
sentar. Disse que a tarefa delas era olhar noeatéiique comecassem a perceber uma
cor. Depois de muitas sessdes elas comecaramalidacde, a ver cores no escuro, e
Zuleica entéo fez com que se sentassem lado alatlassem para o0 mesmo ponto.

La Gorda disse que Josefina aprendeu muito rapiat@ne que uma noite ela
entrou dramaticamente no bloco vermelho-alaranjapando zuniu para fora do
poncho. Pensou que ou Josefina tinha alcancadoco bk cor ou o bloco de cor tinha-
a alcancado. O resultado foi que num instante ilaseghha saido de dentro do poncho.
Zuleica separou-as dai por diante, e la Gordaomiseu aprendizado lento e solitario.

O relato de la Gorda me fez lembrar que Zuleicdbtamfizera com que eu me
arrastasse para dentro de uma vestimenta fofacMde, os comandos que ela usava

para me ordenar que eu me arrastasse mostrava-fionedasnentos do seu objetivo. Ela



me orientava para que eu sentisse a fofura cormhangiele nua, especialmente com a
pele da barriga da perna. Repetiu varias vezes agueseres humanos tém um
extraordindrio centro de percepcao do lado dedarbarriga da perna, e que se a pele
daquela regido pudesse ficar relaxada, o objevaatsa percepcao seria realcado de
forma incrivel, impossivel de se compreender radiognte. A roupa era muito macia e
quente, e levava a uma sensacao extraordinarigrddével relaxamento. Os nervos da
barriga da perna ficavam altamente estimulados.

La Gorda relatou a mesma sensacao de prazer i@hegou mesmo a dizer que
foi o poder daquele poncho que a ajudou a encowirbioco de cor vermelho-
alaranjado. Ficou tdo impressionada com a roupafepeima igual para ela, mas o
efeito ndo foi 0 mesmo, embora conseguisse Iheaeolo e bem-estar. Disse que ela
e Josefina acabaram ficando todo seu tempo livieados ponchos que ela costurara.

Lydia e Rosa também tinham sido colocados dentroodpa, mas nunca se
encantaram com ela em particular. E nem eu.

La Gorda explicou o apego dela e de Josefina acchgorcomo uma
consequéncia direta de terem sido levadas @o sonh@nquanto estavadentrodele.
Falou que eu tinha ficado indiferente a isso pealo de nado ter entrado na area de
coloracdo — a cor € que tinha vindo a mim. Eladirdzdo. Alguma coisa além da voz
de Zuleica ordenou a finalizacdo daquela fase pagréa. Tudo indicava que Zuleica
seguira 0s mesmos passos da minha orientacdo queiemacdo de la Gorda e
Josefina. Eu tinha olhado no escuro durante medasdes e estava pronto a visualizar
0 ponto de coloragdo. Na verdade, presenciei taglsaanetamorfose do escuro abso-
luto a um bloco definido de brilho intenso, e erfificatingido pela coceira externa, na
qual focalizei minha atencao até acabar entrando estado deigilia repousanteFoi
entdo que fiquei imerso pela primeira vez na cglilmarermelho-alaranjado.

Depois de eu ter aprendido a ficar suspenso enseno e a vigilia, Zuleica
pareceu relaxar seu ritmo. Até achei que ela n@ltatpressa em me tirar daquele
estagio. Deixou-me ficar nele sem interferir, samaa me perguntar sobre ele, talvez
por sua voz ser s6 para comandos e ndo para pasguxbés nunca conversamos
realmente, pelo menos ndo como eu conversava camJban.

Enquanto estava no estagiowgilia repousantepercebi uma vez que era inutil
permanecer la, que por mais que fosse agradavellisuitgacoes eram gritantes. Senti
entdo um tremor no corpo e abri os olhos, ou melmaus olhos se abriram por si

proprios. Zuleica estava me olhando. Eu me sentitanto desconcertado. Achei que



tinha acordado, e encontrar com Zuleica face a égaecoisa que eu ndo esperava.
Tinha me habituado a ouvir apenas sua voz. Tambénsurpreendeu ndo ser mais
noite. Olhei em volta e vi que ndo estdvamos na data. Entdo conclui que estava
sonhandce acordei.

Zuleica iniciou entdo uma outra faceta dos seum@amentos. Ensinou-me como
me mexer. Comecou a instrucdo ordenando-me a cotogda conscientizacdo no
meio do meu corpo. Em mim, o meio do corpo é abdixéado de baixo do umbigo.
Ela falou que eu varresse o chdo com o corpogistiue balancasse a barriga como se
uma vassoura estivesse presa a ela. Ao longo deenas sessodes tentei fazer o que sua
voz ordenava. Ela ndo me deixava ir para o estégidgilia repousanteSua intengéo
era me guiar a extrair a percepc¢ao, varrendo o ctidoo meio do meu corpo enquanto
estava acordado. Disse que estar na conscientidadado esquerdo era uma vantagem
suficiente para fazer o exercicio bem.

Um dia, sem saber por que, consegui ter uma vagag&0 N0 meu estomago.
N&o era nada definido, e quando focalizei minhacéte nela percebi que era uma
sensacao de comichdo dentro da cavidade do mea, a@p exatamente no estbmago
mas acima dele. Quanto mais eu examinava maishdstahcontrava. A indefinicdo da
sensacgao logo se transformou em certeza. Havieeatranha relagédo de nervosismo ou
sensacgao de comich&o entre o meu plexo solar gigebda minha perna direita.

Quando a sensacéo ficou mais aguda eu involuntani@nhevei a coxa direita ao
peito. Assim, os dois pontos ficaram tdo proximmsdo outro quanto permitia a minha
anatomia. Tive um calafrio subito de nervoso e @r#é@nti claramente que estava
varrendo o chdo com o meio do corpo; era uma s@ogatl que senti repetidas vezes
quando eu balangcava meu corpo ao estar sentado.

Na sessdo seguinte Zuleica permitiu que eu entrassestagio devigilia
repousante.Mas daquela vez o estagio ndo foi exatamente canh@ tsido antes.
Parecia haver uma espécie de controle em mim gluzieemeu prazecontrole esse
gue também me fez focalizar os passos que tinha pkae entrar na vigilia. A principio
notei a coceira no ponto da segunda atencdo naanmuabca luminosa. Massageei
aguele ponto, passando os dedos sobre ele corstivesge tocando harpa, e o ponto se
afundou no meu estdmago. Senti como se estivesse gobre a minha pele. Tive uma
sensacao de comichao do lado de fora da barrigaird@a perna direita; era um misto
de prazer e dor. A sensacéao irradiou-se por todd@na perna e depois pela parte

inferior das costas. Senti minhas nadegas treméreda 0 meu corpo ficou petrificado



por um tremor nervoso. Achei que tinha ficado pregma rede de cabeca para baixo
Minha testa e os dedos dos pés pareciam estacaedtm Fiquei em forma de um U

fechado. Depois me senti como se estivesse serfsadtoem dois e enrolado num

lencol. Meus espasmos nervosos é que faziam olleecenrolar, comigo no centro.

Quando fui todo enrolado ndo consegui mais sengin korpo. Eu era apenas uma
consciéncia amorfa, um espasmo nervoso embrulhadsi @roprio. Essa consciéncia

acabou repousando dentro de uma vala, dentro delepnassao de si mesma.

Compreendi entdo a impossibilidade de descreveue aporria nosonho,
Zuleica disse que a conscientizacdo do lado dieitodo esquerdo sdo embrulhadas
juntas. Ambas acabam repousando num Unico embmnaltienda, o centro deprimido da
segunda atencao. Para se fazersamhotem que se manipular o corpo luminoso e o
corpo fisico. Primeiro, o centro de juncdo paraguada atencdo tem de ser tornado
acessivel ao ser empurrado de fora para dentroyica pessoa, ou sugado de dentro
pelo sonhador.Segundo, a fim de deslocar a primeira atencdo,eafras do corpo
fisico localizados no meio do corpona barriga da perna, especialmente da perna
direita, tém de ser estimulados e colocados o foai® possivel um do outro até
parecerem estar juntos. Entdo ocorre a sensacser @enbrulhado e automaticamente a
segunda atenc¢&o toma a frente.

A explicacdo de Zuleica, vinda através de ordersspanodo mais convincente
de descrever o que ocorria, pois nenhuma das éxges sensoriais envolvidas no
sonho faz parte de nosso inventario normal de dados saissoTodos eles me
frustravam. A sensagdo de coceira, um formigamdata de mim mesmo, era
localizada, e por isso a agitacdo do meu corp@atr-k& era minima. A sensacgao de ser
enrolado em mim mesmo, ao contrario, era muito ipaitirbadora. Incluia uma série
de sensacdes que deixavam meu corpo em estadoglgectriquei convencido de que
a um certo ponto os dedos do pé encostavam nanesta posicdo em que eu nao era
capaz de ficar. E ainda assim eu sabia, sem a nsemobra de divida, que estava
dentro de uma rede, pendurado de cabeca para leaxtgrma de péra, com os dedos
do pé encostados na testa. Num plano fisico ewadficentado e minhas coxas
encostavam no peito.

Zuleica disse também que a sensagdo de ser enrotado um charuto e
colocado dentro de uma fenda da segunda atenca® essultado da fusdo da
conscientizacdo da direita e da esquerda em umeosd,a ordem de predominancia

trocada, tendo a direita a supremacia. Ela me idesafficar atento o mais possivel



para captar o movimento de reversdo, com as deasdss tornando-se novamente o
que normalmente sdo — a direita dando as rédesitudgéo.

Nunca consegui captar as sensacdes, mas seu daeajlocecou a tal ponto que
eu fiquei preso em hesitacbes mortais ao me esfpagaobservar tudo. Ela teve de
retirar seu desafio, ordenando-me que parasse sp@sguisas, pois tinha outras coisas
a fazer.

Zuleica disse que antes de mais nada eu tinhaetéemoar meu comando de
me mexer segundo minha vontade. Comecou sua iastragentando-me inimeras
vezes a abrir os olhos enquanto estava no estégigilia repousanteTive de me
esforcar muito para conseguir isso. Uma vez meussahbriram-se de repente e eu vi
Zuleica por cima de mim. Eu estava deitado mas s@#wa dizer onde. A luz era
extremamente brilhante, como se estivéssemos [xo da uma forte lampada, mas
nao brilhava diretamente nos meus olhos. Eu paiZwleica sem o menor esforco.

Ela me ordenou que eu ficasse de pé, determinaedonmovimento. Disse que
eu tinha de me impulsionar para cima com o meioaipo, que eu tinha trés tentaculos
espessos que podiam ser usados como forquilhasepardar meu corpo todo.

Tentei de todo modo possivel me levantar, mas odsegui. Tive uma sensacao
de desespero e angustia fisica semelhante aosefEsgde costumava ter quando era
crianga, nos quais ndo conseguia acordar e ao mésmpo estava totalmente
acordado, tentando desesperadamente gritar.

Zuleica finalmente falou comigo. Disse que eu tideaseguir uma determinada
sequéncia e que era uma bobagem e um desperdiaroafiito e agitado como se
estivesse lidando com o mundo do todo dia. Aflieéi@ prépria apenas da primeira
atencdo; a segunda atencéo era calma por si m€arada que eu repetisse a sensacao
que tinha tido de varrer o chdo com o meio do cofgbei que para repetir isso teria de
estar sentado. Sem qualquer idéia premeditadai-seate fiquei na posicdo em que
estivera quando meu corpo teve aquela sensaca@mpelaira vez. Alguma coisa se
balancou em mim e de repente fiquei de pé. Nao putender o que fizera para me
mover. Achei que se comecasse tudo de novo poptarca sequiéncia, mas assim que
pensei nisso me encontrei novamente deitado. Ademantar mais uma vez, percebi
que ndo havia nenhum processo, que para me movex tie ter a intencdo de me
mover, a um nivel muito profundo. Em outras palayvtanha de estar extremamente
convencido de que queria me mover; ou talvez fecasais claro se dissesse que tinha

de estar convencido qpeecisavame mover.



Uma vez compreendido aquele principio, Zuleica me praticar todos o0s
aspectos concebiveis do movimento volitivo. Quami@is eu praticava mais claro
ficava para mim que sonhoera na verdade um estado racional. Zuleica explid@se
que nosonho olado direito, a conscientizagdo racional, esta lado dentro da
conscientizacdo do lado esquerdo, a fim de dars@thadoruma sensacdo de
sobriedade e racionalidade; mas que a influénciadanalidade tem de ser minima e
usada apenas como um mecanismo inibidor para m@motey sonhador de
empreendimentos excessivos e bizarros.

O proximo passo foi aprender a dirigir meu cospahador.Zuleica propusera,
desde a primeira vez em que nos encontramos, fa tdeeolhar para o péatio enquanto
estava sentado no caixote. Empenhei-me religiosienm@ssa tarefa, as vezes durante
horas. Eu estava sempre sozinho na casa de Zuksicecia que nos dias em que ia la
todos tinham saido ou se escondido. O siléncic@iddo trabalhavam a meu favor, e
eu consegui memorizar os detalhes do pétio.

Zuleica me apresentou, em seguida, a tarefa deabolhos durante o estagio
devigilia repousantgara ver o patio. Levei muitas sessfes até corrssgai De inicio
abria os olhos e me deparava com ela, e ela, cormawimento de corpo, me fazia
pular de voltacomuma bola para o estagio digilia repousanteNum desses pulos eu
senti um imenso tremor; alguma coisa localizadanm@sgs pés subia até meu peito e me
fazia tossir; o cenario do patio a noite soltowsenim, como se tivesse saido dos meus
brénquios. Parecia o rugido de um animal.

Ouvi a voz de Zuleica chegando a mim num murmindcd. Nao conseguia
entender o que ela dizia. Tive a vaga impressajudeestava sentado no caixote e tive
vontade de me levantar, mas ndo me senti sélidoc&mo se um vento estivesse me
varrendo para longe. Entdo ouvi a voz de Zuleicaamlaramente, dizendo que eu ndo
me mexesse. Tentei ficar imovel, mas uma forca m@y e eu acordei na alcova do
hall.

Depois de cada sessdostmhona casa de Zuleica, Dom Juan me esperava no
hall negro. Levava-me para fora da casa e me fazia nosdaiveis de conscientizacao.
Naquele dia era Silvio Manuel quem estava la. Sier ¢galavra, me colocou dentro de
um arreio e me alcou até as vigas do telhado. Figusé meio-dia, quando Dom Juan
entrou e me fez descer. Explicou que ficar semrtooachdo durante um certo tempo
faz com que o corpo figue sintonizado, e que énesdefazer isso antes de iniciar a

viagem perigosa que eu iria empreender dentro ermopo



Levei muitas outras sessfesstmhopara aprender finalmente a abrir os olhos e
ver Zuleica ou ver o pétio escuro. Percebi entd@eja propria tinha estadonhando.
Nunca estivera em pessoa por tras de mim na aldovaall. Eu estava certo na
primeira noite, quando achei que minhas costasi\sestavam na parede. Zuleica era
meramente uma voz rsmnho.

Durante uma de minhas sessdesaleho,quando abri os olhos deliberadamente
para ver Zuleica, fiquei chocado de ver la Gordasefina juntas com Zuleica, ao meu
lado. A fase final dos seus ensinamentos terminaZiudeica ensinou a nos trés a viajar
com ela. Disse que nossa primeira atencédo era peesmanacdes da terra, enquanto
que a segunda atencao era presa as emanacfesvdstinD que queria dizer com isso
era que csonhador,por definicdo, estava além dos limites das preagigmda vida
diaria. Como viajante dsonho.entéo, a ultima tarefa de Zuleica com la Gordaefius
e eu foi sintonizar nossa segunda atencdo parai-lsequas suas viagens ao
desconhecido.

Em sessdes sucessivas a voz de Zuleica. me disssugu‘obsessao” iria me
levar a um certo lugar; que em matéria da segutefec@ a obsessdo donhador
serve como um guia, e que a dela estava focalizaaalugar real além desta terra. De
la iria me chamar e eu teria de usar sua voz canelinha que servisse para me puxar.

Nada ocorreu durante duas sessOes; a voz de Zubergau-se cada vez mais
fraca, e eu fiquei preocupado de nao ser capareglé-B. Ela ndo me dissera o que
fazer. Senti também um peso fora do comum; naceguome quebrar uma forca que me
atava e que nao permitia que eu saisse do es&wgigilih repousante.

Na terceira sesséo, abri subitamente os olhos &sen for¢gaalguma.Zuleica, la
Gorda e Josefina olhavam para mim, e eu estavaédaoplado delas. Percebi
imediatamente que estavamos em algum lugar compaeta desconhecido. O aspecto
mais obvio de la era uma luz indireta brilhanted@@ cenério era inundado pela luz
branca, poderosa, como uma luz de gas neon. Zigeiga como gue nos convidando a
olhar em volta. La Gorda e Josefina pareciam té@itet@sas quanto eu, dando olhadas
furtivas para mim e para Zuleica. Zuleica nos fea sinal para nos movermos.
Estavamos ao ar livre, no meio de um circulo bnibaO chéo parecia duro, de rocha
escura, e ainda assim refletia uma luz branca afiswinda de cima. O estranho é que
embora eu soubesse que a luz era intensa demaismears olhos, ela ndo os feria
quando eu olhava para cima para ver de onde vitraao sol. Eu estava olhando o sol

diretamente, de um branco intenso, talvez dea@fato de estasonhando.



La Gorda e Josefina também olhavam para o soleaganente sem ferir sua
visdo. De repente me senti amedrontado. A luz mecfza estranha. Era uma luz
impiedosa; parecia nos atacar, criando um ventsuenvolta. Nao sentia nenhum calor,
contudo. Achei que a luz era maligna. Em unisstm&orda, Josefina e eu ficamos
bem juntos de Zuleica, como criancas assustadasdsl abracou, e entédo a luz branca
e brilhante comecou a diminuir de gradacdo atédgsapareceu completamente. Em
seu lugar surgiu uma luz suave, confortante e datie

Fiquei ciente entdo de que ndo estavamos nesteanndhao era da cor de
terracota. Nao havia montanhas, mas onde estava#aosra plano tampouco. O chao
era rachado e crestado. Parecia um mar seco eapégrracota. Eu podia ver tudo a
minha volta, como se estivesse no meio do mar.i@Hra cima; o céu tinha perdido o
brilho assustador. Era escuro, mas nao era azgkeltaeaquele instante que estavamos
num mundo com dois sois, duas estrelas. Um eranenerestava além do horizonte, o
outro era menor ou talvez mais distante.

Queria fazer perguntas, andar por ali e examinaogsis. Zuleica nos fez sinal
para relaxarmos, esperarmos com paciéncia, masnalgioisa parecia estar nos
puxando. Subitamente la Gorda e Josefina desapanece eu acordei.

Depois daquele dia nunca mais voltei a casa deicaul®om Juan me fazia
mudar os niveis de conscientizacdo em sua propria casa da estivéssemos, e eu
entrava nesonho.Zuleica, la Gorda e Josefina estavam sempre meagsfe Voltamos
ao mesmo cenario extraterreno varias vezes, aéfos inteiramente familiarizados
com ele. Sempre que podiamos iamos & a noitejsddpder terminado o periodo de
brilho, a tempo de vermos o nascimento no horizdatem corpo celestial gigantesco,
coisa de tal magnitude que mesmo quando irromfeesolinha denteada do horizonte
cobria pelo menos metade dos cento e oitenta g@usque nos defrontavamos. O
corpo celestial era belo, e sua ascensao no hteizva tdo maravilhosa que eu tinha
vontade de ficar |14 para o resto da vida s6 pasepiciar aquela vista.

O corpo celestial ocupava quase que todo o firms&rgumanto atingia o zénite.
Invariavelmente nos deitavamos de costas a fim ldé-lo. Tinha configuracdes
consistentes, que Zuleica nos ensinou a reconheetebi que ndo era uma estrela.
Sua luz era refletida; devia ser um corpo opacis, ptuz refletida era suave em relacao
ao seu tamanho monumental Havia manchas enormesn aearrom imutéavel, na sua
superficie amarelo-acafrao.

Zuleica nos levava sistematicamente a viagens dnitigsis. La Gorda disse que



Zuleica levava Josefina ainda mais longe e em pd&zas maiores porque Josefina era,
como ela propria, um tanto louca; nenhuma das tillzs aquele cerne de racionalidade
gue da sobriedade asonhador— dessa forma, ndo tinham barreiras e nem intesgase
descobrir causas ou razdes racionais para nada.

A Unica coisa que Zuleica me disse sobre noss&wiaguie aceitei como uma
explicacéo foi que o poder desnhadoresle focalizar a segunda atencgao transformava-
0s em atiradeiras. Quanto mais fortes e impecdgsgem osonhadoresmais longe
projetariam a segunda atencéo no desconhecidosetenapo duraria a projecdo de seus
sonhos.

Dom Juan falou que minhas viagens com Zuleica mam @ma ilusdo, e que
tudo o que tinha feito com ela era um passo patantrole da segunda atencao; em
outras palavras, Zuleica estava me ensinando &rieradde percepcdo daquele outro
reinado. Ele ndo podia explicar, contudo, a natusxata daquelas viagens. Ou talvez
nao quisesse se comprometer. Disse que se teebgdsEar a tendéncia de percepcao
da segunda atencdo em termos da tendéncia de g@wcep primeira, iria sO se
atrapalhar com as palavras. Queria que eu chegams#a propria conclusdo, e quanto
mais eu pensava em toda a coisa mais claramentebjgerque sua relutancia tinha
razao de ser.

Sob a orientacao de Zuleica, durante suas inssugdesegunda atencéo, eu fiz
visitas a mistérios certamente além do escopo dadaniazdo, mas obviamente dentro
das possibilidades da minha conscientizacdo tdf@lendi a viajar para algum lugar
incompreensivel, e acabei, como Emilito e Juan Tuemalo meus préprios “contos de
eternidade”.



14

Florinda

La Gorda e eu concordavamos plenamente que amt&dos ensinamentos de
Zuleica sobre as complexidadesstmhonos aceitamos o fato inegavel do regulamento
ser um mapa, de haver outra conscientizacdo odalito de nds, e de ser possivel
entrar nela. Dom Juan tinha realizado o que p@vegulamento.

O regulamento determinava que sua proxima manaina me apresentar a
Florinda, a Unica guerreira que eu ainda ndo carhe®om Juan disse que eu teria de
ir a casa dela sozinho, pois 0 que sucedesse raimtree Florinda ndo era de interesse
dos outros. Disse que Florinda seria minha guiaqasexatamente como se eu fosse
um nagual como ele. Ele tivera aquele tipo de i@i@mento com a guerreira do grupo
do seu benfeitor que correspondia a Florinda.

Deixou-me um dia na porta da casa de Nelida e fgloel eu entrasse, pois
Florinda estava me esperando la dentro.

— E uma honra conhecé-la — disse para a mulheesfaga ndall.

— Eu sou Florinda — disse ela.

Olhamos um para o outro em siléncio. Eu estavaaater Meu estado de
conscientizagéo estava extremamente agucado. Mumisdive sensacgao igual.

— E um belo nome — consegui dizer, querendo dizétanmais.

A pronuncia suave e alongada das vogais espantooies/a seu nome fluido e
sonoro; especialmente o i depois do r. O nome réioaeo; sé que eu nunca conhecera
ninguém até aquela data que fosse a esséncia datpree. A mulher com quem eu
deparava combinava com ele na perfeicao, ou tallepropria tivesse feito sua pessoa
combinar com ele.

Fisicamente ela era a coépia fiel de Nelida, pameeapenas ser mais segura,



mais poderosa. Era bem alta e esguia, com a pelelec@zeitona das pessoas do
Mediterraneo. Espanhola ou talvez francesa. Ersaidmas ndo era alquebrada e nem
envelhecida. Seu corpo parecia agil e magro, asapeeram longas, as feicOes

angulosas, boca pequena, um lindo nariz, olhosr@s@i cabelos brancos trancados.
N&o tinha papada e nem dobras na pele do rosto pestoco. Era como se a tivessem
preparado para parecer velha.

Fazendo uma retrospectiva do meu primeiro encauro ela, lembro-me de
uma coisa totalmente fora do assunto mas que nredardar de Florinda. Vi uma vez
num semanario a reimpressao de uma fotografia mte @nos atras de uma atriz de
Hollywood, jovem naquela época, e envelhecida vamtes para fazer o papel de uma
senhora de idade. Ao lado daquela fotografia, majamprimia uma fotografia atual da
mesma atriz, com seu aspecto real vinte anos ddpdevar uma vida dificil. Florinda,
no meu julgamento subjetivo, era como a primeitagiafia da atriz de cinema, uma
jovem caracterizada para parecer mais velha.

— Deixe eu ver vocé — disse ela me dando um belisedNao parece grande
coisa. Suave. Mole de coracao, até aposto.

Sua franqueza me fez lembrar a de Dom Juan, assimo o brilho interior dos
seus olhos. Ocorreu-me, lembrando-me de minhacadaele, que seus olhos estavam
sempre em repouso. Nao se percebia qualquer agitatas. Nao que os olhos de Dom
Juan fossem bonitos. Ja vi olhos maravilhosos,maasa me disseram nada. Os olhos
de Florinda, como os dele, me davam a impresséerden presenciado tudo o que
havia a ser visto; eram calmos mas nao brandogitacdo tinha sido encaminhada
para dentro e se tornara alguma coisa que eu $8 gestrever como vida interior.

Florinda atravessou comigo a sala de visita e ahegaum patio coberto.
Sentamos numas cadeiras confortaveis parecidas aofim Seus olhos pareciam
procurar alguma coisa no meu rosto.

— Sabe quem eu sou e 0 que devo fazer por vocéergurou.

Disse que tudo o que sabia sobre ela e sua retagdigo era o que Dom Juan
tinha falado, por alto. Durante minha explicacdanski-a de Dona Florinda.

— N&o me chame de Dona Florinda — disse ela comgasto infantil de
aborrecimento e embaraco. — Ainda néo estou td@yel t&o respeitavel.

Perguntei como queria que a chamasse.

— S0 Florinda, é o bastante — disse. — Quanto &oequposso lhe dizer que

sou uma guerreira que conhece os segredesmtaita.E quanto ao que devo fazer por



vocé, posso lhe dizer que vou ensinar-lhe os seteipios daespreita, os trés
primeiros principios do regulamento paraeapreitadoras @s trés primeiras manobras
daespreita.

Acrescentou que o normal era que cada guerreiroeesgse 0 que acontece
quando a interac&o esta no lado esquerdo, e gle¥aia anos para captar tudo o que
ela iria me ensinar. Disse que suas instrucbes ammero comeco, e que algum dia
iria terminar de me ensinar, cm condi¢des difeente

Perguntei se ela se importava que eu lhe fizesgeimas.

— Faca como quiser — falou. — Tudo o que precisovdeé € que se
comprometa a praticar. Afinal de contas, vocé sdbayjma forma ou de outra, tudo o
que vamos discutir. Seu defeito € que vocé nacatgoconfianca e ndo esta disposto a
fazer do seu conhecimento um poder. O nagual, ggon@mem, deixou-o hipnotizado.
Vocé ndo consegue agir por si proprio. S6 uma muybogle liberta-lo disso. Vou
comecar Ihe contando a historia da minha vida, &azer isso as coisas vao se tornar
mais claras para vocé. Terei de lhe contar aosgsoymor iSSo vocé tera de vir aqui
freqientemente.

Sua aparente disposicdo de me contar sua vida mecepa estranha,
considerando a reticéncia de todos os outros eelaregualquer coisa pessoal sobre si
préprio. Depois de anos com eles eu aceitava sétalos tdo sem questionamento que
a intencdo voluntaria dela de me revelar sua vidasgal me parecia uma
excentricidade. Sua informac&o me deixou imediatdenem guarda.

— Desculpe — disse. — Vocé falou que vai me costdéare sua vida pessoal?

— Por que ndo? — perguntou ela.

Respondi, usando a explicacdo que me fora dad®@ar Juan sobre a forca
negativa da historia pessoal e da necessidade qgeeweiro tinha de apaga-la.
Terminei dizendo que ele tinha me proibido de fglalquer coisa sobre a minha vida.

Ela riu com uma voz alta de falsete. Parecia eadant

— Isso so6 se aplica aos homens — disse. -ra@fazerda sua vida pessodl
contar histérias sem fim, mas nenhuma sobre suargdl. Como homem, vocé tem
uma historia solida por tras. Uma familia, amigamhecidos, e todos eles com uma
idéia definida sua. Como homem vocé é responsdN@h pode desaparecer tao
facilmente. Para se apagar teria de ter muito ltrab&eu caso € diferente. Sou mulher,
0 que me traz muita vantagem. N&o sou responsdge€ ndo sabe que as mulheres

nNao sao responsaveis?



— Na&o entendo o que quer dizer com responsavellei- fa

— Quero dizer que a mulher pode desaparecer fauiéme- replicou. — A
mulher pode se casar, por exemplo. Ela pertenceaaimlo. Numa familia com muitas
filhos, as filhas sdo descartadas muito cedo. Ningaonta com elas, e ha possibilidade
de umas desaparecerem, sem deixarem vestigio 8 dssaparecimentos serem
facilmente aceitos.

“O filho, ao contrario, é alguém com quem se colao é facil para o filho
eclipsar-se e desaparecer. E mesmo se fizer iss@rd vestigios. Ele sente-se culpado
se desaparecer. A filha ndo.

“Quando o nagual o treinou a ficar de boca fechagarelacdo a sua vida
pessoal, pretendia ajuda-lo a superar seu sentintlenter cometido um erro com sua
familia e amigos, que contavam com vocé de umadaunde outra.

“Depois de toda uma vida de luta o guerreiro teamiapagando-se,
naturalmente, mas essa luta tem um pregco para @rhorle se torna misterioso,
sempre em guarda contra si préprio. A mulher ja pstparada para se desintegrar no
ar. Na verdade, espera-se isso dela.

“Como mulher, ndo sou obrigada ao segredo. Nao aloninima para isso.
Segredo é o0 preco que vocés homens tém de pagasepEn importantes para a
sociedade. A luta é s para 0os homens, porqueelessentem de terem de se apagar e
encontrariam modos curiosos de surgirem em alggar|ule alguma forma. Vejaseu
exemplo; vocé vive fazendo conferéncias.”

Florinda me punha nervoso, de alguma forma espda@dva muito irrequieto
na sua presenca. Admitiria sem hesitar que Dom &u8ilvio Manuel também me
punham nervoso e apreensivo, mas era um sentindéetente. Eu tinha na verdade
medo deles, especialmente de Silvio Manuel. Eleapaorava, mas mesmo assim eu
tinha aprendido a viver com o meu pavor. Florinda me assustava. Meu nervoso era
mais no sentido de me sentir aborrecido, ameagaldspusavoir faire.

Ela ndo me olhava como Dom Juan ou Silvio Manukds Eempre tinham os
olhos fixos em mim até que eu virasse a cabecagtdo, num gesto de submisséo.
Florinda s6 me olhou de relance. Seus olhos seampegbntinuamente de uma coisa
para outra. Parecia examinar ndo s6 os meus othne todos os milimetros do meu
rosto e do meu corpo. Enquanto falava olhava rapgtdée para meu rosto ou minhas
MAos, Ou para 0S meus pés ou para o telhado.

— Eu o deixo sem jeito, ndo €? — perguntou ela.



Sua pergunta me pegou totalmente desprevenido, & &eu tom nao era
absolutamente ameacador.

— Deixa — respondi.

— Oh, émuito simples — continuou ela. — Vocé estd acostloma ser
homem. A mulher para vocéuéna coisa feita para o seu beneficio. A mulher pacé
€ uma burra. E o fato de vocé ser homem e ser 0 htmuam as coisas ainda mais
dificeis.

Senti-me na obrigacdo de me defender. Achei queralauma senhora muito
cabecuda e quis Ihe dizer isso. Comecei em gramgieaf mas fracassei quase que
imediatamente, quando ouvi sua risada. Era umdaiséegre e jovial. Dom Juan e
Dom Genaro costumavam rir de mim todo o tempoisaaa deles também era jovial,
mas a de Florinda tinha uma vibracao diferente.rlBada era sem pressa, sem pressao.

— Acho melhor irmos para dentro — disse ela. — N@&eemos nos distrair. O
nagual Juan Matus jA& andou com vocé por ai, jantestrou 0 mundo; isso foi
importante para o que ele tinha a dizer para eaé@enho outras coisas para falar, que
requerem outros arranjos.

Sentamos num sofa de couro, numa saleta fora do. @nti-me mais a
vontade dentro de casa. Ela comecou logo a coihtigt@ia da sua vida.

Disse que tinha nascido numa cidade bastante gomi&xico, de uma familia
abastada. Como era filha Unica, seus pais a mimdegoe 0 momento em que nasceu.
Sem qualquer indicio de falsa modéstia, Florindenitid que tinha sido sempre
consciente da sua beleza. Disse que beleza é udndegque se desenvolve e prolifera
guando admirada. Assegurou-me que podia dizer,ssenbra de ddvida, que aquele
demonio € o pior para ser derrotado, e que seheiss# em volta a procura das pessoas
bonitas encontraria os seres mais desgracadov@gssi

Nao quis discutir com ela, mas por outro lado tioha grande desejo de lhe
dizer que ela era um tanto dogmatica. Ela devedptado meus sentimentos, pois
piscou para mim.

— Séao desgracados,b@&m acreditar — continuou. — Faga uma tentativa com
eles. Nao concorde com a idéia de que eles satobpaipor isso importantes, e entdo
vai entender o que quero dizer

Ela falou que ndo podia culpar totalmente a seissquaa ela propria por ser tao
convencida. Todos a sua volta tinham conspiradded@ssua infancia para fazé-la

sentir-se importante e especial.



— Quando eu tinha quinze anos — continuou — acljaeaeu era a coisa mais
importante que passara pela terra. Todos diziam éspecialmente os homens.

Confessou que ao longo da sua adolescéncia tigiiade a atencao e adulacao
de pilhas de admiradores. Aos dezoito anos, escdliteriosamente o melhor marido
possivel entre nada menos de onze sérios pretesd€asou-se com Celestino, homem
de posses, quinze anos mais velho que ela.

Florinda descreveu sua vida de casada como umspanai terra. Ao enorme
circulo de amigos que ja tinha acrescentou os amdgaCelestino O resultado total foi
uma vida de feriado permanente.

Sua felicidade, entretanto, durou apenas seis mgsegpassaram voando. Tudo
terminou de um modo subito e brutal, quando eldaramnuma doenca misteriosa e
deformante. Seu pé, tornozelo e batata da perneekrs comecaram a inchar. A forma
da sua linda perna foi perdida: a inchacao tormotée grande que os tecidos da pele
comecaram a estourar e dar bolhas. Toda a pattaixie da perna, a partir do joelho,
ficou tomada de escaras, com uma secrecdo horAivetle ficou dura. A doenca foi
diagnosticada como elefantiase. As tentativas dédiams em curar o mal foram
dolorosas e vas, e a concluséo final deles foudesg na Europa havia centros médicos
adiantados o suficiente, com possibilidade dezaalima cura.

Em questédo de trés meses o paraiso de Florinda s@hornado um inferno.
Desesperada e em verdadeira agonia ela preferigemercontinuar vivendo daquela
forma. Seu sofrimento era tdo patético que um dia empregada, ndo agiuentando
mais, confessou-lhe que tinha sido incumbida, pefhga amante de Celestino, de
colocar uma certa mistura na comida dela — um \emeaparado por feiticeiros. A
empregada, em ato de contricdo, prometeu levadana curandeira, considerada a
Unica pessoa capaz de cortar aquele veneno.

Florinda deu uma risadinha lembrando-se do sewmdild&la fora criada como
catolica devota. N&o acreditava em bruxaria ou erandeiros indios, mas sua dor era
tdo intensa e sua doenca tdo séria que estavastdispdentar tudo. Celestino opbs-se
violentamente. Queria entregar a empregada asidades. Florinda intercedeu, nao
tanto por pena mas por medo de ndo conseguir gacanturandeira sozinha.

Florinda parou de subito, e disse que eu tinhar @enbora. Segurou-me pelo
braco e levou-me até a porta como se eu fosse andgre velho amigo. Explicou que
eu estava exausto, porque a conscientizacdo detapmrdo € uma condicdo especial e

fragil, e que tem de ser usada com parcimbniaa@emte ndo € um estado de poder. A



prova era que eu quase tinha morrido quando SMamuel tentara reunir minha

segunda atenc¢do, forcando-me a entrar corajosamelaeDisse que ndo ha nenhum
meio possivel de ordenarmos a alguém ou a nos nsesrnnir conhecimento. E um

processo lento; o corpo, na hora certa e em cit@ncgss apropriadas de

impecabilidade, reine seu conhecimento sem aénéeréia do desejo.

Ficamos de pé na porta da frente por algum tengbando de coisas triviais e
agradaveis. De repente ela disse que o nagualMaars tinha me mandado para la
naquele dia porque sabia que seu tempo na temmaeshegando ao fim. As duas
formas de instrucdo que eu tinha recebido, de acoodn o plano genial de Silvio
Manuel, tinham sido completadas. Tudo o que egiandente era o que ela tinha a me
dizer. Enfatizou que ndo ia me dar propriamente umstrucdo, mas um

estabelecimento de ligacdo minha com ela.

Na proxima vez em que Dom Juan me levou para einél, logo antes de me deixar
na porta repetiu o que ela me dissera, que estagpreximando o tempo dele e de seu
grupo entrarem na terceira atencdo. Antes que @espea lhe fazer alguma pergunta, ele
me empurrou para dentro da casa. Seu empurréo neomado so para dentro da casa
como para meu estado mais alerta de conscientizBgao a parede de névoa.

Florinda estava de pé nwmll, como se estivesse esperando que Dom Juan me
empurrasse para dentro. Pegou no meu braco e e é&w siléncio para a sala de
visita. Sentamo-nos. Eu queria comecar a converss® hao conseguia falar. Ela
explicou que um empurrdao de um guerreiro impec@&eeho o nagual Juan Matus, pode
causar uma mudanca para outra area de consciéatizBgsse que meu erro todo o
tempo fora acreditar que os métodos nao eram immped. O método de empurrar um
guerreiro para outro estado de conscientizacadidovapenas se os dois participantes,
especialmente 0 que empurra, sdo impecaveis egmgules de poder pessoal.

O fato de eu estarendoa parede de névoa me fez ficar muito nervoso, a um
nivel fisico. Meu corpo se sacudiu incontrolavelteeflorinda falou que ele estava se
sacudindo porque tinha aprendido a ansiar pordaiild durante aquele estado de
conscientizacéo, e que ele podia aprender tambEncentrar melhor sua atencdo mais
agucada no que estivesse sendo falado do que restiuesse sendo feito.

Disse-me entdo que me colocavam na conscientizigdado esquerdo como
um artificio. Forcando-me a um estado de elevadaaentizacdo e deixando que eu

interagisse com 0s seus guerreiros s6 naqueleocestathgual Juan Matus estava me



garantindo que eu teria um ponto ao qual me preridisse que a estratégia dele
consistia em cultivar uma pequena parte do outrqoeeenchendo-a deliberadamente
com memorias de interacdo. As memoérias sdo es@seajgenas para ressurgiram
dia, a fim de servirem como um posto racional deleompartir para a vastidao
incomensuravel do outro eu.

Como eu estava tado nervoso, ela se propds a mmacalontinuando com a
histéria da sua vida. Esclareceu que ndo era regn® histéria da sua vida como
mulher do mundo, mas a histéria de como uma mufteeravel foi ajudada a se tornar
guerreira.

Disse que quando se decidiu a ir ver a curandéi@ houve nada que a
detivesse. Saiu carregada numa maca pela empregada quatro homens, para a
viagem de dois dias que mudou o curso de sua Md#a.havia estradas. A regido era
montanhosa e 0os homens tiveram de carrega-la stsapase que o tempo todo.

Chegaram a casa da curandeira ao anoitecer. Odugdrem iluminado e havia
muitas pessoas na casa. Florinda disse que um gelitd |he falou que aurandeira
estava passando o dia fora, tratando de um doénteomem parecia muito bem
informado das atividades da curandeira, e Flora®u facil conversar com ele. Ele
era solicito e confessou que ele proprio era unmtéo®escreveu sua doenga como um
problema incuravel que o fez esquecer o mundo. €savam amigavelmente até tarde.
O velho era tao prestativo que chegou a dar sua pana Florinda para que ela pudesse
descansar e esperar até o dia seguinte, quandaraleira voltasse para casa.

De manha Florinda disse que acordou subitamenteucoandor aguda na perna.
Uma mulher mexia em sua perna, pressionando-a copedaco de madeira lustrosa.

— A curandeira era uma mulher muito bonita — cardin Florinda. — Deu
uma olhada na minha perna e sacudiu a cabeca.

“— Sei quem lhe fez isso! — disse. — Ele deve tdo snuito bem pago, ou
deve ter pensado que vocé era um ser humano ifpeesQual das duas coisas vocé
acha que foi?”

Florinda riu. Achou que ou a curandeira era malucastava sendo rude. Nao
podia imaginar que ninguém no mundo acreditasseetpuéosse um ser imprestavel.
Embora estivesse com uma dor terrivel, avisou daenubem poucas palavras, que era
uma pessoa rica e importante, e ndo era nenhunaa bob

Florinda lembrou-se que a curandeira mudou dedatina mesma hora. Pareceu

ter ficado com medo. Dirigiu-se a ela respeitosasmenmo “Senhorita” e levantou-se



da cadeira, mandando que todos saissem do quarod@ ficaram sozinhas sentou-se
sobre o peito de Florinda e empurrou sua cabegatps, por cima da borda da cama.
Florinda falou que lutou contra ela, achando quseramorta. Tentou gritar para alertar
0s empregados, mas a curandeira cobriu sua bacapet seu nariz. Ela ficou sem ar e
teve de respirar pela boca aberta. Quanto maigamaeira pressionava seu peito, e
tampava seu nariz, mais ela abria a boca. Quandelg o que a curandeira estava
realmente fazendo, ja tinha bebido o liquido imyrdi uma garrafa grande, que lhe
tinha sido enfiado pela boca aberta. Florinda caoweque a curandeira foi tdo habil

que ela nem ao menos engasgou, apesar da sua estmchalancando por cima da
borda da cama.

— Bebi tanto liquido que estava a ponto de ficgoada — continuou Florinda.
— Ela me fez sentar e olhou bem dentro dos meuss@dbm piscar. Eu queria pbr o
dedo na garganta para vomitar. Ela me esbofet&oquat meus labios ficaram feridos.
Uma india me esbofeteando! Tirando sangue dos lakias! Nem meu pai nem minha
mae jamais tinham me posto a m&do. Minha surpredarfta que me esqueci do enj6o
de estbmago.

“Ela chamou os meus criados e lhes disse para vaeela para casa. Depois
debrugou-se por cima de mim, pondo a boca no meiwdmpara que ninguém a
ouvisse:

“Se vocé nao voltar dentro de nove dias, sua ifisteurmurou, “vai inchar
como um sapo e implorar a Deus para morrer”.

Florinda disse que o liquido tinha irritado suaggata e suas cordas vocais. Nao
conseguia dizer uma palavra. Isso, entretanto) €@ menos. Quando chegou em casa,
Celestino a estava esperando num estado frenéticapaz de falar, Florinda s6 pode
observa-lo. Notou que ele estava com raiva, nds@@reocupar com sua saude, mas
com sua posicado de homem rico estigtussocial. Nado aglentava ser visto por seus
amigos influentes como apelando para curandeigissnEstava enfurecido, gritando
que iria dar queixa aos quartéis-generais do drdpeira que seus homens prendessem
a curandeira e a trouxessem para a cidade paracsgada e posta na prisdo. Suas
ameacas nao eram vas; realmente pressionou um dantanmilitar a enviar uma
patrulha ao encal¢o da curandeira. Os soldadoaraait uns dias depois dizendo que a
mulher tinha fugido.

Florinda foi tranquilizada pela sua empregada, thee assegurou que a

curandeira estaria esperando por ela se ela geisedsr. Embora a inflamacdo da



garganta persistisse a ponto dela ndo poder caadersolido e quase ndo poder engolir
liguidos, Florinda ficou ansiosa pelo dia de voliarer a curandeira. O remédio tinha
melhorado sua dor na perna.

Quando informou Celestino de suas intencdes, @b fiurioso e arranjou ajuda
para por fim aquele disparate. Ele e trés homensudeconfianca foram a cavalo na
frente dela.

Florinda disse que quando chegou a casa da curanqagisou que iria encontra-
la morta, mas ao invés disso encontrou Celestintade sozinho. Tinha mandado os
homens a trés lugares diferentes da vizinhanca,ardem de trazer a curandeira, por
forca se fosse necessério. Florinda viu 0 mesmiovgle tinha encontrado da vez
anterior; ele tentava acalmar seu marido, assegowiae que um dos seus homens
estaria de volta em breve com a mulher.

Assim que Florinda foi colocada numa cama na varaladfrente, a curandeira
saiu da casa. Comecou a insultar Celestino, xirgandritando obscenidades, até que
ele ficou tdo enraivecido que correu para bate.rn@lvelho segurou-o e pediu-lhe que
nao batesse. Implorou de joelhos, mostrando queralaima velha. Celestino ndo se
comoveu. Disse que iria Ihe dar uma surra de ahi@uesar da sua idade. Adiantou-se
para agarra-la mas parou, frio de medo. Seis hordenaspecto horrivel sairam de
dentro do mato bramindo seus facdes. Florinda fglaiCelestino ficou congelado de
medo. Parecia um cadaver. A curandeira chegou piei® e |he disse que ou ele
deixava que ela lhe desse uma chicotada na nadegaus ajudantes o fariam em
pedacos. Orgulhoso como era, ele se abaixou comisséo para ser chicoteado. A
curandeira, em poucos minutos, tinha-o reduzidmahamem indefeso. Ela riu na sua
cara. Sabia que ele estava encurralado e deixosegaéundasse. Ele tinha ido ao seu
encalco, como imbecil que era, embriagado por gugwias idéias de poder.

Florinda olhou para mim e sorriu, ficando em siiérpor um instante.

— O primeiro principio da arte despreitar éque os guerreiros escolhem seu
campo de batalha — disse. — Um guerreiro nunca etdrbatalha sem saber o que o
cerca. A curandeira tinha me mostrado, na suahazatadm Celestino, o principio da
espreita.Depois ela veio para onde eu me encontrava deiadastava chorando. Era
a Unica coisa que podia fazer. Ela pareceu predeupabriu meus ombros com o
cobertor, sorriu e piscou o0 olho para mim. “O tratmtinua — disse. — Volte assim
que puder, se quiser viver. Mas nao traga seu enestn vocé, sua putinha. Venha com

0s que forem absolutamente necessarios”.



Florinda fixou os olhos em mim por algum tempo.oPsdu siléncio conclui que
ela esperava comentarios da minha parte.

— Descartar tudo o que for necessario € o princpiarte de espreitar — disse
ela, sem me dar tempo de dizer nada.

Seu relato tinha me absorvido tanto que eu ndaaofze a parede de névoa
tinha desaparecido, ou quando tinha desaparedipleésmente percebi que ndo estava
mais la. Florinda levantou-se da cadeira e me leatéua porta. Ficamos la algum
tempo, como tinhamos feito no final do nosso primencontro.

Florinda disse que a raiva de Celestino também ipexma curandeira
demonstrar ao seu corpo, € ndo a sua razao, qwitrésros principios do regulamento
dosespreitadoresEmbora sua cabeca estivesse inteiramente concargnadgi propria
ja que nada existia para ela a ndo ser dor fisiaagéstia de perder sua beleza, seu
corpo tinha percebido o que acontecera e sO pradigauma pequena recordacdo mais
tarde para p6r tudo nos devidos lugares.

— Os guerreiros ndo tém o mundo para 0s amorgmatanto necessitam do
regulamento — continuou. — No entanto, o regulamelusespreitadorese aplica a
todos.

“A arrogancia de Celestino foi sua grande falhairicio da minha instrucéo e
libertacdo. Sua auto-importancia, como a minha.folsva a acreditar que estdvamos
praticamente acima de todos. A curandeira nos ¢r@uxealidade do que éramos —
nada.

“O primeiro preceito do regulamento € que tudo oo rodeia € de um mistério
insondaveis

“O segundo preceito € que devemos tentar desversdas mistérios, mas sem
esperar jamais conseguir isso.

“O terceiro, € que um guerreiro, ciente dos misgmsondaveis que o cercam e
ciente do seu dever de tentar desvenda-los, o@auplugar certo entre os mistérios e vé
a si mesmo como um deles. Consequentemente, pagaemeiro o mistério de ser nao
tem fim, seja ser uma pedra, uma formiga ou elprpyroEssa é a humildade de um
guerreiro. Uma pessoa € igual a tudo.”

Houve um siléncio longo e for¢cado. Florinda sorlitincando com a ponta de
sua longa tranga, e disse que era o bastante jpara m

Na terceira vez em que fui vé-la, Dom Juan nao emeod na porta, mas entrou

comigo. Todos os membros do seu grupo estavamd@ima casa, e saudaram-me



como se eu estivesse voltando de uma longa viag@mum acontecimento raro;

integrou Florinda com os restantes, 0 que aconteekeuprimeira vez comigo presente.

Na proxima vez em que fui a casa de Florinda, DomanJme empurrou
inesperadamente como fizera da vez anterior. M@gush foi imenso. Florinda me
esperava ndall. Eu tinha entrado instantaneamente no estado queemdtia ver a
parede de névoa.

— Ja Ihe contei como os principios da artesiereitarme foram mostrados —
disse ela, assim que me sentei no sofa da salasitke v— Agora vocé deve fazer o
mesmo comigo. Como o nagual Juan Matus 0s mostvou&?

Eu |Ihe disse que ndo conseguia me lembrar de umentorpara o outro. Tinha
de pensar, e ndo estava conseguindo. Meu corpaestaustado.

— Na&o complique as coisas — disse ela em tom deasdm — Tente ser
simples. Use toda a concentracdo de que € capad@eidir se entra ou ndo na batalha,
pois toda batalha é uma batalha pela vida. Estetéragiro principio da arte de
espreitar.O guerreiro tem de estar disposto e pronto a t@warultima posicdo a um
certo momento. Mas ndo de um modo atabalhoado.

Eu simplesmente ndo conseguia organizar meus pensasnEstiquei as pernas
e me deitei no sofa. Respirei fundo para relaxaem do corpo, que parecia estar cheio
de nos.

— Muito bem — falou Florinda. — Vejo que esta aptido o quarto principio
da arte deespreitar.Relaxe, solte-se, ndo tenha medo de nada. S6 es@imderes que
nos guiam abrem o caminho e nos ajudam. So6 entéo.

Lutei para me lembrar como Dom Juan me mostrargriogipios da arte de
espreitar.Por alguma raz&o inexplicavel, minha cabeca sesaseua se concentrar na
minha experiéncia passada. Dom Juan era uma memdita vaga. Fiquei de pé e
comecei a olhar em volta.

A sala em que estavamos tinha uma decoracdo ex@tichdo era de ladrilhos
grandes cor de camurca, certamente assentadospantesdo maravilhoso. la comecar
a examinar os moveis, dando um passo na direc@mndebela mesa marrom-escuro.
Florinda pulou para o meu lado e me sacudiu cogafor

— Vocé aplicou corretamente o quinto principio d& aleespreitar— disse
ela. — Nao se deixe distrair,

— Qual éo quinto principio? — perguntei.



— Quando confrontados com coisas com que néo coeseljdar, 0s guerreiros
se retraem por um instante — disse. — Deixam ageabe soltar, usando o tempo com
outra coisa. Qualquer coisa serve. Vocé acaboazi fsso. Mas agora que conseguiu,
deve aplicar o sexto principio: 0s guerreiros cosden 0 tempo; até mesmo um
instante € preciso. Numa batalha pela vida, umrmskpg uma eternidade, eternidade
essa que pode decidir o resultado final. Os gueseesperam ter éxito, portanto
condensam o tempo. N&o desperdicam nem um minuto.

Subitamente uma quantidade de memarias irrompeunimaa consciéncia. Falei
animadamente para Florinda que podia me lembrarideeira vez em que Dom Juan
me apresentara aqueles principios. Florinda p6deo®s sobre os labios, pedindo
siléncio. Disse que s6 estava interessada em ¢anerque eu me confrontasse com o0s
principios, mas que néo precisava relatar aqugf@i€ncias a ela.

Florinda continuou com sua histdria. Disse que antjua curandeira lhe falava
para voltar sem Celestino, mandou-a beber uma raisfue Ihe proporcionou alivio
guase que imediato, e cochichou no seu ouvido lguinba de tomar uma decisdo por
si prépria, que devia tranquilizar a cabeca fazanda outra coisa, mas que nao devia
desperdicar nem um momento quando chegasse a eisaale

Em casa ela demonstrou desejo de voltar. Celes@inoviu nenhum sentido em
se opor, pois sua convicgdo era inabalavel.

— Quase que imediatamente voltei para ver a cunande continuou Florinda.
— Levei os empregados de mais confianca comigoeaima que tinha me dado o
veneno e o homem que cuidava dos cavalos. Desdames a cavalo. Tivemos muita
dificuldade para atravessar as montanhas; os cagatavam muito nervosos por causa
do cheiro da minha perna, mas conseguimos cheg&ela saber eu tinha usado o
terceiro principio da arte despreitar.Tinha posto a minha vida, ou o que restava dela,
a disposicao. Estava disposta e pronta a morrer.fdi&ma decisdo tdo grande assim,
pois eu ja estava morrendo. E verdade que quanéstdesemi-morta, como no meu
caso, ndo com muita dor mas com muito mal-estin@éncia € ficar tdo indolente e
fraca que qualquer esforco se toma impossivel.eriga casa da curandeira por seis
dias. No segundo dia ja me sentia melhor. A inahaigda diminuido e a purgacdo da
perna tinha parado. Nao sentia mais dor algumasBiva um pouco fraca e com 0s
joelhos trépegos quando tentava andar. Durantes dias a curandeira me levou
para o seu quarto. Era muito cuidadosa comigo sfram@mo muita consideracdo, me

fazia sentar na sua cama e me dava café. Ficatadaem chdo aos meus pés, olhando



para mim. Posso me lembrar exatamente das suasgla

“— Vocé esta muito, muito doente e sO eu posso-leura dizia. — Se eu ndo
curd-la vocé vai ter uma morte inacreditdvel. Comoé € imbecil, vai durar até o
altimo minuto. Eu poderia cura-la em um dia, mas wdu fazer isso. Vocé vai ter de
continuar vindo aqui até compreender o que eu t@ana lhe mostrar. S6 entdo eu a
curarei completamente; sendo, como vocé é uma ilmbecé nunca mais volta.”

Florinda disse que a curandeira, com muita pa@émoiplicou a ela os pontos
delicados da sua decisdo em ajuda-la, mas elaomdpreendeu nada do que foi dito. A
explicacdo fez com que ela acreditasse mais queangume a curandeira era um tanto
maluca.

Quando a curandeira percebeu que Florinda nédoaestatendendo, tornou-se
mais rispida e a fez repetir varias vezes, comelasdosse uma crianca, que sem sua
ajuda a vida dela estaria terminada, e que elapmetidir ndo cura-la mais e deixa-la
morrer. Finalmente a mulher perdeu a paciéncia dudfiorinda lhe implorou que
parasse de cuidar dela e a mandasse para casa, pagogarrafa que continha um
remédio e estracalhou-a no chéo, dizendo a Flogoéanao tinha mais nada a ver com
ela.

Florinda falou que entdo comecou a chorar — asa8riagrimas verdadeiras da
sua vida. Disse a curandeira que tudo o que geedidicar curada e que estava mais
que disposta a pagar por isso. A mulher disse rpuéaede demais para pagamento em
dinheiro, que o que ela queria de Florinda eraaseracdo, nédo seu dinheiro.

Florinda admitiu a mim que tinha aprendido ao lorgo vida a conseguir
gualquer coisa que quisesse. Sabia ser obstinerl@ ¢urandeira ver que devia haver
milhares de doentes que vinham a ela, semimorto® ¢ Seu caso, € que pagavam
pelo tratamento; por que 0 seu caso seria difé?elteesposta da curandeira, que néo
significou nada para Florinda, foi que por ser uohgervadora tinhaisto o corpo
luminoso de Florinda, e que elas duas eram exatemgmais. Florinda achou que a
mulher tinha de estar maluca para ndo percebehania todo um mundo de diferenca
entre elas. A curandeira era uma india rude, iacalprimitiva, enquanto que ela era
rica, bonita e branca.

Florinda perguntou o que a mulher pretendia fapen ela. A curandeira lhe
disse que tinha sido encarregada de cura-la e emsinar-lhe uma coisa de grande
importancia. Florinda queria saber quem a tinhaeagado disso. A mulher respondeu

que fora a Aguia — resposta que convenceu Floriddaque a mulher era



absolutamente louca. Mas ao mesmo tempo Florindaviadoutra alternativa a nao ser
aceitar suas exigéncias, e disse-lhe que estgvastisa fazer qualquer coisa.

A mulher mudou sua atitude beligerante no mesmirnits. Deu um remédio
para Florinda levar para casa e disse-lhe paranadsim que pudesse.

— Como vocé propria sabe — continuou Florinda —afgssor deve usar de
artificio com o aluno. Ela usou um artificio parmha cura. Ela tinha razdo. Eu era
tdo idiota que se ficasse curada logo teria volfzata casa, para minha vida estlpida,
como se nada tivesse me acontecido. NOs todosamémbs isso?

Florinda retornou na semana seguinte. Ao chegasdadada pelo velho que
encontrara antes. Ele conversou com ela como serfoss melhores amigos. Disse que
a curandeira estava fora ha varios dias, e qua airedse demorar, e que ele tinha sido
encarregado de lhe dar um remédio caso ela chegasse a Florinda, em tom
amigavel mas ao mesmo tempo autoritario, que anaiagséa curandeira a deixava face
a duas alternativas: podia voltar para casa, pelssénte em piores condi¢des fisicas
devido a viagem extenuante, ou seguir as instrugigsgadas pela curandeira.
Acrescentou que se decidisse ficar e iniciar amnanto logo, dentro de tr@sguatro
meses estaria nova em folha. Havia, entretanto, aondicdo: se decidisse ficar, teria
de permanecer na casa da curandeira por oito ansecutivos c teria, forcosamente, de
mandar os empregados embora.

Florinda falou que nédo havia nada a decidir — @eiaat de ficar. O velho
imediatamente |he deu a po¢édo que a curandeirargparente deixara para ela. Ficou
ao seu lado a maior parte da noite, o que foi ¢tarfte. Sua boa conversa aumentou o
otimismo e confianca de Florinda.

Os dois empregados partiam na manha seguinte,sddpotafé. Florinda néo
ficou absolutamente amedrontada, pois confiavammegte no velho. Ele Ihe disse que
tinha de construir uma caixa para o tratamento, didaacordo com as instru¢des da
curandeira. Fez com que ela se sentasse numaachdeia, que tinha sido colocada no
centro de uma area circular sem nenhuma vegetagépanto estava sentada ali, o
velho apresentou-a a trés rapazes, dizendo quesenasrassistentes. Dois eram indios e
um era branco.

Os quatro levaram menos de uma hora para construegngradado em volta da
cadeira de Florinda. Quando terminaram, Florindeaa-se confortavelmente instalada
dentro de um engradado, com uma tampa de treligag@mitir a ventilacdo. Um dos

lados se abria para servir de porta.



O velho abriu a porta e ajudou Florinda a sair.dLe& para a casa e pediu que
ela o0 ajudasse a preparar o remédio, para quesdicasmao quando a curandeira
voltasse.

Florinda estava fascinada com o modo dele trahalarpreparou uma pocao
feita de plantas, com um cheiro forte, e buscouhatle com um liquido quente.
Sugeriu que ela pusesse a perna dentro do baldespagentir mais confortavel, e, se
tivesse vontade, bebesse a mistura que ele tigpam@mdo, antes que perdesse o valor.
Florinda obedeceu-o sem questionar, e o alivicsgaéu foi incrivel.

O velho entdo deu-lhe um quarto e fez com quepezes levassem o engradado
para la. Disse que talvez a curandeira levassesvélins para aparecer, e que nesse
meio tempo ela tinha de seguir meticulosamentestadanstrucoes deixadas para ela.
Ela concordou, e ele lhe deu uma lista de tar&fase elas, tinha de andar muito para
juntar as plantas medicinais necessarias pargoegass, e prepara-las.

Florinda disse que ficou la doze dias em vez dg piirque seus empregados se
atrasaram devido as chuvas torrenciais. S6 no détdiané que realmente descobriu que
a mulher estava la todo o tempo e que o velho gedadeiro curandeiro.

Florinda riu, descrevendo o choque que teve. Oovalftinha levado a uma
participacdo ativa na sua propria cura. Além dosmeom o pretexto da exigéncia da
curandeira, ele a colocava dentro do engradadeandiiante durante seis horas pelo
menos, a fim de que ela realizasse uma tarefa ifispea que ele dava o nome de
“recapitulacéo”.

Naquele ponto do seu relato Florinda me examinoeneluiu que era o bastante

para mim, e que estava na hora de eu ir embora.

No nosso proximo encontro ela explicou que o vef@seu benfeitor, e que ela foi a
primeiraespreitadorague as mulheres do seu grupo tinham encontradoopasgual
Juan Matus. Mas nada disso ela sabia entdo, eraborbenfeitor a tivesse feito mudar
0S niveis de conscientizacao e |Ihe tivesse revetsmo Nada adiantou. Ela tinha sido
criada para ser bonita e aquilo formara um escéadanmpenetravel a sua volta que a
tornara impermeavel a mudancas.
Seu benfeitor concluiu que ela precisava de terBpgendrou um plano para

trazer Celestino ao campo de batalha de Florinda.déem que ela visse aspectos da
personalidade dele que ela propria sabia serenadeirds, mas que néo tinha tido

coragem de encarar sozinha. Celestino era muiteepso em relacdo a tudo o que



tinha: sua fortuna e Florinda, que tinha um algaluentre suas posses. Ele tinha sido
forcado a engolir seu orgulho ao ser humilhado pele@andeira pelo fato dela ser

analfabeta e Florinda estar realmente se recuperd&siava dando tempo ao tempo,
esperando que Florinda ficasse boa, para entédogarv

Florinda disse que seu benfeitor lhe falou que aavi perigo dela ficar
inteiramente curada muito rapidamente e Celestauidd, jA que ele tomava todas as
decisdes da casa, que nao havia mais necessidade s a curandeira. Seu benfeitor
entdo lhe deu uma pocao para ser aplicada naperna. O ungiento era muito forte e
produzia uma irritacdo na pele semelhante a queatino inicio da sua doenca. Ele
aconselhou-a a usar o unguento toda vez que et@sg@ ir vé-lo, mesmo que nao
precisasse de tratamento.

Florinda falou que levou um ano para ficar curddiarante aguele tempo, seu
benfeitor a pds a par do regulamento, e treinooraocum soldado na arte dspreitar.
Fez com que ela aplicasse os principioggj@eitaas coisas que ela fazia diariamente;
as pequenas coisas a principio, e depois as goasasmportantes da sua vida.

Ao longo daquele ano, seu benfeitor também a api@s@o nagual Juan Matus,
a quem ela descreveu como muito esperto e profunds,ao mesmo tempo o homem
mais indisciplinado e atemorizante que ela tinhahecido. Disse que foi ele quem a
ajudou a escapar de Celestino. Ele e Silvio Maawselqiiestraram da cidade, burlando a
policia e as barreiras da estrada do exército s@atetinha registrado uma queixa legal
de abandono e, sendo um homem influente, usourseussos para evitar que ela o
deixasse.

Por isso seu benfeitor teve de se mudar para mgi@ao do México e ela teve de
ficar escondida na casa dele durante anos; essg&it favoreceu Florinda, pois ela
tinha de realizar a tarefa de “recapitular” e netaga de absoluto siléncio e solidéao.

Explicou que a recapitulacdo é o ponto forte eggreitadorescomo ocorpo
sonhador éo ponto forte dossonhadores.Consistia em recordar sua vida até os
minimos detalhes. Para isso seu benfeitor Ihe tifdth aquele engradado como um
instrumento e um simbolo. Era um instrumento que plermitia aprender a se
concentrar, pois tinha de se sentar la durante @@ogue toda sua vida tivesse passado
diante dos seus olhos. E era um simbolo dos estréihites da nossa pessoa. Seu
benfeitor Ihe disse que quando terminasse a redagdio quebrasse o engradado para
simbolizar que ndo mais mantinha as limitacéesudgessoa.

Ela disse que osspreitadoresisam engradados ou caixdes de terra a fim de se



trancarem dentro enquanto estdo revivendo, maissquplesmente rememorando,
todos os momentos de suas vidas. €3preitadoresdevem recapitular suas vidas
completamente, porque a dadiva da Aguia ao homelui i disposic&o de aceitar uma
conscientizacdo substituta, em vez de verdadewrdalssubstituicdo for uma réplica
perfeita. Florinda explicou que como a consciégc@malimento da Aguia, ela pode se
satisfazer com uma recapitulacéo perfeita em ldgaronsciéncia.

Florinda me deu entdo os fundamentos da recapdildgisse que o primeiro
estagio € um breve relato de todos os incidentesodsa vida, que se apresentam de
uma maneira Gbvia para exame.

O segundo estagio € uma recordacdo mais detalgadssistematicamente vai
desde a época anterior aspreitador ter se sentado dentro do engradado, e
teoricamente se estende ao momento do nascimento.

Ela me assegurou que uma recapitulacdo perfeite pagbdar um guerreiro
tanto, se ndo mais, quanto o controle totat@po sonhadorNesse particular, sonho
e aespreitatém a mesma finalidade, entrar na terceira atet¢&unportante, entretanto,
que o guerreiro saiba e pratique os dois. Dissepgua a mulher ha configuracdes
diferentes do corpo luminoso para se aperfeicoau @ ou em outra. Os homens, ao
contrario, podem realizar os dois com facilidadesmo mesmo tempo ndo podem
nunca chegar ao grau de eficiéncia que as mulaéregem em cada arte.

Florinda explicou que o elemento-chave na recamfid é a respiracao.
Respirar para ela era uma magica, por ser umadungé produz a vida. Disse que essa
recordacédo é facil se se consegue reduzir a arestiteulo em volta do corpo. Por isso
existia 0 engradado; a partir dai a respiragcdoyzroagemaorias cada vez mais profundas.
Teoricamente, osspreitadoresém de se lembrar de cada sentimento que tiveram na
vida, e esse processo se inicia com uma respir&d@ane avisou que 0 que estava me
ensinando eram apenas preliminares, que mais tardecondicbes diferentes, me
ensinaria as complexidades do processo.

Florinda disse que seu benfeitor Ihe orientou aregsc uma lista de
acontecimentos a serem revividos. Falou que ad#de iniciava com uma respirada
inicial. Os espreitadorescomecam com 0 queixo sobre o ombro direito e |eaitden
inspiram a medida que viram a cabeca num anguéeni® e oitenta graus. A respirada
termina no ombro esquerdo. Uma vez terminada aratgsm, a cabeca volta a ficar
relaxada. Eles expiram olhando para a frente.

O espreitadorentdo pega o primeiro acontecimento da lista eoseentra, até



que todos os sentimentos que nele se encerrammesida recontados. Enquanto se
lembram dos sentimentos que tiveram durante o ecioménto recordado, inspiram
lentamente, movendo a cabeca do ombro direito paesquerdo. A funcdo dessa
respiracao é restaurar energia. Florinda disseoquoepo luminoso esta constantemente
criando filamentos semelhantes a teias de aranleas@p projetados para fora da massa
luminosa, impulsionadas por qualquer tipo de emac&®rtanto, cada situacdo de
interacdo ou cada situagdo que envolve sentimeénfostencialmente drenada para o
corpo luminoso. Respirando da direita para a edquenquanto se lembram de um
sentimento, ogspreitadoresatravés da magica da respiracdo, pegam os filasgoe
foram deixados para tras. A proxima respirada iatadé da esquerda para a direita e €
uma expiragcdo. Com ela @spreitadoressoltam os filamentos deixados neles por
outros corpos luminosos envolvidos no acontecimgatesta sendo recordado.

Ela declarou que essas eram as preliminares easedaespreitaque todas os
membros do seu grupo tinham passado como introdugiercicios mais apurados da
arte. Sem fazer os exercicios preliminares paraperar os filamentos deixados no
mundo, e particularmente para desprezar os quatossaleixaram neles, ndo ha possi-
bilidade de manipular a loucura controlada, pogegdilamentos estranhos sdo a base
da capacidade ilimitada de auto-importancia de pessoa. Para exercitar a loucura
controlada, ja que ela ndo visa a enganar ou perPESSoas ou se sentir superior a elas,
tem-se de ser capaz de rir de si proprio. Floruidae que um dos resultados de uma
recapitulacdo detalhada € a graca de se ver fé@eeacom a repeticdo mondtona da
auto-estima de alguém, que esta no cerne de totieracdo humana.

Ela enfatizou que o regulamento definiaegpreitae o sonhocomo artes,
portanto, a serem representadas. Disse que a rafredutora de vida da respiracao é
também o que da sua capacidade de limpeza. E@saeidade que faz da recapitulacio

uma questao pratica.

Em nosso proximo encontro Florinda fez um resumaju® chamou de instrucdes de
altima hora. Afirmou que ja que a conclusao corgutd nagual Juan Matus e seu grupo
fora de que eu nao precisava lidar com o mundoodo-dlia, tinham me ensinado a
sonhar e ndo aespreitar. Explicou que essa conclusdo tinha sido radicalmente
modificada e que eles se achavam numa posi¢cao agusar pois nao tinham mais
tempo de me ensinar espreitar. Ela teria de ficar por tras, na periferia da teecei

atencédo, a fim de cumprir sua tarefa num periodepior, quando eu estivesse pronto.



Por outro lado, se eu fosse deixar o mundo com, els estaria eximida de
responsabilidade.

Disse que seu benfeitor considerava as trés téchigsicas daspreita— o
engradado, a lista de acontecimentos a serem tglealns, e a respiracao do
espreitador— como sendo as tarefas talvez mais importantesnteguerreiro. Ele
achava que uma recapitulagéo profunda era o mameheente para se perder a forma
humana. Portanto, seria facil paraespreitadoresgdepois de recapitularem suas vidas,
fazer uso de todos a0 fazereslo seu eu, tais como apagar sua histéria pessoal,
perder a auto-importancia, quebrar as rotinassiengsor diante.

Informou que seu benfeitor deu a todos eles exesngto que queria dizer,
primeiro demonstrando suas premissas, e depoisi\dapms principios do guerreiro nas
suas acbes. No seu caso, como ele era um mestagendeespreitar,engendrou o
plano da sua doenca e sua cura, que nao so fentearom o método do guerreiro mas
também foi uma introducdo magistral aos sete piosida arte despreitar.Primeiro
atraiu Florinda a seu proprio campo de batalhagatd ficou a sua mercé; forcou-a a
descartar-se do que ndo fosse essencial; ensiaoa-ltolocar sua vida nos eixos,
através de uma decisao; ensinou-lhe a relaxarcdez que ela desenvolvesse um
espirito diferente de otimismo e autoconfianca pgua pudesse reorganizar seus
recursos; ensinou-lhe a condensar o tempo; e ferdgbn mostrou-lhe que um
espreitadomunca se pde a frente das coisas.

Florinda se impressionava muito com o ultimo ppixi Para ela ele resumia
tudo o que ela queria dizer a mim nas suas inggug@é ultima hora.

— Meu benfeitor era o chefe — disse Florinda. —issiesmo, olhando para
ele ninguém acreditaria. Sempre usava uma de suasegfas como fachada,
misturando-se livremente entre os doentes, fingsetaum deles, ou fazendo-se passar
por um velho idiota varrendo as folhas secas com vassoura improvisada.

Florinda explicou que para aplicar o sétimo prircifa arte despreitar,tem-se
de aplicar os outros seis. Assim, seu benfeit@vicsempre por tras dos bastidores.
Gracas a isso ele era capaz de evitar ou aparflitaanSe houvesse discordia, nunca
era com ele e sim com a guerreira que estivesgmderde fachada.

— Espero que vocé tenha percebido a essa alturantingou ela — que s6 um
mestre emespreitapode ser um mestre em loucura controlada. A loucardrolada
nao significa o estudo das pessoas. Significa, corea benfeitor explicou, que os

guerreiros aplicam os sete principios basicos tadmespreitara tudo o que fazem,



desde os atos mais simples até situacOes séridale de morte. A aplicacdo desses
principios redunda em trés resultados. O primeigue osespreitadoresaprendem a
nunca se levarem a sério; aprendem a rir de sripgd5e nédo se importam de parecer
bobos, podem enganar a qualquer um. O segundo @pgeledem a ter uma paciéncia
sem fim. Nunca estdo com pressa, nunca se desesfem@terceiro € que aprendem a
desenvolver uma capacidade infinita de improvisagao

Florinda ficou de pé. Estavamos sentados, comoodime, na sala de visita.
Imediatamente conclui que nossa conversa tinhaadieego fim. Ela disse que havia
mais um assunto a me ser apresentado antes despeddmos. Levou-me para dentro
da casa, para um outro patio, lugar onde eu nunica eéstado antes. Chamou alguém
baixinho e uma mulher saiu de um dos quartos. Acfpio ndo a reconheci. A mulher
chamou-me pelo nome, e entdo percebi que era Doledsl. Sua mudanca fora
incrivel; ela estava mais moc¢a e mais poderosa.

Florinda disse que Soledad tinha ficado dentro migraslado de recapitulagao
durante cinco anos, que a Aguia tinha aceitadoreoapitulacdo em lugar da sua
conscientizacdo e a tinha libertado. Dona Soledaérdiu com um sinal de cabeca.
Florinda terminou o encontro abruptamente e dissegoe estava na hora de eu ir

embora, pois ndo tinha mais energia.

Fui a casa de Florinda muitas outras vezes depa@sa todas as vezes, mas sO por
alguns minutos. Ela me disse que tinha decididomm@alar mais instru¢cdes porque era
melhor que eu lidasse s6 com Soledad.

Dona Soledad e eu nos encontramos diversas vezss,ongue ocorria em
NOSS0S encontros era bastante incompreensivehparaSempre que estdvamos juntos
ela me fazia sentar ao lado da porta do quartogiedadava para o leste. Sentava-se a
minha direita e tocava em mim; depois faziamosradeade névoa parar de girar e nés
dois ficavamos do lado esquerdo, em frente amsufjuarto dela.

Ja tinha aprendido com la Gorda a parar a rotagduactede; parecia que Dona
Soledad estava me ajudando a desempenhar outrot@agpequela capacidade de
percepcdo. Eu tinha concluido corretamente comded@&que s6 uma parte de nos
parava a parede. Era como se subitamente eu tifieade dividido em dois. Uma parte
do meu eu total olhava para a frente e via umadparadvel a direita; outra parte do

meu eu total tinha virado 90° a direita e contirauaendo a parede.

Toda vez que Dona Soledad e eu paravamos a pacddamos olhando para



ela; nunca entramos na area entre as linhas @Eateimo a mulher nagual, la Gorda e
eu tinhamos feito tantas vezes. Dona Soledad nie ¢#zar a névoa todas as vezes,
como se a névoa fosse uma superficie de reflexeehiia entdo uma dissociacdo muito
extravagante. Era como se estivesse corrente éssimla velocidade. Via pequenas
pedacos de paisagem formando-se na névoa, e deaeapédra realidade fisica: uma
regido montanhosa, rugosa e indspita. Dona Solestaga sempre la com uma mulher
linda que ria ruidosamente para mim.

Minha incapacidade de lembrar do que faziamos ali&so era ainda mais
aguda que minha incapacidade de lembrar do quelaemnagual, la Gorda e eu
faziamos na regido entre as linhas paralelas. iRagee Dona Soledad e eu entravamos
em outra area de conscientizacdo, desconhecida rpgna Eu ja estava no que
considerava ser meu mais agucado estado de caiz@(@o, e ainda assim surgia
alguma coisa ainda mais agucada. O aspecto dadsegtancédo que Dona Soledad me
mostrava era mais complexo e mais inacessivel quaquer outro que eu ja
presenciara. Tudo do que podia me lembrar era emsasao de ter me movido muito,
uma sensacao fisica semelhante a ter andado qtié@noe ter excursionado por trilhas
de montanhas rugosas. Também tinha uma clara aexteporal, embora ndo pudesse
imaginar por que Dona Soledad, a mulher e eu teondg palavras, pensamentos,
sentimentos. Nao conseguia posiciona-los.

Depois de cada encontro com Dona Soledad, Florinda fazia sair
imediatamente. Dona Soledad falava o minimo. Ehata impressao de que seu estado
de conscientizacéo elevada a afetava tao profuntangee ela quase nao podia falar.
Viamos alguma coisa naquela paisagem rugosa alémutleer bonita, ou faziamos
alguma coisa juntos que nos deixava sem possithdida respirar. Ela ndo conseguia se
lembrai de nada, por mais que tentasse.

Pedi a Florinda para esclarecer a natureza dasamiimtagens com Dona
Soledad. Ela disse que parte das suas instrucoeékirda hora era me fazer entrar na
segunda atencédo como fazemegpreitadorese que Dona Soledad era mais capaz do
que ela propria de me guiar na dimensaesjweitador.

No encontro que deveria ser o ultimo, Florinda, acamgontecia no inicio de
nossa instrucao, estava me esperandbatioPegou-me pelo brago e me levou para a
sala de visita, onde nos sentamos. Aconselhou-m@&a tentar, por enquanto,
compreender minhas viagens com Soledad. Explicoe gs espreitadoresséo

diferentes dosonhadoresno modo como lidam com o mundo a sua volta, e qyeeo



Dona Soledad estava fazendo era tentar me ajudiaara cabeca.

Quando Dom Juan descrevera o conceito de virabeceade um guerreiro para
que ele olhasse em outra dire¢do, eu tinha comglitieera coisa como uma metafora
que descrevia uma mudanca de atitude. Florind® djse a descricdo era verdadeira,
gue nao era uma metafora. Era verdade qusp®itadoreviram a cabeca; entretanto
nao a viram para olhar numa nova direcdo, mas @i o tempo de uma forma
diferente. Oespreitadore®lham o tempo que se aproxima. Normalmente nésraba
o tempo que ficou para tras. Soespreitadorepodem modificar isso e olhar o tempo a
medida que ele se aproxima.

Explicou que virar a cabeca nao significava po@ewar o futuro, mas ver o
tempo como uma coisa concreta, porém incomprednEirzeebobagem, portanto, tentar
decifrar o que Soledad e eu estavamos fazendo. Fisddazer sentido quando eu
pudesse perceber a totalidade de mim mesmo edieedd0 a energia necessaria para
desvendar aquele mistério.

Florinda me disse, como se estivesse me dando wenadeyoportunidade, que
Soledad era umespreitadoraextraordinaria; achava mesmo que era a melhordiesto
Disse que Soledad podia atravessar as linhas [@araequalquer momento. Além do
mais, nenhum dos guerreiros do grupo de Dom JudnsMimha sido capaz de fazer o
que ela fizera. Soledad, através de suas técnibaecaveis deespreita, tinha
encontrado seu ser paralelo.

Explicou que o que quer que eu tivesse experimentamn o nagual Juan
Matus, Silvio Manuel, Genaro ou Zuleica, eram apgpartes minusculas da segunda
atencdo; o que Soledad me ajudava a presencidaral@®m uma parte minima, mas
diferente.

Soledad ndo s6 me fizera olhar o tempo que se iapgoxomo me levara para
seu ser paralelo. Florinda definiu o ser paralelma@ uma compensacdo que todas as
criaturas humanas tém, pelo fato de serem seremdaos cheios de inexplicavel
energia. Um ser paralela de qualquer pessoa do onesxo, intima e indissoluvelmente
ligada a primeira, ou vice-versa. Elas coexistenmmumdo ao mesmo tempo. Os dois
seres paralelos sdo como as duas pontas do me#mo poé

E quase impossivel os guerreiros encontrarem Sepasalelo, pois ha muitos
fatores dispersivos na vida deles, outras priogdafilas quem for capaz de realizar
esse feito encontrard no seu ser paralelo, comatex®u a Soledad, uma fonte

infindavel de juventude e energia.



Florinda levantou-se abruptamente e me levou payaacto de Dona Soledad.
Talvez por saber que aquele seria nosso Ultimongrgdui tomado de uma estranha
ansiedade. Dona Soledad sorriu para mim gquandboealisse o que Florinda tinha me
contado. Falou, com verdadeira humildade de guarrgue ndo estava me ensinando
nada, que tudo o que pretendera fazer fora me anastu ser paralelo, porque seria la
gue se retiraria quando o nagual Juan Matus e g@iseiros deixassem o mundo.
Entretanto, acontecera outra coisa que ela naceguoiegs compreender. Florinda Ihe
explicara que nos tinhamos reforcado a energiaaioutfo e que isso nos fizera olhar o
tempo que se aproxima, ndo em pequenas doses dormul& teria gostado, mas numa
voracidade incompreensivel, devido a minha naturefisciplinada.

O resultado do nosso ultimo encontro foi ainda nfraistrante. Dona Soledad,
seu ser paralelo e eu ficamos juntos um tempo sallos meu ver. Pude perceber cada
detalhe do rosto do ser paralelo dela. Achei gtevagentando me dizer quem era ela.
Parecia também saber que aquele era nosso Ulticooten. Havia um imenso senso de
fragilidade nos seus olhos. Entdo uma for¢ca semtdls|um vento nos varreu para uma
outra coisa que nao fez sentido nenhum para mim.

Florinda de repente me ajudou a levantar. Pegopaimebraco e levou-me até a
porta. Dona Soledad foi conosco. Florinda disseeauéeria muita dificuldade em me
lembrar de tudo o que tinha acontecido porque adatrsfazendo minha racionalidade,
e gue as coisas ficariam piores porque elas estguase indo embora e eu nao teria
ninguém para me ajudar a mudar os niveis de corig@Eedo. Acrescentou que um dia
Soledad e eu nos encontrariamos de novo no munddalaeal.

Foi entdo que me virei para Dona Soledad e lhe geelime tirasse da minha
racionalidade; disse que se ela ndo conseguisseif®p iria me matar. Eu ndo queria
viver num mundo estéril de racionalidade.

— E errado dizer isso — falou Florinda. — NOs sonmperreiros, e 0s
guerreiros séémuma coisa em mente: sua liberdade. Morrer ou swide pela Aguia

n&o é um desafio. Por outro lado, tapear a Agsier éivre € uma audacia extrema.
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A Serpente de Plumas

Tendo atingido todos os objetivos ditados pelo leegento, Dom Juan e seu
grupo de guerreiros estavam prontos para sua thnela— deixar o mundo da vida
diaria. E coube a la Gorda, os outros aprendizmspresenciar a coisa. Havia um anico
problema ndo solucionado: o que fazer com os apenddom Juan disse que a rigor
eles deveriam partir com ele, jA que tinham serpmwado ao seu proprio grupo, mas
que ndo estavam preparados. As reacfes que tiveamentarem atravessar a ponte
tinha demonstrado como ainda estavam fracos.

Dom Juan sentia que a decisdo de seu benfeitoisparag anos até reunir um
grupo de guerreiros para ele fora uma decisdoaazed produzira resultados positivos,
engquanto que sua propria decisdo em me fazer aldaftpidamente a mulher nagual e
ao meu grupo fora quase que fatal para nés.

Compreendi que ele verbalizava isso ndo em tomrdpendimento, mas como
uma afirmacado da liberdade do guerreiro em escellaeeitar sua escolha. Disse, além
disso, que tinha pensado seriamente em seguir mpdxedo seu benfeitor, e que se
tivesse feito isso teria descoberto bem cedo quedesuera um nagual como ele, e
ninguém, a nao ser eu, teria se comprometido akispeade ponto. Do modo como a
coisa foi feita, Lydia, Rosa, Benigno, Nestor elRalficaram seriamente prejudicados;
la Gorda e Josefina precisavam de tempo para steigparem; s6 Soledad e Eligio
estavam salvos, pois eles eram talvez até maiemfs que os guerreiros do seu
préprio grupo. Dom Juan acrescentou que ficava rgoca@os nove aceitar suas
circunstancias favoraveis ou desfavoraveis e, serare®penderem ou desesperarem,
mudar seu rumo ou aventurar-se num verdadeiroidesaf

Mostrouquenem tudo nosso fora falho — a pequena parte qaesempenhara



entre seus guerreiros fora um triunfo completo pados do grupo, segundo o
regulamento, exceto para mim. Concordei com eleaphente. Para comecar, a mulher
nagual era tudo o que o regulamento previa. Tiofudibrio e controle; era um ser em
conflito e ainda assim totalmente a vontade. Seralgger preparacdo evidente,
conduziu todos os guerreiros aptos de Dom Juasaapkeles terem mais do dobro da
sua idade. Esses homens e mulheres afirmaram guerala copia da outra mulher
nagual que tinham conhecido. Ela refletia perfegiat@ cada uma das guerreiras, e por
conseguinte podia refletir as cinco mulheres quenDwan encontrara para 0 meu
grupo, pois elas eram réplicas das anteriores.aLgtlda como Hermelinda, Josefina
como Zuleica, Rosa e la Gorda como Nelida, e Sdledeno Delia.

Os homens eram réplicas dos guerreiros de Dom Nestpr era a copia de
Vicente, Pablito de Genaro, Benigno de Silvio ManeeEligio de Juan Tuma. O
regulamento era na verdade a voz de uma forca mgEnosa, que moldara essas
pessoas num conjunto homogéneo. Por uma estrardua \do destino eles tinham sido
deixados a deriva, sem o lider que deveria enaop#tia eles a passagem para a outra
conscientizacao.

Dom Juan falou que todos os membros do meu graparti de entrar naquela
outra conscientizacao por si préprios, e que nB@mgpiais seriam suas possibilidades,
pois isso dependeria de cada um individualmene aftidara a todos impecavelmente;
assim, seu espirito estava livre de preocupacém eabeca livre de especulacdes vas.
Tudo o que lhe restava era mostrar-nos pragmatit@mne que significava atravessar as
linhas paralelas cm sua totalidade.

Disse que eu poderia ajudar, na melhor das higtesen s6 dos aprendizes, e
que tinha escolhido la Gorda por sua bravura eepga ter me familiarizado com ela,
Disse que eu nao tinha mais energia para os oytooser outros deveres a cumprir,
outras linhas de acdo, eram coerentes com minltadera tarefa. Explicou-me que
cada um de seus proprios guerreiros sabia queataraf essa, mas ndo me tinham
revelado porque eu precisava provar ser digno @efato de estarem no fim da linha e
o fato de eu ter seguido fielmente minhas instreici@navam necessaria essa
revelacdo, embora ela fosse feita parcialmente.

Quando chegou a hora de Dom Juan partir, ele meadeela informacéo
enquanto eu estava em estado de conscientizag@alnanas eu ndo compreendi 0 que
ele disse. Tentou até o fim induzir-me a juntar sneais estados de conscientizagao.

Tudo teria sido muito simples se eu tivesse sig@mzaaquela fusdo. Como nao fui, e



como entendi apenas racionalmente sua revelac@domel fez mudar os niveis de
conscientizacdo a fim de que eu pudesse avaliaroatecimento em termos mais
abrangentes.

Avisou-me repetidas vezes que estar na conscieétizdo lado esquerdo era
uma vantagem soO no sentido da percepcao das seisaelerar. Era uma desvantagem
porque s6é nos permitia concentrar com lucidez ioebivel em uma coisa de cada vez;
0 que nos tomava dependente e vulneravel. Nao pslestar sozinhos enquanto
estamos na conscientizacdo do lado esquerdo e tisrs® amparados pelos guerreiros
que conseguiram a totalidade de si préprios e saloemo cuidar de si nesse estado.

La Gorda disse que um dia o nagual Juan Matus @rGeruniram todos 0s
aprendizes na sua casa. O nagual os fez mudaa garsscientizacao do lado esquerdo,
e Ihes disse que seu tempo na terra estava chegariuho.

A principio ela ndo acreditou nele. Achou que est@ntando assusta-los para
gue eles agissem como guerreiros. Mas depois prragie havia um brilho em seus
olhos como ela nunca vira antes.

Depois de té-los feito mudar a conscientizacdoufabm cada um em particular
e fez com que eles fizessem um resumo para refres@s 0Ss conceitos e processos
gue tinham aprendido. Fez o0 mesmo comigo. Meu ércocorreu no dia anterior ao
dia em que o vi pela ultima vez. Comigo ele condluwiresumo nos dois estados de
conscientizacdo. Na verdade, me fez trocar de :iw@ias vezes como que para se
certificar de que eu ficaria completamente satudiodois.

Eu ndo tinha conseguido recordar a principio o acentecera depois desse
resumo. Um dia la Gorda finalmente conseguiu quetsdarreiras da minha memdria.
Disse-me que estava dentro da minha cabeca, coesiigesse lendo-me. Afirmou que
0 que fizera com que minha memoaria se trancasaseofoneu medo de me lembrar da
minha dor. O que acontecera na casa de Silvio Marauroite anterior & partida deles
estava totalmente ligado ao meu medo. Disse ghe tima sensacgéo clara de que eu
estava amedrontado, mas ndo sabia por qué. Nemoeteguia se lembrar do que
ocorrera naquela casa, especificamente na salaegtileamos sentados.

Enquanto la Gorda falava eu me senti como se es@venergulhando num
abismo. Percebi que alguma coisa em mim tentavar fama juncdo entre dois
acontecimentos separados que eu presenciara ngsdmisiestados de conscientizacgéo.
No meu lado esquerdo tinha as memodrias trancadd3ode Juan e seu grupo de

guerreiros no seu ultimo dia na terra, no ladoitdirenha a memoaria de ter pulado no



abismo aquele dia. Ao tentar juntar os dois ladkesuma sensa¢ao completa de descida
fisica. Meus joelhos se dobraram e eu cai no chéo.

Quando descrevi minha experiéncia e minha inteapéet a ela, la Gorda disse
que 0 que estava surgindo na conscientizacdo doladeudireito era, sem duavida, a
memoria que ela tinha tido enquanto eu falava. Aalde se lembrar de que tinhamos
feito mais uma tentativa de atravessar as linhedgdas com o nagual Juan Matus e seu
grupo. Disse que nos dois juntos e o resto dosdjzes tinhamos tentado mais uma
vez atravessar a ponte.

Eu ndo consegui focalizar aquela memoéria. Paremrarhuma forga constritora
gue ndo me deixava organizar 0s pensamentos eénsets sobre aquilo. La Gorda
falou que Silvio Manuel dissera ao nagual Juan Mpara preparar a mim e aos outros
aprendizes para a travessia. Ele ndo queria mardeixmundo porque achava que eu
nao teria nenhuma chance de realizar minha ta@efegual discordou dele mas iniciou
as preparacoes, a despeito do que sentia.

La Gorda disse que se lembrava de eu ter ido sii@ @asa para levar 0os outros
aprendizes e ela a casa de Silvio Manuel. Ficadaandiuanto eu ia ver o nagual Juan
Matus e Genaro, a fim de preparar a travessia.

N&o me lembrava absolutamente de nada. Ela ingjgéleu devia usa-la como
guia, ja que estavamos tdo intimamente ligadosgassu-me que eu podia ler sua
mente e encontrar alguma coisa la que me fizessarde de tudo.

Minha cabeca estava bastante confusa. Um sentintentansiedade ndo me
deixava nem ao menos me concentrar no que la Gbrda Ela continuou falando,
descrevendo o que se lembrava da nossa segundaveenle atravessar aquela ponte.
Disse que Silvio Manuel os tinha orientado, dizeqde eles ja tinham treino suficiente
para tentar atravessar mais uma vez; 0 que precisaea entrar plenamente no outro eu
era abandonar a intencao da primeira atencao. @maa conscientizacdo do outro eu
0 poder do nagual Juan Matus e seu grupo os aliarmgas levaria a terceira atencao
com muita facilidade, coisa que nao poderiam fager estivessem na sua
conscientizacdo normal.

A um certo momento ndo ouvi mais la Gorda. O sorsudavoz era na realidade
um veiculo para mim. Subitamente a memoéria de tbdoontecimento subiu a minha
cabeca. Senti uma vertigem ao impacto da lembradmgaGorda parou de falar, e
enquanto eu descrevia minha memoria ela tambénecadou de tudo. Tinhamos

juntado as Ultimas partes das memoérias separadamodsos dois estados de



conscientizacao.

Lembrei-me que Dom Juan e Dom Genaro me preparpama a travessia
engquanto eu estava em estado de conscientizagdalndchei racionalmente que eles
me preparavam para pular num abismo.

La Gorda lembrou-se que para prepara-los paravessia Silvio Manuel tinha-
os prendido nas vigas do telhado, amarrados nugioate couro. Havia um em cada
guarto da casa. Ficaram suspensos neles quasedguateiro.

La Gorda comentou que um arreio no quarto era umeaoisa. Os Genaros,
sem realmente saberem o que faziam, tinham atingidoase-memoria dos arreios
pelos quais tinham sido suspensos e tinham criadojago. Tal jogo juntava as
gualidades de curar e limpar ao serem mantidosdorahdo, com a possibilidade de
exercitar a concentracao necessaria para mudarsaientizacédo do lado direito para o
esquerda. O jogo era na verdade um dispositivaog@gudava a lembrar.

Disse que depois dela e dos outros aprendizes ferado suspensos todo o dia,
Silvio Manuel os descera na hora do p6r-do-sol.o§ddram com ele para a ponte e
esperaram la com o resto do grupo até que o ndgaal Matus e Genaro aparecessem
comigo. O nagual explicou a todos que levara nmengpb do que pensava para me
preparar.

Lembrei-me que Dom Juan e seus guerreiros atrae@ssaponte antes de nos.
Soledad e Eligio foram automaticamente com elesyelher nagual passou por ultimo.
Do outro lado da ponte Silvio Manuel nos fez unakpara comecarmos a andar. Sem
uma palavra, todos comegamos a0 mesmo momento.eModa ponte, Lydia, Rosa e
Pablito pareceram incapazes de dar mais um pasa@ri® e Nestor andaram quase até
o final, e entdo pararam. SO la Gorda, Josefina ehegamos onde Dom Juan e 0s
outros estavam.

O que ocorreu em seguida foi quase a mesma cosaoggue acorrera da
primeira vez em que tentamos atravessar. Silvioudbe Eligio seguraram uma coisa
aberta, que me pareceu uma verdadeira fenda. Ea e¢mergia suficiente para focalizar
minha atencdo nela. Nao era a abertura no morrdicasa no fim da ponte, nem a
abertura na parede de névoa, embora eu pudessgulistim vapor enevoado em volta
da fenda. Era uma abertura escura e misteriosdja@va separada de tudo o mais; era
do tamanho de um homem, porém estreita. Dom Geswdtiamu uma piada, chamando-a
de “vagina césmica”, observacao que fez com questodorressem de rir. La Gorda e

Josefina se apoiaram em mim e nos entramos.



Senti, no mesmo instante, que estava sendo esmagadmesma forca
incalculavel que quase me fizera explodir da prieneez tinha me alcancado de novo.
Podia sentir la Gorda e Josefina se afundando @orig parecia ser maior que elas, e a
forca me achatava sobre as duas juntas.

A proxima coisa que percebi foi que estava no ohda Gorda e Josefina
estavam em cima de mim. Silvio Manuel nos ajuddavantar. Disse-me que seria
impossivel nos juntarmos a eles daquela vez, mas tglvez depois, quando
chegassemos a nos aperfeicoar, a Aguia nos deipassar.

Quando voltdvamos para sua casa, Silvio Manueligse djuase num sussurro
gue o caminho deles e 0 meu tinham se distanciaddaioutro naguela noite. Disse
gue nossos caminhos nunca mais se cruzariam eugesta/a sozinho. Exortou-me a
ser moderado e a utilizar cada parcela da minhagenesem desperdicar nada.
Assegurou-me que se conseguisse ganhar a totaldadsim mesmo sem uma
drenagem excessiva, teria energia para realizahaniarefa. Se me esforcasse em
excesso antes de perder minha forma humana, nadadeaemédio.

Perguntei-lhe se havia um meio de evitar a drenageate sacudiu a cabeca.
Respondeu que havia um meio, mas nao para mime@oingsso ou ndo dependeria da
minha volicdo. Entdo revelou-me minha tarefa, n&s me disse como empreendé-la.
Disse que algum dia a Aguia poria alguém no metrdsrpara me dizer como agir, e
s6 quando eu conseguisse empreender a tarefasémgédvre.

Quando chegamos a sua casa, todos nos reunimadangrande. Dom Juan
sentou-se no centro, em frente ao sudeste. Asgagareiras o rodearam, sentando-se
aos pares nos pontos cardeais, também em frerdad@ste. Entdo os trés guerreiros
formaram um triangulo fora do circulo, com Silvi@Miel no vértice que apontava para
o sudeste. As duas mensageiras sentaram-se aadsguel os dois mensageiros em
frente a ele, quase encostados na parede.

A mulher nagual fez com que os aprendizes se semasa parede do leste, e as
aprendizes na parede do oeste. Depois levou-mdrparde Dom Juan, onde me sentei
com ela.

Ficamos sentados s6 por um instante, a meu ver, aimas assim senti o
crescimento de uma energia incrivel no meu corgbeAque tinhamos nos sentado la e
levantado imediatamente. Quando perguntei a mulagual por que nos levantaramos
tdo depressa, ela me respondeu que tinhamos fsgadados durante horas, e que um

dia, antes de entrarmos na terceira atencéo, éemigaria de tudo aquilo.



La Gorda declarou que néo s6 tivera a sensacaoedgripamos estado sentados
apenas por um instante, como nunca chegara a gabetinhamos ficado la tanto
tempo. O nagual Ihe disse depois que ela tinhgatéio de ajudar os outros aprendizes,
especialmente Josefina, e que um dia eu voltaria lpa dar o empurréo final de que
ela precisava para atravessar totalmente pararo eut Ela estava presa a mim e a
Josefina. No nosseonho junto,sob a super-visdo de Zuleica, tinhamos permutado
enormidades de luminosidade. Era por isso que pudiaagientar juntos a pressao do
outro eu ao entrar na pele. Ele lhe dismabém que poder dos guerreiros do seu
grupo é que tinha tornado a travessia tdo facilelagvez, e quando ela tivesse de
atravessar por si mesma, teria de estar prepaeadasso ensonho.

Depois de nos levantarmos, Florinda veio até ondestava. Pegou no meu
braco e andou em volta da sala comigo, enquanto [@n e seus guerreiros falavam
com os aprendizes.

Disse que eu nao deveria permitir que os acontetosalaquela noite na ponte
me deixassem confuso. Nao devia acreditar, comagaal Juan Matus acreditara numa
época, que havia uma passagem fisica real pardro eww A fenda que eu vira era
meramente uma construcao da intencéo deles, greldacombinacdo da obsessédo de
Juan Matus pelas passagens e o bizarro senso ae darSilvio Manuel; a mistura dos
dois produzira a vagina césmica. Ao que ela soghespassagem de um eu para o
outro ndo era fisica. A vagina cosmica era umaesgado fisica do poder dos dois
homens de mover a “roda do tempo”.

Explicou que quando ela ou sua réplica falavam mpo”, ndo se referiam ao
tempo medido pelo movimento do reldgio. O tempo ésaéncia da atencdo, as
emanacdes da Aguia séo feitas de tempo; e, progmt@nquando se entra em qualquer
aspecto do outro eu, trava-se conhecimento commpde

Florinda assegurou-me que naquela mesma noiteartugastavamos sentados
la, eles tinham tido sua uUltima chance de ajudaima e aos aprendizes a ver a roda do
tempo. Disse que a roda do tempo era como um esadidevada conscientizacéo,
parte do outro eu, como a conscientizacao do lagoezdo é parte do eu da vida diaria,
e que podia ser descrita fisicamente como um tmelomprimento e largura infinitos,
com sulcos de reflexdo. Cada sulco € infinito, euhd@ namero infinito deles. As
criaturas vivas sao necessariamente feitas, poa fda vida, para olhar para dentro de
um sulco. Olhar para dentro dele significa ficasora ele, viver nele.

Assegurou-me que o que os guerreiros chamam déegtehpertence a roda do



tempo. E como o caule de uma parreira, ou um telatdotangivel que todos noés
temos. Disse que o objetivo final de um guerreiapeender a focaliza-la na roda do
tempo a fim de fazé-la girar. Os guerreiros quesegnem girar a roda do tempo podem
olhar para dentro do sulco e tirar dele tudo odgs®ejarem, como a vagina cosmica, por
exemplo. Ficar preso obrigatoriamente num sulcdetiepo implica ver as imagens
daquele sulco s6 quando elas retrocedem. Estar di@rforca feiticeira desses sulcos
significa poder-se olhar nas duas direcbes, naimagens que retrocedem e das
imagens que se aproximam.

Florinda parou de falar e me abragcou. Cochichounea ouvido que voltaria
para terminar suas instru¢cdes algum dia, quandgagilnasse a totalidade de mim
mesmo.

Dom Juan chamou todos para junto de mim. Eles aearam. Dom Juan falou
primeiro. Disse que eu ndo podia ir com eles ngeviaporque eu nao podia me afastar
da minha tarefa. Nessas circunstancias, a Unica cpie podiam fazer por mim seria
me desejar boa sorte. Acrescentou que 0s guerrdmEm vida propria. No momento
em que compreendem a natureza da conscientizagei#@nd de ser pessoas e a
condicdo humana n&do mais lhes interessa. Eu tiriadaver como guerreiro e nada
mais importava, pois iria ficar para tras a fim eepreender uma tarefa muito
longinqua. Como eu j& tinha renunciado a minha, viéla tinham mais nada a me dizer,
a nao ser que tentasse fazer o melhor que pudessendao tinha nada a |lhes dizer, a
nao ser que tinha compreendido e aceitado meuwndesti

Vicente veio em seguida até onde eu estava, falemhosuavidade. Disse que o
desafio de um guerreiro € chegar a um equilibrigtansutil das forcas positivas e
negativas. Esse desafio nao significa que um gueideve se esforcar por ter tudo sob
controle, mas que um guerreiro deve se esforcaempioentar qualquer situacéo possi-
vel, a esperada e a inesperada, com a mesma ei@ci&er perfeito em condigoes
perfeitas é ser um guerreiro de papel. Meu desafiger deixado para tras. O deles era
caminhar em frente, ao desconhecido. Os dois dssaiam imensos. Para o0s
guerreiros, a excitacao de ficar € igual a exctatz@viagem. Ambas sdo iguais porque
encerram a realizacdo de uma confianca sagrada.

Silvio Manuel veio em seguida falar comigo; est@vaocupado com coisas
praticas. Deu-me uma férmula, uma magica para quaridha tarefa fosse maior que
minha forca; foi essa magica que me veio a cabagaimeira vez em que me lembrei

da mulher nagual.



Ja me dei ao poder que rege meu destino.

E n&o me prendo a nada, para téimada a defender.
N&o tenho pensamentos, por iSso verei.

N&o receio nada, por isso me lembrarei de mim mesmo
Desprendido e a vontade,

Passarei como um jato pela Aguia para me torna. liv

Ya me di al poder que a mi destino rige.

No me agarro ya de nada, para asi no tener nadadgfiender.
No tengo pensamientos, para asi poder ver.

No temo ya a nada, para asi poder acordarme de mi.
Sereno y desprendido,

me dejara el aguila posar a la libertad.

Disse-me que ia me revelar uma manobra praticaedansla atencéo, e logo
depois transformou-se num ovo luminoso. Voltou & &paréncia normal e repetiu sua
transformacdo mais umas trés ou quatro vezes. @amgr perfeitamente bem o que
ele estava fazendo. Ele ndo teve de me explica,,megmo assim ndo consegui por em
palavras o que sabia.

Silvio Manuel sorriu, entendendo meu problema. ®igse era necessaria uma
forca enorme para desprender a intengéo do primaeebde poder. O segredo que ele
me revelara era como apressar o desprendimente@ldagtencdo. Para fazer o que ele
tinha feito, deve-se colocar a atencéo na casciasa.

Transformou-se mais uma vez em ovo luminoso e dnta@ou-se evidente para
mim o que eu j& sabia todo o tempo. Os olhos déoManuel viraram-se um instante
para focalizar o ponto da segunda atencdo. A cabega reta, como se estivesse
olhando para a frente; s6 os olhos ficavam envassabDisse que 0 guerreiro deve
evocar a intencao. O segredo € o olhar; sdo os gil® acenam para a intencao.

Fiquei eufdérico naquela hora. Era finalmente cag@mpensar em certa coisa que
ja conhecia, sem na verdade saberneDparece visual porque precisamos dos olhos
para focalizar a intengcdo. Dom Juan e seu grupgueereiros sabiam como usar os
olhos para captar outro aspecto da intencdo, e aram a issover. A acado dever

depende dos olhos, na medida em que os olhos adosupara atrair a intencdo. O que



Silvio Manuel me mostrara fora a funcdo verdadeios olhos, os captadores da
intencao.

Eu entdo usei meus olhos deliberadamente para raggama a intencgéao.
Focalizei-os no ponto da segunda atencdo. De mep@am Juan, seus guerreiros, Dona
Soledad e Eligio tornaram-se ovos luminosos, madan&orda, as trés irmazinhas e os
Genaros. Continuei a girar os olhos para um lgolara o outro, entre as manchas de luz
e as pessoas, até ouvir um estalo na base do pest@ndo todos na sala se tornaram
ovos luminosos. Senti por um instante que ndo akapdiferencar, mas entdo meus
olhos pareceram se ajustar e percebi dois aspetgosntencdo, duas imagens
simultaneas. Consegui ver seus corpos fisicos béaursuas luminosidades. As duas
cenas ndo eram superpostas mas separadas, e ssimdaa ndo podia entender como.
Eu tinha definitivamente dois canais de visdugeestava ligado aos meus olhos, mas
ao mesmo tempo era independente deles. Eu conéiranar os ovos luminosos, mas
nao os corpos fisicos, quando fechava os olhos.

A uma certa hora tive uma sensac¢do muito claraidesgbia como mudar minha
atencdo para minha luminosidade. Também sabia ajaergtornar ao nivel fisico tinha
apenas de focalizar meus olhos no corpo.

Dom Genaro aproximou-se de mim e me disse que, poasente de despedida,
0 nagual Juan Matus me dera uma obrigacao, Vieenteesafio, Silvio Manuel uma
magica, e que ele iria me dar humor. Olhou-me & @ara baixo e comentou que eu
era 0 nagual de aspecto mais triste que ele jaREkaminou os aprendizes e concluiu
gue ndo podiamos fazer mais nada, exceto ser tasmésolhar o lado positivo das
coisas. Contou uma piada de uma camponesa questtiinaeduzida e abandonada por
um espertalhdo da cidade. No dia do casamentodqgube disseram que o noivo tinha
ido embora da cidade, ela se controlou ao pengangn tudo estava perdido. Ela tinha
perdido sua virgindade, mas ainda nao tinha masadoporquinho para a festa do
casamento.

Dom Genaro nos disse que a Unica coisa que noamjadair daquela situacao,
semelhante a da noiva abandonada, era nos prevsi@roasos porquinhos, fossem o
que fossem, e rir de nés mesmos. S6 através dpoderiamos mudar nossa condicao.

Insistiu, fazendo gestos com a cabec¢a e com as, p@@sque déssemos um ah,
ah, sonoro. Ver os aprendizes tentar rir era téacuio como ver minha propria
tentativa. De repente eu estava rindo com Dom dusmus guerreiros.

Dom Genaro, que sempre brincava dizendo que eunenaoeta, me pediu para



ler uma poesia em voz alta. Disse que queria resgelis sentimentos e suas
recomendagdes com um poema que celebrasse a wdateae o riso. Referia-se a uma
passagem do poema de José Gorosdipate Sem Fim.

A mulher nagual me passou o livro e eu li a pageqde Dom Juan e Dom

Genaro sempre gostaram.

Oh, que alegria extrema

Que avidez em usar

0 ar que respiramos,

a boca, o olho, a méo.

Que ansia penetrante

de nos gastarmos totalmente

em uma unica exploséo de riso.
Oh, esta morte insolente, afrontante
gue nos assassina de longe,

com o prazer que temos em morrer
por uma Xicara de cha...

por uma leve caricia.

A ambientacdo para o poema era incrivel. Senti urap@. Emilito e o
mensageiro Juan Tuma vieram para o meu lado, seen dina palavra. Seus olhos
brilhavam como bolas de gude pretas. Todoss&ss sentimentospareciam estar
concentrados nos olhos. O mensageiro Juan Tumarmisiso baixinho que uma vez de
me guiara aos mistérios do mescalito, na sua @sgye aquilo tinha sido uma
antecipacdo de outra ocasido na roda do tempo,dquiaia me guiar ao mistério
supremo.

Emilito falou, como se sua voz fosse um eco do apmiso Juan Tuma, que
ambos confiavam na realizacdo da minha tarefari&stasperando, pois um dia eu iria
me juntar a eles. O mensageiro Juan Tuma acrescgaea Aguia tinha me colocado
junto ao grupo do nagual Juan Matus como uma pbdaibte de salvacao. Abracaram-
me de novo e murmuraram em unissono que eu devii@cem mim mesmo.

Depois dos mensageiros, vieram as guerreiras. Todas abracaram e
sussurraram no meu ouvido um desejo de plenitudalizacéo.

A mulher nagual veio por dltimo. Sentou-se e memEdsolo como se eu fosse



uma crianca. Exsudava afeicédo e pureza. Fiqueiaseirevantamo-nos e andamos em
volta da sala. Conversamos e tecemos consideragi®me nosso destino. Forgas
insondaveis tinham-nos guiado aquele momento calmién O éxtase que eu sentia era
indescritivel, assim como uma imensa tristeza.

Ela entdo revelou uma parte do regulamento refer@mtnagual de trés pontas.
Escava num estado de incrivel agitacdo, e a0 mesmqmo parecia calma. Seu intelecto
era sem igual, mas ela ndo tentava racionalizaa.naeu ultimo dia na terra a fazia
resplandecer, e eu fiquei comovido. Era como seagtéele momento nao tivesse
percebido bem a finalidade de nossa situacdo. Btar elo lado esquerdo da
conscientizacdo fui possuido de um imediatismopyaicamente ndo me deixava ver
além daquele momento. Entretanto, o impacto do hui®la penetrou em grande parte
da conscientizacdo do meu lado direito, dando-rpaaidade de prever os sentimentos
que iria ter. Conclui que nunca mais a veria, él@gua insuportavel!

Dom Juan tinha me dito que no lado esquerdo ndégni@nas, que um guerreiro
nao consegue mais chorar, e que a Unica expressangdistia € um arrepio que vem
das profundezas do Universo. Como se uma das effemnda Aguia fosse a angustia.
O arrepio do guerreiro € infinito. Quando a mulhagual falou comigo e me abracou,
senti esse arrepio.

Ela pGs os bracos em volta do meu pescocgo e apertabeca contra a minha.
Achei que estava me torcendo como se torce um &8 uma coisa saindo do meu
corpo, ou do corpo dela para o meu. Minha angéséaao intensa e tomou conta de
mim tdo depressa que fiquei desorientado. Cai &0 amda abracado a mulher nagual.
Achei, como se fosse um sonho, que tinha dado ute na sua testa quando caimos.
Seu rosto e 0 meu estavam cobertos de sangue.glestinha se empoc¢ado nos seus
olhos.

Dom Juan e Dom Genaro me levantaram muito depresse seguraram. Eu
estava com espasmos incontrolaveis, como se estivesdo um ataque. As guerreiras
rodearam a mulher nagual; depois ficaram de péijlaamo meio da sala. Os homens
juntaram-se a elas. Em um instante formou-se urdai@anegavel de energia entre
eles. A fila andou, desfilando a minha frente. Canhadeles parava por um instante a
minha frente, mas sem quebrar a fila. Era comeestem se movendo numa esteira
gue os transportava e fazia-os parar ali. Os meisggiam na frente, depois as
mensageiras, 0s guerreiros, smhadoras,as espreitadoras,e finalmente a mulher

nagual. Passaram por mim e ficaram todos a vistarmpoou dois segundos, o suficiente



para se despedirem, e entdo desapareceram nadéecda fenda misteriosa que tinha
sido aberta na sala.

Dom Juan massageou minhas costas e aliviou um pminbha angustia
insuportavel. Disse que compreendia minha dor,eeagafinidade da mulher nagual e
do homem, nagual € uma coisa que néo pode serlamamlExiste como resultado das
emanacdes da Aguia; quando duas pessoas S&o jungsmse separadas ndo ha meios
de preencher o vazio, pois ndo € um vazio soci@ds mm movimento dessas
emanacoes.

Dom Juan disse entdo que ia me fazer mudar patsaneixirema direita. Disse
gue era uma manobra de misericordia, porém tenippida me fazer esquecer por
algum tempo, mas nao iria me consolar quando elemegrasse.

Disse também que o ato de lembrar € totalmenteripceensivel. Na realidade é
o ato de lembrar de si préprio, que ndo termina eonecordacdo da interacdo dos
guerreiros na sua conscientizacdo do lado esquermds, continua recordando cada
momento que o corpo luminoso tem guardado, degsaktante do seu nascimento.

A interacdo sistematica que os guerreiros deseenolem estados de elevada
conscientizacdo é anico método para levar o outro eu a revelar-seteamos de
memoéria. Esse ato de recordar, embora parecasmiado sO aos guerreiros, faz parte
da esfera de cada ser humano; cada um de nés lpegiar diretamente as memoarias da
nossa luminosidade com resultados imprevisiveis.

Dom Juan falou entdo que aquele dia eles partisancair da tarde, e que a
Unica coisa que tinham a fazer por mim era criaa @hertura, uma interrup¢cédo na
continuidade do meu tempo. Iriam me fazer pular rabismo, como um meio de
interromper a emanacéo da Aguia, responsavel pelo sentimento de totalidade e
continuidade. O pulo seria dado quando eu estivesee estado de conscientizacao
normal, e a intengcédo era que minha segunda atessmnisse a dianteira; em vez de
morrer no fundo do abismo eu entraria plenamentenea outro eu. Disse que eu
eventualmente sairia do outro eu quando minha ensegesgotasse, mas nao sairia no
alto da montanha de onde iria pular. Previu qusadtia no meu lugar favorito, onde
quer que fosse. Essa seria a interrup¢ao na catdoieido meu tempo.

Entdo empurrou-me completamente para fora da @mtsracdo do meu lado
esquerdo. E eu me esqueci da minha angustia, ropagito, minha tarefa.

A tardinha, Pablito, Nestor e eu pulamos de umipigio. O soco do nagual fora tdo



preciso e tdo misericordioso que nada do acontetamagquele momento de despedida
transcendeu além dos limites do outro aconteciméatpular para uma morte certa e
nao morrer. Por mais aterrorizante que aquele ecoménto fosse, foi pouco em
comparacao ao que estava acontecendo em outra.esfer

Dom Juan me fez pular no momento em que ele e@erseiros iluminaram
sua conscientizagdo. Tive uma visao de sonho defileira de pessoas olhando para
mim. Mais tarde racionalizei isso como uma long@esge visbes ou alucinacdes que
tivera ao cair. Essa foi minha interpretacao primda minha conscientizacéo do lado
direito, assombrada pelo horror do acontecimerito. to

No meu lado esquerdo, entretanto, percebi que @ntrado no meu outro eu. E
essa entrada ndo tivera nada a ver com minha edizagio. Os guerreiros do grupo de
Dom Juan tinham me apanhado por um instante etanmes de desaparecerem na luz
total, antes da Aguia os deixar passar. Eu sabé& @jes estavam no ambito de
emanagcdes da Aguia, que ficava além do meu alcEsperavam por Dom Juan e Dom
Genaro. Vi Dom Juan tomando a lideranca. E entgmesdebi uma linha de luzes raras
no céu. Uma coisa semelhante a um vento parec& fazamontoado de luzes se
contrair e retorcer. Havia um brilho macico na paid linha de luzes onde estava Dom

Juan. Pensei na serpente de plumas da lenda Telestéo as luzes desapareceram.



Apéndice

Cinco Proposicoes Explicativas

Apesar de Dom Juan manipular minha conscientizagdio,persistia com
teimosia, ao longo dos anos, em tentar avaliareoaje fazia racionalmente. Embora
tenha escrito longamente sobre essas manipulagdegvi sempre de um ponto de
vista experimental, e, sobretudo, de um angulatastenteracional. Imerso como
estava na minha propria racionalidade, eu era arxape reconhecer as metas do seu
ensinamento. Para poder entender o objetivo defeprecisédo, foi necessario que eu
perdesse minha forma humana e chegasse a umddd&atie mim mesmo.

Os ensinamentos de Dom Juan tinham como objetivogu no segundo
estagio do desenvolvimento do guerreiro: a compéere total aceitacdo de que ha
outro tipo de conscientizacdo dentro de nds. Sesmamentos dividiam-se em duas
categorias. A primeira e mais abrangente, parabppdiu a ajuda de Dom Genaro, era
a que lidava com as atividades. Consistia em mesteacertos processos, acoes e
métodos organizados para exercitar minha outra ceamgzacdo. A segunda
preocupava-se com a apresentacao de cinco props®gflicativas.

Em vista da dificuldade que tive em deixar mintaarsalidade aceitar o que me
estava sendo ensinado, Dom Juan apresentou eepasipdes explicativas em termos
do meu preparo escolastico.

A primeira coisa que fez, como introducéo, foi cana divisdo em mim por
meio de um soco preciso aplicado na minha omopla&ata, soco esse que me fez
entrar num estado invulgar de conscientizacdo -adestjue eu era incapaz de me
lembrar quando voltava ao normal.

Até aquele ponto minha conscientizacdo tinha umgamel senso de

continuidade, que eu acreditava ser o resultadoidaa experiéncia de vida. Eu achava



que era um todo e que podia ser responsavel pordugue tinha feito. Sobretudo,

estava convencido de que o centro daquela congeieiivd encontrava-se na minha
cabeca. Contudo, Dom Juan me provou com seu s@cexigte um centro na espinha, a
altura das omoplatas, que é obviamente um loceled@ada conscientizacao.

Quando o questionei sobre a natureza daquele Barn,Juan explicou que o
nagual é um lider que tem a responsabilidade de @brcaminhos, e que deve ser
impecavel, a fim de passar a seus guerreiros uiinitesge confianca e clareza. S6
nessas circunstancias o nagual se encontra nadpase aplicar 0 soco nas costas e
forcar uma mudanca de conscientizacao; pois € ergm nagual que nos leva a fazer
essa transicdo. Se o nagual ndo for um praticampedavel, ndo ha mudanca, como
aconteceu quando eu tentei em vao fazer os apesnéigrarem num estado de elevada
conscientizacdo batendo nas suas costas antes dgardurarmos a atravessar a ponte.

Perguntei a Dom Juan o que acontecia naquela maidgnconscientizacao. Ele
disse que o nagual tem de aplicar 0 soco humao@géxisa, que varia de pessoa para
pessoa, mas que se localiza sempre na area gerahumplatas. O nagual dever a
fim de precisar a regido, localizada na perifenacdrpo luminoso da pessoa e ndo no
préprio corpo fisico; uma vez identificado o locgk mais empurra que bate, formando
assim uma mossa denteada, uma depressédo na casoash O estado de elevada
conscientizagéo que resulta desse soco dura eogaa@pressao permanece. Algumas
cascas luminosas voltam a forma original por sosfras tém de ser apertadas em outra
regido para retornarem ao normal, e outras aindeawoltam a forma de ovo.

Dom Juan explicou que os observada@sma conscientizacdo como um brilho
peculiar. A conscientizacdo da vida diaria € urthbrno lado direito, estendendo-se do
corpo fisico a periferia de nossa luminosidade levada conscientizacaouin brilho
mais intenso, associado a uma grande velocidadaeceitracdo, brilho esse que satura
a periferia do lado esquerdo.

Disse que os observadores explicam o que acontec® soco do hagual como
um deslocamento temporario de um centro localizexdoasulo luminoso do corpo. As
emanacdes da Aguia sdo na realidade avaliadas@oseldas para o uso desse centro.
O soco desregula sua fungéo normal.

Através de suas pesquisas, 0s observadores camelgire os guerreiros devem
ser colocados em estado de desorientagcdo. A mudangaaneira com a qual a
conscientizacdo opera nessas condi¢cdes torna gias® @m campo ideal para elucidar

os comandos da Aguia, permitindo que o guerreinciine como se estivesse com a



conscientizacdo da vida diaria, com a diferencgatber focalizai tudo o que quiser
com uma forca e clareza sem precedentes.

Dom Juan falou que minha situacdo era semelhamfeeaele proprio tinha
experimentado. Seu benfeitor criou uma profundé@os/nele, fazendo-o trocar varias
vezes da conscientizacdo do lado direito para oeedq e vice-versa. A clareza e
liberdade do seu lado esquerdo se opunham diretamdsnracionalizacdes e defesas
sem fim do lado direito. Disse que todo guerreirtarggado nas profundezas dessa
mesma situacdo que se molda por essa polaridagles e nagual cria e reforca essa
divisdo como um meio de liderar os aprendizes &icofio de que existe uma

conscientizagcéo nao percebida pelos seres humanos.

1 — O que percebemos como mundo sdo os comandos da Agui

Dom Juan explicou que o mundo que percebemos néAop dristéncia
transcendental. Nossa familiaridade com ele nas descreditar que o que percebemos
€ um mundo de objetos existentes como os percebeuasdo na verdade ndo ha um
mundo de objetos, mas sim um universo dos comataldguia.

Esses comandos representam a Unica realidade ghuEawma realidade que
engloba tudo o que existe, o perceptivel e o n&wepével, o conhecivel e 0 néo-
conhecivel.

Os observadores que&emas emanacoes da Aguia chamam-nas de comandos
por causa da sua forca compulsoria. Todas as r@$ativas sdo compelidas a usar as
emanacgdes, e usam-nas sem nunca saberem o quegalisam. O homem padréo
interpreta-as como realidade. E os observadoresépmaas emanacoes interpretam-nas
comoo regulamento.

Apesar dos observadoresremas emanacdes, ndo h4 um meio deles saberem o
que estdovendo. Ao invés de entrarem em conjeturas supérfluas,amntnuma
especulacdo funcional de como os comandos da Aguiem ser interpretados. Dom
Juan insistia em dizer que ao intuirmos uma reddéidgue transcende o mundo
percebemos remanescentes a nivel de conjeturas rédiciente resumir que 0sS
comandos da Aguia sdo percebidos de uma vez 9688 as criaturas vivas da terra e
gue ndo ha uma criatura que perceba igual a oOsaguerreiros devem ter como
objetivo presenciar o fluxo das emanacégsrecomo 0 homem e 0s outros seres Vvivos

usam-nas para construir seu mundo perceptivel.



Quando eu propus o uso da palavra “descri¢éo” endeecomandos da Aguia,
Dom Juan esclareceu que nao estava construindometéora. Disse que a palavra
“descricdo” tem uma conotacédo de concordancia eoeehg e que o que percebemos

deriva de um comando no qual a concordancia do moéngeixada de fora.

2 —A atencdo € o que nos faz perceber os comandogua domo vestigios.

Dom Juan disse que a percepcao € uma faculdade €igitivada por todos os
seres vivos da terra; nos seres humanos o restitedié conhecido pelos observadores
como “atencdo”. Acrescentou que qualquer tentatieadefini-la é perigosa, pois
transforma uma realizagdo méagica numa coisa con@screveu a aten¢gdo como a
utilizacdo e canalizacdo da percepcdo. Disse que ndssa maior realizacdo em
separado, cobrindo toda a gama de alternativasshiladades humanas.

Fez uma distingcdo precisa entre alternativas eilpbdades. As alternativas
humanas sdo nossa capacidade de escolher comagegssofuncionam dentro do seu
meio social. Nosso raio de acdo nessa esfera anbadimitado. As possibilidades
humanas sao nossa capacidade de alcance comonsgjiess.

Desenvolveu um esquema classificatorio de trés tgm atencdo, enfatizando
gue chaméa-los de “tipos” podia levar a duvidas., Baoverdade, trésiveisde talento
— a primeira, a segunda e a terceira atencao, wadacom seu dominio independente,
cada uma completa por si soO.

Para um guerreiro nos estégios iniciais de tregnprimeira atencdo é a mais
importante das trés. Dom Juan disse que suas [itopssexplicativas eram tentativas
de trazer a um primeiro plano o modo despercebao o qual a primeira atencao
funciona. Considerava imperativo que 0s guerreg@sipreendessem a natureza da
primeira ateng&o se quisessem aventurar-se nass @luas.

Explicou que para a primeira atencéo lidar comasandos da Aguia ela tem
de ser treinada a mover-se instantaneamente poruimdespectro das emanacfes da
Aguia, do qual ndo toma conhecimento evidente,na die alcancar as “unidades
perceptiveis” que todos nds aprendemos a aceitao perceptiveis. Essa realizacdo da
nossa primeira atencéo é conhecida pelos obseesdomo “vestigio” porque engloba
a capacidade de afastar as emanacdes supérflussolbee as emanacgfes a serem
enfatizadas.

Dom Juan elaborou esse processo tomando como exenmpbntanha com que



estdvamos nos deparando naquele momento. Argumeapeua minha primeira
atengdo, quando eu olhava a montanha, tinha todadeve num infinito nimero de
emanacoes, a fim de conquistar um milagre de peficepum vestigio que chamamos
de “montanha™, e que é conhecido de todos os dmresmnos da terra porque eles
proprios a alcancaram.

A argumentacdo dos observadores é que tudo o puienaira atencao afasta a
fim de conquistar um vestigio ndo pode ser retirdela em nenhuma condi¢cdo. Do
momento em que aprendemos a perceber em termoed@ies, as emanacdes
supérfluas deixam de ser registradas por nossési@nPara elucidar esse ponto ele
me deu como exemplo o vestigio “corpo humano”. ®tpse nossa primeira atencao é
completamente ignorante das emanagfes que formaasca externa luminosa do
nosso corpo fisico; nosso casulo em forma de ow asia sujeito a percepcao; as
emanacOes que o tornariam perceptivel foram desestem favor daquelas que
tornam possivel a primeira atencéo perceber o disjpo como € conhecido por nés.

O objetivo perceptivo a ser atingido pelos seresdnos infantis, enquanto
estdo adquirindo maturidade, é aprender a isolansmnacdes apropriadas a fim de
transformar sua percepcdo caodtica na primeira @abengo fazer isso aprendem a
construir os vestigios. Todos 0s seres humanos nomdyue rodeiam as criangas
ensinam-lhes os vestigios. Em tempo as criancashd@m a levar sua primeira atencéo
a perceber os vestigios em termos semelhantesia@®eqs mestres percebem.

Dom Juan ficava admirado com nossa capacidadestiaiinordem ao caos de
percepcdo. Afirmava que cada um de nds, a nossoripronodo, € um magico
magistral, e nossa magia consiste em impregnaadaienalidade os vestigios que nossa
primeira atencao aprendeu a construir. Nossa pgkoegm termos de vestigios provém
dos comandos da Aguia, mas a percepcdo desses amsnemmo objetos provém do
nosso poder, nosso dom de magica. Nosso errouprar lado, é que sempre caimos em
erro ao esquecermos que nossos vestigios sao agamas no sentido de que o0s
percebemos como reais, em virtude do poder questateofazer isso. Dom Juan
chamava a isso erro de julgamento, que destréi @&nanriqueza de nossas origens
misteriosas.

3 — Os vestigios recebem significado do primeiro aegbdder.

Dom Juan disse que o primeiro anel de poder éga fgue se desprende das



emanacdes da Aguia para agir exclusivamente na posseira atencdo. Explicou que
foi descrita como “anel” devido ao seu dinamismey snovimento ininterrupto. Foi
chamada de anel de “poder”, primeiro por seu catagatorio, e segundo por sua
capacidade Unica gmrar suas obras, muda-las ou reverter sua direcéo.

Seu carater obrigatorio se faz ver melhor pelo da®vestigios perceptivos com
que o anel de poder compele a primeira atencaostraor e perpetuar necessitarem da
concordancia de todos os participantes. A concardate reproducdao fiel de vestigios
€ exigida de todos nos, pois nossa conformidadariawiro anel de poder tem de ser
total.

E precisamente essa conformidade que nos da aaelteque os vestigios sdo
objetos existentes como tal, independentes da npsszepc¢do. Além do mais, a
obrigatoriedade do primeiro anel de poder ndo cdspmis da nossa concordancia
inicial, mas exige que renovemos continuamentecaakcordancia. Temos de operar
durante toda a nossa vida, por exemplo, como s& gadde nossos vestigios fosse
perceptivamente o0 mesmo para todos os seres humamiespeito da lingua e da
cultura. Dom Juan admitia que a coisa é séria depaia ser vista como uma piada,
mas que o carater compulsorio do primeiro anelatkepé tao intenso que nos forca a
crer que se uma “montanha” pudesse ter consci@n@aia, ver-se-ia como o vestigio
que aprendemos a construir.

Para os guerreiros, a caracteristica mais validaade, de poder é sua
capacidade de interromper seu fluxo de energiszequadd-lo completamente. Dom Juan
disse que é uma capacidade latente que existe @ws twds como uma unidade de
retaguarda. Em nosso mundo fechado de vestigiohaawecessidade de ser usada.
Como nos apoiamos e defendemos com a rede da @imagncdo, ndo temos
consciéncia de que possuimos recursos ocultos db rogpm suspeitamos. Se uma
escolha alternativa nos é apresentada, tal compcaoodo guerreiro em utilizar a
segunda atencdo, a capacidade latente do primegioda poder pode ser posta em
funcionamento com resultados falhos.

Dom Juan enfatizou que o processo envolvido enaraéissa capacidade latente
€ a maior realizacao do feiticeiro; € chamada deusamfuncional do primeiro anel de
poder. Explicou que as emanacfes da Aguia, quergmf isoladas pela primeira
atencdo para construir o mundo da vida diaria, cexeruma forte presséo sobre a
primeira atencdo. Para que essa pressao cessé&,de @gciso que seja deslocada. Os

observadores chamam a isso interrupcao ou parapiandeiro anel de poder.



4 —Intencéo é a forga que move o primeiro anel de pode

Dom Juan explicou que a intencédo nédo se referearta intencdo, ou a querer
uma coisa ou outra, mas a uma forca imponderawefapicora que tenhamos atitudes
que podem ser descritas como intencéo, desejgaeple assim por diante. Definiu-a
como uma forga particular, intima, que possuimasamos individualmente como a
chave que faz com que o primeiro anel de poder ®eande formas aceitaveis. A
intencdo é o que dirige a primeira atencdo a foaatjualquer das emanacdes da Aguia
dentro de um certo ambito. E a intencdo é també&mueocomanda o primeiro anel de
poder a interromper ou parar seu fluxo de energia.

Dom Juan sugeriu que eu pensasse na intencao aame forca invisivel que
existe no Universo, desconhecida de si proprim@saassim agindo sobre tudo — forca
que cria e mantém os vestigios.

Afirmou que os vestigios devem ser recriados irmgsmente, a fim de serem
impregnados de continuidade. Para recria-los t@tacom a frescura necessaria para
formar um mundo vivo, temos de ter a intencédo deleéa vez que os construimos. Por
exemplo, temos de ter a intengdo da “montanha” aaa sua complexidade antes do
vestigio se tornar usado e completo. Disse que yarabservador, comportando-se
puramente na base da primeira atencdo, sem aenéecfa da intencédo, a “montanha”
pode parecer um vestigio inteiramente diferentedePt@lvez parecer um vestigio
“forma geométrica” ou “mancha amorfa de colora¢c&ara que o vestigio “montanha”
seja completo, o observador tem de ter a intengén duer involuntariamente, através
da forca compulsoria do primeiro anel de poderr geéberadamente, através do treino
do guerreiro.

Ele notou trés modos pelos quais a intencdo venmdsa @ primeiro e mais
comum é conhecido pelos observadores como “intedgdmimeiro anel de poder”. E
uma intencdo cega que nos vem puramente ao acasmdse tivéssemos sido postos
em seu caminho, ou como se a intencao tivessepsiska Nno nosso. Inevitavelmente
nos encontramos presos em suas malhas sem termes@ idéia do que esta nos
acontecendo.

O segundo meio de nos depararmos com a intencéaargq ela nos vem por
sua propria conta. Isso exige um grau considerdeebleterminacdo, um senso de

propoésito da nossa parte. SO com nossa capacidadgialireiros conseguimos nos



colocar voluntariamente no caminho da intencamacpara ela, por assim dizer. Dom
Juan explicou gque sua insisténcia em ser um guelirepecavel nada mais era que um
esforgo de deixar a intencao saber que ele estasal@acando no seu caminho.

Dom Juan dizia que os guerreiros chamam a essen& “poder”. Entao,
quando falam em ter poder pessoal, referem-setaadaintencéo chegar a eles por sua
prépria conta. O resultado disso, dizia ele, pediadescrito como uma facilidade em
encontrar novas solugdes — ou a facilidade em cafs#os nos acontecimentos ou
nas pessoas. E como se as possibilidades desataipceviamente pelos guerreiros se
tornassem evidentes de repente. Assim, um guerim@pecavel nunca planeja nada
antes do tempo, mas seus atos sdo tdo decisivopagaeem ter sido planejados
detalhadamente de antemé&o.

O terceiro meio de encontrarmos a intencéo é o ragse 0 mais complexo dos
trés; acontece quando a intencdo nos permite gseadaptemos a ela. Dom Juan
descrevia aquele estado como o verdadeiro momenpoder — a culminagao de uma
luta interminavel pela impecabilidade. Sé os guersesupremos o atingem, e enquanto
permanecem nesse estado a intencdo permite qua elasipulem & vontade. E como
se a intencdo tivesse se fundido naqueles guesye@oao fazer isso 0s tivesse
transformado numa forga pura e ilimitada. Os olz#gres chamavam a esse estado
“intencao do segundo anel de poder”, ou “vontade”.

5 — o primeiro anel de poder pode ser detido por ungb&o funcional da

capacidade de reunir vestigios.

Dom Juan disse que a funcdo dofo fazeres écriar uma obstrucdo na
focalizacdo habitual da nossa primeira atencdo.n®&s fazeressdo, nesse sentido,
manobras designadas a preparar a primeira aterm@o @ bloqueio funcional do
primeiro anel de poder.

Ele explicou que esse bloqueio funcional, o Unicétado de utilizar
sistematicamente a capacidade latente do primeiedb de poder, € uma interrupcao
temporaria que o benfeitor cria na capacidade wigirrgestigios dos seus discipulos. E
uma intromissdo artificial; uma invasdo deliberagldorcada a primeira atencao,
designada para empurra-la além do verniz supdrfilba vestigios familiares; uma
intromisséo atingida por meio da obstrucdo da g&erdo primeiro anel de poder.

Disse que para levar a cabo essa interrupcao e@itmntrata a intencdo como



um processo, como se ela fosse um fluxo, uma derree energia que pode
eventualmente ser cessada ou ser reencaminhadmuA@petidas vezes que se tem de
reconhecer que uma interrup¢céo dessa naturezachague de tal magnitude que pode
forcar o primeiro anel de poder a parar completaenanqualquer hora; € impossivel
concebermos tal situacdo nas nossas condicdes inodmavida. E inconcebivel que
possamos refazer, intelectualmente, os passos @uesdao utilizar nossa percepcéo,
mas € viavel que sob o impacto dessa interrupcssapms ser colocados numa posi¢ao
perceptiva muito semelhante aos nossos iniciog)dguas comandos da Aguia eram
emanacodes que ainda ndo tinhamos impregnado dicsigio.

Dom Juan atingiu o bloqueio funcional do primeirelade poder por meio de
um processo complexo, uma combinacdo de trés netaldngestdo de plantas
alucinégenas; a manipulacao do corpo; e a manigolda intencao.

No inicio apoiou-se muito na ingestdo de plantasiabgenas, aparentemente
em vista da inflexibilidade do meu lado racionalefeito delas foi falho, mas ainda
assim retardou a interrupcdo que ele procurava.af® flaquelas plantas serem
alucinégenas fez com que minha razao aceitasse tedas seus recursos disponiveis e
continuasse mantendo as rédeas do controle. Figngencido de que podia explicar
com légica tudo o que estava sentindo, juntameoiie & proezas inconcebiveis que
Dom Juan e Dom Genaro costumavam realizar, comesdas interrup¢cbes, como
distorcbes perceptivas causadas pela ingestdo ldesmdgenos. Por outro lado,
contudo, ndo havia meio possivel de eu poder t@paslo ao efeito do bloqueio do
primeiro anel de poder, que Dom Juan tinha progdanaéingir.

Dom Juan disse que o efeito mais notavel das gahtaindgenas era o que eu
interpretava, sempre que as ingeria, como uma Gamgeeculiar de que tudo a minha
volta exsudava uma extraordinaria riqueza. Viagdi@mas, detalhes que nunca tinha
visto antes. Ele utilizou essa condicdo da mintmlidade elevada de perceber, e com
uma série de ordens e comentarios me forcou a tewcesle agitacdo nervosa. Ele
entdo manipulou meu corpo e me fez trocar a comszagdo da direita para a esquerda
e vice-versa, até criar visbes fantasmagoricas enasc extremamente reais com
criaturas em trés dimensdes que positivamente odiamp existir no mundo.

Explicou que quando a relacdo entre nossa intemgams vestigios que
construimos é quebrada, nunca mais pode ser redéauDai por diante adquirimos a
capacidade de captar uma corrente de que ele deaanfintencdo fantasma”, ou a

intencdo dos vestigios que ndo estao presente®membo ou lugar da interrupcao, mas



gue tornam a intencéo deles acessivel a nds, atdavélgum aspecto da memoria.

Afirmou que com a suspensdo da intencdo do prineied de poder nés nos
tornamos receptivos e maleaveis; o nagual pode emi®duzir a intencdo do segundo
anel de poder. Ele estava convencido de que ascasatém uma posicdo de
receptividade semelhante; sendo desprovidas decéde elas estdo prontas a serem
marcadas com qualquer intencao que seus mestseddbm.

Depois de um periodo de ingestdo continua de plataindgenas, Dom Juan
cortou totalmente o uso delas. Atingiu, no entamajores interrup¢cdes em mim ao
manipular meu corpo e me fazer mudar os estadesrientizacdo, juntamente com
manobras da intencdo. Para aquele efeito ele upsiaquer fenbmenos capazes de
apagar perceptivamente os limites delineados dastigies, tais como chuva,
relampago, crepusculo e escuriddo. Através de uprabioacdo de comandos
hipnotizadores, ele criava uma corrente de intef@dtasma e eu era levado a sentir 0s
vestigios familiares como coisas inconcebiveis, sfu@u estava presenciando, sem a
concordancia de qualquer outra pessoa da terra.

Dom Juan explicou que a concordancia que temos am @ outro sobre a
existéncia de nossos vestigios, além de ser umabicagio, é também um elo de
associagcdo. Esse elo € baseado no carater conpuisdmprimeiro anel de poder.
Exigindo uma concordancia nossa em relacéo a cm@stifiel dos vestigios, o primeiro
anel de poder cria em nds ndo sO a certeza de spes gestigios sdo objetos como
também nos da a certeza de que esses vestigiabs@atamente homogéneos entre os
membros da nossa espécie. Esse elo de associagoeca ser reiterado. Uma vez
convencidos de sua existéncia, ele se torna uma dmspoio para nés durante toda
nossa vida.

Dom Juan me guiou magistralmente através de in@nar@rrupcdes da
intencdo, até que eu fiquei convencido, como olaskeny que meu corpo mostrava o
efeito do bloqueio funcional do primeiro anel ded@o Ele disse que podia ver uma
capacidade invulgar no meu casulo em forma de enpyolta da regido das minhas
omoplatas. Descreveu-a como uma rugosidade querrsava exatamente como se a.
casca de luminosidade fosse um lencol de muscolipssontraido pelos nervos.

Para mim, o efeito do bloqueio funcional do prirmeasnel de poder era
conseguir apagar a certeza que eu tinha tido toddaade que o que meus sentidos
percebiam era “real”. Entrei tranquilamente nuna@stde siléncio interior. Dom Juan

disse que o que da aos guerreiros aquela extrdtaadtaconfianca que seu benfeitor



sentiu no fim da vida, aquela resignacédo a dematele proprio estava sentindo, €
olhar a imensiddo da Aguia, que nos deixa sem aspar A esperanca é o resultado de
nossa familiaridade com nossos vestigios e a dgue podemos controla-los. Em tais
momentos s6 o caminho dos guerreiros pode nos fesrstir em nosso esforco de

descobrir 0 que a Aguia ocultou de nds, mas semra@spa de jamais compreender o
gue descobrirmos.

Dom Juan explicou que o exame do outro eu devieegcanmcom a aceitacéo de
gue essa forca do primeiro anel de poder que moa éauma verdadeira fronteira fisica.
Os observadores descreveram-na como uma paredvaie, mma barreira que pode ser
sistematicamente levada a nossa conscientizacadogiordo bloqueio do primeiro anel
de poder; entdo pode ser penetrado através do tfeiguerreiro.

Ao penetrar na parede de névoa, entra-se num exéestado intermediario. A
tarefa dos guerreiros é atravessa-la até alcanta llnha limite, que tém de penetrar a
fim de entrarem no outro eu adequado.

Dom Juan disse que ambas as linhas limites saeitaenente distinguiveis.
Quando os guerreiros penetram na parede de néntsarsque seus corpos estdo sendo
torcidos, ou sentem um intenso tremor dentro dalade de seus corpos, basicamente a
direita do estbmago ou pelo meio do corpo, datdigara a esquerda. Quando perfuram
a segunda linha, sentem um estalo agudo na pgei@udo corpo, como 0 som de um
pequeno galho seco sendo partido em dois.

As duas linhas que cercam os dois eus e o0s seldimidmlmente sao
conhecidas pelos observadores como linhas para&am os dois eus porque se
estendem até o infinito, nunca permitindo uma taie a nédo ser se forem perfuradas.

Entre as duas linhas ha uma éarea de conscientizeg@ecifica, que o0s
observadores chamam de limbo ou mundo entre aasliparalelas. E um espaco real
entre dois enormes ambitos de emanacdes da Aguimagdes essas que estdo dentro
da conscientizacdo do homem. Um é o ambito queaf@reu da vida diaria, e o outro é
o0 ambito que forma o outro eu. Como o limbo é unea ée transicdo, os dois ambitos
de emanacdes se sobrepdem la. A. fracdo do andmiaaual estamos familiarizados,
que se estende sobre aquela area, prende umaartsso primeiro anel de poder; sua
capacidade de construir vestigios nos for¢ca a peraema quantidade de vestigios que
sdo guase iguais aos da nossa existéncia diariesparecendo bizarros e torcidos.
Assim, o limbo tem caracteristicas especificasmigemudam arbitrariamente cada vez

que se entra la. H4 uns montes que se assemelhane @aonsideramos aspectos fisicos



nos vestigios da nossa vida diaria.

Dom Juan afirmou que a sensacdo de peso que sergefimbo é devido a
carga crescente colocada na nossa primeira ateNgh@rea posterior & parede de
névoa, ainda podemos nos comportar Como nGsS MesmsNOo Se estivéssemos num
mundo grotesco porém ainda reconhecivel. A medigangs aprofundamos para longe
da parede de névoa, torna-se progressivamentedifiaisreconhecer seus aspectos ou
comportar-se em termos familiares a nés mesmos.

Explicou que a parede de névoa podia se parecejuaiquer outra coisa, mas
que os observadores optaram pela linha de menistémsa; visualiza-la como uma
parede de névoa ndo envolve esforgo algum.

O que existe além da segunda linha limite é codbguelos observadores como
0 outro eu, ou 0 mundo paralelo; e o ato de penatravés de ambos os limites é
conhecido como “cruzar as linhas paralelas”.

Dom Juan achava que eu captaria esses conceitosnwm firmeza se
descrevesse cada esfera de conscientizagdo como egpexifica tendéncia de
percepcdo. Disse que na esfera da conscientizagdovidh diaria estamos
indissoluvelmente emaranhados nas tendéncias peeema primeira atencdo. Do
momento em que o primeiro anel de aten¢cdo comegasiruir 0s vestigios, o modo de
construi-los se torna nossa tendéncia normal deepedio. Quebrar a forca que ata a
tendéncia perceptiva da primeira atencdo € quebrprimeira linha limite. Nossa
tendéncia perceptiva normal entdo passa para aideEaediaria entre as linhas
paralelas. Continua-se a construir vestigios quasenais por algum tempo. Mas
guando se aproxima do que os observadores chamasegimda linha limite, a
tendéncia perceptiva da primeira atencdo comedanmudr, perdendo a forca. Dom
Juan disse que essa transicdo é marcada por uite isghpacidade de lembrar ou de
perceber, através do auto-exame, 0 que se estéltaze

Quando a segunda linha limite é alcancada, o @itroomeca a agir sobre os
guerreiros que estdo fazendo a viagem. Se saodnerfes, sua consciéncia fica vazia.
Dom Juan afirmou que isso acontece porque elepreximam de um espectro das
emanacdes da Aguia que ainda nio tem uma tendée@aptiva sistematizada para
eles. Minhas experiéncias com la Gorda e a mulhgual além da parede de névoa
foram um exemplo dessa incapacidade. Viajei pavatm eu mas ndo pude dar conta
do que tinha feito, simplesmente porque minha sdguetencdo ainda estava sem

formulacdo e ndo me permitiu lidar com coisa alggoeatinha percebido.



Dom Juan explicou que se comeca a conquistar 0 eutforcando a segunda
atencédo a acordar de sua dorméncia. O bloqueigofuadcdo primeiro anel de poder
realiza isso. Entdo a tarefa do mestre é recriandicdo que langcou o primeiro anel de
poder, a condicdo de saturacédo de intencdo. O ipoiraeel de poder foi colocado em
movimento pela forca da intencédo, que nos foi daolaquem quer que nos tenha
ensinado os vestigios. Como meu mestre, ele estavdando entdo uma nova intencéo
que iria criar um NnoOvo meio perceptivo.

Dom Juan disse que se leva toda uma vida de distipicessante, que 0s
observadores chamam de intencéo inflexivel, paepaoar o segundo anel de poder a
construir vestigios vindos do outro ambito das emées da Aguia. Aperfeicoar a
tendéncia perceptiva do eu paralelo € uma proeaalde incomparavel que poucos
guerreiros realizam. Silvio Manuel era um dessexg®.

Dom Juan aconselhou-me a néo tentar deliberadanagretdeicoar isso. Se
viesse a acontecer, seria um processo naturalegdesenvolveria sem grande esforco.
Explicou que a razdo dessa quase indiferenca resideonsideracdo pratica de que
aperfeicoar essa tendéncia faz com que se torrediiail quebra-la, pois a meta dos
guerreiros € a capacidade de quebrar as duas teEasl@erceptivas a fim de entrar na

terceira atencéo.
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